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Ïåðåëîìû áåäðåííîé êîñòè � îäíè èç íàèáîëååòðàâìàòè÷íûõ ïîâðåæäåíèé ñêåëåòà, òðåáóþùèåïðàâèëüíîãî âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ  è ðåàáè-ëèòàöèè áîëüíîãî. Ñðåäè  áîëüíûõ ñ ìíîæå-ñòâåííûìè è ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè èõäîëÿ ñîñòàâëÿåò äî 22% [1]. Îñëîæíåíèÿ  ïðèîïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìèáåäðà âñòðå÷àþòñÿ ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì ïðè ïåðå-ëîìàõ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé äðóãîé ëîêà-ëèçàöèè è ïðîòåêàþò ãîðàçäî òÿæåëåå.Îñíîâíûå ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ ïðè îïåðàòèâíîìëå÷åíèè ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé:çàìåäëåííàÿ êîíñîëèäàöèÿ îòëîìêîâ, îáðàçîâàíèåëîæíîãî ñóñòàâà, ðàçâèòèå îñòåîìèåëèòà [4]. Íàè-áîëåå òÿæåëîé ôîðìîé ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ÿâ-ëÿåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé îñòåîìèåëèò, âñòðå÷à-þùèéñÿ â 0,4�22,4% ñëó÷àåâ [2].Ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñ-òà ñ òàêèìè ïîâðåæäåíèÿìè íåðåäêî âñòðå÷àþò-ñÿ ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ,  çíà÷èòåëüíîâëèÿþùèå íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è âûæèâàå-ìîñòü áîëüíûõ [6].Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé è ìíîæå-ñòâåííîé òðàâìîé èñïîëüçóåòñÿ îäíîýòàïíàÿ èëèìíîãîýòàïíàÿ òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.Ñòîðîííèêîâ áîëåå ñäåðæàííîé, ïîñëåäîâàòåëü-íîé òàêòèêè  áîëüøå, è áîëüøèíñòâî ñïåöèàëèñ-òîâ (95%) îïåðèðóþò áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìèáåäðà â ïëàíîâîì ïîðÿäêå [5]. Â íàñòîÿùåå âðå-ìÿ íå ñóùåñòâóåò îáùåïðèíÿòûõ, îáúåêòèâíûõêðèòåðèåâ äëÿ îáîñíîâàííîãî âûáîðà îïòèìàëü-íîãî âðåìåíè âûïîëíåíèÿ îñòåîñèíòåçà  ïðèìíîæåñòâåííûõ è ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ [3].Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü è ñèñòåìàòèçè-ðîâàòü îøèáêè è îñëîæíåíèÿ  ïðè îïåðàòèâíîìëå÷åíèè äèàôèçàðíûõ ïåðåëîìîâ áåäðà; íàìåòèòüïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.Çà ïåðèîä 2000�2004 ãã. ïðîèçâåäåí àíàëèçàíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ èñõîäîâ îïåðàòèâíî-ãî ëå÷åíèÿ 112 ïàöèåíòîâ ñ äèàôèçàðíûìè ïå-ðåëîìàìè áåäðà. Âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ êîëåáàë-ñÿ îò 15 äî 79 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 84, æåíùèí �28. Ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû òðóäîñïîñîáíîãî âîç-

ðàñòà. Â 76% ñëó÷àåâ òðàâìû áûëè ïîëó÷åíû ïðèàâòîäîðîæíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõêîíñåðâàòèâíîå  ëå÷åíèå îêàçàëîñü áåñïåðñïåê-òèâíûì è íåýôôåêòèâíûì.Âñåãî áûëî âûïîëíåíî 114 îïåðàöèé, èç êîòî-ðûõ îñòåîñèíòåç ïîãðóæíûì øòèôòîì ñîñòàâèë48,2%, ïëàñòèíîé � 38,4%, ïëàñòèíîé ñ óãëîâîéñòàáèëüíîñòüþ � 8%, àïïàðàòîì Èëèçàðîâà �5,4%. Ïðè çàêðûòûõ ïåðåëîìàõ âûïîëíÿëè ðàí-íèé ïåðâè÷íûé îñòåîñèíòåç â ñðîêè äî 10 äíåé.Ïåðåëîìû áåäðà ëîêàëèçîâàëèñü íà ðàçíûõóðîâíÿõ: âåðõíÿÿ òðåòü � 21,4%, ñðåäíÿÿ òðåòü�56,1%, íèæíÿÿ òðåòü � 22,5%. Ó 22 áîëüíûõ ïå-ðåëîìû áåäðà íîñèëè ìíîãîîñêîëü÷àòûé õàðàê-òåð; â 2 ñëó÷àÿõ � áèëàòåðàëüíûé (îïåðàòèâíîåëå÷åíèå ðàçäåëåíî íà 2 ýòàïà).Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå àíàòîìî-ôóíêöèîíàëü-íûå ðåçóëüòàòû: îòëè÷íûå � 41%, õîðîøèå �42%, óäîâëåòâîðèòåëüíûå � 14,3%, îòðèöàòåëü-íûå � 2,7%.Â ñðîêè îò 4 äî 8 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ó 19÷åëîâåê (17%) áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå îñëîæ-íåíèÿ:   èíôåêöèîííî-ãíîéíûå � ó 3 (2,7%), ñî-ñóäèñòûå è íåâðîëîãè÷åñêèå � ó 3 (2,7%), ìèãðà-öèÿ ìåòàëëîêîíñòðóêöèé, çàìåäëåííàÿ êîíñîëè-äàöèÿ � ó 7 (6,3%), êîíòðàêòóðû � ó 6 (5,3%)ïàöèåíòîâ.Â îòäàëåííûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñðîêè (10�24 ìåñÿöà) êîëè÷åñòâî óäîâëåòâîðèòåëüíûõ èîòðèöàòåëüíûõ èñõîäîâ óìåíüøèëîñü ñ 17% äî5,4% (ñîîòâåòñòâåííî ïîëîæèòåëüíûå èñõîäûóâåëè÷èëèñü ñ 83% äî 94,6%): ïîçäíèå èíôåê-öèîííî-ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ � ó 1 ïàöèåíòà;ìèãðàöèÿ è ïåðåëîìû  ìåòàëëîêîíñòðóêöèé, çà-ìåäëåííàÿ êîíñîëèäàöèÿ � ó 2; êîíòðàêòóðû � ó3 áîëüíûõ.Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ñâÿçà-íû ñ äåôåêòàìè îðãàíèçàöèè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.Ê íèì îòíîñÿòñÿ:  íåïðàâèëüíàÿ òàêòèêà ëå÷å-íèÿ, íåâåðíûé âûáîð ñïîñîáà îñòåîñèíòåçà, íà-ðóøåíèå âîññòàíîâèòåëüíîãî ðåæèìà â ïîñëåîïå-ðàöèîííîì ïåðèîäå, íåñîáëþäåíèå ïàöèåíòîìñðîêîâ íàãðóçêè êîíå÷íîñòè. Íàèáîëåå ÷àñòî
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âñòðå÷àþòñÿ òåõíè÷åñêèå îøèáêè, ñâÿçàííûå ñâûïîëíåíèåì ñàìîé îïåðàöèè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàöèè, íåñòàáèëüíûé îñòåî-ñèíòåç, íåïðàâèëüíûé ïîäáîð ìåòàëëè÷åñêèõêîíñòðóêöèé, íåäîñòàòî÷íûé ãåìîñòàç è íåïîë-íîöåííàÿ èììîáèëèçàöèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîìïåðèîäå. Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðè÷è-íû âêëþ÷àþò íàðóøåíèå àñåïòèêè, íîñèòåëüñòâîãîñïèòàëüíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ, çàãðÿç-íåííîñòü âîçäóõà è ïðåäìåòîâ âíåøíåé ñðåäû,äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè. Ñîìàòè÷åñêèå ïðè÷èíûñâÿçàíû ñ ñîñòîÿíèåì èììóííîé ðåàêòèâíîñòèáîëüíûõ, ìåñòíûìè òðîôè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-ìè êîíå÷íîñòè, ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé.Îáùåå êîëè÷åñòâî è òÿæåñòü ïîñëåîïåðàöè-îííûõ îñëîæíåíèé â 2003 è 2004 ãã. ïî ñðàâíå-íèþ ñ ïðåäûäóùèìè óìåíüøèëèñü íà 14,3%. Ýòîñâÿçàíî ñ íåïðåðûâíîé àêòèâíîé ðàáîòîé ïî ïî-âûøåíèþ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-ùè òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêèì áîëüíûì, âíå-äðåíèåì íîâûõ, ìåíåå òðàâìàòè÷íûõ òåõíîëîãèé(ïëàñòèíû ñ óãëîâîé ñòàáèëüíîñòüþ), ÷åòêèì èí-äèâèäóàëüíûì îáîñíîâàíèåì ïîêàçàíèé ê âèäóîïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì  îïå-ðàòèâíîé òåõíèêè è ïîâûøåíèåì êâàëèôèêàöèèïåðñîíàëà.Íà îñíîâå äàííûõ èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäå-ëàòü ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå. Äëÿ çíà÷èòåëüíî-ãî ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà îøèáîê, ïðîöåíòà è òÿ-æåñòè îñëîæíåíèé ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèèïåðåëîìîâ áåäðåííîé êîñòè òðåáóåòñÿ ñòðîãîåñîáëþäåíèå ñëåäóþùèõ óñëîâèé:� ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñ-òè÷åñêîãî ïðîöåññà,
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