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Ð.Ç. Âàëèóëëèíà, Ä.À. Íàçàðîâ, Ì.Õ. Ãàéôóò-
äèíîâà, Ä.Ø. Þñóïîâ, Ñ.Ï. Ìàðòûíåíêî (Íàáå-
ðåæíûå ×åëíû). Îïûò  óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ  àáäî-
ìèíàëüíîãî  ñèíäðîìà  ïðè  ãåìîððàãè÷åñêîé  ëè-
õîðàäêå, îñëîæíåííîé  îñòðîé  ïî÷å÷íîé  íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ

Àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì — îäèí èç ÷àñòûõ
ñèìïòîìîêîìïëåêñîâ ãåìîððàãè÷åñêîé ëèõîðàä-
êè ñ ïî÷å÷íûì ñèíäðîìîì (ÃËÏÑ), îñëîæíåí-
íîé îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÎÏÍ).
Ñî÷åòàíèå àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà ñ ãàñòðî-
èíòåñòèíàëüíîé äèñïåïñèåé è ðåàêöèåé ñèñòåì-
íî-âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà íåðåäêî ñòàíîâèòñÿ
ïðè÷èíîé îøèáî÷íîé äèàãíîñòèêè è êîíñòàòà-
öèè îñòðîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.
Áîëè â æèâîòå, ðàçëè÷íûå ïî âûðàæåííîñòè è
ëîêàëèçàöèè ïî÷òè âñåãäà ñîïóòñòâóþò ÃËÏÑ.
×àùå âñåãî îíè âîçíèêàþò ê êîíöó ëèõîðàäî÷-
íîãî ïåðèîäà, ïðîÿâëÿÿñü â ïîñëåäóþùåì âñå
áîëåå îò÷åòëèâî. Äîâîëüíî ïåñòðàÿ ñèìïòîìàòèêà
àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà âûçâàíà ñåðîçíî-ãå-
ìîððàãè÷åñêèì âîñïàëåíèåì, îòåêîì è êðîâîèç-
ëèÿíèÿìè â ñëèçèñòîé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, ðûõëîé ïðåä- è ïîçàäèáðþøèííîé êëåò-
÷àòêå, áðûæåéêå êèøå÷íèêà, ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçå, âåãåòàòèâíûõ ãàíãëèÿõ è äðóãèõ àíàòîìè-
÷åñêèõ îáðàçîâàíèÿõ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè âñòðå-
÷å ñ áîëüíûì  ÃËÏÑ õèðóðã ñòàëêèâàåòñÿ ñî ñëîæ-
íîé äèàãíîñòè÷åñêîé è òàêòè÷åñêîé çàäà÷àìè.

Ïðèâîäèì ñëåäóþùèé êëèíè÷åñêèé ïðèìåð.
Áîëüíîé È., 1986 ãîäà ðîæäåíèÿ, íàõîäèëñÿ

íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëåíèÿõ õèðóðãèè
¹ 1, ðåàíèìàöèè, îïåðàòèâíîé íåôðîëîãèè
ÁÑÌÏ ñ 28.09 ïî 25.10.2002 ã.

Çàáîëåë 20.09.02 ã. Â òå÷åíèå 6 äíåé îòìå÷à-
ëèñü ëèõîðàäêà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû äî 39°Ñ,
òîøíîòà, ðâîòà, ãîëîâíàÿ áîëü, ñíèæåíèå äè-
óðåçà. Ëå÷èëñÿ äîìà, ïðèíèìàë ïàðàöåòàìîë.
Â èþíå-èþëå 2002 ã. íàõîäèëñÿ ó ðîäñòâåííèêîâ â
Òîìñêîé îáëàñòè, â àâãóñòå íåîäíîêðàòíî âûåç-
æàë â ëåñ.  Â èíôåêöèîííóþ áîëüíèöó ïîñòóïèë
25.09.02 ã. ñ æàëîáàìè íà âûñîêóþ òåìïåðàòóðó,
ñëàáîñòü, ãîëîâíóþ áîëü, òîøíîòó, óìåðåííûå
áîëè â æèâîòå è ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè. Ïðè ïî-
ñòóïëåíèè ïîñòàâëåí äèàãíîç ÃËÏÑ(?). 27.09.02 ã.
òåìïåðàòóðà ðåçêî ñíèçèëàñü äî 36°Ñ, óõóäøè-
ëîñü ñàìî÷óâñòâèå, óñèëèëèñü áîëè â æèâîòå.
Íà îñíîâàíèè íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé øëàêîâ â
êðîâè è ñèìïòîìîâ  îñòðîãî æèâîòà äèàãíîç ÃËÏÑ
áûë ñíÿò, è áîëüíîãî ïåðåâåëè 28.09.02 ã. â õè-
ðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÁÑÌÏ ñ äèàãíîçîì îñò-
ðîãî àïïåíäèöèòà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå
¹ 1 ÁÑÌÏ 28.09.2002 ã. áîëüíîé àäèíàìè÷åí,

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

çàòîðìîæåí, æàëóåòñÿ íà ñëàáîñòü, ñèëüíûå áîëè
â æèâîòå è ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè. Êîëè÷åñòâî âû-
äåëÿåìîé ìî÷è ñîêðàùåíî äî 300 ìë â ñóòêè. Êîæ-
íûå ïîêðîâû áëåäíûå ñ ñåðîâàòûì îòòåíêîì,
ãåìîððàãè÷åñêèõ âûñûïàíèé íåò, òóðãîð êîæè
íîðìîòîíè÷åí, îòåêîâ íåò. Êîíúþíêòèâû ãëàç
ãèïåðåìèðîâàíû. ßçûê ñóõîé, îáëîæåí áåëûì
íàëåòîì. Òåìïåðàòóðà — 36°Ñ.  Â ëåãêèõ äûõàíèå
æåñòêîå, îñëàáëåííîå â íèæíèõ îòäåëàõ. Òîíû
ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ðèòìè÷íû. ÀÄ — 100/60 ìì Hg,
÷àñòîòà ïóëüñà — 84 óä. â 1 ìèí.  Æèâîò óìåðåííî
âçäóò, íàïðÿæåí â íèæíèõ îòäåëàõ, â àêòå äûõà-
íèÿ íå ó÷àñòâóåò, ðåçêî áîëåçíåííûé ïðè ïàëü-
ïàöèè â ìåçî- è ãèïîãàñòðèè. Ïîëîæèòåëüíûé
ñèìïòîì Ùåòêèíà—Áëþìáåðãà. Ïåðèñòàëüòèêà
âÿëàÿ. Ñèìïòîì Ïàñòåðíàöêîãî ïîëîæèòåëåí ñ
îáåèõ ñòîðîí.

Hb — 157 ã/ë, ãåìàòîêðèò — 44%, ý. — 4,4.1012/ë.,
ë. — 4,5.109/ë. Ëåéêîôîðìóëà: ï. — 16%, ñ. — 50%,
ýîç. — 0%, ìîí. — 15%, ë. — 18%, ïë. êë. — 1. Ãëþêî-
çà – 6,6 ììîëü/ë, òðîìáîöèòû – 120.109 ë, ÏÒÈ —
94%, óðîâåíü ôèáðèíîãåíà — 4,4 ã/ë, ôèáðèíî-
ãåí Á — îòðèö. Òðîìáîòåñò (ïî ìåòîäó Ôóýíòå—
Èòà) — 5-é ñòåïåíè. Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ — 6 ìèí
35 ñ, äëèòåëüíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ — 1 ìèí 30 ñ.
Óðîâåíü ìî÷åâèíû — 8,8 ììîëü/ë, êðåàòèíèíà —
160 ìêì/ë, áèëèðóáèíà — 12,0 ìêìîëü/ë, îáùåãî áåë-
êà — 44 ã/ë. Ê+ — 3,7 ììîëü/ë, Na+ — 143 ììîëü/ë.
ÀËÒ — 0,34 ìêêàò/ë, ÀÑÒ — 0,4 ìêêàò/ë, α-àìèëà-
çà — 18,5 ã/ë.

Àíàëèç ìî÷è: íàñûùåííî æåëòàÿ, ìóòíàÿ, îòí.
ïë. — 1,020, ðåàêöèÿ íåéòð., óðîâåíü áåëêà —
4,6 ã/ë, ýð. — äî 40, ýï. — 0—1, ë. — 4—8 â ïîëå
çðåíèÿ.

ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ïîñòóï-
ëåíèè: ïå÷åíü çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíà, ïàðåíõè-
ìà îäíîðîäíàÿ, ýõîãåííîñòü ïîâûøåííàÿ. Æåë÷-
íûé ïóçûðü ñîêðàùåí. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà
ïëîõî âèçóàëèçèðóåòñÿ èç-çà  ìåòåîðèçìà, ÿâíî
íå óâåëè÷åíà. Ñåëåçåíêà óâåëè÷åíà äî 15,4½12,0 ñì.
Ïî÷êè ðàñïîëîæåíû îáû÷íî: ïðàâàÿ — 15,6½7,0 ñì,
ëåâàÿ — 15,4 ½ 6,2 ñì, ïàðåíõèìà óòîëùåíà äî
2,0 ñì. ×ËÑ íå ðàñøèðåíà. Â áðþøíîé ïîëîñòè
îïðåäåëÿåòñÿ ñâîáîäíàÿ æèäêîñòü.

Ïîñëå ïîäãîòîâêè, âêëþ÷àâøåé èíôóçèè
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (400 ìë), 4% ãèäðî-
êàðáîíàòà íàòðèÿ (200 ìë), ãåìîäåçà (400 ìë),
5% ãëþêîçû (400 ìë), áîëüíîé  âçÿò íà îïåðàöèþ
ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ ïðåäïîëîæè-
òåëüíûì äèàãíîçîì ïåðèòîíèòà. 28.09.02 ã.  ïðîèç-
âåäåíû  äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîòîìèÿ, äðåíèðîâà-
íèå áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Âî âðåìÿ îïåðàöèè â áðþøíîé ïîëîñòè âû-
ÿâëåí ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé âûïîò äî 1500 ìë,
ïåòëè êèøå÷íèêà ãèïåðåìèðîâàíû, ìåñòàìè îò-
ìå÷àþòñÿ ìåëêîòî÷å÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷åíà ïå÷åíü. Ñåëåçåíêà çàíèìàåò âñå
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ëåâîå ïîäðåáåðüå. Íà âñåì ïðîòÿæåíèè áðûæåé-
êè òîíêîãî è òîëñòîãî êèøå÷íèêà èìåþòñÿ óâå-
ëè÷åííûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Êóïîë ñëåïîé
êèøêè è ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê — áåç ïðèçíà-
êîâ âîñïàëåíèÿ. Ïðîèçâåäåíà  ðåâèçèÿ çàáðþøèí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïî÷êè ðåçêî
óâåëè÷åíû â ðàçìåðàõ, ïëîòíûå, àíåìè÷íûå, ñ
ó÷àñòêàìè ïîäêàïñóëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé. Èìáè-
áèðîâàíèå ñåðîçíîé æèäêîñòüþ çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà  äîñòèãàåò êðûëà ïîäâçäîø-
íîé êîñòè, ñëåâà íåçíà÷èòåëüíî. Ïðîèçâåäåíû
äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà, áèîïñèÿ ëèìôîóçëà (ãèñòî-
ëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë ãèïåðïëàçèþ ëèì-
ôîèäíîé òêàíè).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé äèàãíîç: ÃËÏÑ, îñòðûé
ìåçàäåíèò, ñïëåíîìåãàëèÿ, äèôôóçíûé ñåðîçíûé
ïåðèòîíèò.

Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîé íàõîäèëñÿ íà ëå÷å-
íèè â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè äî 03.10.02 ã.. Áûë
ïåðåâåäåí 03.10.02 ã. â îòäåëåíèå îïåðàòèâíîé
íåôðîëîãèè. Ïîëó÷àë ëå÷åíèå: ïðåäíèçîëîí
(60 ìã â/â 4 ðàçà â ñóòêè), ýóôèëëèí, ýòàìçèëàò,
âèêàñîë, âèòàìèíû Ñ, Â1, Â6, Â12, ýññåíöèàëå,
äèìåäðîë, öåôàçîëèí, ðàíèòèäèí, öåðóêàë. Èí-
ôóçèîííàÿ ïðîãðàììà: ãåìîäåç, ôèçðàñòâîð, ïå-
ðåëèâàíèå çàìîðîæåííîé ïëàçìû, àëüáóìèíà.

Ïî äðåíàæàì èç áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà â òå÷åíèå 4 ñóòîê âûäåëÿ-
ëîñü äî 600 ìë ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêîãî îòäå-
ëÿåìîãî. Äðåíàæ èç çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
óäàëåí íà 5-å ñóòêè, èç áðþøíîé ïîëîñòè —
íà 7-å.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìî÷åâèíû äî 18,2 ììîëü/ë è
êðåàòèíèíà äî 600 ìêì/ë ñ ïîñëåäóþùåé ðåãðåñ-
ñèåé äî íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé. Ñ ó÷åòîì ïîñòå-
ïåííîãî óâåëè÷åíèÿ äèóðåçà è ñóáêîìïåíñèðî-
âàííîãî óðîâíÿ øëàêîâ â êðîâè ãåìîäèàëèç íå
ïðîâîäèëñÿ. Íà ôîíå ëå÷åíèÿ ÎÏÍ ðàçðåøèëàñü,
ïåðåøëà â ñòàäèþ ïîëèóðèè, äèóðåç óâåëè÷èëñÿ
äî 5000 ìë â ñóòêè, ÷òî ïîòðåáîâàëî êîððåêöèè
âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà. Â äàëüíåéøåì äè-
óðåç ïîñòåïåííî ñîêðàòèëñÿ äî 2000 ìë.

ÓÇÈ îò 04.10.02 ã.: ïå÷åíü óâåëè÷åííàÿ, êîí-
òóðû ðîâíûå, ïàðåíõèìà îäíîðîäíàÿ. Âåíû, õî-
ëåäîõ íå ðàñøèðåíû. Æåë÷íûé ïóçûðü ñ ïåðåãè-
áîì â ñðåäíåé òðåòè, ñîäåðæèìîå àíýõîãåííîå.
Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå óâåëè÷åíà. Ñåëåçåíêà
èìååò ðàçìåðû 15,6½12,0 ñì, çíà÷èòåëüíî óâåëè-
÷åíà. Ïî÷êè ðàñïîëîæåíû îáû÷íî: ëåâàÿ — 14,4½ 6,0 ñì,
ïàðåíõèìà óòîëùåíà äî 2,0 ñì, ïèðàìèäêè äî
1,2 ñì; ïðàâàÿ — 14,6 ½ 7,0 ñì, ïàðåíõèìà óòîë-
ùåíà äî 3,0 ñì, îïðåäåëÿåòñÿ ëîêàëüíîå ðàñøè-
ðåíèå âåðõíåé ãðóïïû ÷àøå÷åê äî 1,2 ñì, ÷àñòü
ïèðàìèäîê ïîä÷åðêíóòà äî 1,2 ñì. Â áðþøíîé
ïîëîñòè ñâîáîäíîé æèäêîñòè íåò.

ÓÇÈ îò 11.10.02 ã.: ïðàâàÿ äîëÿ ïå÷åíè — 14,8 ñì,

ëåâàÿ — 6,9 ñì. Æåë÷íûé ïóçûðü ñîêðàùåí. Ñåëå-
çåíêà (10,9 ½ 7,0) îäíîðîäíàÿ. Ïî÷êè ðàñïîëî-
æåíû îáû÷íî: ñïðàâà — 12,6½6,0 ñì, ïàðåíõèìà –
1,8 ñì, ñëåâà — 12,0 ½ 4,8 ñì, ïàðåíõèìà — 1,7 ñì.
×ËÑ áåç îñîáåííîñòåé.

Ðåíòãåíîãðàôèÿ ëåãêèõ îò 10.10.02 ã.: ëåãêèå
áåç î÷àãîâûõ  èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé; êîð-
íè ñòðóêòóðíûå; ñèíóñû ñâîáîäíûå; òåíü ñåðäöà
è àîðòû áåç îñîáåííîñòåé.

Àíàëèç êðîâè ïðè âûïèñêå 25.10.02 ã.: Hb —
120 ã/ë, ãåìàòîêðèò — 36%, ýð. — 3,85 . 1012/ë, ë. —
7,9.109/ë. Ëåéêîôîðìóëà: ï. — 3%, ñ. — 54%, ýîç. —
2%, ìîí. — 15%, ë. — 28%, ãëþêîçà — 4,2 ììîëü/ë,
÷èñëî òðîìáîöèòîâ — 193.109/ë, ÏÒÈ — 100%,
óðîâåíü ôèáðèíîãåíà — 3,11 ã/ë, ôèáðèíîãåí Á —
îòðèöàò., òðîìáîòåñò — 4-é ñòåïåíè. Óðîâåíü ìî-
÷åâèíû — 7,8 ììîëü/ë, êðåàòèíèíà — 96 ìêì/ë,
áèëèðóáèíà — 12,0 ìêì/ë, îáù. áåëêà — 73 ã/ë,
Ê+ — 5,4 ììîëü/ë, Na+ — 142 ììîëü/ë.

Àíàëèç ìî÷è: ñâåòëî-æåëòàÿ, îïò. ïë. — 1,010,
ðåàêöèÿ íåéòðàëüíàÿ, ñîäåðæàíèå áåëêà — îòðè-
öàò., ýð. — 0—1, ë. — 2—3, ýï. — 0—1 â ïîëå çðå-
íèÿ. ÐÂ, ÂÈ×, ìàðêåðû âèðóñíîãî ãåïàòèòà —
ðåçóëüòàòû îòðèöàòåëüíûå.

Äèàãíîç ÃËÏÑ ïîäòâåðæäåí äàííûìè ëàáî-
ðàòîðíûõ àíàëèçîâ ïàðíûõ  ñûâîðîòîê. Áîëüíîé
âûïèñàí ÷åðåç 28 äíåé ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Êîíòðîëü â òå÷å-
íèå 3 ìåñÿöåâ: ôóíêöèÿ ïî÷åê õîðîøàÿ, ñîäåð-
æàíèå øëàêîâ â êðîâè — â íîðìå. Àíàëèç ìî÷è
ïîêàçàë óìåðåííîå ñíèæåíèå îïòè÷åñêîé ïëîò-
íîñòè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñòàäèè ðåêîíâàëåñöåí-
öèè.

ÓÄÊ 362.7/.8:362.2:615.86

Þ.Á. Áàðûëüíèê (Ñàðàòîâ). Ñòðóêòóðà  ïñèõè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â ãðóïïå áåçíàäçîðíûõ íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ

Àíàëèç âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óñëîâèé, ôîð-
ìèðóþùèõ áåçíàäçîðíîñòü äåòåé è ïðåñòóïíîå èõ
ïîâåäåíèå, à òàêæå ïñèõèàòðè÷åñêèé àñïåêò ïðîá-
ëåìû áåçíàäçîðíîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ èçó-
÷åíû ÿâíî íåäîñòàòî÷íî.

Â Ñàðàòîâñêîé îáëàñòíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé
áîëüíèöå îðãàíèçîâàíû ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîí-
íûå ïàëàòû äëÿ îêàçàíèÿ êîìïëåêñíîé ëå÷åáíîé,
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, ñîöè-
àëüíîé ïîìîùè íåñîâåðøåííîëåòíèì. Âñåãî çà
2002 ã. â îòäåëåíèå  ïîñòóïèëè èç èíòåðíàòîâ,
ïðèþòîâ, ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ
è  èç ñåìåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî-îïàñíîì
ïîëîæåíèè, 74 ïîäðîñòêà â âîçðàñòå 11—18 ëåò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ñòðóêòóðû ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ è
îïðåäåëåíèå ïóòåé èõ êîððåêöèè.

Â ðàáîòå  ïðèìåíÿëèñü êëèíèêî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèé, êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèé, ïàòî-
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