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В настоящее время в Самарской области заместительную 

почечную терапию получают более 470 пациентов с тер-

минальной стадией хронической почечной недостаточности. 

Это составляет примерно 150 пациентов на 1 млн населения. 

Для сравнения: обеспеченность заместительной почечной 

терапии в г. Москве составляет 240 пациентов на 1 млн, в 

Восточной Европе – 450/млн, в Западной Европе – 800–850/

млн, в США – 1000/млн. 

В январе 2006 года из средств областного бюджета на базе 

Клиник ГОУ ВПО «Самарский государственный медицинский 

университет Федерального агентства по здравоохранению и 

социальному развитию» создан Самарский межтерритори-

альный центр трансплантации почки (далее – Центр), основ-

ной целью которого является оказание высокотехнологичной 

медицинской помощи (родственная и трупная пересадки 

почки) больным с терминальной стадией хронической почеч-

ной недостаточности, включая этапы дооперационного веде-

ния, операцию по трансплантации почки и регулярного после-

операционного наблюдения данной категории больных. 
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20.01.2006 г. ГОУ ВПО «Самарский государственный меди-

цинский университет Федерального агентства по здравоох-

ранению и социальному развитию» включен в перечень 

учреждений здравоохранения, которым разрешено осу-

ществлять забор, заготовку и трансплантацию почки с закре-

плением деятельности на все субъекты Российской 

Федерации. Клиниками СамГМУ получены все необходи-

мые лицензии для осуществления данного вида медицин-

ской деятельности в Федеральной службе по надзору в 

сфере здравоохранения.

За короткий промежуток времени на базе клиник Самарского 

государственного медицинского университета выполнен весь 

запланированный объем работ в рамках организации Центра 

и реализации программы по внедрению высокотехнологич-

ной медицинской помощи населению – трансплантации почки. 

В 2006 году разработаны и утверждены нормативно-правовые 

документы: Положение о Центре, штатное расписание Центра, 

приказы о деятельности Центра. Разработаны и утверждены 

клинико-статистические группы (КСГ): формирование листа 

ожидания, заготовка донорских органов, операция по пере-

садке почки и раннее послеоперационное ведение, годичное 

послеоперационное ведение больных. В Клиниках дополни-

тельно открыты и полностью укомплектованы новые меди-

цинские подразделения: отделение забора органов, отделе-

ние пересадки органов, нефрологическое отделение, лабора-

тория иммунологического типирования больных. Все эти 

отделения работают в круглосуточном режиме. 25 сотрудни-

ков Клиник СамГМУ обучены в ведущих профильных феде-

ральных учреждениях. Проведен отбор и закуплено за счет 

средств областного бюджета недостающее дорогостоящее 

лечебно-диагностическое оборудование (более 20 наимено-

ваний). 

Проведенная организационная работа позволила в крат-

чайший срок сформировать «лист ожидания» больных на 

трансплантацию почки в 2006 году из 226 пациентов и из 

40 пациентов дополнительно в 2007 году (все больные 

комплексно обследованы и иммунологически протипиро-

ваны).

Подготовлены и обучены базы органного донорства в ЛПУ 

Самарской области (более 10 баз), состоящие из государствен-

ных и муниципальных учреждений здравоохранения, отрабо-

тан механизм юридического и медицинского взаимодействия 

с ними. Освоена и внедрена методика констатации смерти 

мозга человека.

На базе клиник СамГМУ сотрудниками медицинского 

университета и Министерства здравоохранения Самарской 

области совместно с НИИТиИО (г. Москва) проведены 5 

научно-практических семинаров для врачей ЛПУ Самарской 

области по вопросам органного донорства. На семинарах 

прошли обучение около 70 врачей ЛПУ Самарской области, 

в т. ч. по вопросам констатации смерти головного мозга.  

В настоящее время в работе Центра принимают участие 

около 60 специалистов различного профиля: сосудистые 

хирурги, нефрологи, урологи, хирурги отделения забора 

органов, иммунологи, врачи отделения функциональной 

диагностики и клинико-диагностической лаборатории, реа-

ниматологи, анестезиологи, невропатологи, инфекциони-

сты, гематологи, юрисконсульт, средний медицинский пер-

сонал и другие специалисты. Идет постоянное координиро-

вание деятельности с Министерством здравоохранения и 

социального развития Самарской области, с лечебными 

учреждениями Самарской области, с бюро судебно-

медицинской экспертизы.

Проведенная организационная работа позволила провести 

первую операцию по пересадке почки уже через 9 месяцев от 

начала работы. По итогам 2006 года выполнен весь годовой 

план – 10 операций трансплантации почки (из них 2 – род-

ственные и 8 трупных пересадок). На 2007 год из средств 

областного бюджета были выделены средства на выполнение 

20 пересадок почки больным с терминальной стадией хрони-

ческой почечной недостаточности. Дополнительно на 2007 год 

выделены 6 федеральных квот на пересадку почки жителям 

Самарской области. По итогам 2007 года в Центре выполнена 

31 трупная пересадка почки. 

Сотрудники Центра приняли участие с докладами на  

5 международных, всероссийских и региональных конферен-

циях, опубликованы 7 печатных работ по вопросам трансплан-

тации, выполняются 2 кандидатские диссертации. 

В 2007 году Приказом Минздравсоцразвития РФ ГОУ ВПО 

«Самарский государственный медицинский университет 

Федерального агентства по здравоохранению и социальному 

развитию» включен в перечень учреждений здравоохранения, 

которым разрешено осуществлять забор, заготовку и транс-

плантацию почки, печени, поджелудочной железы и двенад-

цатиперстной кишки с закреплением деятельности на все 

субъекты Российской Федерации.  

В связи с принятым решением, Самарский межтеррито-

риальный центр трансплантации почки с 1 марта 2007 года 

реорганизован в Самарский центр трансплантации органов 

и тканей.

В первом квартале 2008 года выполнено 7 трансплантаций 

почки из запланированного годового плана – 32 пересадки почки. 

Перспективы развития трансплантологической помо-
щи в Самарской области

 В 2007 году из средств областного бюджета выделены 

средства на закупку высокотехнологичного медицинского 

оборудования на реализацию программы по внедрению 

высокотехнологичной медицинской помощи населению – 

трансплантации печени и поджелудочной железы – на базе 

Клиник Самарского государственного медицинского уни-

верситета. Необходимость внедрения данных высокотехно-

логичных операций обусловлена высокой актуальностью и 

потребностью в трансплантации печени и поджелудочной 

железы. Причем большая часть данной категории больных 

относится к трудоспособному молодому и среднему возра-

сту. За 2007 год выполнен весь комплекс нормативно-

правовых, организационных и лечебных мероприятий для 

реализации данной программы в 2008 году. 


