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Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëàñü ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èíôóçè-
îííîé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì â å¸ ïðîãðàììó 1,5%
ðàñòâîðà ðåàìáåðèíà, ñîäåðæàùåãî VI ñóáñòðàò öèêëà
Êðåáñà-ñóêöèíàò, è 1,5% ðàñòâîðà ìàôóñîëà, ñîäåð-
æàùåãî V ñóáñòðàò öèêëà Êðåáñà-ôóìàðàò, ó îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé.

15 áîëüíûì, èìåþùèì â àíàìíåçå ñîïóòñòâóþ-
ùèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, áûëè âûïîë-
íåíû äðåíèðóþùèå îïåðàöèè ñàëüíèêîâîé ñóìêè è
çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñ ñåêâåñòðýêòîìèåé ãî-
ëîâêè, òåëà èëè õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïî ïî-
âîäó ïàíêðåîíåêðîçà. Ïîìèìî äðåíàæà Ïåíðîçà â ðÿäå
ñëó÷àåâ óñòàíàâëèâàëàñü ñèñòåìà òðóá÷àòûõ äðåíàæåé
ñ ââåäåíèåì â íèõ ìåñòíî ðàñòâîðîâ ðåàìáåðèíà èëè
ìàôóñîëà è ïîñëåäóþùèì ïðîòî÷íûì îòìûâàíèåì
÷åðåç íèõ íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Ïðè ýòîì, â ñîñòàâ ïðî-
ãðàììû òðàäèöèîííîé èíôóçèîííî-ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè 7 áîëüíûì áûëè âêëþ÷åíû èíôóçèè ðåàì-
áåðèíà, à 8 áîëüíûì – èíôóçèè ìàôóñîëà â ñòàíäàð-
òíî ðåêîìåíäîâàííûõ èíñòðóêöèÿìè äîçàõ.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû, âêëþ÷åíèå èíôóçèé
ðåàìáåðèíà è ìàôóñîëà â ïðîãðàììó èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ áîëüíûõ ñ íåêðîòèçèðó-
þùèì ïàíêðåòèòîì è ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëî îòñóòñòâèå
êàêèõ-ëèáî ðåàêöèé è îñëîæíåíèé êàê â áëèæàéøåì,
òàê è â îòäàëåííîì ïîñòèíôóçèîííîì ïåðèîäàõ, áî-
ëåå áûñòðóþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé èíôóçè-
îííîé òåðàïèåé, íîðìàëèçàöèþ îñíîâíûõ áèîõèìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (óðîâåíü òðàíñàìèíàç, àìèëàçû,
áèëèðóáèíà, ìî÷åâèíû, ýëåêòðîëèòîâ è äð.), ðåãðåññ
êàðäèíàëüíîé ñèìïòîìàòèêè, ñåäàòèâíûé, ãèïîòåíçèâ-
íûé, àíòèàðèòìè÷åñêèé ýôôåêòû, óëó÷øåíèå ñîñòîÿ-
íèÿ ïî øêàëå APACHE-II. Òåì íå ìåíåå ñóùåñòâåí-
íûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè
äâóõ ïðèìåíÿåìûõ ïðåïàðàòîâ ìû íå âûÿâèëè.

Íà ýòàïå äîëå÷èâàíèÿ ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàð-
äà, àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ ñîïóòñòâóþùåé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ðåàìáåðèí ïðèìåíÿëñÿ ó
90 áîëüíûõ, à ìàôóñîë – ó 60 áîëüíûõ òàêæå â ñòàí-
äàðòíî ðåêîìåíäîâàííûõ èíñòðóêöèÿìè äîçàõ. Ñðàâ-
íèâàÿ â äàííîé ñèòóàöèè ýôôåêòû ýòèõ äâóõ ìåòàáî-
ëè÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ – ðåàìáåðèíà è ìàôó-
ñîëà – îòìåòèì íåêîòîðûå îòëè÷èÿ, îïðåäåëÿþùèå
ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èõ âûáîðà.

Ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàôóñîëà
îïðàâäàíà â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

1. Ãèïîêñè÷åñêèå (èøåìè÷åñêèå) ñîñòîÿíèÿ.
Îòìå÷àåòñÿ îò÷åòëèâûé àíòèãèïîêñè÷åñêèé ýôôåêò
ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå, òðàíçèòîðíûõ
èøåìè÷åñêèõ àòàêàõ ãîëîâíîãî ìîçãà;

2. Ñîñòîÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìåòàáîëè÷å6ñêèì
àöèäîçîì, êåòîàöèäîçîì, íàêîïëåíèåì ïðîèçâîäíûõ
àëüäåãèäîâ. Ïðîõîäèò áîëåå áûñòðî ýôôåêòèâíàÿ äå-
òîêñèêàöèÿ, íîðìàëèçàöèÿ êèñëîòíî-îñíîâíîãî è
ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè êåòîàöèäîòè÷åñêîé
äåòîêñèêàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Ðåàìáåðèí îáëàäàåò â áîëüøåé ñòåïåíè îáùå-
ìåòàáîëè÷åñêèì äåéñòâèåì è ïðåäïî÷òèòåëåí ïðè
ýëåêòðè÷åñêîé íåîäíîðîäíîñòè ìèîêàðäà, çà÷àñòóþ
ïðèâîäÿùåé ê ìíîãîîáðàçíûì íàðóøåíèÿì ñåðäå÷-
íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè. Ýòîò ïðåïàðàò ïîâûøàåò
ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ñåðäå÷íîé ìûøöû â
ðàííåì âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå ïîñëå èíôàðêòà
ìèîêàðäà è êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ðåàìáåðèí áîëåå ýôôåêòèâåí â ïëàíå êîððåê-
öèè ñîïóòñòâóþùèõ äèñöèðêóëÿòîðíîé è ñëîæíîãî
ãåíåçà ýíöåôàëîïàòèåé, áûñòðåå íîðìàëèçóåò ðåãóëÿ-
òîðíûå ìåõàíèçìû ïðè ñèíäðîìå õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè, îñîáåííî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé àãðåññèè. Íà
ôîíå ïðîâåäåíèÿ êóðñà èíôóçèé ðåàìáåðèíà ïðîèñ-
õîäèò áîëåå áûñòðîå óëó÷øåíèå ôóíêöèé ãåïàòîöè-
òîâ.

Â çàêëþ÷åíèå, îòìåòèì, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå âñå-
ãî ëèøü ïðè 2-õ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ðåçóëüòàòû
ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ðåàìáåðèí è ìàôóñîë îäíèìè èç
ìåòàáîëè÷åñêè àêòèâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ñîçäàíèè
ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ, âûñîêî ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì
èíôóçèîííîé òåðàïèè ñ ñîáëþäåíèåì ïðèíöèïà ïðå-
åìñòâåííîñòè â îêàçàíèè òðàíñôóçèîëîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè «îò èíòåíñèâíîé òåðàïèè äî âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ» ïðè ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâàõ, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþ-
ùèìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Òîëñòîêîðîâ È.Ã., Áîìáèçî Â.À., Öåéìàõ Å.À.,
Áóëäàêîâ Ï.Í., Ñèíÿâèí À.Â.
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ëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
ã. Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïòèìèçàöèÿ ïîäõîäîâ ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàð-
íûì ïàíêðåàòèòîì

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòà-
òû âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ñ äðå-
íèðîâàíèåì õîëåäîõà ó 32 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â
õèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1
ã.Áàðíàóëà ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî áèëèàðíîãî ïàíêðå-
àòèòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Âñå ïàöèåíòû ïîñòó-
ïèëè ñ ÿâëåíèÿìè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íà ôîíå ñó-
ùåñòâóþùåé ðàíåå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè â ñðî-
êè îò 2 ÷àñîâ äî 1,5 ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ â
âîçðàñòå îò 24 äî 75 ëåò. Äèàãíîç îñòðîãî áèëèàðíîãî
ïàíêðåàòèòà ïîäòâåðæäàëñÿ äàííûìè ëàáîðàòîðíîãî
è óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèé, ïîâûøåíèåì àìè-
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ëàçû êðîâè îò 24,5 äî 110,0 ìã/ë.ñ.; ïîâûíåíèåì óðîâ-
íÿ áèëèðóáèíà îò 30 äî 160 ììîëü/ë, ôèçèêàëüíûìè
äàííûìè. Âñå ïàöèåíòû ðàíåå îò 2 äî 6 ðàç ïðîõîäè-
ëè ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðàõ ãîðîäà ïî ïîâîäó îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå òðàäèöèîííîãî
êóðñà êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè (èíôóçèîííàÿ, ñïàç-
ìîëèòè÷åñêàÿ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ (öåôàëîñïîðèíû
III ïîêîëåíèÿ) òåðàïèÿ, ñàíäîñòàòèí, 5-ôòîðóðàöèë)
áîëåâîé ñèíäðîì êóïèðîâàëñÿ íà 1-3 ñóòêè. Â ýòè æå
ñðîêè ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ áèëèðóáè-
íà è àìèëàçû êðîâè. Âñå ïàöèåíòû îïåðèðîâàíû íà
7-8 ñóòêè îò ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð. Âñåì ïðîâåäå-
íà âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ äðå-
íèðîâàíèåì õîëåäîõà ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðî-
òîêà è èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèåé. Ó 5 ïà-
öèåíòîâïðè ýòîì èññëåäîâàíèè (15,6%) âûÿâëåí õî-
ëåäîõîëèòèàç, åùå ó 4 (12,5%) – ñòðèêòóðà òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà. Íà 3-5 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî âìåøòåëüñòâà äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðî-
âåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîòîìèÿ. Êîíòðîëü çà
ñîñòîÿíèåì õîëåäîõà îñóùåñòâëÿëñÿ ïðîâåäåíèåì
ôèñòóëîãðàôèè ÷åðåç èìåþùèéñÿ äðåíàæ õîëåäîõà.
Äðåíàæ õîëåäîõà óäàëÿëñÿ íà 3 ñóòêè ïîñëå ïîñëå-
äíåé ìàííïóëÿöèè. Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
è îñëîæíåíèé ïîñëå ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè íå îò-
ìå÷åíî. Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñðî-
êè îò 0,5 äî 1,5 ëåò ïàöèåíòû æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè,
ýïèçîäîâ áîëåé â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè íå îòìå÷à-
ëè. Ïðè êîíòðîëüíîì ýõîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ïàòîëîãèè â ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíå íå âûÿâëåíî.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå âè-
äåîýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ó áîëüíûõ áèëèàðíûì
ïàíêðåàòèòîì ïîçâîëÿåò äîñòèãíóòü ïîëíîãî èçëå÷å-
íèÿ è ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì, îòíîñèòåëüíî áåçîïàñ-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ.

Öåéìàõ Å.À., Áîìáèçî Â.À., Áóëäàêîâ Ï.Í., Ñèíÿâèí
À.Â., Îñèïîâ Å.Ñ., Ñìèðíîâà Î.È.
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Ñ ÏÀÍÊÐÅÎÍÅÊÐÎÇÎÌ
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, ÌÓÇ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà» 1,
 ã. Áàðíàóë

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì ïóòåì óìåíüøå-
íèÿ íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè, îáóñëîâëåííûõ
ñèíäðîìîì äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, ñ ïîìîùüþ êðèîïëàçìåííî-àí-
òèôåðìåíòíîãî êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî êðèîñóïåð-
íàòàíòíóþ ôðàêöèÿ ïëàçìû, îáëàäàþùóþ ãèïîêîàãó-
ëÿöèîííûìè ñâîéñòâàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû – àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 126 áîëüíûõ (53 ìóæ÷èíû è 73 æåíùè-
íû). Îò 16 äî 82 ëåò. Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû (42
÷åëîâåêà) ïîëó÷àëè â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé òåðàïèè
òðàíñôóçèè êðèîñóïåðíàòàíòíîé ôðàêöèè ïëàçìû,
áîëüíûå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (84 ÷åëîâåêà) – ñâåæåçà-
ìîðîæåííóþ ïëàçìó. Ãðóïïû áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû,
ñòðàòèôèöèðîâàíû è ïî îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì è

ëàáîðàòîðíûì ïàðàìåòðàì íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñî-
áîé. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóï-
ïàìè ïî ôîðìàì ïàíêðåîíåêðîçà, ëîêàëèçàöèè è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
íå âûÿâëåíî. Îáå ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ìåæäó
ñîáîé ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñòðóêòóðå ñî-
ïóòñòâóþùèõ ïàòîëîãèé è äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü.

Ðåçóëüòàòû – ó âñåõ áîëüíûõ ÄÂÑ-ñèíäðîì áûë
äîêóìåíòèðîâàí ïîëîæèòåëüíûìè ïàðàêîàãóëÿöèîí-
íûìè òåñòàìè, òðîìáèíåìèåé, äåïðåññèåé ôèáðèíî-
ëèçà, äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëàñü
ãèïåðôèáðèíîãåíåìèÿ. Äîçèðîâêè ââîäèìîé ïëàçìû
âàðüèðîâàëè îò 300 äî 600 ìë â ñóòêè â òå÷åíèå 4-5
äíåé. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ ïîëîæèòåëü-
íûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò îòìå÷åí ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï. Óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè êîàãó-
ëÿöèîííîãî, àíòèêîàãóëÿíòíîãî è ôèáðèíîëèòè÷åñ-
êîãî çâåíüåâ ñèñòåìû ãåìîêîàãóëÿöèè è ôèáðèíîëè-
çà. Òðàíñôóçèè êðèîñóïåðíàòàíòíîé ôðàêöèè ïëàç-
ìû ïðè ýòîì ïîçâîëèëè áûñòðåå ëèêâèäèðîâàòü ãè-
ïåðôèáðèíîãåíåìèþ, âîññòàíîâèòü àíòèòðîìáîòè÷åñ-
êóþ è ôèáðèíîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êðîâè. Ëåòàëü-
íîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 8 (19,0%)ïàöèåí-
òîâ è áûëà â 1,9 ðàçà íèæå àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ð<0,05). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷è-
íîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ÿâ-
ëÿëñÿ ñåïñèñ è ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ó áîëü-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êðèîñóïåð-
íàòàíòíóþ ôðàêöèþ ïëàçìû, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâèëàñü ïðè÷èíîé ñìåðòè â 3,1 ðàçà
ðåæå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Â îñíîâíîé ãðóïïå íå
íàáëþäàëèñü òðîìáîòè÷åñêèå è òðîìáîýìáîëè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ó 3-õ
áîëüíûõ ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëñÿ èíôàðêò ìèîêàð-
äà.

Çàêëþ÷åíèå – çàìåíà ñâåæåçàìîðîæåííîé
ïëàçìû íà êðèîñóïåðíàòàíòíóþ ôðàêöèþ ïëàçìû äëÿ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàíêðåîíåêðîçîì
ïîçâîëÿåò áîëåå ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïà-
òîãåíåç ýòîãî çàáîëåâàíèÿ, ÷òî âåäåò ê ñíèæåíèþ ëå-
òàëüíîñòè, óëó÷øåíèþ èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ, ñíèæå-
íèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè
äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïðè îñòðîì òðàâìàòè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû – àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 52 áîëüíûõ (45 ìóæ÷èí è 7 æåíùèí).
Ïðåîáëàäàëè áîëüíûå ñ òóïîé òðàâìîé æèâîòà (43),
ðåæå (9 ïàöèåíòîâ) îñòðûé ïàíêðåàòèò ðàçâèâàëñÿ
ïîñëå ðàíåíèÿ õîëîäíûì îðóæèåì. Èçîëèðîâàííîå
ïîâðåæäåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû áûëî ó 14 ïîñò-
ðàäàâøèõ, ñî÷åòàííàÿ òðàâìà ó 38. Áîëüøèíñòâî ïà-


