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CLINICO - EXPERIMENTAL ASPECTS OF APPLI-
CATION OF THE MODERN MATERIALS USED FOR
DIRECT COVERING OF A TOOTH  PULP

Experiments on a pulp of a teeth of rats have shown, that
these preparations for a direct covering stimulate forma-
tion in it a replaceable connecting tissue and prevent
diffusion of an inflammation on area of a root pulp. Clinical
tests have shown high efficiency of treatment of patients a
method of vital amputation of a pulp of a tooth.

Keywords: a pulp of a tooth, preparations for a direct
covering, vital amputation.

Ýíäîäîíòèÿ — ðàçäåë ñòîìàòîëîãèè, ðàññìàòðè-
âàþùèé âîïðîñû àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè è ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ ïàòîëîãèè çóáîâ è ïåðèîäîíòà. Â øèðîêîì ñìûñ-
ëå ïîä ýíäîäîíòèåé ñëåäóåò ïîíèìàòü îäîíòî-õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî âíóòðè çóáà ñ öåëüþ åãî ñî-
õðàíåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì ôîðìû è
ôóíêöèè òåðàïåâòè÷åñêèìè èëè îðòîïåäè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè.

Â 2005 ãîäó  ãðóïïîé âåäóùèõ ó÷åíûõ-ñòîìàòîëîãîâ
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Êàôåäðà òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

ëå÷åíèþ». Â îñíîâó ýòèõ ðåêîìåíäàöèé áûëè ïîëîæå-
íû  ïðèíÿòûå â Åâðîïå è ÑØÀ ñòàíäàðòû ýíäîäîíòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Äëÿ ñòîìàòîëîãîâ Ðîññèè ýòîò äîêó-
ìåíò äîëæåí îïðåäåëèòü ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ïîäõîäà â ðåàëèçàöèè ìåäèöèíñêèõ
àñïåêòîâ ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè. À òàêæå  çàêîíî-
äàòåëüíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, îïðåäåëÿþùèõ îðãà-
íèçàöèþ, ôèíàíñèðîâàíèå, ñòðàõîâàíèå è çàùèòó ïðàâ
ôèçè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ ëèö â ñèñòåìå îêàçàíèÿ è
ïîëó÷åíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íà òåððèòîðèè
Ðîññèè ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è
èñïîëüçîâàíèåì íàäëåæàùåãî íàáîðà èíñòðóìåíòàðèÿ
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Ðèñ. 1. Ãëàâíîå ìåíþ êàðòû îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà

è ñðåäñòâ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòîìàòîëîãè÷åñêèì ñòàòó-
ñîì ïàöèåíòà.

Íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè «Ðåêîìåíäàöèé ïî ýí-
äîäîíòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ» îïðåäåëÿåòñÿ ïîëîæåíèÿ-
ìè è òðåáîâàíèÿìè çàêîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ïîâîäîì äëÿ ðàçðàáîòêè äàííûõ «Ðåêîìåíäàöèé...»
ïîñëóæèëè òðåáîâàòåëüíîñòü ïàöèåíòîâ ê îáåñïå÷å-
íèþ, ñîõðàíåíèþ è ïîääåðæàíèþ çäîðîâüÿ ñî ñòîðî-
íû âðà÷åé è ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå
ïîâûøåíèå îòâåòñòâåííîñòè âðà÷åé è ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèõ ó÷ðåæäåíèé çà êà÷åñòâî îêàçûâàåìîé ïîìîùè.
Âûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòîÿùèõ «Ðåêîìåíäàöèé...»
ñî ñòîðîíû âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ íå îáåñïå÷èâàåò
100%-íîé ãàðàíòèè èçëå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â ïîëîñòè ðòà â ñèëó óæå èìåþùåéñÿ ó ïàöèåíòà
ïàòîëîãèè çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû, îðãàíîâ è òêàíåé
ïîëîñòè ðòà èëè äðóãèõ îáùåñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé, îäíàêî èõ ñëåäóåò íåóêîñíèòåëüíî ñîáëþäàòü ïðè
ïðîâåäåíèè ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå, êàê è ëþáîå äðóãîå ìå-
äèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî, ïðîâîäèòñÿ ïîñëå ïîëó÷å-
íèÿ èíôîðìèðîâàííîãî äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ ïàöè-
åíòà, êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ:

· ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà;
· ïîëíûé äèàãíîç;
· ïðåäëàãàåìûé ïëàí ëå÷åíèÿ;
· ìåòîäû è òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ, ïðèìåíÿåìûå â íà-

ñòîÿùåì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè;
· ñóùåñòâóþùèå è ðàçðåøåííûå ê ïðèìåíåíèþ â

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ìåòîäû è òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ;
· îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â ïðîöåñ-

ñå ëå÷åíèÿ;

· îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü äàæå ïðè
ïðàâèëüíîì ïðîâåäåíèè ëå÷åíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, íà íàø âçãëÿä, ïðàêòè÷åñêîå ïðèìå-
íåíèå «Ðåêîìåíäàöèé...» íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ  âîçìîæ-
íûì èç-çà èõ ñëîæíîñòè è îáúåìíîñòè. Ðåøèòü ýòó ïðî-
áëåìó ìîãëè áû ñîâðåìåííûå êîìïüþòåðíûå òåõíîëî-
ãèè, à èìåííî ïðîãðàììû, àäàïòèðîâàííûå äëÿ öåëåé
è çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ýíäîäîíòè÷åñêèì ëå÷åíèåì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ñîçäàííûõ äëÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ è êëèíèê
ïðîãðàììíûõ ïàêåòîâ. Íî ïðè áëèæàéøåì îçíàêîìëå-
íèè ñ èõ ðàáîòîé âîçíèêàåò âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíè ñî-
çäàâàëèñü â íåäîñòàòî÷íîì êîíòàêòå ñî ñïåöèàëèñòà-
ìè-ìåäèêàìè èëè èõ ñîçäàíèå ïðåñëåäîâàëî ÷èñòî
ôèíàíñîâóþ ñòîðîíó ïðîöåññà ëå÷åíèÿ (â òàêîì ïðåä-
ñòàâëåíèè – îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ), ò. ê. èíôîðìà-
öèÿ îá èñòîðèè çàáîëåâàíèÿ è åãî ëå÷åíèè îòðàæåíà
íå ñîâñåì ïîëíî, êàê òîãî òðåáóåò ìåäèöèíñêàÿ ïðàê-
òèêà.

Ñòàòèñòè÷åñêèå è êîìïüþòåðíûå ìåòîäû ïîçâîëÿ-
þò ñîïîñòàâèòü ñëîæíûå ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèå çàêî-
íîìåðíîñòè â ðàçâèòèè êàðèåñà çóáîâ. Íàïðèìåð, áûëà
îïðåäåëåíà ôóíêöèîíàëüíàÿ è êîððåëÿöèîííàÿ çàâè-
ñèìîñòü ÊÏÓ è êï îò ôàêòîðîâ âíåøíåé è âíóòðåííåé
ñðåäû, îïðåäåëÿþùèõ ðàçâèòèå êàðèåñà [12].

 Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè, ïîçâîëÿþùèìè äèàãíîñ-
òèðîâàòü îñëîæíåíèÿ êàðèåñà, ñëóæàò äåòàëüíàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà áîëåâîãî ñèíäðîìà, àíàìíåñòè÷åñêèå
ñâåäåíèÿ, ðåçóëüòàòû èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ (çîíäèðîâàíèå, ïåðêóññèÿ, òåðìîìåòðèÿ) è
âñïîìîãàòåëüíûõ ìåòîäîâ (ÝÎÄ è ðåíòãåíîãðàôèÿ,
ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû) [2,14].
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 Íàèáîëåå óáåäèòåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè áëàãî-
ïðèÿòíîãî ïðîãíîçà ÿâëÿþòñÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ è ìíîãîôàêòîðíûé àíàëèç îñíîâíûõ ïðè÷èí
âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè ïóëüïèòà è
ïåðèîäîíòèòà.

 Ñðåäè ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ,  àâòîðû îòìå÷àþò ïðåæäå âñåãî
ïîëíîñòüþ âûïîëíåííûé îáúåì õèðóðãè÷åñêîé è àí-
òèñåïòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëîñòè çóáà è êîðíåâûõ
êàíàëîâ [11].

 Øèðîêî îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ î âûáîðå êîðíåâîãî
ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà, îáúåìå è óðîâíå çàïîë-
íåíèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ñîñòîÿíèÿõ [8].

 Íåáëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç èñõîäà ëå÷åíèÿ îïðåäå-
ëÿåòñÿ òàêæå ðàñõîæäåíèåì êëèíè÷åñêîãî, ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà è, ñîîò-
âåòñòâåííî, íåâåðíî âûáðàííîãî ëå÷åáíîãî êîìïëåê-
ñà [5].

 Èìåþòñÿ îòäåëüíûå ñîîáùåíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè
ñîâðåìåííûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ è êîìïüþòåðíûõ ìåòî-
äîâ ïðè äèàãíîñòèêå è ïðîãíîçèðîâàíèè îñëîæíåíèé
êàðèåñà. Ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè
îòäåëüíûõ ñèìïòîìîêîìïëåêñîâ è ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
çâåíüåâ â òå÷åíèè è ëå÷åíèè ïóëüïèòà è ïåðèîäîíòèòà
[1, 4].

Ïåðñïåêòèâíûé ðåçóëüòàò, ïîëó÷åííûé èç íà÷àëü-
íûõ òåñòîâ, ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ýêñïåðòíàÿ ñèñòåìà õî-
ðîøî ïîäõîäèò ê îáëàñòè ýíäîäîíòè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè è ìîæåò óñïåøíî âêëþ÷àòü äðóãèå ïðèêëàäíûå
îáëàñòè â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå [9].

Материалы и методы
Íåäîñòàòêè ñóùåñòâóþùèõ ïðîãðàìì áûëè ó÷òåíû

àâòîðàìè ïðè ñîçäàíèè êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ñèñòåìû «Îäîíòîëîãèÿ» [3]. Ïðè ñîçäàíèè ÊÄÑ áûë
ðàçðàáîòàí ñïðàâî÷íèê òåðìèíîâ, íàèáîëåå ïîëíî îò-
ðàæàþùèé òðåáîâàíèÿ ê îïèñàòåëüíîé ÷àñòè ëå÷åáíî-
ãî ïðîöåññà çóáîâ.

Â 2006 ãîäó ñïðàâî÷íèê ïðåòåðïåë çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ: áûë ïîïîëíåí ñîâðåìåííûìè ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèìè äàííûìè è ëó÷øå ñòðóêòóðèðîâàí. ÊÄÑ ïî-
çâîëÿåò íàêàïëèâàòü è êîíöåíòðèðîâàòü èíôîðìà-
öèþ, ïðèãîäíóþ äëÿ äàëüíåéøåé èíòåëëåêòóàëüíîé
îáðàáîòêè è ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ  äèàãíîñòèêè ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ÷åðåç ñèñòåìó çàïðîñîâ. ÊÄÑ áûëà ïîëíîñ-
òüþ ïåðåïèñàíà íà îáúåêòíî-îðèåíòèðîâàííîì ÿçûêå
DELFI è ïîëó÷èëà íîâûé  èíòåðôåéñ («Îäîíòîëîãèÿ
2.0»).

Ïðè ââîäå íîâîé èíôîðìàöèè â áàçó äàííûõ èñïîëü-
çóåòñÿ ðàçðàáîòàííûé ñïðàâî÷íèê òåðìèíîâ (ðèñ. 1, 2,
3, 4). Â ñåðâèñ ïðîãðàììû äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî îôîð-
ìëåíèÿ âñåé èìåþùåéñÿ â ðàñïîðÿæåíèè äîêòîðà èí-
ôîðìàöèè, òàêîé êàê  çóáíàÿ ôîðìóëà (ñ  èíäåêñàìè
ÊÏÓ, ÑÈÏ, Ôåäîðîâà–Âîëîäêèíîé), âêëþ÷åíû ðåæèì
ïðîñìîòðà ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêîâ, âûâåäåíèå íà ýê-
ðàí òåêñòîâîãî ïðîòîêîëà. Áàçó äàííûõ æåëàòåëüíî
çàïîëíÿòü ñëó÷àÿìè, îïèñûâàþùèìè ëå÷åíèå ñ óäà÷-
íûì èñõîäîì, èíà÷å çà÷åì àíàëèçèðîâàòü ñëó÷àè, êî-
òîðûå ñàìè âûçûâàþò ñîìíåíèå â ïðàâèëüíîñòè âûá-
ðàííîãî äèàãíîçà è êóðñà ëå÷åíèÿ.

Äëÿ ðàáîòû â ðåæèìå àíàëèçà âðà÷ èñïîëüçóåò

Ðèñ. 2. Îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòà – æàëîáû
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ñòàíäàðòíûé íàáîð çàïðîñîâ èç ìåíþ ëèáî  ñîñòàâëÿ-
åò çàïðîñ ñ èñïîëüçîâàíèåì òîãî æå ñïðàâî÷íèêà, êî-
òîðûì ïîëüçîâàëñÿ ïðè îôîðìëåíèè äàííûõ, ñîñòàâ-
ëÿþùèõ áàçó äàííûõ. Äàëåå äëÿ óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ,
ñêàæåì, ïðîâåäåíèÿ íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, ñãåíåðè-
ðîâàííûé â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè çàïðîñà ôàéë ìî-
æåò áûòü èìïîðòèðîâàí â ñòàòèñòè÷åñêóþ ñèñòåìó
(EXEL, STATISTICA  è äð.).

Полученные результаты
Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè êëèíè÷åñêèå íàáëþäå-

íèÿ ïðîâîäèëèñü çà áîëüíûìè ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìà-
ìè îäîíòîãåííîé ïàòîëîãèè. Âñåãî  äëÿ íàñòðîéêè ñèñ-
òåìû  «Îäîíòîëîãèÿ  2.0» áûëè èñïîëüçîâàíû äàííûå
89 ñëó÷àåâ ëå÷åíèÿ ïóëüïèòà è ïåðèîäîíòèòà âî âðå-
ìåííîé äèíàìèêå îò 2 äî 5 ëåò.

Íàèáîëåå ñëîæíîé çàäà÷åé, êîòîðàÿ ñòîèò ïåðåä
âðà÷îì ëþáîé ñïåöèàëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîçèðî-
âàíèå, ò. å. ïðåäâèäåíèå âåðîÿòíîãî âîçíèêíîâåíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ èëè ïðåäñêàçàíèå õàðàêòåðà òå÷åíèÿ è èñ-
õîäà áîëåçíè, êàê ïðàâèëî, îñíîâàííîå íà çíàíèè çà-
êîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

 Ïðîãíîç èñõîäà è òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ ìíîãèìè ôàêòîðàìè: äîñòîâåðíîñòüþ êëèíè÷åñ-
êîãî äèàãíîçà, âîçìîæíîñòÿìè ñîâðåìåííîé òåðàïèè,
èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè îðãàíèçìà áîëüíî-
ãî è ïð.

 Êàê ïîêàçàëî íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå, íàèáîëåå
óáåäèòåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíî-
çà ÿâëÿþòñÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è ìíîãî-
ôàêòîðíûé àíàëèç îñíîâíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ
îñëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè ïóëüïèòà è ïåðèîäîíòèòà.

 

Ðèñ. 3. Ðàçäåë êàðòû ïàöèåíòà «Ëå÷åíèå»
(õèðóðãè÷åñêàÿ è àíòèñåïòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êîðíåâûõ êàíàëîâ)

 Îäíàêî âîçìîæåí è ïðèåì äåéñòâèÿ «îò îáðàòíî-
ãî», ò. å. íåáëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç èñõîäà ëå÷åíèÿ îï-
ðåäåëÿåòñÿ ðàñõîæäåíèåì êëèíè÷åñêîãî, ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêîãî è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà è, ñîîò-
âåòñòâåííî, íåâåðíî âûáðàííîãî ëå÷åáíîãî êîìïëåê-
ñà [5].

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì ðåçóëüòàòû îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ çààïåêàëüíîé ïàòîëîãèè. Ãî-
âîðÿ î ñòåïåíè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ïåðèîäîí-
òå, íóæíî îòìåòèòü îïðåäåëåííóþ çàâèñèìîñòü äàííûõ,
õàðàêòåðèçóþùèõ ðåçóëüòàòû  ëå÷åíèÿ  ïåðèîäîíòèòà,
îò  ñðîêîâ  ëå÷åíèÿ  [6, 14].

 Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà èçìåíåíèé ïðè õðî-
íè÷åñêîì âåðõóøå÷íîì ïåðèîäîíòèòå äîñòàòî÷íî îï-
ðåäåëåííî õàðàêòåðèçóåò ïðîòåêàþùèå ïðîöåññû [7].

 Â äèíàìè÷åñêèå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïðîñëåæåíû
èçìåíåíèÿ òêàíåé â îáëàñòè âåðõóøå÷íîãî îòâåðñòèÿ
ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ïåðèîäîíòèòà.

 Â 3% ñëó÷àåâ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ðàçìåðà çàà-
ïåêàëüíîãî î÷àãà, à â 27% äèíàìèêè óìåíüøåíèÿ î÷à-
ãà îòìå÷åíî íå áûëî. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà îïðåäåëÿþò
ðåíòãåíîëîãè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ òîëüêî íà
70%.

Õîòÿ äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 95% î÷åíü óçêèé è
ìàëîäîñòîâåðíûé, ôàêò íåóêëîííîãî óõóäøåíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ òêàíåé ïåðèîäîíòà ñî âðåìåíåì èìååò ìåñòî
áûòü. Ïîýòîìó ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ ñ äàííûìè ëèòåðà-
òóðû î òîì, ÷òî íåëüçÿ ñ÷èòàòü ðåøåííûì âîïðîñ ëå÷å-
íèÿ äàæå îäíîêîðíåâûõ çóáîâ, êîãäà íà îêîí÷àòåëüíóþ
ëèêâèäàöèþ ïåðèîäîíòàëüíîãî î÷àãà óõîäèò 1,5–2 ãîäà,
à íåðåäêî è 3–8 ëåò [10, 13].

 Äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû òåðàïèè, à èìåííî



21

Ðèñ. 4. Ðàçäåë êàðòû ïàöèåíòà «Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ»

îáùèå, õèðóðãè÷åñêèå,  îðòîïåäè÷åñêèå è ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèå, ïðè ìåñòíîì ëå÷åíèè êàðèåñà è åãî îñ-
ëîæíåíèé ïîâûøàþò åãî ýôôåêòèâíîñòü, êàê áûëî óñ-
òàíîâëåíî â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè.

Îðòîïåäè÷åñêîå è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå
â äàííîé ñèòóàöèè – ýòî ìåòîäû ðåàáèëèòàöèè, ò. ê. ñóì-
ìàðíî â 26%, à ïðè ïåðèîäîíòèòàõ â 37% ñëó÷àåâ ïî-
ìèìî ýíäîäîíòè÷åñêîé ïàòîëîãèè êîðîíêè çóáîâ áûëè
÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ ðàçðóøåíû. Ýòî åùå ðàç óêà-
çûâàåò íà îòñóòñòâèå ïðîôèëàêòèêè (â øèðîêîì ñìûñ-
ëå) ñî ñòîðîíû ñòîìàòîëîãîâ è íèçêóþ ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êóþ ãðàìîòíîñòü íàñåëåíèÿ.

Âñå íåýôôåêòèâíûå ñëó÷àè ëå÷åíèÿ ïðèõîäÿòñÿ íà
õðîíè÷åñêèå ñëó÷àè ïóëüïèòà è ïåðèîäîíòèòà, äëèòåëü-
íûé ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè òàêæå íåîáõîäèì ïðåèìó-
ùåñòâåííî õðîíè÷åñêèì ôîðìàì ïåðèîäîíòèòà. Îòñþ-
äà î÷åâèäíî âûòåêàåò î÷åíü îñòîðîæíîå îòíîøåíèå ê
ýôôåêòèâíîñòè îòäàëåííîãî ïðîãíîçà ïðè óêàçàííûõ
ôîðìàõ.

 Äàæå ïðè ñàìîì ñìåëîì ïðåäïîëîæåíèè î ñóäüáå
ïðîëå÷åííîãî ïåðèîäîíòèòà íåîáõîäèìû äëèòåëüíûé
(íå ìåíåå ãîäà) ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè, ùàäÿùåå îòíî-
øåíèå ê óêàçàííîìó çóáó, ïðåæäå âñåãî â ïëàíå èçáû-
òî÷íîãî æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ.

Îöåíèâàÿ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ðåçóëüòà-
òû ëå÷åíèÿ ïóëüïèòîâ è ïåðèîäîíòèòîâ, âðà÷ äîëæåí
çíàòü, ÷òî áëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç çàâèñèò îò ïðàâèëü-
íîãî âûáîðà ïîêàçàíèé ê òîìó èëè èíîìó ìåòîäó ëå-
÷åíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè æå ëå÷åíèÿ èçáðàííûì ìå-
òîäîì – ãëàâíûì îáðàçîì îò êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ â
ïîëíîì îáúåìå ýíäîäîíòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ñòà-
áèëüíîñòè óðîâíÿ îáùåé è ñïåöèôè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè îðãàíèçìà, îáåñïå÷èâàþùåé îêîí÷àòåëüíóþ

ðåàáèëèòàöèþ ïåðèîäîíòà ñ ó÷åòîì ñòðîãî èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé êàæäîãî ïàöèåíòà.

 Íåñîìíåííóþ ïîìîùü ïðè ñïîðíûõ âîïðîñàõ âðà÷ó
ìîãóò îêàçàòü ìåòîäû êîìïüþòåðíîé äèàãíîñòèêè è
ïðîãíîçèðîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïðåäëàãàåìàÿ êîíñóëü-
òàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, îðèåíòèðîâàííàÿ íà
îäîíòîãåííóþ ïàòîëîãèþ.
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S. N. DJAKONOV, S. V. MELEKHOV

OPTIMIZATION OF THE ESTIMATION OF EFFI-
CIENCY ENDODONTIC TREATMENTS WITH USE IT
IS APPARATUS – THE PROGRAM COMPLEX «ODON-
TOLOGY 2.0»

The computer diagnostic program «ODONTOLOGY
2.0» which use allows to spend objectively an estimation of
efficiency endodontic treatments is offered and approved
on a clinical material.

Keywords: the computer program, endodontic, efficien-
cy of treatment.

Îñòðûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïóëüïå è ïåðè-
îäîíòå âåäåò ê ðàçâèòèþ âûðàæåííîé ñòðåññ-ðåàêöèè
îðãàíèçìà ïàöèåíòà, ÷òî ñâÿçàíî ïðåæäå âñåãî ñ ïî-
ÿâëåíèåì èíòåíñèâíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, êîòîðûé
ïî ïðàâó íàçûâàþò «ýòàëîíîì áîëè». Íåìàëîâàæíû-
ìè ÿâëÿþòñÿ òàêæå íàðóøåíèÿ â îáùåì è ìåñòíîì èì-
ìóííîì îòâåòå [4], êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ðàñïðîñòðàíåíèþ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà çà ïðåäåëû îñíîâíîãî î÷àãà, à ñ äðóãîé –
ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ îáîñòðåíèÿ èëè ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ âîñïàëåíèÿ â äðóãèõ î÷àãàõ, â òîì ÷èñëå íåîäîíòî-
ãåííîé ïðèðîäû [3, 5]. Òðàäèöèîííàÿ òåðàïèÿ îñòðîãî
ïóëüïèòà è ïåðèîäîíòèòà, ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ ëèøü
ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ñàíàöèè î÷àãà âîñïàëå-
íèÿ, íå ñïîñîáñòâóåò áûñòðîé è ïîëíîöåííîé íîðìà-
ëèçàöèè ïîêàçàòåëåé èììóííîãî îòâåòà [4]. Îñîáóþ
ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îêàçàíèå íåîòëîæíîé
ïîìîùè äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. Çà÷àñòóþ ýòîò
âàæíûé ýòàï ïîäìåíÿåòñÿ ñîáñòâåííî ëå÷åíèåì (â
ðÿäå ñëó÷àåâ – â îäíî ïîñåùåíèå!) âûÿâëåííîé ïàòî-
ëîãèè. Êàê ðåçóëüòàò – âûñîêàÿ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå
âìåøàòåëüñòâà. Ðàíåå ïðîâåäåííûìè èññëåäîâàíè-
ÿìè äîêàçàíî, ÷òî íàçíà÷åíèå èíäèâèäóàëüíî ïîäî-
áðàííûõ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïîçâîëÿåò êîð-
ðåêòèðîâàòü ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü è ñîñòîÿíèå
èíòðàëåéêîöèòàðíûõ ôåðìåíòíûõ áàêòåðèöèäíûõ ñè-
ñòåì íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ, à çíà÷èò, áëàãîïðè-
ÿòíî äëÿ áûñòðîãî äîñòèæåíèÿ èììóíîìîäóëèðóþùå-
ãî ýôôåêòà [2, 7]. Öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðè-
ìåíåíèå ïåðåìåííîãî  ìàãíèòíîãî ïîëÿ íèçêîé ÷àñòî-
òû, îáëàäàþùåãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, èììóíîìî-
äóëèðóþùèì è ïðîòåêòîðíûì â îòíîøåíèè òêàíåé ïå-
ðèîäîíòà äåéñòâèåì [1].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà
êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñõåìû îêàçàíèÿ íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè ïðè îñòðîì âîñïàëåíèè ïóëüïû è ïåðèî-

äîíòà ñ ñî÷åòàííûì ïðèìåíåíèåì ãîìåîïàòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ è ïåðåìåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ.

Материалы и методы
Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëè ïðåäïðè-

íÿòû íàáëþäåíèÿ çà 20 áîëüíûìè ñ îñòðûì îáùèì
ïóëüïèòîì è 50 ïàöèåíòàìè ñ îñòðûì è îáîñòðèâøèì-
ñÿ õðîíè÷åñêèì ïåðèîäîíòèòîì. Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó
âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ïóëüïèòîì îïðåäåëÿëàñü àêòèâíîñòü
ìèåëîïåðîêñèäàçû â íåéòðîôèëàõ ïåðèôåðè÷åñêîé è
ëîêàëüíîé (èç îáëàñòè ïðè÷èííîãî çóáà) êðîâè (Sato,
1928). Ó áîëüíûõ ñ îñòðûì âîñïàëåíèåì â ïåðèîäîíòå
îöåíèâàëàñü ñòåïåíü àêòèâàöèè íåéòðîôèëîâ öèðêó-
ëèðóþùåãî è ëîêàëüíîãî ïóëà ïî èíòåíñèâíîñòè NBT-
òåñòà (È. Â. Íåñòåðîâà, 1980). Âûáîð íàçâàííûõ ïîêà-
çàòåëåé îáóñëîâëåí âûñîêîé ñòåïåíüþ èõ èíôîðìàòèâ-
íîñòè äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà â ïóëüïå è ïåðèîäîíòå [6]. Ïî ðåçóëüòàòàì
èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà äâå ïîäãðóï-
ïû: 1-ÿ ïîäãðóïïà – áîëüíûå ñ áëàãîïðèÿòíûì ïðîãíî-
çîì, 2-ÿ ïîäãðóïïà – ïàöèåíòû ñ óãðîçîé ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé (òàáë. 1, 2).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 30 ïàöèåíòîâ (10 áîëüíûõ ñ
ïóëüïèòîì, â òîì ÷èñëå 8 ïàöèåíòîâ îòíåñåíû ê 1-é
ïîäãðóïïå, 2 – êî 2-é è 20 áîëüíûõ ñ ïåðèîäîíòèòîì, èç
íèõ 12 ÷åëîâåê îòíåñåíû ê 1-é ïîäãðóïïå, 8 – êî 2-é) –
ïîìîùü îêàçûâàëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèîííû-
ìè ïðèíöèïàìè ýíäîäîíòè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â
îñíîâíîé ãðóïïå – 40 áîëüíûõ (10 ñ ïóëüïèòîì, â òîì
÷èñëå 6 ïàöèåíòîâ îòíåñåíû ê 1-é ïîäãðóïïå, 4 – êî 2-é,
30 ñ ïåðèîäîíòèòîì, 23 èç íèõ îòíåñåíû ê 1-é ïîäãðóï-
ïå, 7 – êî 2-é ïîäãðóïïå) - ýíäîäîíòè÷åñêèå ëå÷åáíûå
ìàíèïóëÿöèè äîïîëíÿëèñü íàçíà÷åíèåì íèçêî÷àñòîò-
íîãî ïåðåìåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (èíäóêöèÿ – 30 ìÒë,
ðåæèì – íåïðåðûâíûé, âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ – 20 ìèí,
èñòî÷íèê – àïïàðàò «Ãðàäèåíò-1») íà îáëàñòü ïðè÷èí-
íîãî çóáà è èíäèâèäóàëüíî ïîäîáðàííûõ ãîìåîïàòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ. Íàèáîëåå ÷àñòî ïàöèåíòàì ñ îñòðûì
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БОЛЬНЫХ С ЭНДОДОНТИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ
Êàôåäðà ñòîìàòîëîãèè ÔÏÊ è ÏÏÑ Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà


