
Òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé (ÒÌÀ)
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷àñòûì ñèíèì ïîðîêîì ñåðäöà.
×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ÒÌÀ êîëåáëåòñÿ â ïðåäå-
ëàõ 6–15,7% ñðåäè ÂÏÑ. Òî åñòü, êàæäûé ãîä â
ÐÔ ðîæäàåòñÿ 600-1500 áîëüíûõ ñ ÒÌÀ. Ñðåäíÿÿ
ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïåðàöèè àðòåðèàëüíîãî ïåðå-
êëþ÷åíèÿ íà òåððèòîðèè Ð Ô â 2007 ãîäó ñîñòàâ-
ëÿëà 27,3% (Ëþáîìóäðîâ Â.Ã., 2009). Îáùåïðèíÿ-
òî, ÷òî îïåðàöèÿ àðòåðèàëüíîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ
(ÀÏ) ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé äëÿ êîððåêöèè ÒÌÀ.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ëåòàëü-
íîñòè âî âñåõ êðóïíûõ öåíòðàõ, çàíèìàþùèõñÿ
ïðîáëåìîé ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÒÌÀ.

Çà äâà ïîñëåäíèõ ãîäà, íà÷èíàÿ ñ 2008, ìû
òàêæå îòìå÷àåì ñíèæåíèå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíî-
ñòè ïîñëå îïåðàöèè àðòåðèàëüíîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ.
Ýòîìó ïðåäøåñòâîâàëà áîëüøàÿ îðãàíèçàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà, êàê â ñàìîì Èíñòèòóòå, òàê
è â ðåãèîíàõ.

Ïåðâûì øàãîì ê ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû áûëî
ðàçäåëåíèå â 2006 ãîäó äåòñêîãî ðåàíèìàöèîííî-
ãî îòäåëåíèÿ è ñîçäàíèå îòäåëüíîãî ðåàíèìàöè-
îííîãî îòäåëåíèÿ äëÿ íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ïåð-
âîãî ãîäà æèçíè ñ ÂÏÑ íà 6 êîåê. Âíóòðè íåãî øëà
ðàáîòà è íàêîïëåíèå îïûòà ïî âåäåíèþ íîâîðîæ-
äåííûõ è äåòåé ñ ìàëûì âåñîì íà âñåõ ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ. Ïîâûøåííîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïîñëå-
îïåðàöèîííîìó âåäåíèþ òàêèõ ïàöèåíòîâ. Íåìà-
ëîâàæíóþ ðîëü â ýòîì ñûãðàëî îáó÷åíèå íàøèõ
ñïåöèàëèñòîâ â öåíòðàõ, èìåþùèõ áîëüøîé îïûò
â ëå÷åíèè íîâîðîæäåííûõ ñ êðèòè÷åñêèìè ÂÏÑ.

Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèì âåëàñü ïëàíîìåðíàÿ ìå-
òîäè÷åñêàÿ ðàáîòà ñðåäè íåîíàòîëîãîâ, ïåäèàòðîâ
â ãîðîäå Íîâîñèáèðñêå, Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè è
îáñëóæèâàåìûõ íàìè ðåãèîíàõ ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè
ñïåöèàëèñòîâ äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ. Â õîäå äàííîé
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû îáñóæäàëèñü âîïðîñû
ñðîêîâ äèàãíîñòèêè ÂÏÑ, âåäåíèÿ íîâîðîæäåííûõ
ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ, òðàíñïîðòèðîâêè (÷òî îñî-
áåííî àêòóàëüíî äëÿ óäàë¸ííûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû).

Ñëåäóþùèì øàãîì ñòàëî íàëàæèâàíèå îòíîøå-
íèé è óñòàíîâëåíèå êîíòàêòîâ ìåæäó äåòñêèìè
áîëüíèöàìè Íîâîñèáèðñêà, îáëàñòíûìè è êðàåâû-
ìè áîëüíèöàìè ñ îäíîé ñòîðîíû è ðåàíèìàöèîí-
íûì îòäåëåíèåì ÍÈÈÏÊ ñ äðóãîé äëÿ ñîãëàñîâà-
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íèÿ äåéñòâèé è òðàíñïîðòèðîâêè ïàöèåíòîâ ñ êðè-
òè÷åñêèìè ÂÏÑ â ÍÈÈÏÊ. Áûëà äîãîâîðåííîñòü
î ïðåíàòàëüíîì ñêðèíèíãå íà íàëè÷èå ÂÏÑ íà ìå-
ñòàõ íà ñðîêå 18–24 íåäåëü ãåñòàöèè ñ ïîñëåäó-
þùèì óòî÷íåíèåì äèàãíîçà â Èíñòèòóòå.

Â ïîñëåäóþùåì ñàìûì âàæíûì ýòàïîì â îðãà-
íèçàöèè ëå÷åáíîé ïîìîùè ñòàëî ñîçäàíèå â 2007 ã.
íà áàçå Íîâîñèáèðñêîãî Ðîäèëüíîãî Äîìà N¹ 4 è
â 2008 ã. íà áàçå Íîâîñèáèðñêîãî Îáëàñòíîãî ðî-
äèëüíîãî äîìà, Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû
ãîðîäà Íîâîñèáèðñêà äâóõ ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ.
Â ýòè öåíòðû íàïðàâëÿþòñÿ æåíùèíû èç ðàçëè÷-
íûõ ðåãèîíîâ äëÿ ðîäîâñïîìîæåíèÿ, ñ óæå äèàã-
íîñòèðîâàííûìè ÂÏÑ ó ïëîäà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Çà ïåðèîä 2008–2009 ãã. â äåòñêîì öåíòðå ÍÈ-
ÈÏÊ áûëè îïåðèðîâàíû 51 ðåáåíîê ñ ÒÌÀ, êîòî-
ðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ àðòåðèàëüíîãî ïåðåêëþ-
÷åíèÿ. Äàííûå î ïàöèåíòàõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Âîçìîæíîñòü ðàííåé ôåòàëüíîé äèàãíîñòèêè
ïîðîêà ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷íûì è îáÿçàòåëüíûì óñëî-
âèåì äëÿ ïîäãîòîâêè ïàöèåíòîâ ê õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè ÒÌÀ. Îïòèìàëüíûì äëÿ ýòîãî ñ÷èòàåòñÿ
ãåñòàöèîííûé âîçðàñò 18–22 íåäåëè. Îäíàêî âû-
ÿâèòü ïîðîê ñåðäöà íà 18-20 íåäåëå ãåñòàöèè íå
âñåãäà âîçìîæíî. Ïîýòîìó ïðè ïîäîçðåíèè íà íà-
ëè÷èå ÂÏÑ ó ïëîäà íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ýêñïåð-
òíîå èññëåäîâàíèå â ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå
äëÿ âåðèôèêàöèè êðèòè÷åñêîãî ÂÏÑ. Çà 2008 ã. â
ÍÈÈÏÊ áûëî äèàãíîñòèðîâàíî 718 ïîðîêîâ ñåðä-
öà âíóòðèóòðîáíî. Èç íèõ 17 – ÒÌÀ. Çà ïåðâûé
êâàðòàë 2009 ã. óñòàíîâëåíî åùå 3 äèàãíîçà ÒÌÀ.
Â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè ñ êîëè÷åñòâîì îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÒÌÀ ýòî 33,3 %.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ê ïðåäñòîÿùåé õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè íà÷èíàåòñÿ ñðàçó ïîñëå ðîæ-
äåíèÿ. Îáû÷íî ìû ðåêîìåíäóåì íà÷èíàòü èíôóçèþ
ÏÃÅ1 ïîñëå ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà è ïðîäîëæàòü
åå âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè â äîçå 5 íã/êã/ìèí
äî íà÷àëà ÈÊ (äîçà ìîæåò áûòü óâåëè÷åíà äî 8–
12 íã/êã/ìèí). Ïî íàøèì äàííûì 15% ïàöèåíòîâ ñ
ÒÌÀ òðåáóþò èíôóçèþ äîïìèíà â ïðåäîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå â äîçå 3–5 ìêã/êã/ìèí. Èíñóôëÿöèÿ



4
Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ • N¹ 3  • 2009

÷èñòûì êèñëîðîäîì îïðàâäàíà, òîëüêî ïðè ïàðàë-
ëåëüíîé èíôóçèè ÏÃÅ1. Åñëè ðåáåíîê íàõîäèòñÿ
íà ÈÂË, êîíöåíòðàöèÿ FiO2 âî âäûõàåìîé ñìåñè
íå èìååò çíà÷åíèÿ.

Ïðè îïðåäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â êîì-
ïëåêñå îöåíèâàþòñÿ: òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ, ñàòóðà-
öèÿ êðîâè êèñëîðîäîì, ñòàäèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, äèóðåç, ïàðàìåòðû ãàçîâîãî ñîñòàâà
êðîâè ( êàê ïðàâèëî âåíîçíîé): pH, PvO2, PvCO2,
SatO2, Lactate.

Ðóòèííî âûïîëíÿåòñÿ òðàíñòîðàêàëüíîå ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîçâî-
ëÿåò óòî÷íèòü ðÿä ïðèíöèïèàëüíûõ ìîìåíòîâ àíà-
òîìèè ÒÌÀ [2]:
1) Íàëè÷èå è ðàçìåðû À-Â ñîîáùåíèé
2) Ìîðôîìåòðèÿ ËÆ (äëÿ îöåíêè ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ): Ïîêàçàòåëè ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ –
ÊÄÐ, èíä ÊÄÎ, òîëùèíà ñòåíêè ËÆ, èíä ÌÌ, èíä
ìàññà/îáúåì, èíäåêñ ôîðìû ËÆ
3) Ñîïóòñòâóþùèå àíîìàëèè: äåôåêò ÌÆÏ,
ÊîÀî, îáñòðóêöèÿ ÂÎËÆ, ãèïîïëàçèÿ ëåâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà.
4) Òèï êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ñ ÒÌÀ, ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 2.

Èç 51 íàáëþäåíèé 5 ïàöèåíòîâ (10%) áûëè îïå-
ðèðîâàíû â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ ïî
æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì.

Ìû íå ÿâëÿåìñÿ ñòîðîííèêàìè âûïîëíåíèÿ
ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, òàêèõ êàê ïðîöåäó-
ðà Ðàøêèíäà – áàëëîííàÿ àòðèîñåïòîñòîìèè (ÁÀÑ)
ó ïàöèåíòîâ ñ ìàëûì ìåæïðåäñåðäíûì ñîîáùåíè-
åì. ×àñòîòà ÁÀÑ èç ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ áûëà <12%. Â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ
òàêòèêè íàèáîëåå ðàííåé àíàòîìè÷åñêîé êîððåê-
öèè ÒÌÀ.

Ìû ðàçäåëÿåì ìíåíèå áîëüøèíñòâà àâòîðîâ
î ïîêàçàíèÿõ ê ÁÀÑ, ê êîòîðûì îòíîñÿò: ñîñòî-
ÿíèå ãåìîäèíàìè÷åñêîãî øîêà; BE < -15 ììîëü/ë;
ëàêòàò-àöèäîç > 7 ììîëü/ë; (ñêîðîñòü íàðàñòàíèÿ
> 0,75 ììîëü/ë/÷); ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèé ýíòå-
ðîêîëèò.

Îáåñïå÷åíèå îïåðàöèè àðòåðèàëüíîãî
ïåðåêëþ÷åíèÿ

Îïåðàöèÿ ÀÏ âûïîëíÿåòñÿ â óñëîâèÿõ îáùåé
âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè è ãëóáîêîé ãèïîòåðìè÷åñ-
êîé ýêñòðàêîðïîðàëüíîé ïåðôóçèè (ÝÊÏ). Àíåñòå-
çèÿ ïðîâîäèòñÿ ôåíòàíèëîì (îáùàÿ äîçà çà îïå-
ðàöèþ 100±10 ìêã/êã), ìèäàçîëàìîì 0,2 ìã/êã/÷.
Äî íà÷àëà ÈÊ ðåáåíîê äîëæåí ïîëó÷èòü ôåíòàíè-
ëà 50 ìêã/êã.

ÈÂË îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðåæèìå íîðìîâåíòèëÿöèè
ñ öåëåâûì çíà÷åíèåì PaCO2 40–45 mm Hg. Äîïìèí
äî ÈÊ òðåáîâàëñÿ ïàöèåíòàì 80% ñëó÷àåâ â äîçå
3±1 ìêã/êã/ìèí. Îñíîâíàÿ èíôóçèÿ – 4 ìë/êã/÷
(àëüáóìèí 20% ñîñòàâëÿåò 30% åå îáúåìà).

Ãèïîòåðìè÷åñêàÿ ÝÊÏ âûïîëíÿåòñÿ ñ îáúåì-
íîé ñêîðîñòüþ èç ðàñ÷åòà 180-200 ìë/êã/ìèí.
Îáúåìíàÿ ñêîðîñòü íà íîðìîòåðìè÷åñêîì îòðåçêå
ïåðôóçèè ñîñòàâëÿëà 160±12 ìë/êã è 110±6 ìë/êã âî
âðåìÿ ãèïîòåðìèè.

Ñòðåòåãèÿ óïðàâëåíèÿ ÊÎÑ: ïðè îõëàæäåíèè è
âåñü ãèïîòåðìè÷åñêèé ïåðèîä ÝÊÏ ïðîâîäèòñÿ â
ðåæèìå íîðìîâåíòèëÿöèè – ïîääåðæèâàåòñÿ îòíî-
ñèòåëüíî âûñîêèé óðîâåíü PaCO2 45–60 (ñòðåì-
ëåíèå ê pH-stat). Âî âðåìÿ ñîãðåâàíèÿ ïðåäïî÷òè-
òåëüíà ñòðàòåãèÿ á-stat.

Õèðóðãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè
ÀÏ

Èñïîëüçóåòñÿ òåõíèêà ñòàíäàðòíîé áèêàâàëü-
íîé êàíþëÿöèè. Îäíàêî, äëÿ íà÷àëà ÈÊ ìû óñòà-
íàâëèâàåì êàíþëè â àîðòó (âûñîêî ó îñíîâàíèÿ
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ÁÖÀ) è ïðàâîå ïðåäñåðäèå (äðåíàæ ËÆ), ÷òî ïî-
çâîëÿåò íà÷àòü ÈÊ ñ îáúåìíîé ñêîðîñòüþ ïåðôó-
çèè 20–25% îò ðàñ÷åòíîé.

Äîáèâøèñü õîðîøåãî âåíîçíîãî ïðèòîêà â àï-
ïàðàò ÈÊ, íà÷èíàåòñÿ îõëàæäåíèå ïàöèåíòà äî 24–
22 °Ñ. Ìû ñòàðàåìñÿ êàíþëèðîâàòü ËÏ ñî ñòîðî-
íû ëåãî÷íûõ âåí (íå ÷åðåç ìåæïðåäñåðäíóþ
ïåðåãîðîäêó). Âî âðåìÿ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ è îõ-
ëàæäåíèÿ âîçìîæíû ìàíèïóëÿöèè ñ ÎÀÏ. Îí âû-
äåëÿåòñÿ, ëèãèðóåòñÿ ó àîðòàëüíîãî è ëåãî÷íîãî
êîíöîâ, è ïåðåñåêàåòñÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà
ôîíå èíôóçèè ÏÃÅ1 ñòåíêà ÎÀÏ ñòàíîâèòñÿ êðàéíå
õðóïêîé, ñêëîííîé ê «íàäðûâàì».

Äëÿ îñòàíîâêè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè èñïîëü-
çóåì ðàñòâîð «Custodiol» â äîçå 100 ìë/êã îäíî-
êðàòíî. Íà âðåìÿ îñíîâíîãî ýòàïà îñëàáëÿåòñÿ
óäàâêà íà êàíþëå â ÍÏÂ. Òàêèì îáðàçîì, ìû ñòà-
ðàåìñÿ îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíî ïîëíûé îòòîê
êðîâè èç íèæíåé ïîëîâèíû òóëîâèùà. Äðóãèå õè-
ðóðãè ñ ýòîé öåëüþ óñòàíàâëèâàþò êàíþëþ â ÍÏÂ
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî äèàìåòðà.

Àîðòà ïåðåñåêàåòñÿ âûøå ñèíîòóáóëÿðíîãî
ãðåáíÿ íà 4–5 ìì. Ýòî íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ
àäåêâàòíîãî çàáîðà êîðîíàðíûõ àðòåðèé íà ïëî-
ùàäêå ñ çàïàñîì òêàíè äëÿ èõ ïîñëåäóþùåé ðå-
èìïëàíòàöèè.

Âòîðàÿ ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé âîñõîäÿùàÿ àîð-
òà ïåðåñåêàåòñÿ âûñîêî, ýòî çàïàñ äëèíû ñòâîëà
äëÿ ðåêîíñòðóêöèè íåîëåãî÷íîé àðòåðèè. Ïîñëå
ïåðåñå÷åíèÿ àîðòû âûïîëíÿåòñÿ ðåâèçèÿ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé.

Íàøè äàííûå î òèïå ðàñïîëîæåíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ, ïðèâåäåííûõ
Elliott L. et al, 1963, Shaher R et al, 1967, Wernovsky
G., Sanders S.P., 1993, Massoudy P. et al., 2002.
[1, 3, 4, 6, 8, 9] òàáë. 3.

Äëÿ îïèñàíèÿ àíàòîìèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé
ìû èñïîëüçóåì êëàññèôèêàöèè Yacoub-Radlry-Smith
è êëàññèôèêàöèþ Leiden. Ñòâîë ËÀ ïåðåñåêàåòñÿ
áîëåå ïðîêñèìàëüíî îò áèôóðêàöèè. Ïîñëå ìàíåâ-
ðà Lecompte [5] ñòâîë íåîëåãî÷íîé àðòåðèè íå
«ðàñïëàñòûâàåòñÿ» íà íåîàîðòå, ÷òî ïðåäîòâðàùà-
åò ÿòðîãåííóþ îáñòðóêöèþ íà ýòîì óðîâíå.

Îñîáåííîñòè ìîáèëèçàöèè è òðàíñëîêàöèè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé

Îäíèì èç óñëîâèé äëÿ óñïåøíîé ðåèìïëàíòà-
öèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ èõ òùàòåëüíîå
âûäåëåíèå íà ïëîùàäêå (çàáèðàåòñÿ, êàê ìîæíî
áîëüøå òêàíè âîêðóã êîðîíàðíîãî óñòüÿ) ïîä êîí-

òðîëåì êîðîíàðíûõ áóæåé. Åñëè óñòüå êîðîíàð-
íîé àðòåðèè (ÊÀ) ðàñïîëàãàåòñÿ þêñòàêîìèññó-
ðàëüíî (òèï Ñ), êîìèññóðà, êàê ïðàâèëî, «çàáèðà-
åòñÿ» âìåñòå ñ îêðóæàþùåé òêàíüþ.

Ñòâîë ÊÀ òàêæå ìîáèëèçóåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè.
×àñòî îò ñòâîëà ÊÀ ó îñíîâàíèÿ ôèáðîçíîãî êîëü-
öà (ÔÊ) àðòåðèàëüíûõ êëàïàíîâ îòõîäÿò êðóïíûå
êîíóñíûå âåòâè. Â ýòîì ñëó÷àå ìû ìàêñèìàëüíî
ìîáèëèçóåì ÊÀ âäîëü êîíóñíûõ âåòâåé áëèæå ê
ÔÊ êëàïàíà ËÀ, “ñêåëåòèçèðóÿ” å¸. Â íàøåé ñå-
ðèè íàáëþäåíèé íè â îäíîì ñëó÷àå êîíóñíàÿ âåòâü
íå ïåðåñåêàëàñü.

Äëÿ ðåèìïëàíòàöèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ìû
ðóòèííî èñïîëüçóåì òåõíèêó «trap-door» [7], ïðè
ýòîì îðèåíòèðóÿ óñòüå ÊÀ â êîñîì íàïðàâëåíèè
ìåäèàëüíî â çåíèòå è ëàòåðàëüíåå â íàäèðå. Ñî-
áëþäàåòñÿ ïðèíöèï, ÷òî ïðàâàÿ ÊÀ èìïëàíòèðóåòñÿ
íåñêîëüêî âûøå ïî îòíîøåíèþ ê ëåâîé ÊÀ. ×àñ-
òîòà èñïîëüçîâàíèÿ òåõíèêè «trap-door» óêàçàíà
â òàáë. 3.

Ïîñëå ðåèìïëàíòàöèè ÊÀ âûïîëíÿåòñÿ ìàíåâð
Lecompte [5], ïðè ýòîì àîðòàëüíûé çàæèì ïåðå-
êëàäûâàåòñÿ ïîâåðõ áèôóðêàöèè ËÀ. Ïî îêîí÷à-
íèþ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà, ñíèìàåòñÿ çàæèì
ñ àîðòû. Â ýòî âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ îñìîòð ÊÀ (îöå-
íèâàåòñÿ èõ íàïîëíÿåìîñòü, íàëè÷èå ïåðåãèáîâ,
äåôîðìàöèè), öâåò ìèîêàðäà. Âàæíî äîñòè÷ü ãå-
ìîñòàçà â îáëàñòè ñôîðìèðîâàííûõ àíàñòîìîçîâ
íà ýòîì ýòàïå.

Ïåðôóçèîëîã íå íà÷èíàåò ñîãðåâàíèå, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü õèðóðãó âûïîëíèòü ðåêîíñòðóêöèþ
ïðîêñèìàëüíîãî îòðåçêà ñòâîëà íåîëåãî÷íîé àð-
òåðèè. Êðîìå òîãî, åñëè åñòü íåîáõîäèìîñòü, ìîæíî
ñíèçèòü îáúåìíóþ ñêîðîñòü ïåðôóçèè. Âîññòàíîâ-
ëåíèå ñòâîëà ËÀ ìû âûïîëíÿåì êñåíîïåðèêàðäè-
àëüíîé çàïëàòîé òðàïåöèåâèäíîé ôîðìû â óñëîâè-
ÿõ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ. Êîìèññóðà ìåæäó ëèöåâûìè
ñèíóñàìè ôèêñèðóåòñÿ èçíóòðè ê ñòåíêå êñåíîïå-
ðèêàðäèàëüíîé çàïëàòû. Íà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà ì/ó ñòâîëîì íåîëåãî÷íîé
àðòåðèè è áèôóðêàöèåé íà÷èíàåì ïîñòåïåííîå ñî-
ãðåâàíèå áîëüíîãî.

Âåñü ïåðôóçèîííûé ïåðèîä îñóùåñòâëÿåòñÿ
èíôóçèÿ íèòðîãëèöåðèíà â äîçå 1 ìêã/êã/ìèí.

Ïî äîñòèæåíèþ óêàçàííîé òåìïåðàòóðû (36 °Ñ),
íà÷èíàåì ïîñòåïåííî âîçâðàùàòü îáúåì êðîâè èç
àïïàðàòà ÈÊ ïðè òùàòåëüíîì êîíòðîëå ïîêàçàòå-
ëåé ãåìîäèíàìèêè. Ïàðàëëåëüíî ýòîìó àíåñòåçè-
îëîã íà÷èíàåò èíôóçèþ êàðäèîòîíèêîâ: Äîïìèí â
äîçå 5±0,4 ìêã/êã/ìèí. Àäðåíàëèí â ýòîò ïåðèîä
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ìû ñòàðàåìñÿ íå èñïîëüçîâàòü. Ïî íàøèì íàáëþ-
äåíèÿì àäðåíàëèí áûë ïðèìåíåí â 2008 ã â 63%
ñëó÷àåâ (12 áîëüíûõ), â 2009 ã ó 5% (1 ïàöèåíò).

Ïðè óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ ãåìî-
äèíàìèêè îñòàíàâëèâàåòñÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ
ïåðôóçèÿ, òèòðóåòñÿ äîçà êàðäèîòîíè÷åñêîé ïîä-
äåðæêè. Ïî îòêëþ÷åíèþ îò àïïàðàòà ÈÊ âñåì áîëü-
íûì âûïîëíÿåòñÿ ïðîöåäóðà àðòåðèî-âåíîçíîé
ÌÓÔ. Ïåðôóçèîëîã ñòàðàåòñÿ äîñòè÷ü íóëåâîãî/
îòðèöàòåëüíîãî âîäíîãî áàëàíñà è öåëåâîãî çíà-
÷åíèÿ Ht áîëåå 40 ã/ë. Óäàëÿåìûé îáúåì æèäêî-
ñòè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 144±22 ìë/êã çà 23±3,8
ìèí.

Íåéòðàëèçàöèÿ ãåïàðèíà âûïîëíÿåòñÿ ââåäåíè-
åì ïðîòàìèíà ñóëüôàòà â ñîîòíîøåíèè 1:1 (îáùàÿ
äîçà ãåïàðèíà çà ïåðèîä ÈÊ).

Ââåäåíèå ÍîâîCýâåí® (ðåêîìáèíàíòíûé ïðå-
ïàðàò ÷åëîâå÷åñêîãî àêòèâèðîâàííîãî ôàêòîðà
ñâåðòûâàíèÿ VII) ïîòðåáîâàëîñü ó 80% áîëüíûõ.

Äëÿ çàêðûòèÿ ãðóäíîé êëåòêè ñ öåëüþ ñíèæå-
íèÿ ÀÄ èñïîëüçóåòñÿ ìèëðèíîí äî 100±32 ìêã/êã.
Â íàøåì èññëåäîâàíèè îí èñïîëüçîâàëñÿ ó 12 ïà-
öèåíòîâ..

Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçìîæíîñòè çàêðûòèÿ
ãðóäíîé êëåòêè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ìàññó òåëà ïà-
öèåíòà, äëèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (ñèñòåìíîå
ÀÄ, äàâëåíèå â ËÏ), ãèäðîáàëàíñ, ãàçîâûé ñîñòàâ
êðîâè, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ îòåêà ëåãêèõ.

Âåäåíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

Ïðîâîäèòñÿ ñòàíäàðòíûé ìîíèòîðèíã: ñèñòåì-
íîå ÀÄ (ëó÷åâàÿ/áåäðåííàÿ àðòåðèÿ), äàâëåíèå â
ËÏ (êàòåòåð óñòàíàâëèâàåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííî
÷åðåç îòêðûòîå îâàëüíîå îêíî èëè äåôåêò ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè). Ñàìûé êðèòè÷åñêèé
ïåðèîä – ïåðâûå 24 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè, êîãäà

ïðîèñõîäèò ñòàáèëèçàöèÿ ãåìîäèíàìèêè, âîçìîæ-
íî ïîÿâëåíèå òåíäåíöèè ê ãèïîòîíèè. Îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ êîíòðîëü ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè â àðòå-
ðèè êàæäûé ÷àñ: pH, PàO2, PàCO2, SatO2, Lactate;
â âåíîçíîé êðîâè – êàæäûå 5–6 ÷àñîâ. Îòìåòèì,
÷òî íåîáõîäèìî ïîääåðæàíèå óðîâíÿ ãåìàòîêðè-
òà áîëåå 40 ã/ë.

Ñåäàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ôåíòàíèëîì â òå÷åíèå
ïåðâûõ 1–3 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè â äîçå 5 ìêã/
êã/÷. Ðåñïèðàòîðíàÿ ïîääåðæêà îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ðåæèìå óìåðåííîé ãèïåðâåíòèëÿöèè ñ êîíòðîëåì
ïî äàâëåíèþ.

Ðàííåå ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå ñî 2-õ ñóòîê,
ñ êàëëîðàæåì 30 êêàë/êã. Øàã íà óâåëè÷åíèå 15–
20 êêàë/êã/ñóòêè. Ðàííåå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå ãèä-
ðîëèçàòíîé ñìåñüþ 5–7 êêàë/êã/ñóòêè ñ øàãîì 10–
15 êêàë/êã/ñóòêè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü çà ïåðèîä 2008–2009 ãã. ñî-
ñòàâèëà 9,8% (5 ïàöèåíòîâ). Ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ óêàçàíû â òàáë. 4.

Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
6 ìåñÿöåâ íå áûëî.

Çà âåñü ïåðèîä 2008–2009 ãã. 56,5% áîëüíûõ
âåëèñü ñ õèðóðãè÷åñêèì äèàñòàçîì ãðóäèíû ïîñ-
ëå îïåðàöèè. Â 2009 ã. â 88% ñëó÷àåâ ãðóäíàÿ
êëåòêà ïîñëîéíî óøèâàëàñü. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ îòêðûòîé ãðóäíîé
êëåòêîé ñîñòàâèëà 1,7±0,83 ñóòîê. Ñðåäè îñëîæ-
íåíèé ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íà-
áëþäàëèñü: ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 12 ïàöè-
åíòîâ (23,5%), òðîìáîç âåðõíåé ïîëîé âåíû,
ïîòðåáîâàâøèé â áëèæàéøèå ÷àñû âûïîëíåíèÿ
òðîìáýêòîìèè è ïëàñòèêè âåðõíåé ïîëîé âåíû ó
1 ïàöèåíòà (1,9%), âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå
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ó 2 ïàöèåíòîâ (3,9%), íàðóøåíèÿ ðèòìà ïî òèïó
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîé òàõèêàðäèè ó 2 ïàöèåíòîâ
(3,9%), èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó 3 ïàöèåíòîâ
(5,9%).

Äëèòåëüíîñòü ïðîâîäèìîé èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáë. 5.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ ÒÌÀ âîçíèêàåò
ñòðåññîâàÿ ñèòóàöèÿ äëÿ ñàìîãî íîâîðîæäåííîãî
– ïåðåñòðîéêà ôåòàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ê öèð-
êóëÿöèè íîâîðîæäåííîãî. Ýòî ñîñòîÿíèå ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ îñòðîé ãèïîêñèåé è ðàçâèòèåì ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Äëÿ ðîäèòåëåé äðàìàòè÷íû êðèòè÷åñêîå ñîñòî-
ÿíèå, â êîòîðîì îêàçàëñÿ èõ ðåáåíîê, íåîïðåäå-
ë¸ííîñòü ñèòóàöèè, íåèçâåñòíîñòü î áóäóùåé ñóäüáå
ðåáåíêà. Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, îò êîòîðîãî òðå-
áóåòñÿ äèàãíîñòèêà ïðè÷èí êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
íîâîðîæäåííîãî, ñòàáèëèçàöèÿ áîëüíîãî è ïîäãîòîâ-
êà ê òðàíñïîðòèðîâêå, è ïðåäñòîÿùåìó îïåðàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ, òàêæå îêàçûâàåòñÿ â ñëîæíîé ñè-
òóàöèè. Îäíàêî ïî íàøåìó ìíåíèþ ñóùåñòâóåò ðÿä
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ äàëüíåéøåãî ñíèæåíèÿ
ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè è óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÒÌÀ.

Ðàííèé ôåòàëüíûé ñêðèíèíã íà ñðîêå 18–22
íåäåëü íà êðèòè÷åñêèé ÂÏÑ ñ ïîñëåäóþùèì ýêñ-
ïåðòíûì èññëåäîâàíèåì â ñïåöèàëèçèðîâàííîì
öåíòðå, è åãî âåðèôèêàöèåé, ïîçâîëÿþò îïòèìè-
çèðîâàòü ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÂÏÑ, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåõà.

Ñîçäàíèå îáëàñòíûõ è ãîðîäñêèõ ïåðèíàòàëüíûõ
öåíòðîâ íà áàçå ðîäèëüíûõ äîìîâ è îðãàíèçàöèÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèìè äåëàþò áîëåå ýôôåêòèâíûì
ïðîöåññ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íîâîðîæäåííûì ñî
âñåìè êðèòè÷åñêèìè ÂÏÑ.

Ïîñòîÿííûå êîíñóëüòàöèè ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà ïî ïîâîäó âåäåíèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ êðè-
òè÷åñêèìè ÂÏÑ è ñðîêîâ òðàíñïîðòèðîâêè ðåáåí-
êà äëÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè, äåëàþò ëå÷åáíûé ïðîöåññ áîëåå îòëà-
æåííûì è êîíòðîëèðóåìûì. Íàêîïëåíèå îïûòà
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ êðèòè÷åñêèìè ÂÏÑ, ñòàí-

äàðòèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïî íàøåìó îïûòó ïîçâîëÿ-
åò ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. îïòèìèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è òàêòèêè
âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÒÌÀ âîçìîæíà íà âñåõ ýòà-
ïàõ ëå÷åíèÿ ïóòåì ñîçäàíèÿ ïåðèíàòàëüíûõ öåí-
òðîâ, îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ
è íàêîïëåíèÿ îïûòà âñåé îïåðàöèîííîé êîìàíäîé;
2. ôåòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÂÏÑ ïîçâîëÿåò óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÌÀ;
3. òùàòåëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ ÊÀ è èñïîëüçîâàíèå
òåõíèêè «trap-door» ïðè òðàíñëîêàöèè ÊÀ ïîçâî-
ëÿþò èçáåæàòü îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ êîðîíàð-
íûì êðîâîòîêîì, è èøåìèè ìèîêàðäà;
4. óíèâåðñàëèçàöèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ, õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ ñóùåñòâåííî óëó÷øàþò ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ
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OPTIMIZATION OF TREATMENT OF PATIENTS WITH
TRANSPOSITION OF GREAT ARTERIES

Yu.N. Gorbatykh, Yu.S. Sinelnikov, S.N. Prokhorov,
S.V. Kurygina, G.P. Nartsissova, A.S. Ilyin, O.A. Lenko,

S.M. Ivantsov

Transposition of great arteries (TGA) is the most wides-
pread blue heart disease. The incidence of TGA varies
within the range of 6.0 % to 15.7 % patients with CHD.
Recently there has been a decrease in lethality at the
majority of all large centers involved in treatment of
patients with TGA. In recent two years, starting since
2008, we have been also observing a drop of hospital
lethality after arterial switch operations. Over a period of
2008 – 2009 this technique has been applied for 51
infants with TGA at NRICP’s Pediatric and Congenital
Heart Surgery Center.
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Early fetal screening for critical CHD within the period of
18–22 weeks followed by expert examination at a
specialized center allows for optimizing the period of
successful treatment of CHD patients. The development
of regional and municipal perinatal centers at the
maternity houses and cooperation with them makes it
possible to improve the process of providing medical care
to newborns with all kinds of critical CHD. Regular advice
of medical staff relating to management of newborns with
critical CHD and the time for delivering infants to
specialized cardiac surgery centers contributes to the

creation of a well-organized and controllable treatment
process. Versatility of surgical equipment and anesthetic
management of newborns with TGA has enabled to
improve the results of surgical treatment. In 2007 mean
lethality after arterial switch operations on the territory of
Russian Federation accounted for 27.3 % (Lubomudrov,
2009). At our center total lethality has amounted to 9.8
% over a period of 2008 – 2009 and there has been none
for the last 6 months of 2009.

Key words: congenital heart diseases, transposition of great
arteries, arterial switch operation.




