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ONTUMU3ALUA AHTUMUKPOBHOI TEPANUN HA TEMEHUE
NOCNEONEPALLMOHHOIO NEPMOAA Y 5OJIbHbIX PAKOM NMOAXKETYA04YHOW
XEJIE3bl, OCTIO)KHEHHOO MEXAHUYECKOW XXEJITYXOW U XONTAHTUTOM

Anraiickunii rocygapcTBeHHbI MeauUunHCKui yunsepcurtet (BapHayn)

ITeAb MCCAEAOBaHMSL: TTIOBLICUTE 9P(PEKTUBHOCTD ACUEHUSI XOAQHTUTA ITyTEM COBEPIIIEHCTBOBAHUS METOAA
AOKAABHOU @aHTUMHUKPOOHOM Tepamnnuu.

MATEPUWAJ1bl U METOAbI

B ocHOBY paboTel 10AOKeHBI A@HHBIE 0 90 GOABHBIX PAKOM IOAKEAYAOUHOM >KeAe3bl OCAOKHEHHOTO
MeXaHUYeCKOU JKeATYXOU U XOAQHTUTOM, HAXOAUBIIINUXCSI HA A€UeHUU B KAMHUKe 3a IIepuoA ¢ 1990 mo 2010 rr.
Cpepr HUX MY>KYUHBL COCTaBASAU 34,2 %, a >KeHITUHBI — 65,8 %. Bo3pacT nanuenTos BapbupoBaa oT 20 A0
85 ner.

[ManueHTHl OBIAW pa3AeAeHBl Ha ABe IPYIIBLI. AHTUMHUKPOOHas Tepalls IPOBOAUAACL 00eHM TpyIliaM
OOABHBIX @HAAOTMYHBIMM IIpenapaTamMu: nedgasrocnopuHamu Il mokoreHuss — 1medTpuaboa B COUETAHUU C
METPOHUAA30AOM.

1-a rpynna (KOHTpoAbHad) — 70 AHI, AedeHHe IPOBOAMAOCH CTAHAAPTHOE, BKAIOUABIIEEe BCKPBITHE
U Hapy>kKHOe APeHHpOBaHHUe XOAeAOXa IIO0 BUITHEBCKOMY B coueTaHUU C MHMY3UOHHOM Tepanueiu C
IIeAbI0 KOPPEKLIMU BOAHO-IAEKTPOAUTHBIX HApYILIEHUM, AeTOKCUKALMY, CIIa3MAaAUTHKU U BHYTPUBEHHYIO
aHTUOAKTePHUAALHYIO Tepaluio.

2-arpynna (ocHoBHasA) — 20 OOABHBIX. Y 3TOM I'PYIIIEI OOABHBIX IPUMEHSIAOCH AeUeHNe aHAAOTUYHO IIePBOU
IPYIIIBI 38 UICKAIOUEHEM BBeACHMST aHTUONOTHUKOB. BEIIOAHIAGCH Upe30eApeHHasI CeAeKTHBHAs KaTeTepr3aliys
YPEBHOI'O CTBOAQ, 0O0Iel neueHOYHOU apTepum 10 CeabpuHrepy. [To KaTeTepy, ¢ IOMOIIBIO AMHEOMATA, B
TeyeHUe 5 — 7 AHEM, BBOAUAU HETIPEPHIBHO (24 4acoB B CyTKH) 11e(pTpruabOA B CYTOUHOM AO3€e — 2T, pa3BEAEHHOTO
B 500 MA PU3MOAOTHMYECKOTO PAcTBOPa. AHAAOTUYHO ITpuMeHsAn 1,0 T MeTpoHUAA30Aa.

PE3VJIbTATbI JIEMEHUA

[MocaeonepalluOHHBIE THOMHO-CEITUUECKHUE OCAOKHEHUSI BO3HUKAM Y 21 (23,3 %) nauuenTa. V3 HUX B
KOHTPOABHOU rpynne — y 19 6oapHBIX (27,1 %) 1 ToAbKO y 2 Aunl (10,0 %) B ocHOBHOM rpynie. OCHOBHOe
KOAUYECTBO OCAOKHEHUU B KOHTPOABHOU I'PYIIIle IPUIIAOCE Ha HaTHOEHHE IIOCAEONEePAlJMOHHON PaHbl — y
56 nmarireHTOB (80,8 %) ¥ pa3ANUTON THOMHEIN IepUTOHUT — y 13 60ABHBIX (19,2 %). B ocHOBHOI IpyIille HArHOEHNE
IIOCAEOIIePallMOHHON paHbl HAOAIOAAAOCH Y 2 manueHToB (10,0 %). AeTarbHBIE HCXOABL OTMEUEHBL TOABKO B
KOHTPOABHOM rpy1nie — 7 60AbHBIX (10,0 %).

BbIBOAbl

[TpoBepeHMe HeNIPEPBIBHOM AOKAABHOU BHYTPUApPTEPUAABHOM aHTUMUKPOOHOM Tepaluu, KynupyerT
pa3BuUTHE IIePUTOHUTA B OCHOBHOM I'PYIIIIE NAIMEeHTOB U UCKAIOYAET AeTaAbHBIE HCXOABL.

C.A. KaanHHHAa

noroeBorPvmM O AEOHTOJ1IOITNA

Hay4Hblii LLleHTP PeKOHCTPYKTUBHOU U BOCCTaHOBUTEIbHOU xupyprum CO PAMH (UpkyTck)

FopBI TepecTPOMKY MHOTOE U3MEHUAY B JKU3HU AIOAEH, B UX B3TASIAAX, OTHOIIEHUSX K CBOel mpodeccuy, B
OTHOLIEHUIX MEXXAY AFOABMU, MEKAY BPAQUOM U OOABHBIM. V1 XOTSI AQHHBIN COOPHUK PaOOT IIOCBSIIEH XUPYPrUY,
HaBepHOe, CTOUT BCIIOMHUTD UAU Y3HATD, UTO TAKOEe MEAUIIMHCKAS 9THKa U ACOHTOAOTHUS.

MepunuHcKasa npodeccus SBAdeTCsI OAHOM U3 CaMbIX ADEBHUX M OAHOM M3 CaMbIX TPYAHBIX. MepuIinHa
— HayKa ocobasi, OTAUYHAas OT BCEeX, IIOTOMY 4TO 3A0POBbe — BeAndaiiiee 6aaro. [loaToMmy u TpebGoBaHUS K
TeM, KTO IIOCBITUA Ce0s1 MEAUIIMHE, IOBLILIIEHHBIE, II03TOMY FOBOPAT: « BBITH 4eAOBEKOM OTBETCTBEHHO, OBITh
BpauoM — OTBETCTBEHHO BABoMHe» (Mopo3zos I'.B., Llaperopoanes I'.11., 1983).

Mepu1iaa CAOJKHA BO BCEX CBOUX UITOCTACSAX: M B AMATHOCTUKE, U B IIOAXOAE K OOABHOMY, 11 B BEIOOpE MeTOAA
A€UEHUS, ¥ B IPAKTUUYECKOM ero UCIIOAHEeHUN. B cBsI3U ¢ 3TUM, pab0oTaTh BpauoM U IIOCTYIAaTh B MEAUTTUHCKUHN
UHCTUTYT AOAJKHEI T€, KTO CepAlleM IIOHHMaeT CTpapaHue U OOAb YerOBedecKylo. IToToMy uTo AASl Bpada
TIPUBLIKaHE K Uy>KOM 00AM r'uOeAbHO. Bpau He mMeeT MOPaABHOTO IIpaBa IPUBLIKATE K CTPAAAHUSIM APYTUX, a
HeyAauy B AeUeHUH MalJueHTa AOAKEH IIPUHUMATE KaK AMYHOe HecuacThe. HepapoM roBopsIT, 4To Bpad yMUpPAET C
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