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Ââåäåíèå
Ðóáöîâûé äóîäåíàëüíûé ñòåíîç � îäíî èç íàèáî-

ëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè (ßÁ ÄÏÊ). Ïî äàííûì îòå÷åñòâåí-
íûõ è çàðóáåæíûõ ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, åãî ÷àñòîòà âà-
ðüèðóåò îò 10 äî 64%, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 15�30%
[2]. Òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äàííîå îñëîæíåíèå
ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ïëàíîâîìó õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ, òàê êàê îíî èìååò äëèòåëüíîå ðàçâèòèå
[3, 10]. Îäíàêî îòñóòñòâèå ÷åòêèõ ñõåì êëèíèêî-ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ïàöèåíòîâ ñ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæ-
íåííîé ñòåíîçîì, êîòîðûå ïîäòâåðæäàëè áû áåçóñ-
ïåøíîñòü ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îï-
ðåäåëÿëè íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ïëàíîâîãî îð-
ãàíîñîõðàíÿþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â áîëåå
áëàãîïðèÿòíûå äëÿ áîëüíîãî ñðîêè, ïðèâåëî â ïîñëå-
äíèå ãîäû ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ýêñòðåííûõ îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó îñòðûõ îñëîæíåíèé äóîäåíàëüíîé
ÿçâû. Êàê ñëåäñòâèå, ïîêàçàòåëè îïåðàòèâíîé è îá-
ùåé ëåòàëüíîñòè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè óõóäøèëèñü
[1, 4]. Ïî ðåçóëüòàòàì èíòðàîïåðàöèîííûõ èññëåäîâà-
íèé â 29�54% ýêñòðåííûõ ñëó÷àåâ ïîêàçàíèÿ ê ïëàíî-
âîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ (ðóáöîâûé ñòåíîç ÄÏÊ,
ïåíåòðàöèÿ ÿçâû ÄÏÊ) áûëè ñôîðìèðîâàíû äî ðàçâè-
òèÿ óðãåíòíûõ ïðîÿâëåíèé àíàëèçèðóåìîãî çàáîëåâà-
íèÿ [5, 6, 8]. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ýíäîñ-
êîïèè â âûÿâëåíèè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé âåðõ-
íèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) âàðü-
èðóåò îò 85 äî 90%, ïîýòîìó ìåòîä ïðèçíàí ïðèîðè-
òåòíûì äëÿ áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ [5, 7].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëà îáúåêòèâè-
çàöèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, õàðàêòåðèçóþùèõ
ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííóþ ñòåíîçîì, è îïðåäåëÿþùèõ íå-
îáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùåãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ � ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Çà ïåðèîä ñ 2002 ïî 2005 ãîä â óñëîâèÿõ ýíäîñêî-

ïè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîãî öåíòðà ôóíêöèîíàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè (ÐÖÔÕÃ) ïðîâî-
äèëîñü ïðîñïåêòèâíîå îáñëåäîâàíèå 129 áîëüíûõ, ñòðà-
äàþùèõ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñòåíîçîì. ×àùå çàáî-
ëåâàíèå âñòðå÷àëîñü ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà � 113 (87,6%),
â âîçðàñòíîì èíòåðâàëå îò 31 äî 60 ëåò. Äëÿ îáúåêòèâ-
íîãî àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäóåìûå
áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Êðèòåðèÿìè
ýòîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ñòàëè ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñòåíîçà íà óñëîâíûå óðîâíè ïðîêñè-
ìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ è ñòåïåíü êîìïåíñàöèè ìîòîð-
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íîé è ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèé æåëóäêà (â ñîîòâåòñòâèè ñ
êëàññèôèêàöèåé Þ. Ì. Ïàíöèðåâà è ñîàâò., 1979).

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 17 áîëüíûõ ñ ñåãìåíòàðíûìè
êîìïåíñèðîâàííûìè ñòåíîçàìè. Êëèíè÷åñêèìè ïîêà-
çàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ýòèì ïàöèåíòàì ïîñëóæèëè ÷àñòî ðåöèäèâèðóþ-
ùåå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è èçìåíåíèå õàðàêòåðà ýïè-
ãàñòðàëüíûõ áîëåé. 2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 66 ïàöèåí-
òîâ ñ ñåãìåíòàðíûìè ñóáêîìïåíñèðîâàííûìè ñòåíî-
çàìè. 3-ÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà 46 áîëüíûõ ñ ïîëèñåãìåí-
òàðíûìè � òóáóëÿðíûìè äåêîìïåíñèðîâàííûìè ñòå-
íîçàìè. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âåðõíèõ îò-
äåëîâ ÆÊÒ âûïîëíÿëîñü íàòîùàê ñ ïîìîùüþ âèäåî-
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû Evis Exera CV-160 GIF TYPE
x P160 ôèðìû «Olympus» (ßïîíèÿ). Áîëüíûì 3-é ãðóï-
ïû, ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì äóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì,
ïåðåä èññëåäîâàíèåì âûïîëíÿëîñü ïðîìûâàíèå æå-
ëóäêà îò îñòàòêîâ ïèùè. Çà 40 ìèíóò äî ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî îñìîòðà âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ïðåìå-
äèêàöèÿ â ñîñòàâå Sol. Athropini 0,1% � 1 ml, Sol.
Sibazoni 2% � 2 ml.

Ýíäîñêîïè÷åñêè îïðåäåëÿëèñü íàèáîëåå âñòðå÷àå-
ìûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (ÑÎ)
âåðõíèõ îòäåëîâ ÆÊÒ, èíèöèèðîâàííûå ðàçâèòèåì äó-
îäåíàëüíîãî ðóáöîâîãî ñòåíîçà. Âûðàæåííîñòü ýíäîñ-
êîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïåïòè÷åñêîãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà
îöåíèâàëàñü ïî êëàññèôèêàöèè Savary � Miller â ìîäè-
ôèêàöèè Carisson (1996). Àíàëèçèðîâàëîñü ïðèñóòñòâèå
íåêîòîðûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé, òàêèõ êàê äóî-
äåíîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ (ÄÃÐ), çàìåäëåíèå ýâàêóà-
òîðíîé ñïîñîáíîñòè æåëóäêà, íåäîñòàòî÷íîñòü èëè ñïàçì
ïðèâðàòíèêà è êàðäèàëüíîãî ñôèíêòåðà. Ýíäîñêîïè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ çàêëþ-
÷àëîñü â îïðåäåëåíèè ëîêàëèçàöèè è ïðîòÿæåííîñòè
äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííîé
â ÐÖÔÕÃ ñõåìîé òîïîãðàôè÷åñêîãî ðàçäåëåíèÿ ïðîêñè-
ìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ íà ÷åòûðå óñëîâíûõ óðîâíÿ (1, 3).
Îöåíèâàëñÿ âèä íàäñòåíîòè÷åñêîé äåôîðìàöèè ÄÏÊ,
ñôîðìèðîâàííîé çà ñ÷åò ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ èëè ðàâ-
íîìåðíîãî ðàñøèðåíèÿ ñòåíîê. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÿâëåíèÿ-
ìè àòðîôèè ÑÎ æåëóäêà ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå çàâåðøàëîñü âûïîëíåíèåì õðîìîãàñòðîñêîïèè
1%-íûì ðàñòâîðîì ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî ñ áèîïñèåé
èç ó÷àñòêîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî öâåòó è ðåëüåôó. Ñòàòèñ-
òè÷åñêóþ îáðàáîòêó ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ
ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica 6.0» ñ èñïîëüçîâàíèåì íå-
ïàðàìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïðèìåíåíèåì êðèòåðèåâ
Êðóñêàëà-Óîëëèñà è Äàííà. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû-
ìè ñ÷èòàëèñü ðàçëè÷èÿ ïðè p<0,05.
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Òàáëèöà 1
Ðàñïðîñòðàíåíèå ðóáöîâîãî ñòåíîçà íà ïðîêñèìàëüíûé îòäåë ÄÏÊ

Ãðóïïû
Ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçà Äèàìåòð ïðîñâåòà ÄÏÊ â çîíå ñòåíîçà

V25 Me V75 V25 Me V75

1-ÿ (n=17) 0,4 0,5 á, â 0,6 2,3 2,4 
á, â

2,6

2-ÿ (n=66) 1,3 1,7 
à, â 1,8 1,8 1,9 

à, â
1,9

3-ÿ (n=46) 2,0 2,3 à, á 2,5 1,2 1,3 
à, á

1,4

Ïðèìå÷àíèå: Ìå � ìåäèàíà, V � ïðîöåíòèëè; à � ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ñðàâíåíèè
ñ 1-é ãðóïïîé, á � ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ñðàâíåíèè ñî 2-é ãðóïïîé,
â � ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ñðàâíåíèè ñ 3-é ãðóïïîé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Äàííûå ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ çîíû ñòå-

íîçà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ âûïîëíåíî
âñåì áîëüíûì 1-é ãðóïïû ñ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé
êîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì (n=17). Ðóáöîâûé ñòå-
íîçèðóþùèé ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿëñÿ â ïðåäåëàõ
îäíîãî óðîâíÿ ÄÏÊ. Ìåäèàíà (Ìå) ïðèçíàêà ñîñòàâëÿ-
ëà 0,5 ñì, à äèàìåòðà ïðîñâåòà â çîíå ñóæåíèÿ �
2,4 ñì. (òàáë. 1). Äàííûå èìåëè ñòàòèñòè÷åñêîå îòëè-
÷èå îò òàêîâûõ âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ (p<0,05).

Íàäñòåíîòè÷åñêèå ðàñøèðåíèÿ è äåôîðìàöèè äóî-
äåíàëüíûõ ñòåíîê ó ïàöèåíòîâ ñ êîìïåíñèðîâàííûìè
ñòåíîçàìè îòñóòñòâîâàëè. Ñîñòàâëÿþùèå ñóæåíèÿ: ïåð-
âè÷íàÿ øïîðà � ñòåíîçèðóþùèé ðóáåö (ðèñ. 1à) è âòî-
ðè÷íàÿ øïîðà � óäâîåííàÿ (ðåàêòèâíûì ñïàçìîì) ïðî-
òèâîïîëîæíàÿ ñòåíêà ÄÏÊ. Çàïèðàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ
ïðèâðàòíèêà áûëà íàðóøåíà ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé ãðóï-
ïû (ðèñ. 1â).

Ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû (n=66) ðóáöîâûé ñòåíîç òàê-
æå ðàñïðîñòðàíÿëñÿ íà 1-é óðîâåíü ÄÏÊ, îäíàêî åãî
ïðîòÿæåííîñòü áûëà áîëüøå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ êîì-
ïåíñèðîâàííûìè ñòåíîçàìè, Ìå ñîñòàâëÿëà 1,8 ñì. Äè-
àìåòð ïðîñâåòà óìåíüøèëñÿ äî 2,0 ñì. Ïîêàçàòåëè äî-
ñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â 1-é è 3-é ãðóïïàõ.
Ñîõðàíåíèå äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè ïîçâîëèëî
ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü óðîâåíü ñòåíîçà è ñîñòîÿíèå
çàñòåíîòè÷åñêèõ îòäåëîâ ÄÏÊ âñåì ïàöèåíòàì. Äàí-
íûå ïîäòâåðæäàëèñü èíòðàîïåðàöèîííî. Ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè ñåãìåíòàðíîãî ñóáêîìïåíñèðîâàííîãî ñòåíî-

çà (ðèñ. 2) îïðåäåëÿëîñü çèÿíèå ïðèâðàòíèêà, ôîðìè-
ðîâàíèå â íàäñòåíîòè÷åñêîì îòäåëå ÄÏÊ ïñåâäîäè-
âåðòèêóëîâ ïî áîëüøîé è/èëè ìàëîé êðèâèçíå. Ó 21
(32%) áîëüíîãî 2-é ãðóïïû ýíäîñêîïè÷åñêè îïðåäå-
ëÿëîñü ðàâíîìåðíîå ðàñøèðåíèå äóîäåíàëüíûõ ñòå-
íîê ïåðåä çîíîé ñóæåíèÿ. Â äàííîé ãðóïïå ó 29 (44%)
ïàöèåíòîâ ýíäîñêîïè÷åñêè îïðåäåëÿëñÿ äåôîðìèðó-
þùèé ïàòîëîãè÷åñêèé ïîâîðîò ñåêòîðîâ ÄÏÊ îòíîñè-
òåëüíî ïðîäîëüíîé îñè. Âî âðåìÿ èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè÷èíîé
ýòîé äåôîðìàöèè ÿâëÿëèñü ÿçâû, ñôîðìèðîâàííûå â
çîíå äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà è íå âèçóàëèçèðóþùèåñÿ
ýíäîñêîïè÷åñêè (ëîêàëèçóþùèåñÿ ÷àùå ïî áîëüøîé
èëè ìàëîé êðèâèçíå), ôèêñèðîâàííûå ñî ñòîðîíû ñå-
ðîçíîé îáîëî÷êè ÄÏÊ ê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå.

Ó ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû (n=46) ýíäîñêîïè÷åñêè îï-
ðåäåëåíû ïîëèñåãìåíòàðíûå ðóáöîâûå ñòåíîçû, ñî-
ñòîÿùèå ñîîòâåòñòâåííî èç íåñêîëüêèõ ñåãìåíòîâ,
ñôîðìèðîâàííûõ â ðàçíûå ïåðèîäû îáîñòðåíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ, çàíèìàþùèå 2 è áîëåå óñëîâíûõ óðîâíÿ ÄÏÊ
(ðèñ. 3). Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå çîíû ñòåíî-
çà è òî÷íîå îïðåäåëåíèå äèàñòàçà «ïðèâðàòíèê � áîëü-
øîé äóîäåíàëüíûé ñîñî÷åê» áûëî çàòðóäíåíî èç-çà
ðåçêîãî ñóæåíèÿ ïðîñâåòà îðãàíà è îãðàíè÷åíèÿ ìà-
íåâðåííîñòè àïïàðàòà. Ãàñòðîäóîäåíàëüíûé ïåðåõîä
ïàöèåíòîâ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì ÄÏÊ ýí-
äîñêîïè÷åñêè õàðàêòåðèçîâàëñÿ çèÿíèåì ïðèâðàòíèêà
è ðàñïðàâëåíèåì ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ â íàäñòåíîòè-
÷åñêîì îòäåëå. Ó 17 (37%) áîëüíûõ 3-é ãðóïïû áûëè
âûÿâëåíû ïðèçíàêè äóîäåíàëüíîé «àíòðàëèçàöèè»,

 à)  á) 
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Ðèñóíîê 1: à); á): À � ñèììåòðè÷íûé ñåãìåíòàðíûé êîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç áàçàëüíîãî óðîâíÿ

ÄÏÊ áåç ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ; Á � ãèãàíòñêàÿ ÿçâà ìàëîé êðèâèçíû áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÄÏÊ;

Â � çèÿþùèé ïðèâðàòíèê; Ñ � æåëóäîê
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Ðèñóíîê 3: à); á): À � òóáóëÿðíûé (ïîëèñåãìåíòàðíûé) êîðïîðîàïèêàëüíûé ñòåíîç ÄÏÊ. Ïðèçíàêè

«àíòðàëèçàöèè» íàäñòåíîòè÷åñêîé ÷àñòè ÄÏÊ; Á � ðàñïðàâëåííûé ïðèâðàòíèê;

Â � ïñåâäîäèâåðòèêóë ìàëîé êðèâèçíû (ðîòàöèÿ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ îòíîñèòåëüíî

ïðîäîëüíîé îñè); Ñ � àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà

Ðèñóíîê 2: à); á): À � ñåãìåíòàðíûé ñóáêîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç êîðïîðàëüíîãî óðîâíÿ ÄÏÊ,

àñèììåòðè÷íûé áîëüøîé êðèâèçíå; Á � ïñåâäîäèâåðòèêóë ìàëîé êðèâèçíû (ðîòàöèÿ

ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ îòíîñèòåëüíî ïðîäîëüíîé îñè); Ã � çèÿþùèé ïðèâðàòíèê

ïðîÿâëÿþùåéñÿ ðàñïðàâëåíèåì ïèëîðè÷åñêîãî
ñôèíêòåðà âìåñòå ñ íàäñòåíîòè÷åñêîé ÷àñòüþ ÄÏÊ
â àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà. Ýòîò âèä ïàòîëîãè÷åñ-
êîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé òðàíñôîðìàöèè áûë òî÷íî îï-
ðåäåëåí ýíäîñêîïè÷åñêè è ïîäòâåðæäåí èíòðàîïåðà-
öèîííî ó 17 ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà îáíàðó-
æèëî ó âñåõ èññëåäóåìûõ (n=129) ïðèçíàêè ïåïòè÷åñ-
êîãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà. Íàèáîëåå âûðàæåííûå åãî
ïðîÿâëåíèÿ � III�IV ñòåïåíè ñ ìàññèâíûìè ýðîçèâíû-
ìè ïîâðåæäåíèÿìè ÑÎ äèñòàëüíîãî îòäåëà ïèùåâî-
äà, ïîêðûòûìè ôèáðèíîçíûì ýêññóäàòîì ñ êîíòàêòíîé
êðîâîòî÷èâîñòüþ ïðè ñíÿòèè ýêññóäàòèâíûõ íàëîæåíèé,
áûëè îïðåäåëåíû ó 25 (19%) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû è
30 (23%) 3-é ãðóïïû.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà âûÿâèëî
ó 28 (61%) ïàöèåíòîâ 3-é ãðóïïû (n=46) ãðóáûå íàðó-
øåíèÿ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ çàäåð-
æêîé áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñåêðåòà è îñòàòêîâ ïèùè ñ
óâåëè÷åíèåì êàìåðû æåëóäêà. Âî 2-é ãðóïïå íàðóøå-

íèÿ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè ó 37 (56%) áîëüíûõ ïðîÿâ-
ëÿëèñü óâåëè÷åíèåì îáúåìà íàòîùàêîâîãî ñåêðåòà áåç
ïðèìåñè ïèùåâûõ ìàññ. Â 1-é ãðóïïå ýâàêóàòîðíûõ
íàðóøåíèé íå áûëî. Ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè èç-
ìåíåíèÿìè ñëèçèñòîé æåëóäêà áûëè äèôôóçíàÿ ãèïå-
ðåìèÿ è îòåê, îáíàðóæåííûå ñîîòâåòñòâåííî ó 64 (49%)
è 91 (71%) èññëåäóåìûõ âñåõ ãðóïï (n=129). Îñòðûå
ýðîçèâíûå è ÿçâåííûå èçìåíåíèÿ ÑÎ æåëóäêà íà ôîíå
äèôôóçíîãî çàñòîéíîãî îòåêà ñëèçèñòîé íàèáîëåå ÷à-
ñòî íàáëþäàëèñü ñîîòâåòñòâåííî ó 14 (30%) è 21 (46%)
ïàöèåíòà 3-é ãðóïïû ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ðóáöî-
âûì ñòåíîçîì ÄÏÊ è âûðàæåííûì ãàñòðîñòàçîì. Ýí-
äîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè àòðîôèè ÑÎ æåëóäêà: ñãëà-
æåííîñòü ÿìî÷íîãî ðåëüåôà, íèçêèå ñêëàäêè íàáëþ-
äàëèñü ó 72 (56%) áîëüíûõ (n=129). Ïîñëå âûïîëíå-
íèÿ õðîìîãàñòðîñêîïèè 1%-íûì ðàñòâîðîì ìåòèëå-
íîâîãî ñèíåãî ó 6 (9%) èññëåäóåìûõ 2-é ãðóïïû (n=66)
è ó 8 (17%) áîëüíûõ 3-é ãðóïïû (n=46) ýíäîñêîïè÷åñêè
áûëè âûÿâëåíû î÷àãè çðåëîé, òîíêîêèøå÷íîé ìåòàïëà-
çèè I òèïà (äàííûå âåðèôèöèðîâàíû ãèñòîëîãè÷åñêè).
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Òàáëèöà 2
Âèäû îñëîæíåíèé ßÁ ÄÏÊ,

âûÿâëåííûå ó èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ èíòðàîïåðàöèîííî, ÷åë. (%)

Îñëîæíåíèÿ
1-ÿ ãðóïïà 2-ÿ ãðóïïà 3-ÿ ãðóïïà Èòîãî

n=17 n=66 n=46  n=129

Ñòåíîç+ïåðèäóîäåíèò 12 (70,6)  32 (48,5) - 44 (34,1)

Ñòåíîç+ïåðèäóîäåíèò+ïåíåòðàöèÿ 4 (23,5) 26 (39,4) 34 (73,9) 64 (49,6)

Ñòåíîç+ïåðèäóîäåíèò+
õîëåäîõîäóîäåíàëüíûé ñâèù 5 (7,6) 7 (15,2) 12 (9,3)

Ñòåíîç+ïåðèäóîäåíèò+
óãðîçà êðîâîòå÷åíèÿ (ñîñóä â äíå ÿçâû) 1 (5,9) 3  (4,5) 4 (3,1)

Ñòåíîç+ïåðèäóîäåíèò+ïðèêðûòàÿ ïåðôîðàöèÿ 5 (10,9) 5 (3,9)

Òàáëèöà 3
Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà,

âûÿâëåííûå ýíäîñêîïè÷åñêè ó ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçèðóþùåé
ðóáöîâîé òðàíñôîðìàöèåé ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ

ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè

Îòäåëû ïèùåâàðè- Êîìïåíñèðîâàííûé Ñóáêîìïåíñèðîâàííûé Äåêîìïåíñèðîâàííûé
òåëüíîãî òðàêòà ñòåíîç ñòåíîç ñòåíîç

1 2 3 4

Ïðèçíàêè ïåïòè÷åñêî-
ãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà
I ñòåïåíè: ýðèòåìà, åäè-
íè÷íûå ëèíåéíûå ýðîçèè
ÑÎ äèñòàëüíûõ îòäåëîâ
ïèùåâîäà. Âîçìîæíû ýí-
äîñêîïè÷åñêè íåãàòèâíûå
ïðîÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè

Ñðåäíèõ ðàçìåðîâ.
Íàòîùàê ñîäåðæèò óìå-
ðåííîå êîëè÷åñòâî ñëèçè.
Ñêëàäêè ÷àùå íîðìàëüíî
âûðàæåíû èëè ñãëàæåíû.
ßâëåíèÿ äèôôóçíîãî èëè
î÷àãîâîãî ïîâåðõíîñòíîãî
ãàñòðèòà

Íàðóøåíèå çàïèðà-
òåëüíîé ôóíêöèè (ïðè
äëèòåëüíîì íàáëþäåíèè).
Ïðè îêîëîïèëîðè÷åñêîé
ëîêàëèçàöèè ñòåíîçèðóþ-
ùèõ ðóáöîâûõ èçìåíåíèé
âèçóàëèçèðóþòñÿ îòåê ÑÎ
ïðèâðàòíèêà è ðèãèäíîñòü
ïðè åãî ñìûêàíèè

Ðóáöîâûé ñòåíîçèðóþ-
ùèé ïðîöåññ ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ òîëüêî â ïðåäåëàõ
îäíîãî óðîâíÿ ÄÏÊ íà îä-
íîé èç ïîëóîêðóæíîñòåé.
Ñðåäíÿÿ åãî ïðîòÿæåí-
íîñòü ñîñòàâëÿåò 0,5 ñì.
Äèàìåòð ïðîñâåòà â çîíå
ñòåíîçà � 2,4 ñì. Íàäñòå-
íîòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå

Ïðèçíàêè ïåïòè÷åñêî-
ãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà
II�III ñòåïåíè: ñëèâíûå
åäèíè÷íûå è ìíîæå-
ñòâåííûå ýðîçèâíûå ïî-
âðåæäåíèÿ ÑÎ, ïîêðûòûå
ýêññóäàòîì, çàíèìàþùèå
10�50% îêðóæíîñòè äèñ-
òàëüíîé òðåòè ïèùåâîäà

Ñðåäíèõ ðàçìåðîâ
èëè ðàñøèðåí. Íàòîùàê
ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ñëèçè. Ñêëàäêè
÷àùå ñãëàæåíû. ßâëåíèÿ
àòðîôèè ÑÎ àíòðàëüíîãî
îòäåëà

Íàðóøåíèå çàïèðà-
òåëüíîé ôóíêöèè (ïðè
äëèòåëüíîì íàáëþäå-
íèè). Çèÿíèå ïðèâðàòíè-
êà

Ðóáöîâûé ñòåíîçèðóþ-
ùèé ïðîöåññ ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ â ïðåäåëàõ îäíîãî
óðîâíÿ ÄÏÊ íà îäíîé èç
ïîëóîêðóæíîñòåé. Ñðåä-
íÿÿ åãî ïðîòÿæåííîñòü ñî-
ñòàâëÿåò 2,0 ñì. Äèàìåòð
ïðîñâåòà â çîíå ñòåíîçà -
1,8 ñì. Ïðîõîäèìîñòü çà
çîíó ñòåíîçà àäåêâàòíàÿ

Ïðèçíàêè ïåïòè÷åñêî-
ãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà
III�IV ñòåïåíè: ñëèâíûå
åäèíè÷íûå è ìíîæå-
ñòâåííûå ýðîçèâíûå ïî-
âðåæäåíèÿ ÑÎ, ïîêðûòûå
ýêññóäàòîì, çàíèìàþùèå
âñþ îêðóæíîñòü äèñòàëü-
íîé òðåòè ïèùåâîäà

Ðåçêî ðàñøèðåí. Íà-
òîùàê ñîäåðæèò áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ñëèçè ñ îñòàò-
êàìè ïèùè. Ñêëàäêè ÷àùå
ñãëàæåíû. ßâëåíèÿ àòðî-
ôèè ÑÎ àíòðàëüíîãî îò-
äåëà. Âîçìîæíî ïîÿâëå-
íèå åäèíè÷íûõ ñòàçîâûõ
ÿçâ è/èëè ýðîçèé ÑÎ

Çèÿíèå èëè ïîëíîå
ðàñïðàâëåíèå ïèëîðè-
÷åñêîãî ñôèíêòåðà â àíò-
ðàëüíûé îòäåë æåëóäêà

Ðóáöîâûé ñòåíîçèðó-
þùèé ïðîöåññ ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ íà äâà è áî-
ëåå óðîâíÿ ïðîêñèìàëü-
íîãî îòäåëà ÄÏÊ. Ñî-
ñòîèò èç íåñêîëüêèõ ðóá-
öîâûõ ñåãìåíòîâ, ñôîð-
ìèðîâàííûõ â ðàçíûå
ïåðèîäû îáîñòðåíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ

Ïèùåâîä
(îöåíêà ïåïòè÷åñêîãî
ÐÝ ïî Savary � Miller
â ìîäèô. Carisson )

Æåëóäîê

Ïðèâðàòíèê

ÄÏÊ
(ïðîêñèìàëüíûé

îòäåë)
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1 2 3 4

Ïðèìå÷àíèå: ÐÝ � ðåôëþêñ-ýçîôàãèò; ÑÎ � ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà; ÄÏÊ � äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà;
ÁÄÑ � áîëüøîé äóîäåíàëüíûé ñîñî÷åê.

è/ èëè ïîâîðîò ñåêòîðîâ
ÄÏÊ âîêðóã ïðîäîëüíîé
îñè îòñóòñòâóþò

Ôîðìèðîâàíèå ïñåâ-
äîäèâåðòèêóëîâ èëè ðàâ-
íîìåðíîãî ðàñøèðåíèÿ
ñòåíîê â íàäñòåíîòè÷åñ-
êîì îòäåëå ÄÏÊ. Âûÿâëå-
íèå ýïèçîäîâ ïîâîðîòà
ñåêòîðîâ ÄÏÊ âîêðóã ïðî-
äîëüíîé îñè çà ñ÷åò âûðà-
æåííîñòè ïåðèäóîäåíèòà
è âíåøíåé ôèêñàöèè ïå-
íåòðèðóþùåé ÿçâû â çîíå
ñòåíîçà ê ïðèëåãàþùèì
îðãàíàì

Ïðîòÿæåííîñòü îáú-
åêòèâíî îöåíèòü íåâîç-
ìîæíî èç-çà ãðóáîé
òðàíñôîðìàöèè ñòåíîê è
óìåíüøåíèÿ äèàñòàçà
ìåæäó îñíîâíûìè îðè-
åíòèðàìè ïèëîðóñ-ÁÄÑ.
Ïðîñâåò ðåçêî ñóæåí,
åãî äèàìåòð â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò îò 1,3 ñì è
ìåíüøå.

Ïðîõîäèìîñòü â íèñ-
õîäÿùèé îòäåë ÄÏÊ çàò-
ðóäíåíà, èíîãäà íåâû-
ïîëíèìà.

Íàáëþäàåòñÿ ðàñïðàâ-
ëåíèå ïñåâäîäèâåðòèêó-
ëîâ â íàäñòåíîòè÷åñêîì
îòäåëå. Ïðè èõ îòñóòñòâèè
âîçìîæíî ðàâíîìåðíîå
ðàñøèðåíèå ÷àñòè ÄÏÊ
ïåðåä ñóæåíèåì. Äëÿ
ýòîé ãðóïïû õàðàêòåðíû
ÿâëåíèÿ ïîëíîãî ðàñ-
ïðàâëåíèÿ ïðèâðàòíèêà è
íàäñòåíîòè÷åñêîãî îòäå-
ëà ÄÏÊ â àíòðàëüíûé îò-
äåë æåëóäêà «àíòðàëèçà-
öèÿ». Èñïîëüçóþòñÿ ïðåä-
ëîæåííûå â ðàáîòå ñïî-
ñîáû äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè.

Íàáëþäàþòñÿ áîëåå
÷àñòûå ñëó÷àè ïîâîðîòà
ñåêòîðîâ ÄÏÊ âîêðóã ïðî-
äîëüíîé îñè çà ñ÷åò âû-
ðàæåííîñòè ïåðèäóîäå-
íèòà è âíåøíåé ôèêñàöèè
ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû â
çîíå ñòåíîçà ê ïðèëåãà-
þùèì îðãàíàì

Â õîäå ýíäîñêîïè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ôóíêöè-
åé ïðèâðàòíèêà åå íàðóøåíèå (ñïàçì, çèÿíèå èëè äè-
ëÿòàöèÿ) âûÿâëåíî ó âñåõ 129 ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì ëèøü
ó 11 (17%) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû è ó 13 (28%) 3-é ãðóï-
ïû áûëà îïðåäåëåíà ëîêàëüíàÿ ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ
ïðèâðàòíèêà. Ýíäîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè ÄÃÐ îïðåäå-
ëÿëèñü ó 68 (53%) ïàöèåíòîâ èç âñåõ èññëåäóåìûõ
(n=129).

Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ ÆÊÒ ïîêà-
çàíèÿ ê îðãàíîñîõðàíÿþùåìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ áûëè îïðåäåëåíû âñåì îáñëåäîâàííûì áîëü-
íûì. Èíòðàîïåðàöèîííûé îñìîòð ïðîêñèìàëüíîãî
îòäåëà ÄÏÊ îïðåäåëèë ó âñåõ 129 ïàöèåíòîâ ñî÷å-
òàíèå ðóáöîâîãî äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà ñ ïåðèäó-
îäåíèòîì (òàáë. 2). Ó 64 (49,6%) áîëüíûõ ñòåíîç
ñî÷åòàëñÿ ñ ïåíåòðàöèåé äóîäåíàëüíîé ÿçâû.

Ïàöèåíòàì 1, 2-é ãðóïï è 8 (17%) áîëüíûì
3-é ãðóïïû áûëà âûïîëíåíà ìîñòîâèäíàÿ ðàäèêàëü-
íàÿ äóîäåíîïëàñòèêà ñ êóðñîì ýðàäèêàöèîííîé (ïî
ïîêàçàíèÿì) è àíòèñåêðåòîðíîé òåðàïèè â ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä.

Ñðîêè êëèíè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ó ýòèõ ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 6 ìåñÿöåâ. Ýíäîñêîïè-

÷åñêè ÷åðåç ïîëãîäà îïðåäåëÿëèñü âîññòàíîâëåíèå
àäåêâàòíîé äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè, ñîêðàùå-
íèå êàìåðû æåëóäêà äî ñðåäíèõ âåëè÷èí ñ îòñóò-
ñòâèåì ïðèçíàêîâ ãàñòðîñòàçà. Âîññòàíàâëèâàëàñü
çàïèðàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ïðèâðàòíèêà è êàðäèè.
38 áîëüíûì 3-é ãðóïïû (n=46) ñ ïîëèñåãìåíòàðíû-
ìè äåêîìïåíñèðîâàííûìè ñòåíîçàìè è òîòàëüíîé
ðóáöîâîé òðàíñôîðìàöèåé äóîäåíàëüíûõ ñòåíîê óäà-
ëîñü âûïîëíèòü òîëüêî ñåãìåíòàðíóþ ðàäèêàëüíóþ
äóîäåíîïëàñòèêó ñ ïåðåñå÷åíèåì ñîñóäèñòûõ è íå-
ðâíûõ ñâÿçåé ìåæäó æåëóäêîì è ÄÏÊ. Ïî äàííûì
ýíäîñêîïè÷åñêîãî äèíàìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ýòèõ
áîëüíûõ óìåíüøåíèå ïðîÿâëåíèé ðåôëþêñ-ýçîôà-
ãèòîâ è ðåôëþêñ-ãàñòðèòîâ ñ ïðèçíàêàìè âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ôóíêöèè ïðèâðàòíèêà è êàðäèè íàáëþäàëîñü
â áîëåå äëèòåëüíûé ïåðèîä � îò 6 ìåñÿöåâ äî
1 ãîäà.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ñèñòåìà-
òèçèðîâàòü íàèáîëåå õàðàêòåðíûå ïàòîìîðôîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà, îïðåäåëåííûå ýíäîñêîïè÷åñêè ó ïàöèåíòîâ ñ
ðóáöîâîé òðàíñôîðìàöèåé ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà
ÄÏÊ, ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (òàáë. 3). Ïðåä-
ëàãàåòñÿ âûïîëíÿòü îáÿçàòåëüíûé ýíäîñêîïè÷åñêèé
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ìîíèòîðèíã êîìïëåêñà ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî
ñòîðîíû ïèùåâîäà, æåëóäêà è ÄÏÊ, âûçâàííûõ ðàç-
âèòèåì äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà, ïðè îïðåäåëåíèè ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñòåíîçîì, è äëÿ
óñòàíîâëåíèÿ íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò äàííûå
ëèòåðàòóðû [3] î òîì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå äóîäåíàëü-
íîãî ðóáöîâîãî ñòåíîçà óõóäøàåò òå÷åíèå ßÁ ÄÏÊ.
Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå êîìïåíñèðîâàí-
íîãî, ñóáêîìïåíñèðîâàííîãî è äåêîìïåíñèðîâàí-
íîãî ðóáöîâûõ ñóæåíèé ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ
èíèöèèðóåò íàðóøåíèå çàïèðàòåëüíîé ôóíêöèè ïðè-
âðàòíèêà è êàðäèè ñ ïîÿâëåíèåì ïðèçíàêîâ ðåô-
ëþêñ-ãàñòðèòà è ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà. Äî âûïîëíå-
íèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî óñòðàíå-
íèÿ äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà ïåðå÷èñëåííûå ïàòî-
ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ ïè-
ùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ðåçèñòåíòíû ê ïðîâåäåíèþ
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
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B. Yu. SHOMAKHOVA, A. V. ONOPRIEV

THE DETERMINATION OF APPLICATION
OF ORGAN-RETAINING SURGICAL TREAT-
MENT TO ULCEROUS DISEASE OF DUODE-
NUM COMPLICATED WITH STENOSIS, BY
ENDOSCOPIC CRITERIA

The results of complex endoscopic diagnostics of
the upper gastrointestinal tract of 129 patients with
ulcerous disease of duodenum, complicated with
stenosis, received from 2002 to 2005, have been
analysed in this article. The research revealed the
necessity of detailed study of stenosis zone spread
on proximal portion of duodenum and control for
functional and pathomorphological condition of
esophagus and stomach at the patients with such
pathology. The scheme of the most characteristic
pathological changes in the gastrointestinal tract at
duodenal stenosis, detected endoscopically, has been
proposed. The usage of endoscopic criteria in clinical
practice allows to make the diagnostic monitoring
of conservative treatment effectiveness and deter-
mination of optimal terms for making of precision
surgical treatment-radical duodenoplasty.

Key words: duodenum ulcer, duodenal stenosis,
gastrointestinal endoscopy, precisive surgery, duode-
noplasty.




