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Началом формирования онко-
логической службы в НИИ уро-
логии, как самостоятельного на-
правления, явилась организация 
в 2006 г. отдела онкоурологии под 
руководством д.м.н. И.В. Черны-
шева. В настоящее время НИИ 
урологии является крупным 
научно-экспериментальным, ме-
тодическим и лечебным центром 
отечественной онкоурологии. 
Клиника оснащена новейшим ме-
дицинским оборудованием для 
диагностики и лечения онкоуро-
логических заболеваний. Главны-
ми задачами научного отдела он-
коурологии являются разработка 
новых и совершенствование тра-
диционных методов диагностики 
и лечения новообразований мо-
чеполовой системы, а также диа-
гностика, лечение и профилактика 
урологических осложнений у он-
кологических больных. 
Онкоурологическая служба НИИ 
урологии имеет давние традиции, 
большую школу, богатый научный 
и клинический опыт. Сотрудники 
отдела вносят свой вклад в совер-
шенствование отечественной он-
коурологии. 

Игорь Владиславович 
Чернышев, 
д.м.н., заместитель директора 
НИИ урологии по лечебной работе, 
куратор отдела онкоурологии

Î
нкоурология – важней-

ший раздел медицины, 

основой формирования 

которого послужили он-

кологические принципы 

лечения пациентов с опу-

холями мочеполовых ор-

ганов мочевыделения, сформиро-

ванные онкологами и урологами.

История организации он-

коурологической службы ухо-

дит корнями в далекое прошлое. 

Первоначально лечением опухо-

лей мочеполовых органов зани-

мались хирурги и онкологи. Бла-

годаря усилиям академика РАМН 

Н.А. Лопаткина было получено 

официальное разрешение на ока-

зание онкоурологической помо-

щи в урологических стационарах. 

Значительная роль в создании 

специализированной онкоуроло-

гической помощи принадлежит 

кафедре урологии 2 МОЛГМИ 

им. Н.И. Пирогова. Впервые в 

СССР на кафедре была разработа-

на и внедрена в широкую клини-

ческую практику брюшная аорто- 

и селективная артериография при 

новообразованиях почек (диссер-

тация на соискание ученой степе-

ни доктора наук Н.А. Лопаткина). 

В дальнейшем эта тема получила 

активное развитие в НИИ уроло-

гии Минздрава РСФСР.

На этапе становления в НИИ 

урологии выполнялись различ-

ные оперативные вмешательства: 

резекция мочевого пузыря, не-

фрэктомия, нефруретерэктомия с 

резекцией мочевого пузыря, вне-

дрялись эндоскопические методы 

лечения рака мочевого пузыря. 

Впервые в нашей стране Н.А. Ло-

паткиным были разработаны и 

выполнены экстракорпоральные 

операции на почке, благодаря 

которым стало возможным ра-

дикальное лечение ранее инку-

рабельных больных с опухолью 

единственной почки. В этот пери-

од отмечается постепенный рост 

числа онкоурологических боль-

ных. 

Второй этап интенсивного раз-

вития начался с формирования 

научной и клинической ветвей он-

коурологической помощи, созда-

ния научной и практической базы 

для формирования теоретических 

основ. У истоков развития совре-

менной онкоурологии стояли та-

кие урологи, как Н.А. Лопаткин, 

А.Ф. Даренков, А.Л. Шабад, В.Г. Го-

рюнов, Э.К. Яненко, Б.М. Крендель, 

Е.Б. Мазо, В.Я. Симонов. Были 

внедрены новые диагностические 

и хирургические методы лечения 

онкоурологических больных. Под 

руководством заведующего отде-

лом эндоурологии В.Я. Симонова 

широкое распространение по-

лучили эндоскопическая диагно-

стика и хирургия рака мочевого 

пузыря.

В последние годы большое вли-

яние на становление онкоурологии 

оказали О.И. Аполихин, С.П. Да-

ренков, И.В. Чернышев, А.Г. Мар-

тов, А.А. Камалов, Ю.В. Кудрявцев, 

А.В. Сивков. Были разработаны и 

внедрены в клиническую практи-

ку новые методы диагностики и 

лечения рака простаты, рака мо-

чевого пузыря и почечной лохан-

ки, почки. Определенные успехи 

достигнуты в разработке мето-

дов ранней диагностики онко-
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урологических заболеваний. Осо-

бое место занимает разработка 

и повсеместное внедрение в Рос-

сии методики определения про-

статоспецифического антигена и 

его молекулярных форм с целью 

ранней диагностики и оценки ре-

зультатов лечения рака предста-

тельной железы (О.И. Аполихин, 

А.В. Сивков). Одними из первых 

в России в НИИ урологии стали 

применять методы пункционной 

биопсии предстательной желе-

зы, ультразвуковая диагности-

ка (А.В. Сивков, В.Н. Ощепков, 

Н.С. Игнашин). Рентгеноэндоско-

пическая диагностика и хирургия 

онкоурологических заболеваний 

верхних мочевых путей имеет бо-

лее короткую историю и нераз-

рывно связана с деятельностью 

проф. А.Г. Мартова. Он впервые 

в нашей стране обосновал в экс-

перименте и разработал технику 

выполнения ряда эндоскопиче-

ских оперативных вмешательств 

на верхних мочевых путях и явил-

ся основоположником суправези-

кальной эндоурологии.

Впервые в России были апро-

бированы и нашли широкое при-

менение в клинической практике 

брахитерапия (О.И. Аполихин, 

А.В. Сивков, В.Н. Ощепков), фо-

тодинамическая диагностика рака 

мочевого пузыря (О.И. Аполи-

хин, А.А. Камалов), эндоскопиче-

ское лечение опухолей мочевого 

пузыря мочеточника и лоханки 

(А.Г. Мартов, Б.Л. Гущин). Важ-

ный вклад в совершенствовании 

старых и разработку новых мето-

дов деривации мочи поcле ради-

кального лечения рака мочевого 

пузыря, а также широкое внедре-

ние различных методик выполне-

ния радикальной простатэктомии 

внес С.П. Даренков. 

Новый этап развития начался 

после организации в институте 

отдела онкоурологии под руко-

водством д.м.н. И.В. Чернышева. 

Клинической базой отдела явля-

ется 2-е урологическое отделение 

(заведующий отделением – к.м.н. 

Василий Викторович Щукин). 

Проводилось дальнейшее совер-

шенствование хирургических 

методов лечения рака простаты, 

мочевого пузыря, почки. Была 

внедрена в клиническую практику 

системная химиотерапия, фотоди-

намическая терапия рака мочево-

го пузыря. Впервые в России были 

проведены исследования по изу-

чению качества жизни больных 

после радикальной цистэктомии 

и кишечной деривации мочи при 

инвазивном раке мочевого пузыря 

(Ю.В. Самсонов).

Клинико-морфологические ис - 

следования при раке предстатель-

ной железы, почки, мочевого пу-

зыря показали, что одним из пока-

зателей злокачественности клеток 

является появление анеуплоидных 

и полиплоидных клеточных кло-

нов, характеризующихся усиле-

нием обмена нуклеиновых кислот, 

полиморфностью их гистохимиче-

ской принадлежности, что имеет 

важное значение для определения 

продолжительности жизни боль-

ного (Ю.В. Кудрявцев).

Большое внимание уделяется 

лечению онкологических забо-

леваний с использованием раз-

личных возможностей биомеди-

цинской физики. Одним из таких 

методов, позволяющим избира-

тельно воздействовать на опу-

холевые клетки, является флуо-

ресцентная диагностика (ФД) и 

фотодинамическая терапия (ФДТ) 

онкоурологических заболеваний, 

основанная на способности фото-

сенсибилизирующих веществ на-

капливаться в опухолевых клет-

ках. В рамках научно-технической 

программы Правительства Мо-

сквы «Разработка и практическое 

освоение в здравоохранении но-

вых методов и средств профи-

лактики, диагностики и лечения 

онкологических, инфекционных 

и других опасных заболеваний» 

совместно с ГНЦ «НИОПИК» 

(директор – член-корр. РАН Г.Н. 

Ворожцов) под патронажем мэра 

Москвы Ю.М. Лужкова проводит-

ся клинико-экспериментальная 

работа по оценке эффективности 

и безопасности новых фотосен-

сибилизаторов отечественного 

производства для диагностики и 

лечения рака мочевого пузыря, 

разрабатываются наиболее опти-

мальные пути их введения в ор-

ганизм и режимы светового воз-

действия на опухолевую ткань, 
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И.о. заведующего онкоурологическим отделом к.м.н. Ю.В. Самсонов, 
заведующий 2-м урологическим отделением к.м.н. В.В. Щукин



широко используются адъювант-

ная и неоадъювантная химиоте-

рапия (И.В. Чернышев, Д.В. Алту-

нин, А.В. Сивков).

В настоящее время НИИ 

урологии является крупным 

научно-экспериментальным, ме-

тодическим и лечебным центром 

отечественной онкоурологии. 

Клиника оснащена новейшим ме-

дицинским оборудованием для 

диагностики и лечения онкоуро-

логических заболеваний. Главны-

ми задачами научного отдела он-

коурологии являются разработка 

новых и совершенствование тра-

диционных методов диагностики 

и лечения новообразований мо-

чеполовой системы, а также диа-

гностика, лечение и профилакти-

ка урологических осложнений у 

онкологических больных. 

Сегодня отдел онкоурологии 

НИИ урологии представлен сле-

дующими сотрудниками:

•	 Ә.Ӟ.	 ӗӏӑӕӔӣӮөӕӒӞ	 ӞӢӔӕӛӞӜ	

к.м.н., онкоуролог Ю.В. Самсонов;

•	 Ӓӛӏӑӝӫә	ӝӏӣӧӝӫә	ӡӞӢӠӣӔӝӘӚ,	

д.м.н., профессор Р.М. Сафаров; 

•	 ӝӏӣӧӝӫә	 ӡӞӢӠӣӔӝӘӚ,	 Ӛ.Ӝ.ӝ.	

онкоуролог А.А. Жернов; 

•	 ӜӛӏӔӨӘә	 ӝӏӣӧӝӫә	 ӡӞӢӠӣӔ-

ник, онкоуролог О.В. Осипов;

•	 ӜӛӏӔӨӘә	ӝӏӣӧӝӫә	ӡӞӢӠӣӔӝӘӚ	

Д.В. Алтунин;

•	 ӜӛӏӔӨӘә	ӝӏӣӧӝӫә	ӡӞӢӠӣӔӝӘӚ	

А.В. Корякин. 

В клинике широко использу-

ется местная и системная химио-

терапия, иммунотерапия, брахи-

терапия, проводятся клинические 

исследования новых химиопрепа-

ратов по стандартам GCP. С целью 

реабилитации стомированных 

онкоурологических пациентов по-

сле радикальной цистэктомии и 

радикальной простатэктомии на 

базе НИИ урологии создан Все-

российский центр реабилитации 

стомированных больных.

Институт имеет лицензию 

на оказание онкологической и 

онко урологической помощи на-

селению. Все сотрудники отдела 

сертифицированы по онкологии, 

химиотерапии и радиологии. По-

строение стандартизированных 

алгоритмов диагностики и лече-

ния онкоурологических заболева-

ний обеспечивает существенное 

снижение инвалидизации этой 

сложной группы пациентов.

Отдел онкоурологии НИИ уро-

логии осуществляет следующие 

основные виды деятельности:

– проведение научных ис-
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следований в области изучения 

биологии опухолевой клетки, ме-

ханизмов канцерогенеза и опухо-

левой прогрессии;

– экспериментальная и клини-

ческая разработка новых техноло-

гий в области оперативного лече-

ния злокачественных опухолей;

– разработка новых средств и 

методов диагностики, лекарствен-

ной и комбинированной терапии, 

а также активной профилактики 

опухолей;

– оказание высококвалифици-

рованной медицинской помощи 

больным со злокачественными 

новообразованиями и предопухо-

левой патологией;

– внедрение нового оборудо-

вания и технологий в лечебно-

диагностический процесс и для 

профилактики злокачественных 

новообразований.

В НИИ урологии осуществля-

ется весь спектр оперативных 

вмешательств с использовани-

ем современного оборудования: 

адреналэктомия, резекция почки, 

радикальная нефрэктомия, транс-

уретральное удаление опухолей 

мочеточника и лоханки, нефру-

ретерэктомия с эндоскопической 

резекцией устья мочеточника, 

трансуретральная резекция, ла-

зерная вапоризация опухолей 

мочевого пузыря с применением 

внутрипузырной химио- и имму-

нотерапии, фотодинамическая те-

рапия рака мочевого пузыря, при 

инвазивном раке – радикальная 

цистэктомия с различными вари-

антами отведения мочи, радикаль-

ная простатэктомия различными 

доступами, орхофуникулэктомия, 

забрюшинная лимфаденэктомия, 

а также различные оперативные 

вмешательства при раках полово-

го члена и уретры.

С появлением новейшей ин-

тегрированной эндоскопической 

операционной значительные успе-

хи достигнуты в лапаро- и ретро-

перинеоскопической хирургии. В 

настоящее время в НИИ уроло-

гии выполняются лапароскопиче-

ские и ретроперинеоскопические 

адреналэктомия, нефрэктомия, 

резекция почки, радикальная про-

статэктомия, радикальная цистэк-

томия, забрюшинная лимфаденэк-

томия, тазовая лимфаденэктомия.

Значительными достижения-

ми последних лет было внедрение 

и усовершенствование брахите-

рапии. В НИИ урологии широко 

используется метод интерстици-

альной лучевой терапии при раке 

предстательной железы с имплан-

тацией радиоактивных зерен. 

С 2009 г. в НИИ урологии на-

чато изучение HIFU-терапии 

рака предстательной железы 

на аппарате нового поколения 

Sonablate-500. 

В настоящее время эндоско-

пическая хирургия рака мочевого 

пузыря проводится не только тра-

диционным способом вапориза-

ции ложа опухоли, но и с исполь-

зованием высокоэнергетических 

лазеров.

«Золотым стандартом» лече-

ния инвазивного рака мочевого 

пузыря является радикальная ци-

стэктомия. Последнее десятилетие 

ознаменовалось бумом различных 

реконструктивно-пластических 

операций (отведение мочи) после 

радикальной цистэктомии с ис-

пользованием современной элек-

тротехники, шовного материала, 

сшивающих аппаратов и др. 

Разработаны показания и 

противопоказания к различным 

видам деривации мочи после ра-

дикальной цистэктомии. Патоге-

нетически обоснована и внедрена 

ортотопическая пластика мочево-

го пузыря с использованием сег-

ментов подвздошной и сигмовид-

ной кишок.

Усовершенствованы методи-

ки формирования гетеротопи-

ческого мочевого резервуара для 

самокатетеризации больных у от-

носительно молодого и социаль-

но адаптированного контингента 

после радикальной цистэктомии 

с выполнением одномоментной 

уретрэктомии. 

Значительный прогресс до-

стигнут в лечении рака почки. 

Накоплен большой опыт в органо-

сохраняющем лечении рака поч-

ки, а также в поздних стадиях рака 

почки и его метастазов, особенно 

опухолевого тромба крупных ма-

гистральных сосудов (почечная 

вена, нижняя полая вена).

Применение современных хи-

рургических технологий, а также 

совершенствование анестезиоло-

гической помощи позволяет полу-

чить удовлетворительные резуль-
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таты у больных, ранее считавшихся 

инкурабельными.

Отмечены успехи в лечении 

диссеминированного рака почки 

с помощью иммунотерапии и тар-

гетной терапии.

Внедрен метод эндоскопиче-

ской диагностики и лечения (элек-

трокоагуляция и вапоризация) 

папиллярного рака лоханки почки 

и мочеточника при единственно 

функционирующем органе. Раз-

работана методика сочетанного 

оперативного лечения – нефруре-

терэктомия с эндоскопической ре-

зекцией устья мочеточника.

Значительные успехи достиг-

нуты в комбинированном лечении 

рака простаты, мочевого пузы-

ря, яичка. В клинике и стациона-

ре одного дня проводятся курсы 

внутрипузырной и системной 

адъювантной и неоадъювантной 

химиотерапии рака мочевого пу-

зыря, иммунотерапии, таргетная, 

а также каталитическая терапия 

метастатического рака почки, гор-

мональная адъювантная и нео-

адъювантная терапия рака пред-

стательной железы, системная 

химиотерапия гормонрезистент-

ного или метастатического рака 

предстательной железы.

В настоящее время начаты ис-

следования по фотодинамической 

диагностике распространенности 

рака почки с использованием ла-

зерного излучения, фотодинами-

ческой терапии рака простаты, а 

также по химиопрофилактике рака 

мочеполовых органов. Изучается 

клиническая значимость потен-

циальных маркеров рака предста-

тельной железы с использованием 

протеомных технологий.

Число публикаций за время ра-

боты онкоурологической службы 

НИИ урологии превысило 1400, 

сотрудники института и отдела 

принимали участие в написании 

11 монографий, издании компью-

терных дисков. На базе института 

защищены 6 докторских и 19 кан-

дидатских диссертаций по пробле-

мам онкоурологии. 

Перспективы развития онко-

урологической службы НИИ уро-

логии:

•	 ӡӞӗӔӏӝӘӕ	 ӡӟӕӦӘӏӛӘӗӘӠӞӑӏӝ-

ного Центра онкоурологии;

•	 ӔӏӛӬӝӕәӨӏӯ	 ӠӏӗӠӏӐӞӢӚӏ	 Ә	

внедрение малоинвазивных вме-

шательств в онкоурологии: крио-

терапия рака почки, простаты;

•	 ӠӏӗӠӏӐӞӢӚӏ	 ӜӕӢӞӔӘӚӘ	 Ә	 ӚӛӘ-

ническое применение фотодина-

мической терапии рака простаты, 

почки;

•	 ӔӏӛӬӝӕәӨӕӕ	 ӣӡӞӑӕӠӨӕӝӡӢӑӞ-

вание методов фотодинамической 

диагностики радикальности опе-

ративных вмешательств на почке, 

простате, мочевом пузыре;

•	 ӠӏӗӠӏӐӞӢӚӏ	ӟӞӚӏӗӏӝӘә	Ә	ӣӡӞ-

вершенствование методики HIFU 

при лечении рака простаты;

•	 ӠӏӗӠӏӐӞӢӚӏ	 Ә	 ӑӝӕӔӠӕӝӘӕ	 ӝӞ-

вых методов диагностики рака 

простаты;

•	 внедрение новых методов 

консервативного лечения местно-

распространенного рака простаты;

•	 ӠӏӗӠӏӐӞӢӚӏ	 ӝӞӑӫӥ	 Ә	 ӣӡӞ-

вершенствование методов ла-

пароскопической и ретропери-

неоскопической хирургии при 

онкоурологических заболеваниях;

•	 ӔӏӛӬӝӕәӨӕӕ	 ӣӡӞӑӕӠӨӕӝӡӢӑӞ-

вание и внедрение комбинирован-

ных методов лечения больных;

•	 ӟӠӞӑӕӔӕӝӘӕ	 ӚӛӘӝӘӧӕӡӚӘӥ	 Әӡ-

следований по эффективности 

применения новых гормональных 

препаратов при раке простаты, хи-

миопрепаратов для лечения рака, 

мочевого пузыря, гормонрези-

стентного рака простаты, таргет-

ных и каталитических препаратов 

при раке почки. 

Таким образом, онкоуроло-

гическая служба НИИ урологии 

имеет давние традиции, большую 

школу, богатый научный и кли-

нический опыт. Свято храня тра-

диции учителей и предшествен-

ников, сотрудники отдела вносят 

свой вклад в совершенствование 

отечественной онкоурологии. 

Несомненно, что в последующие 

годы коллектив будет развивать 

и расширять свою полезную дея-

тельность на благо отечественной 

медицинской науки и способство-

вать повышению качества специ-

ализированной онкологической 

помощи пациентам.
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