
Â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÎÈÌ îêñèãåíîòåðàïèþ òðà-
äèöèîííî èñïîëüçóþò óæå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé.
Èñòîðèÿ ïðèìåíåíèÿ êèñëîðîäà ó áîëüíûõ ñ îñò-
ðîé èøåìèåé ìèîêàðäà íàñ÷èòûâàåò ñòîëåòèå. Ñî-
ãëàñíî ïîñëåäíèì ðóêîâîäñòâàì ïî ëå÷åíèþ îñò-
ðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà îêñèãåíîòåðàïèÿ ðåêî-
ìåíäîâàíà âñåì áîëüíûì íåîñëîæíåííûì ÈÌ â
ïåðâûå ÷àñû çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî óáåäèòåëüíûå
äîêàçàòåëüñòâà ýôôåêòèâíîñòè èíãàëÿöèé êèñëî-
ðîäà ïðè ëå÷åíèè ÈÌ îòñóòñòâóþò [3, 6].

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îêñèãåíîòåðàïèÿ ñïîñîá-
ñòâóåò óìåíüøåíèþ äèñáàëàíñà ìåæäó ïîòðåáíîñ-
òüþ è äîñòàâêîé êèñëîðîäà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ
èøåìèè ìèîêàðäà. Ïóòåì äîïîëíèòåëüíîé îêñèãå-
íàöèè êðîâè ìû ïîâûøàåì íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà
â ìèîêàðäå, ïðåäîòâðàùàÿ íåêðîç ìûøå÷íîé òêà-
íè ñåðäöà.

Äîïîëíèòåëüíàÿ îêñèãåíàöèÿ âàæíà åùå è ïîòî-
ìó, ÷òî ó áîëüíûõ  ÈÌ  èìååò ìåñòî ãèïîêñåìèÿ, íå-
ðåäêî äàæå ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè.   Äîêàçà-
íî, ÷òî ìàññà î÷àãà íåêðîçà, à òàêæå ëåòàëüíîñòü,
ïðÿìî êîððåëèðóåò ñ âûðàæåííîñòüþ ãèïîêñåìèè
[4]. Èíãàëÿöèîííîå ââåäåíèå êèñëîðîäà ïîçâîëÿåò
óñïåøíî ëèêâèäèðîâàòü ãèïîêñåìèþ,  îäíàêî îêàçû-
âàåò ëè òàêàÿ êîððåêöèÿ ýôôåêò íà òå÷åíèå çàáîëå-
âàíèÿ, îñòàåòñÿ íåÿñíûì [5].

Êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ãäå èçó÷àëîñü áû
âëèÿíèå îêñèãåíîòåðàïèè íà îñòðóþ èøåìèþ ìèî-
êàðäà, î÷åíü íåìíîãî, ñ ìàëûì êîëè÷åñòâîì ïàöè-
åíòîâ, ïî÷òè âñå íåðàíäîìèçèðîâàííûå è ïðîâîäè-
ëèñü â äîðåïåðôóçèîííóþ ýðó. Â ðÿäå ðàáîò âûÿâ-
ëåíî ïîçèòèâíîå âëèÿíèå îêñèãåíîòåðàïèè íà çà-
æèâëåíèå ÈÌ è óìåíüøåíèå ïåðèèíôàðêòíîé çîíû
(ïî äàííûì ÝÊÃ, áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, ÝõîÊÃ)
[2, 8, 10]. Äðóãèå àâòîðû îòìå÷àþò â öåëîì îòðèöà-
òåëüíûé ýôôåêò èíãàëÿöèé êèñëîðîäà: íåñìîòðÿ
íà óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè ãèïîêñåìèè, îíè íå
âëèÿþò íà ëåòàëüíîñòü, äèíàìèêó ñåãìåíòà ST, ÷à-
ñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ àðèòìèé [9, 11].

Íàèáîëåå àêòóàëüíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîá-
ëåìà ñî÷åòàíèÿ îêñèãåíîòåðàïèè è ðåïåðôóçèè
(òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, àíãèîïëàñòèêà), ïî-
ñêîëüêó â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîññòàíîâëåíèå êðî-

âîòîêà â ìèîêàðäå ïîëó÷àåò âñå áîëüøåå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÈÌ. Â ïîòåíöèàëå
ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü óñèëåíèÿ ðåïåðôóçèîííîãî
ïîâðåæäåíèÿ â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ êèñëîðîä-
íûõ ðàäèêàëîâ [7]. Îäíàêî ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ íå ïîäòâåðæäàþò ýòèõ îïàñåíèé [12].

Ñóùåñòâóþùèå ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâà-
íèþ îêñèãåíîòåðàïèè ïðè ÈÌ çíà÷èòåëüíî îòëè÷à-
þòñÿ äðóã îò äðóãà. Ôàêòè÷åñêè, åäèíàÿ ìåòîäèêà
îòñóòñòâóåò. 

Òàêèì îáðàçîì, áîëåå ÷åì ïîëóâåêîâàÿ ïðàêòèêà
èñïîëüçîâàíèÿ êèñëîðîäà îñòàåòñÿ ñêîðåå «äàíüþ
òðàäèöèè, ÷åì íàó÷íî îáîñíîâàííîé ìåòîäèêîé» [1].
«Åñëè ýôôåêò ïîâñåìåñòíî ïðèìåíÿåìîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ íåèçâåñòåí - âðåäíî ëè îíî, ýôôåêòèâíî
èëè áåñïîëåçíî, íåîáõîäèìî ñðî÷íîå ïðîâåäåíèå
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ åãî èçó÷åíèÿ», - ðå-
çþìèðóåò àâòîð ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáçîðà, ïîñâÿ-
ùåííîãî îêñèãåíîòåðàïèè â ëå÷åíèè îñòðîãî êîðî-
íàðíîãî ñèíäðîìà (2004 ã.) [13].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü âëèÿíèå èíãàëÿöèé 30-40% êèñëîðîäà

íà òå÷åíèå ÎÈÌ ïðè ïðîâåäåíèè ýíäîâàñêóëÿðíîé
ðåïåðôóçèè ìèîêàðäà.

Âûáîð êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà îáóñëîâëåí
äâóìÿ ôàêòîðàìè: 

1) êèñëîðîä â êîíöåíòðàöèè ñâûøå 60% ìîæåò
îêàçûâàòü òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå; 

2) ó áîëüíûõ íåîñëîæíåííûì ÎÈÌ ìàêñèìàëü-
íîå íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà àðòåðèàëüíîé êðîâè
êèñëîðîäîì äîñòèãàåòñÿ óæå ïðè êîíöåíòðàöèÿõ
30-40%.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Äèçàéí èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàíèå îòêðûòîå,

ïðîñïåêòèâíîå, ðàíäîìèçèðîâàííîå ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ 10 äíåé. 

Äèàãíîç ÎÈÌ óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè
ÝÊÃ-äàííûõ, áèîõèìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ (äâóõêðàò-
íîå ïðåâûøåíèå íîðìû ïî óðîâíþ ÌÂ-ôðàêöèè
ÊÔÊ), êëèíè÷åñêîé êàðòèíû.

Îáñëåäîâàíî 187 ïàöèåíòîâ. Ïàöèåíòû, ñîîò-
âåòñòâóþùèå êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ (òàáë. 1), áûëè
ðàíäîìèçèðîâàíû íà äâå ãðóïïû. Â èññëåäîâàíèå
âêëþ÷åíî 137 ÷åëîâåê.
Òàáëèöà 1. Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ, íåâêëþ÷åíèÿ è èñêëþ÷åíèÿ
èç èññëåäîâàíèÿ
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ãðóïïà îêñèãåíîòåðàïèè (1-ÿ), 58 ÷åëîâåê ñîñòî-

ÿëà èç äâóõ ïîäãðóïï: 
· 28 áîëüíûõ â äîïîëíåíèå ê ñòàíäàðòíîé òåðà-

ïèè è ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ïîëó÷àëè èíãà-
ëÿöèè êèñëîðîäà â òå÷åíèå 30 ìèíóò äî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà è 3 ÷ ïîñëå íåãî;

· 30 áîëüíûõ ïîëó÷àëè îêñèãåíîòåðàïèþ òîëüêî
â òå÷åíèå 3 ÷ ïîñëå îïåðàöèè.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (2-ÿ) ñîñòàâèëè 79 ÷åëîâåê,
êîòîðûå ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ â ñî÷åòà-
íèè ñ îïåðàöèåé ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåïåðôóçèè
ìèîêàðäà.

Ïåðâè÷íûå êîíå÷íûå òî÷êè èññëåäîâàíèÿ:
· ëåòàëüíîñòü;
· ðåöèäèâ ÎÈÌ
· ïîñòèíôàðêòíàÿ ñòåíîêàðäèÿ
· íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ â ïðîöåññå

ñòàöèîíàðíîãî íàáëþäåíèÿ; 
· íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè âî âðåìÿ

îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è â òå÷åíèå 1-ãî ÷
ïîñëå íåãî, à òàêæå çà âðåìÿ  ãîñïèòàëèçàöèè;

· ïåðèêàðäèò.
Âòîðè÷íûå êîíå÷íûå òî÷êè: 
· óñëîâíàÿ ïëîùàäü è äèíàìèêà çîíû íåêðîçà è

çîíû èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî äàííûì ÝÊÃ-
12, ÝÊÃ-êàðòèðîâàíèÿ è áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ;

· ãëîáàëüíàÿ è ëîêàëüíàÿ ñîêðàòèìîñòü ìèîêàð-
äà; ãåîìåòðèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (êîíå÷íûé äèàñòî-
ëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ), êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé
îáúåì (ÊÑÎ)).

Îáúåì è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
1. Ïóëüñîêñèìåòðèÿ (îöåíêà íàñûùåíèÿ Hb àð-

òåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì, SpO2%) ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ñóò ãîñïèòàëèçàöèè
è íà 10 ñóò.

2. ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ ïðè ïîñòóïëåíèè â êîíöå
ïåðâûõ, âòîðûõ è íà 10 ñóò, îöåíèâàëîñü êîëè÷åñò-
âî îòâåäåíèé ñ ïàòîëîãè÷åñêèì çóáöîì Q  èëè êîì-
ïëåêñîì QS, êîëè÷åñòâî îòâåäåíèé è ñóììàðíàÿ
àìïëèòóäà ýëåâàöèè ñåãìåíòà ST.

3. ÝÊÃ-êàðòèðîâàíèå â 48 îòâåäåíèÿõ íà 10 ñóò
çàáîëåâàíèÿ ñ àâòîìàòèçèðîâàííîé îöåíêîé óñ-
ëîâíîé ïëîùàäè íåêðîçà.

4. Èçìåðåíèå óðîâíÿ àêòèâíîñòè ÊÔÊ è åå ÌÂ-
ôðàêöèè ïðè ïîñòóïëåíèè, ÷åðåç 12, 18,  24, 36 è
48 ÷ îò ìîìåíòà ðàçâèòèÿ àíãèíîçíîãî ñòàòóñà.

5. Ëåâàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ â ïåðâûé ÷àñ îò ìî-
ìåíòà ïîñòóïëåíèÿ ñ îöåíêîé ôðàêöèè âûáðîñà
(ÔÂ), óäàðíîãî îáúåìà (ÓÎ), êîíå÷íîãî äèàñòîëè-
÷åñêîãî è ñèñòîëè÷åñêîãî îáúåìîâ (ÊÄÎ è ÊÑÎ),
ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè - èíäåêñà ñîêðàòèìîñòè
(ÈÑ).

6. ÝõîÊÃ íà 5 ñóò ñ îöåíêîé ÔÂ, ÓÎ, ÊÄÎ, ÊÑÎ,
êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî è ñèñòîëè÷åñêîãî ðàç-
ìåðîâ (ÊÄÐ è ÊÑÐ), ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè (èí-
äåêñ ñîêðàòèìîñòè è êîëè÷åñòâî ñåãìåíòîâ ñ íàðó-
øåíèåì ñîêðàòèìîñòè).

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ
Ïî îñíîâíûì  èñõîäíûì êëèíè÷åñêèì õàðàêòå-

ðèñòèêàì ãðóïïû íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé
(òàáë. 2). Ïðèçíàêè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùå-
íèÿ ÷àùå âñòðå÷àëèñü â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè (ó
10% áîëüíûõ), ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïîé (ó 1%), ð<0,08. Âðåìÿ îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ àíãè-
íîçíîãî ñòàòóñà äî îïåðàöèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè
áûëî  áîëüøèì â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè (4,59 ±
0,31 ÷) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (3,90 ±
0,24 ÷), ð<0,052. 

Òàáëèöà 2. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ
ÍÄ - ðàçëè÷èÿ íåäîñòîâåðíû.

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ
Âñå áîëüíûå ÎÈÌ ïîëó÷àëè áàçîâóþ òåðàïèþ,

êîòîðàÿ âêëþ÷àëà àñïèðèí, áåòà-áëîêàòîðû, èíãè-
áèòîðû àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà,
íèòðàòû. Â ñðåäíåì ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå ãîñïèòà-
ëèçàöèè ïðîâîäèëàñü êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ è ëå-
âàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ, îñóùåñòâëÿëàñü ýíäîâàñ-
êóëÿðíàÿ ðåïåðôóçèÿ ìèîêàðäà (ìåòîäîì ÌÐ,
ÒËÀÏ è/èëè ñòåíòèðîâàíèÿ). 

Â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè â äîïîëíåíèå ê ñòàí-
äàðòíîé òåðàïèè ïðîâîäèëàñü èíãàëÿöèÿ êèñëîðî-
äà â êîíöåíòðàöèè 30-40% (ñîîòâåòñòâóåò ñêîðîñòè
ïîòîêà ÷èñòîãî êèñëîðîäà 3-6 ë/ìèí) ÷åðåç íîñî-
âûå êàíþëè ïîä êîíòðîëåì ïóëüñîêñèìåòðèè.
Áîëüíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû â ýòî âðåìÿ äûøàëè
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Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ Êðèòåðèè íåâêëþ÷åíèÿ Êðèòåðèè

1. Q-îáðàçóþùèé ÈÌ
2. Íåîñëîæíåííûé ÈÌ
3. Äàâíîñòü -  íå áîëåå
12 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà
ðàçâèòèÿ àíãèíîçíîãî
ïðèñòóïà

1. Îñëîæíåííûé ÈÌ (îòåê
ëåãêèõ, êàðäèîãåííûé øîê)
2. Çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü
3. Õðîíè÷åñêèå
îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ
ëåãêèõ, àíåìèÿ Hb<90 ã/ë)

1. Áåçóñïåøíàÿ
ïîïûòêà
ðåâàñêóëÿðèçàöèè

Õàðàêòåðèñòèêà
Ãðóïïà îêñè-
ãåíîòåðàïèè
(1-ÿ ãðóïïà)

Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà

(2-ÿ ãðóïïà)
ð

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ 58 79
Ñðåäíèé âîçðàñò, ëåò 55,6 ± 1,33 53,5 ± 1,06 ÍÄ
Ìóæ÷èíû 45 (78%) 70 (89%) ÍÄ
ÀÍÀÌÍÅÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÀÍÍÛÅ
Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ 20 (35%) 28 (35%) ÍÄ
Êóðåíèå 39 (67%) 56 (71%) ÍÄ
Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ 39 (67%) 51 (65%) ÍÄ
Õîëåñòåðèí 6,04 ± 0,190 5,96 ± 0,146 ÍÄ
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÄÀÍÍÛÅ ÏÐÈ ÏÎÑÒÓÏËÅÍÈÈ
Íåäîñòàòî÷íîñòü
êðîâîîáðàùåíèÿ

KILLIP I 52 (90 %) 78 (99 %) <0,08KILLIP II 5 (10 %) 1 (1 %)
Íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè 14 (24 %) 17 (22 %) ÍÄ
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈß ÈÍÔÀÐÊÒÀ
Ïåðåäíÿÿ 32 (55 %) 35 (44 %) ÍÄ
Ïåðåäíå-ïåðåãîðîäî÷íàÿ 6 (11 %) 7 (8,5 %) ÍÄ
Ïåðåãîðîäî÷íî-âåðõóøå÷íàÿ 7 (2 %) 6 (8 %) ÍÄ
Ïåðåäíå-ðàñïðîñòðàíåííàÿ 17 (29 %) 21 (27 %) ÍÄ
Çàäíÿÿ 26 (45 %) 44 (56 %) ÍÄ
ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß
Âðåìÿ äî îïåðàöèè (÷) 4,59 ± 0,311 3,90 ± 0,236 <0,052
ÌÐ è ÒËÀÏ 25 (43%) 45 (57 %) ÍÄ
ÒËÀÏ è/èëè ñòåíòèðîâàíèå 16 (28 %) 11 (14%) ÍÄ
Ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ 7 (12 %) 9 (12 %) ÍÄ
Òðîìáîëèçèñ è ÌÐ è/èëè ÒËÀÏ 8 (14 %) 10 (13 %) ÍÄ
ÄÀÍÍÛÅ ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈÈ
Êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ ñîñóäîâ 2,22 ± 0,15 2,10 ± 0,12 ÍÄ
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êîìíàòíûì âîçäóõîì òàêæå ïîä êîíòðîëåì ïóëü-
ñîêñèìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ÈÌ
Â õîäå äåñÿòèäíåâíîãî íàáëþäåíèÿ â 1-é ãðóïïå

â 1 ñóò ãîñïèòàëèçàöèè óìåð îäèí áîëüíîé. Ïðåäïî-
ëîæèòåëüíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè - îñòàíîâêà ñåðäöà.
Àóòîïñèÿ íå ïðîâîäèëàñü. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ñòðóêòóðà îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ â õîäå 10
äíåâíîãî íàáëþäåíèÿ, ïðåäñòàâëåíà â òàáëè-
öå 3. Â öåëîì â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè îñëîæ-
íåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îáøèðíîñòüþ ÈÌ, îòìå÷à-
ëèñü äîñòîâåðíî ðåæå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
êîíòðîëÿ. Êðîìå òîãî, â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé èí-
ãàëÿöèè êèñëîðîäà äîñòîâåðíî ðåæå âîçíèêàëè
íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè â ïåðèîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé.

Òàáëèöà 3. Íàëè÷èå îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ÈÌ 

Ãèïîêñåìèÿ è äèíàìèêà  íàñûùåíèÿ
ãåìîãëîáèíà êðîâè êèñëîðîäîì

Ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà â àðòåðèàëüíîé êðîâè
(SpO2%) ó áîëüíûõ ÈÌ â ïåðâûå ñóòêè çàáîëåâà-
íèÿ äîñòîâåðíî ñíèæåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ äàëüíåé-
øèìè çíà÷åíèÿìè (ðèñ. 1). Ãèïîêñåìèÿ
(SpO2<94%) èñõîäíî âûÿâëåíà ó 37% áîëüíûõ, ÷à-
ùå âñòðå÷àåòñÿ ïðè ïåðåäíåì ÈÌ (ó 44% áîëüíûõ)
ïî ñðàâíåíèþ ñ çàäíåé ëîêàëèçàöèåé (ó 30%). Òÿ-
æåëàÿ ãèïîêñåìèÿ (SpO2<90%) îòìå÷åíà ó 12
(11%) ïàöèåíòîâ. Íà ôîíå èíãàëÿöèè êèñëîðîäà
íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå è äîñòîâåðíîå óâåëè-
÷åíèå ïîêàçàòåëÿ SpO2%, êîòîðûé ñîñòàâèë  98,8
± 0,13%. Ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ñîäåðæàíèå êèñëî-
ðîäà â êðîâè äîñòîâåðíî âîçðîñëî ê êîíöó ïåðâûõ
ñóòîê çàáîëåâàíèÿ, ãèïîêñåìèÿ ïðàêòè÷åñêè íå
âñòðå÷àëàñü, îêñèãåíàöèÿ êðîâè ïðîäîëæàëà äî-
ñòîâåðíî âîçðàñòàòü è íà âòîðûå ñóòêè  ÈÌ, è äà-
ëåå. Ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïî ïîêàçàòåëþ
SpO2% íà 1, 2, 10 ñóò îòìå÷åíî íå áûëî (ðèñ. 1). 

Íàìè èçó÷åíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó íàëè÷èåì ãè-
ïîêñåìèè è ðàçëè÷íûìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè, ýëåê-
òðîêàðäèîãðàôè÷åñêèìè è áèîõèìè÷åñêèìè ïîêà-
çàòåëÿìè (òàáë. 4). Âûÿâëåíî, ÷òî íàëè÷èå ãèïî-

êñåìèè (SpO2<94%) ïðè ïîñòóïëåíèè ñîîòâåòñòâó-
åò ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè áåç ãèïîêñåìèè: 

· äîñòîâåðíî ìåíüøåé ôðàêöèè âûáðîñà, ìåíü-
øåìó ÓÎ, áîëüøåìó ÊÑÎ è ÈÑ ëåâîãî æåëóäî÷êà
ïî äàííûì âåíòðèêóëîãðàôèè;

· ìåíüøåé ôðàêöèè âûáðîñà, ìåíüøåìó ÓÎ,
áîëüøåìó ÊÑÎ è ÊÄÎ, áîëüøåìó ÈÑ è êîëè÷åñòâó
ñåãìåíòîâ ñ íàðóøåíèåì ñîêðàòèìîñòè, ïî äàííûì
ÝõîÊÃ, ïðîâåäåííîé íà 5 ñóò;

· áîëüøåé ñóììàðíîé àìïëèòóäå ýëåâàöèè ñåã-
ìåíòà ST, ïî äàííûì ÝÊÃ-12, âûïîëíåííîé ïðè ïî-
ñòóïëåíèè áîëüíûõ;

Ñðåäè ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ñîäåðæàíèå êèñëî-
ðîäà â êðîâè íîðìàëèçîâàëîñü â òå÷åíèå ñóòîê,
ìàêñèìàëüíàÿ àêòèâíîñòü ÌÂ-ôðàêöèè ÊÔÊ áûëà
äîñòîâåðíî ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, ó
êîòîðûõ ãèïîêñåìèÿ ñîõðàíÿëàñü. 

Òàáëèöà 4. Âçàèìîñâÿçü íàëè÷èÿ ãèïîêñåìèè
è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ,áèîõèìè÷åñêèõ è ÝÊÃ-ïîêàçàòåëåé

Ôîðìèðîâàíèå î÷àãà íåêðîçà
ïðè èñïîëüçîâàíèè èíãàëÿöèé êèñëîðîäà

Ðàçíîå

55

Ñ Î2 Áåç Î2 ð

Íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè âî
âðåìÿ è â òå÷åíèå 1 ÷ ïîñëå îïåðàöèè 2 (3%) 11 (14%) <0,04

Íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè
â òå÷åíèå 10 ñóò (âêëþ÷àÿ îïåðàöèþ
è ëåòàëüíûé èñõîä)

6 (10%) 13 (16%) ÍÄ

Ñòåíîêàðäèÿ èëè ðåöèäèâ ÈÌ 12 (14%) 16 (20%) ÍÄ

Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ 1 (2%) 5 (6%) ÍÄ

Ïåðèêàðäèò 1 (2%) 6 (7%) ÍÄ

Âñåãî îñëîæíåíèé (êðîìå ñòåíîêàðäèè) 8 (14%) 24 (30%)
<0,025

Áåç îñëîæíåíèé 50 (86%) 39 (70%)

Ðèñ. 1. Íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì
(SpO2%).
* - Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò çíà÷åíèé â ïðåäûäóùèå ñóòêè.
" - Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,001).

ÂÊÃ SpO2<94% SpO2 >94% ð

ÔÂ, % 42,00 ± 2,9 57,2 ± 2,1 <0,003

ÓÎ, ìë 76,5 ± 2,5 95,9 ± 2,2 <0,001

ÊÑÎ, ìë 104,4 ± 8,0 72,6 ± 6,3 <0,01

ÈÑ, åä 2,22 ± 0,2 1,96 ± 0,1 <0,07

ÝÊÃ

AST, ìì 11,5 ± 1,9 7,89 ± 1,8 <0,05

max ÌÂ-ÊÔÊ, Å/ë

<180 2 11
<0,01

>180 7 3

Ýõî 5 ñóò SpO2<94 SpO2 >94 ð

ÔÂ,% 42,2 ± 2,3 54,1 ± 1,8 <0,001

ÓÎìë 69,3 ± 2,4 75,5 ± 2,8 <0,02

ÊÑÎ 98,6 ± 9,8 64,1 ± 4,6 <0,004

ÊÄÎ 164,1± 9,6 139,5± 6,1 <0,04

ÊÑÐ 4,5 ± 0,2 3,8 ± 0,1 <0,006

ÊÄÐ 5,7 ± 0,2 5,4 ± 0,1 <0,07

ÈÑ 2,4 ± 0,2 1,8 ± 0,2 <0,053

Ñåãì. 6,9 ± 0,9 4,6 ± 0,6 <0,03
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Äèíàìèêà àêòèâíîñòè ÊÔÊ è ÌÂ-ÊÔÊ â ïëàçìå êðîâè ó
áîëüíûõ ÈÌ

Àêòèâíîñòü ÊÔÊ è ÌÂ-ÊÔÊ ïðè ïîñòóïëåíèè
áîëüíûõ (â ñðåäíåì ÷åðåç 6 ÷ îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ) áûëà äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå îêñèãåíîòå-
ðàïèè (òàáë. 5). Îäíàêî ýòî íå ñâÿçàíî ñ áîëüøèì
âðåìåíåì, ïðîøåäøèì ñ íà÷àëà ðàçâèòèÿ ÈÌ â
ýòîé ãðóïïå: äîñòîâåðíîé ñòàòèñòè÷åñêîé ñâÿçè
ìåæäó ñðîêîì çàáîëåâàíèÿ è òåì ôàêòîì, ÷òî ìàê-
ñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè ÌÂ-ÊÔÊ îòìå÷å-
íû â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ, íå âûÿâëåíî.

Â èíòåðâàëå âðåìåíè 12-18 ÷, à òàêæå ÷åðåç 36
è 48 ÷ îò ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ÈÌ, óðîâåíü àêòèâíîñ-
òè ÌÂ-ÊÔÊ, à òàêæå ÊÔÊ, áûë äîñòîâåðíî ìåíüøèì
â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè âîçíèêàþò íå èç-çà ñìåùåíèÿ
ìàêñèìóìà ÌÂ-ÊÔÊ â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè  â
äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, òàê êàê ïðè èñêëþ÷åíèè
èç àíàëèçà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïèê ÌÂ-ÊÔÊ ïðè-
õîäèòñÿ íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ, ò.å. òåõ, ó êîãî èí-
ôàðêò ìèîêàðäà óæå ôàêòè÷åñêè ñîâåðøèâøååñÿ
ñîáûòèå, äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñîõðàíÿåòñÿ
(ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûé óðîâåíü áèîõèìè÷å-
ñêèõ ìàðêåðîâ îáóñëîâëåí, ïî-âèäèìîìó, èíãàëÿ-
öèÿìè êèñëîðîäà.

Òàáëèöà 5. Àêòèâíîñòü ÊÔÊ è ÌÂ-ÊÔÊ â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ
ÈÌ, Åä/ë
* - áåç ïàöèåíòîâ ñ ìàêñèìóìîì ÌÂ-ÊÔÊ ïðè ïîñòóïëåíèè. 
** - äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð<0,05)
Ðèñ. 2. Àêòèâíîñòü ÌÂ-ÊÔÊ 
Áåç áîëüíûõ ñ ïèêîì ÌÂ-ÊÔÊ ïðè ïîñòóïëåíèè.

* - Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè (p<0,02).

Óñëîâíàÿ ïëîùàäü çîíû íåêðîçà
Âëèÿíèå èíãàëÿöèé êèñëîðîäà íà ðàçìåð  è äè-

íàìèêó çîíû íåêðîçà ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöàõ 6 è
7. Â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê â ãðóïïå, ïîëó÷àâøåé
èíãàëÿöèè êèñëîðîäà, ðàñøèðåíèå çîíû íåêðîçà
îòìå÷åíî ó ìåíüøåãî ÷èñëà áîëüíûõ (47% ïðîòèâ
80% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå) è ïðîèñõîäèëî îíî ìå-
íåå èíòåíñèâíî (íà 26% ïðîòèâ 85% â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå), ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû. Äàëåå â îáåèõ ãðóï-
ïàõ ïîêàçàòåëè íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ îñòàâà-
ëèñü ïðàêòè÷åñêè áåç èçìåíåíèé íà óðîâíå 2 ñóò
çàáîëåâàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñ êîíöà ïåðâûõ è
âïëîòü äî 10 ñóò ñîõðàíÿëèñü äîñòîâåðíûå ðàçëè-
÷èÿ ñðåäíåé ïëîùàäè çîíû íåêðîçà ìåæäó ãðóïïà-
ìè, à òàêæå áîëåå áëàãîïðèÿòíàÿ äèíàìèêà çîíû
íåêðîçà â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè (òàáë. 6). Äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè áîëüíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ èíãàëÿöèè êèñëîðîäà äâàæäû èëè òîëüêî
ïîñëå îïåðàöèè, íå îòìå÷åíî - îêñèãåíîòåðàïèÿ â
îáîèõ ñëó÷àÿõ ïðåïÿòñòâîâàëà ðàñøèðåíèþ çîíû
íåêðîçà (ðèñ. 3).  

Óñëîâíàÿ ïëîùàäü çîíû
èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ  

Ñîñòîÿíèå çîíû èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ çà
âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöàõ
6 è 7 (ïîêàçàòåëè NST, ÀST è èõ äèíàìèêà). Ïîñëå
âòîðûõ ñóòîê çàáîëåâàíèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ïëîùàäü èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ óæå ïðàêòè-
÷åñêè íå èçìåíÿëàñü. Íàïðîòèâ, â ãðóïïå îêñèãåíî-
òåðàïèè, îñîáåííî â ïîäãðóïïå, ïîëó÷àâøåé èíãà-
ëÿöèè êèñëîðîäà äâàæäû, ïîêàçàòåëè NST è ÀST
ïðîäîëæàëè óìåíüøàòüñÿ âïëîòü äî 10 ñóò (ðàçëè-
÷èÿ äîñòîâåðíû) (òàáë. 6). Ê 10 ñóò ñîêðàùåíèå çî-
íû èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ îòìå÷åíî ó 75%
áîëüíûõ â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè è òîëüêî ó 58%
áîëüíûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ðàçëè÷èÿ äîñòî-
âåðíû). Ñðåäíÿÿ ïëîùàäü èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ òàêæå îêàçàëàñü ìåíüøåé â ãðóïïå îêñèãåíî-
òåðàïèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ðàç-
ëè÷èÿ äîñòîâåðíû äëÿ áîëüíûõ ñ ïåðåäíèì ÈÌ)
ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
èíãàëÿöèè êèñëîðîäà äâàæäû (òàáë. 6).
Ðèñ. 3. Äèíàìèêà óñëîâíîé ïëîùàäè íåêðîçà 
* - Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé  êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,01).
Òàáëèöà 7. Äèíàìèêà çîíû íåêðîçà  è çîíû èøåìè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ

Ïëîùàäü çîíû íåêðîçà ó áîëüíûõ ÈÌ

Ðàçíîå

56 (¹ 9, 2005 ã.) 

Ñ Î2 Áåç Î2 Ñ Î2 Áåç Î2

Èñõîä. 117,1 ± 30,5** 82,0 ± 21,2 923,2 ± 194,9** 560,8 ± 113,4
Èñõîä* 57,6 ± 10,4** 43,7 ± 12,3 1791,2 ± 277,7** 2529,3 ± 201,7
12/18 ÷ 224,5 ± 49,7** 385,5 ± 36,2 1469,3 ± 346,6** 2430,4 ± 291,8
12/18÷* 189,6 ± 43,0** 400,2 ± 57,3 1740,3 ± 214,8** 2022,4 ± 214,2
24 ÷ 200,0 ± 26,3 211,5 ± 24,7 1882,2 ± 296,2 2100,1 ± 370,3
24 ÷* 207,2 ± 41,5 226,4 ± 37,6 998,9 ± 118,7 1149,5 ± 105,8
36 ÷ 79,6 ± 19,5** 103,3 ± 8,8 976 ± 212,3 1398 ± 185,2
36 ÷* 89,8 ± 25,1** 113,9 ± 15,7 646,4 ± 112,9** 720,0 ± 59,0
48 ÷ 50,8 ± 5,1 53,1 ± 4,2 648,0 ± 171,4** 734,4 ± 75,4
48 ÷* 45,1 ± 5,8** 54,4 ± 4,7 923,2 ± 194,9** 560,8 ± 113,4

ÌÂ-ÊÔÊ                                    ÊÔÊ
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ïî äàííûì ìíîãîïîëþñíîãî
ÝÊÃ-êàðòèðîâàíèÿ â 48 îòâåäåíèÿõ

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 10 ñóò çàáîëåâà-
íèÿ ó 31 ïàöèåíòà â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè è ó 51
- â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ óñ-
ëîâíîé ïëîùàäè íåêðîçà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå
4. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî óñëîâíàÿ ïëîùàäü  íåêðîçà
áûëà äîñòîâåðíî ìåíüøåé â ãðóïïå îêñèãåíîòåðà-
ïèè êàê ñðåäè áîëüíûõ ïåðåäíèì, òàê è ñðåäè áîëü-
íûõ çàäíèì ÈÌ (òàáë. 8).

Òàáëèöà 8. Óñëîâíàÿ ïëîùàäü íåêðîçà (â ïðîöåíòàõ îò ïëîùàäè
ñôåðû îòîáðàæåíèÿ)

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè, ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè

ìèîêàðäà ïðè ïðèìåíåíèè èíãàëÿöèé
êèñëîðîäà

Ñîãëàñíî äàííûì âåíòðèêóëîãðàôèè, ïðîâåäåí-
íîé â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÌ â ïîäãðóïïå,

ïîëó÷àâøåé îêñèãåíîòåðàïèþ  ïåðåä îïåðàöèåé,
ÊÑÎ, ÊÄÎ è ÓÎ îêàçàëèñü äîñòîâåðíî ìåíüøå ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (òàáë. 9).

Ýòîò ýôôåêò èíãàëÿöèé êèñëîðîäà, ïðîâåäåí-
íûõ äî îïåðàöèè, ñîõðàíÿëñÿ è ïîçæå. Ïî ðåçóëüòà-

Ðàçíîå

57

Áåç Î2 Ñ Î2 Î2 2 ðàçà Î2 1 ðàç

NQ ïðè ïîñòóïëåíèè 1,72 ± 0,157 2,21 ± 0,203 1,96 ± 0,298 2,47 ± 0,285*

NQ ÷åðåç ñóòêè 3,18 ± 0,143 2,79 ± 0,185* 2,75 ± 0,245* 2,93 ± 0,304

NQ ÷åðåç 2 ñóò 3,14 ± 0,141 2,58 ± 0,193* 2,51 ± 0,228* 2,67 ± 0,323

NQ ê 10 ñóò 3,10 ± 0,141 2,49 ± 0,195* 2,40 ± 0,162* 2,70 ± 0,305
∆NQ ÷åðåç ñóòêè
â % îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ

1,46 ± 0,142
85%

0,58 ± 0,199** 
26%

0,79 ± 0,186*
40%

0,47 ± 0,186**
19%

∆NQ ê 10 ñóò
â % îò èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ

1,38 ± 0,149
80%

0,32 ± 0,152** 
15%

0,48 ± 0,260*
25%

0,23 ± 0,238** 
9%

NST ïðè ïîñòóïëåíèè 3,81 ± 0,185 3,89 ± 0,197 4,12 ± 0,285 3,80 ± 0,280

NST ÷åðåç ñóòêè 3,42 ± 0,213 3,44 ± 0,245 3,44 ± 0,245 3,03 ± 0,331

NST ÷åðåç 2 ñóò 2,81 ± 0,289 3,11 ± 0,289 3,67 ± 0,475 2,72 ± 0,354

NST ê 10 ñóò 2,77 ± 0,279 2,11 ± 0,258 2,04 ± 0,411 2,22 ± 0,348

NST ê 10 ñóò (ïåð ÈÌ) 4,5 ± 0,267 3,2 ± 0,330* 3,00 ± 0,603* 3,43 ± 0,366

∆NST ÷åðåç ñóòêè -0,39 ± 0,151 -0,46 ± 0,217 -0,00 ± 0,257 -0,77 ± 0,344

∆NST ñî 2 ïî 10 ñóò -0,04±0,019 -1,00±0,207** -1,65±0,352** -0,50±0,239

∆NST ê 10 ñóò -1,04 ± 0,185 -1,75 ± 0,240* -2,09 ± 0,359* -1,57 ± 0,361

À ST ïðè ïîñòóïëåíèè 10,32 ± 1,290 8,89 ± 1,085 9,58 ± 1,694 8,87 ± 1,477

À ST ÷åðåç ñóòêè 4.60 ± 0,453 5,18 ± 0,580 5,94 ± 0,823 4,87 ± 0,835

À ST ÷åðåç 2 ñóò 3,80 ± 0,445 4,46 ± 0,565 4,67 ± 0,860 4,48 ± 0,797

A ST ê 10 ñóò 3,45 ± 0,439 2,60 ± 0,435 2,48 ± 0,704 2,87 ± 0,853

∆ÀST ÷åðåç ñóòêè -5,72 ± 1,151 -3,70 ± 0,836* -3,45 ± 1,355* -4,00 ± 1,104

∆ÀST ñî 2 ïî 10 ñóò -0,45 ± 0,234 -1,81 ± 0,391* -2,20 ± 0,606# -1,52 ± 0,573

Òàáëèöà 6. Êîëè÷åñòâî îòâåäåíèé ñ ïàòîëîãè÷åñêèì çóáöîì Q èëè êîìïëåêñîì QS (NQ), êîëè÷åñòâî îòâåäåíèé ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST
(NST) è äèíàìèêà èõ ïðèðîñòà ((NQ è (NST) îòíîñèòåëüíî ÝÊÃ ïðè ïîñòóïëåíèè

*- Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð<0,05)
** - Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð<0,001)

Ñ Î2 Áåç Î2 Ñ Î2 Áåç Î2

Çîíà íåêðîçà Ê êîíöó 1 ñóòîê
(ð<0,005)

Ê 10 ñóòêàì
(ð<0,0001)

Óâåëè÷åíèå 27 (47%) 63 (80%) 24 (43%) 59 (75%)

Áåç äèíàìèêè èëè 31 (53%) 16 (20%) 31 (57%) 20 (25%)

Çîíà èøåìè÷åñêîãî
ïîâðåæäåíèÿ

Ñî 2 ïî 10 ñóò
(ð<0,01) Ê 10 ñóòï  (ð<0,05)

Óìåíüøåíèå 25 (45%) 18 (23%) 43 (75%) 46 (58%)
Áåç äèíàìèêè èëè
óâåëè÷åíèå 30 (55%) 61 (77%) 14 (25%) 33 (42%)

Ñ Î2 Áåç Î2 ð (òåñò ÀNOVA)
Ïåðåäíèé ÈÌ 8,61 ± 1,5 13,23 ± 1,7 <0,02

Çàäíèé ÈÌ 4,37 ± 1,2 7,76 ± 0,9 <0,015

Ðèñ. 4

Øêàëà îòðàæàåò äëèòåëüíîñòü äåïîëÿðèçàöèè â äàííîé òî÷êå çà ïåðèîä
40 ìñ îò íà÷àëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ â ìèîêàðäå.

Ñâåòëûì öâåòîì îáîçíà÷åí áàññåéí ïå-
ðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè (îá-
ëàñòü, ãäå âîçìîæíî ïîÿâëåíèå íåêðîçà
ïðè ïåðåäíåì ÈÌ). Îáëàñòü "Ï".

Îöåíêîé âåëè÷èíû çîíû íåêðîçà ñëóæèò ïëîùàäü íà êàðòîãðàììå, ëåæàùàÿ â ïðå-
äåëàõ îáëàñòè "Ï" èëè "Ç", ãäå çà ïåðèîä ïåðâûõ 40 ìñ îò íà÷àëà äåïîëÿðèçàöèè,
äëèòåëüíîñòü äåïîëÿðèçàöèè ñîñòàâèëà ìåíåå 2 ìñ.

Êàðòîãðàììà áîëüíîãî ïåðåäíèì ÈÌ.

Ñâåòëûì öâåòîì îáîçíà÷åí áàññåéí ïå-
ðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè (îá-
ëàñòü, ãäå âîçìîæíî ïîÿâëåíèå íåêðîçà
ïðè ïåðåäíåì ÈÌ). Îáëàñòü "Ï".

Êàðòîãðàììà áîëüíîãî çàäíèì ÈÌ.

Êàðòîãðàììà çäîðîâîãî ÷åëîâåêà
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òàì ÝõîÊÃ, ïðîâåäåííîé íà 5 ñóò, ó áîëüíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ îêñèãåíîòåðàïèþ êàê äî, òàê è ïîñëå ðåïåð-
ôóçèè, îáúåìû è ðàçìåðû ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷-
êà (ÊÄÎ, ÊÑÎ, ÊÄÐ, ÊÑÐ), à òàêæå ÓÎ, áûëè äîñòî-
âåðíî ìåíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ èíãà-
ëÿöèè êèñëîðîäà òîëüêî ïîñëå îïåðàöèè, èëè â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå (òàáë. 9). 

Òàáëèöà 9. Ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è
ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ÈÌ

*- Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð<0,05).
° - Äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èé îò ãðóïïû «Èíãàëÿöèè 1 ðàç» (ð<0,05).

Îáñóæäåíèå
Ïðîâåäåííîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïîêà-

çàëî, ÷òî äûõàíèå 30-40% êèñëîðîäîì â òå÷åíèå
30 ìèí ïåðåä ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåïåðôóçèåé ìèî-
êàðäà è â òå÷åíèå 3,5-4 ÷ ïîñëå íåå ïðèâåëî ê
óìåíüøåíèþ îáøèðíîñòè çîíû íåêðîçà è ïåðèèí-
ôàðêòíîé çîíû, óëó÷øåíèþ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëü-
íîé ãåìîäèíàìèêè, à òàêæå óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû
àðèòìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ïåðèîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé, äûøàâøåé àòìî-
ñôåðíûì âîçäóõîì. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èíòåðåñíû ïî íåñêîëü-
êèì ïðè÷èíàì. Âî-ïåðâûõ, ïîëíîöåííûõ êëèíè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé, èçó÷àâøèõ âëèÿíèå îêñèãåíîòå-
ðàïèè ïðè àòìîñôåðíîì äàâëåíèè â ñî÷åòàíèè ñ
ðåïåðôóçèåé íà òå÷åíèå ÈÌ, ðàíåå íå ïðîâîäè-
ëîñü. Âî-âòîðûõ, â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ýòîìó
âîïðîñó, îñâåùàþòñÿ ëèøü êðàòêîñðî÷íûå ýôôåê-
òû èíãàëÿöèé êèñëîðîäà (äî 1 ñóò), ÷òî íåäîñòàòî÷-
íî, ïîñêîëüêó îêîí÷àòåëüíûé ðàçìåð çîíû íåêðîçà
îïðåäåëÿåòñÿ â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè. Êðîìå òîãî,
ðåïåðôóçèîííîå ïîâðåæäåíèå ìîæåò ïðîãðåññèðî-
âàòü äî 24-48 ÷ ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà.
Îòíîñèòåëüíî áîëüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàøå-
ãî èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àåò âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî
íàáëþäàåìûå ýôôåêòû áûëè âðåìåííûìè. Â-òðå-
òüèõ, èíãàëÿöèè êèñëîðîäà íå òîëüêî óìåíüøàëè
ðàçìåð èíôàðêòà, íî òàêæå ñïîñîáñòâîâàëè óëó÷-

øåíèþ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè
êàê â ïåðâûå ÷àñû, òàê è â îòäàëåííîì ïåðèîäå (5
ñóò). Ýòîò äîëãîâðåìåííûé ýôôåêò èíãàëÿöèé êèñ-
ëîðîäà ðàíåå îïèñàí íå áûë.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïåðâûå ÷àñû ðàçâèòèÿ ÈÌ ó
ïîëîâèíû áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ ãèïîêñåìèÿ. Ìåíü-
øàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè è óìåðåííàÿ âûðàæåí-
íîñòü ãèïîêñåìèè ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè èññëå-
äîâàíèÿìè îò÷àñòè îáóñëîâëåíà êðèòåðèÿìè âêëþ-
÷åíèÿ - áîëüíûå íåîñëîæíåííûì ÈÌ. Ýòèì æå
îáúÿñíÿåòñÿ è óñïåøíàÿ (â 100% ñëó÷àåâ) êîððåê-
öèÿ ãèïîêñåìèè èíãàëÿöèÿìè 30-40% êèñëîðîäà.
Íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì ïðîäîëæàëî
âîçðàñòàòü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ,
÷òî ãîâîðèò î  ñîõðàíÿþùåìñÿ íàðóøåíèè îêñèãå-
íàöèè êðîâè â ëåãêèõ, íåñìîòðÿ íà ñòàáèëèçàöèþ
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ê êîíöó 1-2 ñóò.

Âûÿâëåííàÿ íàìè âçàèìîñâÿçü ãèïîêñåìèè è ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïîäòâåðæäàåò  íàëè-
÷èå òåñíîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàçìåðàìè î÷àãà
íåêðîçà è íàëè÷èåì ãèïîêñåìèè, à òàêæå òåìïàìè
íîðìàëèçàöèè ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà â àðòåðè-
àëüíîé êðîâè.

Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü àêòèâíîñòè êàðäèîñïå-
öèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ (ÊÔÊ è ÌÂ-ÊÔÊ)  â ãðóïïå
îêñèãåíîòåðàïèè íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ ìîã áûòü
îáóñëîâëåí áîëåå ÷àñòîé ïåðåäíåé ëîêàëèçàöèåé
ÈÌ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (55% è
44% ñîîòâåòñòâåííî), áîëåå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì
áîëüíûõ (ÍÊ KillipII ó 10% áîëüíûõ ïðîòèâ 1% â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå). Â ïîñëåäóþùèå äâîå ñóòîê
óðîâåíü êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ áûë íè-
æå â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè. Èñêëþ÷åíèå èç àíà-
ëèçà ñëó÷àåâ, êîãäà èíôàðêò ìèîêàðäà óæå ôàêòè-
÷åñêè ñîâåðøèâøååñÿ ñîáûòèå è ìåðû ïî îãðàíè-
÷åíèþ çîíû íåêðîçà áóäóò ìàëîýôôåêòèâíû, äå-
ìîíñòðèðóåò, ÷òî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè áûëè
îáóñëîâëåíû íå ñìåùåíèåì ïèêà àêòèâíîñòè êàð-
äèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ íà áîëåå ðàííèé
ñðîê â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè, à ïîëîæèòåëüíûì
âëèÿíèåì ñàìèõ èíãàëÿöèé êèñëîðîäà. 

Îêñèãåíîòåðàïèÿ ñïîñîáñòâîâàëà îãðàíè÷åíèþ
íå òîëüêî çîíû íåêðîçà, íî è ïåðèèíôàðêòíîé çî-
íû - ýòî ñëåäóåò èç òîãî, ÷òî â òå÷åíèå ïåðâûõ ñó-
òîê â  êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïëîùàäü çîíû íåêðîçà
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü, ðàñïðîñòðàíÿÿñü ïðè
ýòîì íà ïåðèèíôàðêòíóþ çîíó. Â ãðóïïå îêñèãåíî-
òåðàïèè çîíà íåêðîçà ðàñøèðèëàñü â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè.  Ïðè ýòîì àáñîëþòíàÿ ïëîùàäü ïåðèèí-
ôàðêòíîé çîíû â îáåèõ ãðóïïàõ èçìåíèëàñü íåçíà-
÷èòåëüíî, ò.å. ïðîèçîøëî åå ðàñøèðåíèå çà ñ÷åò
çäîðîâîãî ìèîêàðäà, è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì â ãðóïïå îêñèãåíîòåðàïèè.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî
îêñèãåíîòåðàïèÿ ñïîñîáñòâóåò îãðàíè÷åíèþ ïåðè-
èíôàðêòíîé çîíû, íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê, íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà, âïëîòü äî 10 ñóò, îáà ðåæè-
ìà îêñèãåíîòåðàïèè ïðèìåðíî îäèíàêîâî ýôôåê-
òèâíî îêàçûâàþò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå.

Äàííûå ÝÊÃ-êàðòèðîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò äàí-
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Áåç Î2
Èíãàëÿöèè

2 ðàçà
Èíãàëÿöèè

1 ðàç Ñ Î2

Äàííûå âåíòðèêóëîãðàôèè

ÔÂ, % 51,9 ± 1,34 53,1 ± 2,29 49,3 ± 2,57 —

ÓÎ, ìë 90,6 ± 7,50 74,8 ± 5,17* 84,4 ± 6,30

ÊÑÎ, ìë 85,9 ± 3,45 66,2 ± 5,17*° 87,3 ± 7,12 —

ÊÄÎ, ìë 176,8 ± 5,25 141,3 ± 7,80*° 172,8 ± 9,52 —

Èíäåêñ 2,15 ± 0,065 2,14 ± 0,115 2,11 ± 0,123 —

Äàííûå ýõîêàðäèîãðàôèè

ÔÂ, % 51,9 ± 1,19 52,4 ± 1,79 48,2 ± 2,10 50,2 ± 1,45

ÓÎ, ìë 73,4 ± 2,15 64,0 ± 2,87* 68,6 ± 2,91 66,5 ± 2,1*

ÊÑÎ, ìë 70,0 ± 3,46 61,00 ± 4,82*° 82,1 ± 7,53 73,4 ± 4,89

ÊÑÐ, ìì 3,97 ± 0,16 3,73 ± 0,12° 4,17 ± 0,50 4,0 ± 0,104

ÊÄÎ, ìë 146,7 ± 4,29 124,8 ± 6,60*° 150,7 ± 7,62 140,8 ± 5,50

ÊÄÐ, ìì 5,42 ± 0,14 5,08 ± 0,12*° 5,53 ± 0,12 5,4 ± 0,090
Èíäåêñ
ñîêðàòèìîñòè 2,18 ± 0,100 2,16 ± 0,208 2,11 ± 0,163 2,12 ± 0,126

Ñåãìåíòû 5,8 ± 0,431 5,82 ± 0,820 6,15 ± 0,741 5,9 ± 0,534
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íûå ÝÊÃ-12 î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè îêñèãåíîòå-
ðàïèè íà ñîñòîÿíèå çîíû íåêðîçà.

Óìåíüøåíèå óäàðíîãî îáúåìà (ÓÎ) ËÆ ïî äàí-
íûì ëåâîé âåíòðèêóëîãðàôèè â 1-é ÷ ïîñëå ãîñïè-
òàëèçàöèè, ïî-âèäèìîìó, ÿâèëîñü ñëåäñòâèåì ñíè-
æåíèÿ ïîòðåáíîñòè â êèñëîðîäå, ïîñêîëüêó ñî÷åòà-
ëîñü ñ ìåíüøèìè îáúåìàìè è ðàçìåðàìè ïîëîñòè
ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ó áîëüíûõ ñ ãèïîêñåìèåé, íà-
ïðîòèâ, ìàëûé ÓÎ ñî÷åòàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì îáú-
åìà ëåâîãî æåëóäî÷êà. Èíòåðåñíî, ÷òî ê 5 ñóò çàáî-
ëåâàíèÿ ÓÎ, à òàêæå îáúåìû è ðàçìåðû ïîëîñòåé
ëåâîãî æåëóäî÷êà, òàêæå îñòàâàëèñü ìåíüøèìè â
ïîäãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ èíãàëÿöèè êèñëî-
ðîäà äî ïðîâåäåíèÿ ðåïåðôóçèè, ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, è ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé,
ïîëó÷àâøåé èíãàëÿöèè òîëüêî ïîñëå îïåðàöèè
(êðîìå ÓÎ). Òàêèì îáðàçîì, ìåõàíèçì âëèÿíèÿ îê-
ñèãåíîòåðàïèè íà ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè íå âïîëíå ÿñåí, íî ñâÿçàí, ïî-âèäèìîìó, ñ
ðàííèì íà÷àëîì èíãàëÿöèè, ò.å. åùå â ïåðèîä
îêêëþçèè ñîñóäà, êðîâîñíàáæàþùåãî
èíôàðöèðîâàííóþ îáëàñòü.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè â òå÷åíèå ïåðâûõ 10 ñó-
ò çàáîëåâàíèÿ áûëî îòìå÷åíî äîñòîâåðíî ìåíü-
øåå ÷èñëî îñëîæíåíèé ÈÌ â ãðóïïå îêñèãåíîòåðà-
ïèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Êëèíè÷å-
ñêîå òå÷åíèå ÈÌ, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ïðÿìî êîð-
ðåëèðóþò ñ âåëè÷èíîé î÷àãà íåêðîçà, è âûÿâëåí-
íàÿ íàìè ñïîñîáíîñòü èíãàëÿöèé êèñëîðîäà îãðà-
íè÷èâàòü çîíó íåêðîçà çàêîíîìåðíî ñîîòâåòñòâóåò
ìåíüøåé ÷àñòîòå îñëîæíåíèé â ãðóïïå îêñèãåíîòå-
ðàïèè. 

Ñóùåñòâîâàëî îïàñåíèå, ÷òî èíãàëÿöèè êèñëî-
ðîäà óñèëÿò ðåïåðôóçèîííîå ïîâðåæäåíèå, íî ïî-
ëó÷åííûå íàìè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
÷àñòîòà ðåïåðôóçèîííûõ àðèòìèé íà ôîíå îêñèãå-
íîòåðàïèè íå òîëüêî íå âîçðàñòàåò, íî îêàçûâàåò-
ñÿ äîñòîâåðíî ìåíüøåé. Ìåíüøèé ðàçìåð çîíû íå-
êðîçà è ïåðèèíôàðêòíîé çîíû â  ãðóïïå îêñèãåíîòå-
ðàïèè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íåîáðàòèìîé ãè-
áåëè êàðäèîìèîöèòîâ êàê îäíîãî èç àñïåêòîâ ðå-
ïåðôóçèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ òàêæå íå ïðîèñõîäèò.
Òàêèì îáðàçîì, îêñèãåíîòåðàïèÿ íå óñèëèâàåò, à
ñêîðåå îñëàáëÿåò ðåïåðôóçèîííîå ïîâðåæäåíèå.

Âîçìîæíûå ìåõàíèçìû
Ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå êèñëîðîäà ïðîÿâèëîñü

êàê â ïåðèîä îêêëþçèè, òàê è íà ôîíå ðåïåðôóçèè.
Âî âðåìÿ èøåìèè âîçìîæíû óëó÷øåíèå äîñòàâêè
êèñëîðîäà â ïîãðàíè÷íîé îáëàñòè ìåæäó çäîðîâûì
è èøåìèçèðîâàííûì ìèîêàðäîì, óñèëåíèå êîëëà-
òåðàëüíîãî êðîâîòîêà, ðåòðîãðàäíàÿ äîñòàâêà âå-
íîçíîé êðîâè ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì êèñëî-
ðîäà ïî êîëëàòåðàëÿì. Âî âðåìÿ ðåïåðôóçèè âîç-
ìîæíî óìåíüøåíèå ýôôåêòà «no-reflow», à òàêæå
çàìåäëåíèå ðåàêöèè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïè-
äîâ (èññëåäîâàíèÿ in vitro ïîêàçàëè åå çíà÷èòåëü-
íîå çàìåäëåíèå ïðè ïîâûøåíèè êîíöåíòðàöèè êèñ-
ëîðîäà, õîòÿ òåîðåòè÷åñêè ïðåäïîëàãàëîñü îáðàò-
íîå) [12].

Ðàçäåëåíèå ãðóïïû îêñèãåíîòåðàïèè íà äâå ïîä-
ãðóïïû ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî èìåííî ïðîâåäå-
íèå èíãàëÿöèè êèñëîðîäà â ïåðèîä îêêëþçèè èìååò
ðåøàþùåå âëèÿíèå íà îãðàíè÷åíèå çîíû èøåìè÷å-
ñêîãî ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå èìåííî îíî âëèÿåò íà
ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â áëèæàé-
øåì è îòäàëåííîì ïåðèîäàõ. Ñïîñîáíîñòü îêñèãå-
íîòåðàïèè ïðåïÿòñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ çîíû íåê-
ðîçà ïðîÿâëÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, â ïåðèîä ðåïåðôó-
çèè, òàê êàê ýòîò ýôôåêò îòìå÷àëñÿ â îáåèõ ïîä-
ãðóïïàõ îêñèãåíîòåðàïèè.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü íå-
áîëüøèå êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà (30-40% âî âäû-
õàåìîì âîçäóõå). Ýòîãî îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî, ÷òî-
áû ëèêâèäèðîâàòü ãèïîêñåìèþ âî âñåõ ñëó÷àÿõ, à
òàêæå äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà îê-
ñèãåíîòåðàïèè ó áîëüíûõ íåîñëîæíåííûì Q-îáðà-
çóþùèì ÈÌ. Òàêèå íåáîëüøèå êîíöåíòðàöèè íå
îêàçûâàþò òîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà äàæå ïðè äëè-
òåëüíîì ïðèìåíåíèè, òåì áîëåå áåçîïàñíû èíãà-
ëÿöèè â òå÷åíèå 3-4 ÷. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî
äâà ðåæèìà îêñèãåíîòåðàïèè, íàèáîëüøèé ýôôåêò
âûÿâëåí íà ôîíå èíãàëÿöèé, ïðîâîäèìûõ â òå÷å-
íèå 30 ìèí äî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â èíôàðê-
ò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè è â òå÷åíèå 3-4 ÷ ïîñëå
íåãî.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáîñíîâûâàþò ïðèìåíå-
íèå îêñèãåíîòåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ýíäîâàñêóëÿð-
íîé ðåïåðôóçèåé ìèîêàðäà è ñâèäåòåëüñòâóþò î
åå áåçîïàñíîñòè.

Ëèòåðàòóðà
1. Àëïåðò Äæ, Ôðýíñèñ Ã. Ëå÷åíèå èíôàðêòà ìèîêàðäà.
Ïðàêòè÷åñêîå ðóê-âî. Ì., Ïðàêòèêà, ïåð. ñ àíãë., 505ñòð
2. Ëèòâèöêèé Ï.Ô. Àäàïòèâíûå è ïàòîãåííûå ýôôåêòû
ðåïåðôóçèè è ðåîêñèãåíàöèè ìèîêàðäà.//Ì., Ìåäèöèíà,
1994, ñ. 319.
3. Îëåñèí À.È., Øàáðîâ À.Â., Ñèíåíêî Â.È. è äð.  Èçáðàííûå
âîïðîñû ïðàêòè÷åñêîé êàðäèîëîãèè. Ñ-Ïá., 2001.
4. Ñîêîëîâ È.Ì.  Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ãèïîêñèè ïðè îñòðîì
èíôàðêòå ìèîêàðäà: Àâòîðåôåðàò äèñ... ê.ì.í.,  Ñàðàòîâ,
1997. 
5. Øóðûãèí È.À.  Ìîíèòîðèíã äûõàíèÿ. ÑÏá., Íåâñêèé
äèàëåêò, 2000.
6. ACA/AHA Guidelines for the Management of Patients with
Acute Myocardial Infarction.  JASS, 1996, 28, 5,  1328-428 
7. Kelly R.F. et al.  Effect of 100% oxygen administration on
infarct size and left ventricular function in a canine model of
myocardial infarction and reperfusion. Amer. Heart J., 1995,
130(5), 957-965.
8. Madias J.E. et al.  Effect of oxygen inhalation on ischemic
injury in patients with acute myocardial infarction. Circulation,
1976, 53, 411.
9. Malm F., Arborelius A.  Effect of oxygen  on acute myocardial
infarction: a thermographic study in the dog. Cardiovascular
Research, 1977, 11,6, 512-518.
10. Maroko P.R., Braunwald Å.  Reduction of infarct size by
oxygen inhalation following acute coronary occlusion.
Circulation, 1975, 62, 3, 366-36.

Ðàçíîå

59



Îêñèãåíîòåðàïèÿ â êîìïëåêñå ñ ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåïåðôóçèåé 
â ðàííèå ÷àñû îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ñîïîñòàâëåíèÿ

11. Rawles J.M., Kenmure A.C.F.  Controlled trial of oxygen in
uncomplicated myocardial infarction. Brit. Med. J., 1976, 1,
1121-1123.
12. Thom S.R., Elbuken M.E.  Oxygen-dependent antagonism of
lipid peroxidation. Free Radical Biol. Med.,1991, 10,  413-426.
13.  Nicholson C.  A systematic review of the effectiveness of
oxygen in reducing acute myocardial ischemia, J. Clin. Nurs.,
2004, 13 (8), 996-1007.

Ðàçíîå

60 (¹ 9, 2005 ã.) 




