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OKA3BIBAET I CEPATEYHAA PECHHXPOHU3AITHMOHHAA TEPAIIMA
ITPOAPUTMOT'EHHOE MU AHTUAPUTMHUYECKOE IEMCTBUE?

E. 3. Ioayxoea, T. T. Kaxyuaa

Hay4HbIli LEeHTP cepoeyHo-cocyamcTom xmpyprum um. A. H. bakynesa (amp. — akagemuk PAMH J1. A. Bokepwus)

PAMH, Mocksa

HaquO—KOHchILTaTI/IBHHI?I KOMUTET AMepu-
KaHckoit Accouuanuu Cepama oOnpeaeani
CepIeUHYI0 pecMHXpOoHM3alnoHHy0 Teparmio (CPT)
KaK «HOBBII TTOAXO/I B JICUCHUHU TTAlIUEHTOB C CUMIITO-
MaTUYECKOM 3aCTOMHOW CEepIeYHON HEeIOCTATOYHOC-
ThIO C BBIpAK€HHOW CUCTOJIMYECKON AUCHYHKIMEH
cepaua» [21]. [ToMuMo yaydiieHUs] MHOXECTBA MH-
JIeKCOB (DYHKIIMOHAIBHOTO cTatyca nmauueHToB, CPT
MOXKET YMEHBIIUTh 3a00J1€Ba€MOCTh U JIETAJIbHOCTh
npu naHHoU naTosorur. CorjaacHO JaHHBIM HEJaBHO
npoBeneHHoro MetaaHanusa, CPT cnocob6cTtBoBaia
CHIKECHMIO YaCTOTHI JICTAIBHOCTU OT IIPOTPECCUPYIO-
mweid CH u ynydineHu1o BbIKMBAEMOCTU IMAllMEHTOB
[3]. B 1Byx HemaBHO 3aBepIIICHHBIX KIMHUYECKIX UC-
clenoBaHusIX, B ogHoM u3 Kotopbix CPT ucnonb3o-
BaJIach B KOMOMHAIIMY C UMITJIAHTUPYEMBIMU Kapano-
BepTepaMU-aeUOPUIIATOPpAMU, TTOKa3aTeIu OOILIeit
JIETAJIBHOCTU OKAa3aJIMCh JOBOJbHO HU3KUMU [4, 6].
XOoTs 3aMelieHre ITPOTPecCUPOBaHUS CepaeTHOM
IUC(HYHKINN JOJKHO TIPUBOINUTH K IIPEAOTBpAIlle-
HUIO Pa3BUTUSI KM3HEYTPOXKAIOIINX XKEJIyTOUYKOBBIX
ApUTMMIA, B HACTOSIIIEE BPEMsI BCE €lIe CYIIECTBYET
HEOMpPEeIeICHHOCTh B OTHOIIICHNUY HAJTUUMS U CTeTIe-
HM BBIPaXKEHHOCTU aHTUApUTMUYecKoro addekra ca-

moit CPT. Boiiee Toro, CyuecTBYIOT 3KCIIEpUMEH-
TaJIbHbIE U KJIMHUYECKME CBUAETENBCTBA IPOAPUTMO-
TeHHOTO TMOTeHIIMAAa CTUMYJISIIUM JICBOTO KEyIOou-
Ka, 4TO JUKTYET HEOOXOAUMOCTh o0ecrneyeHusT (hyHK-
uuu aedudpwutguuu npu CPT.

CBUIETEJbCTBA B I10JIb3Y
ITPOAPUTMOT'EHHOI'O DO PEKTA
CTUMVYJIAIIUN JIEBOI'O KEJIYIOYKA

(I)YHlIaMeHTaJIbeIe HCCIEea0BaHUA

V. Medina-Ravell 1 coaBT. ObLIM TIEPBBIMU, KTO 00-
paTuI BHUMaHME Ha TO, YTO OMHOBPEMEHHASI CTUMY-
nsuus aHaokapaa 2K u snmukapaa JIK moxeT o0yc-
JIOBIUBATh HE(PU3UOJOTUYECKYIO TIOC/IeI0BATENb-
HocTb akTuBauuu JIZK, 4T0 MOXeT ycuamuBaTh TpaHC-
MypaJbHYI0 TETePOreHHOCTh PEIOJsIpU3allii MUO-
Kapa KeJIyI04YKOB M BITOCICACTBUM IPUBOIUT K Y-
nuHeHuto uHtepBaioB O—T u J—T Ha OKI [19]. Uc-
CJICMOBATEIM PEIIMIN OLIEHUTh U CPAaBHUTDH BIUSTHUE
OVMBEHTPUKYJISIDHOW CTUMYJISILIUN, SITUKApIAaTbHOMN
crumyrsiunn JIK 1 sHAOKapAWanIbHON CTUMYIISIIIAN
IX Ha penosisipu3zalivio XeayaouyKoB, OCOOEHHO Ha
ITUTEIPHOCTh MHTepBaioB O0—7 u J—T 1 TpaHCMYy-
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Puc. 1. UsmeHeHust niaurtenbHocTH uHTepBasia O—T u
TPaHCMYPaJbHOU AUCIIEPCUM PETOJISPU3ALIMU HA IKCIIE-
pPUMEHTAJILHON Monein Kpojuka (0a3oBast IJINTETb-
HocTb nuKiIa — 2000 mc).

IMpu sHOOKapaMaabHOU cTumMysiuMu (ciaeBa) uHtTepan Q—T u
TpaHCMypaJibHasl NUCMEPCUsl PEeNoisipU3aluy CcOCTaBIsuin 284
u 43 MC COOTBETCTBEHHO, a TIPU SMUKAPIWIBHON CTUMYJISILIUN
(cipaBa) — 303 u 67 Mc cooTBeTcTBeHHO. OIHAKO MOTEHIIMATBI
NeCTBUS SMUKApAa U DHAOKApIa OCTABAIMCH MOCTOSIHHBIMU BHE
3aBUCUMOCTH OT MeCTa CTUMYJIsIuu [ 19].

TP — TpaHcMypasibHasi IUCIIePCUst PEToJIsSipU3alivu.

2000 MC

pPaIbHYIO IUCIIEPCHUIO PETIONISIPU3allii, U MX POJIb B
apuUTMOIeHe3e y MallMeHTOB C CepACYHON PecUHXPO-
HU3aIMOHHOM Teparnueil. KileTouHble MeXaHN3MBI 13-
MEHEHUI pernoyisipu3alii XeJyaIouyKoB CTUMYJIUpYe-
MBIX 30H M3yJaJINCh Ha KCIICPUMEHTABHOM MOIEIIN
KPOJIMKOB: TpPaHCMEMOpaHHbIE TOTEHIIMAJIbI ISHCTBUS
C BHI0KAp/IA 1 BITMKAap/ia PETUCTPUPOBAIUCH OTHOBPE-
MeHHO ¢ TpaHcMmypanbHoi DKI. TpaHcMypalbHYIO
JIMCTIEPCUIO PEITOJISIPU3allNK OLEHUBAIN KaK Pa3HUILY
MEXIy MaKCUMaJIbHBIM U MUHHUMAJIBHBIM BpeMEHEM
penonsipu3auuu Baosb cteHku JIZK. ABTOpsl npone-
MOHCTPUPOBAJIN, YTO TIECPEKITIOUCHUE C SHIOKAPIM-
AJTbHOM CTUMYJISILIMU Ha 3MUKapIUaJIbHYIO CTUMYJISI-
LIVIO TIPMBOIIIIO K M3MEHEHUSIM TTOCIIeI0BATEIBHOCTH
AKTUBALIMY MEXITY AMUKAPAOM 1 SHA0KAPAOM, YTO ac-
COLIMMPOBAJIOCH C YIUTMHeHUEM nHTepBaia Q— 11 yBe-
JIMYEHUEM TPaHCMYPaIbHON IUCTIEPCUU PEIoIsipu3a-
My 0e3 MapajyieIbHOTO YBEIWUYEHUS UTUTETHbHOCTH
TPaHCMEMOPAHHBIX TOTEHLIMAIOB IEHCTBUS SHIOKAP-
J1a v anukapaa (puc. 1). YeeanueHue TpaHCMypasibHOM

JCTIEPCUU PETIOJISIPU3ALIMY TPOSIBIISITIOCHh B BUIE 0O-
Jiee TIOJIOXKUTETbHOM M IMMPOKOI 7-BOJHBI HA TPaHC-
mypainbHoit DKI (cMm. puc. 1). B 6 ciyyasix nmepexio-
YeHHNE C SHIOKAPANATHHON CTUMYIISIIUM Ha 3ITHKap-
JIUaJbHYIO MPUBOIUIO K KOHEUHOMY YBEJIMUEHUIO NH-
tepBasia Q— 7' 1 TpaHCMYpPaIbHOW INCTIEPCUN PETIONSI-
puzanuu Ha 17+5 1 2245 MC COOTBETCTBEHHO MpH Oa-
30BoM JuuTenabHocT ukia 1000 mc (p<0,05). Bene-
HUe noderunanga (aAHTUAPUTMUUECKOTO TIperapara,
YBEJMIMBAIOIETO JJTUTEbHOCTh TOTEHIIMAIA JACCT-
BUST) B 103¢ OT 5 1o 10 HMOJIB/JT CTOCOOCTBOBAIO 3HA-
YUTEILHOMY YVIUTMHEHUIO WHTepBasia O— T W TpaHCMY-
paIbHOI ITUCIIEpPCHM PEIOISIPU3AIlNM, OTHAKO IIpU
SMUKAPIAUATBHON CTUMYJSLUU JaHHbIE BETUYMHBI
OBUTM 3HAYUTENbHO OoJbie (cM. Tabnuily). Heobxo-
IVMO OTMETUThb, UTO SMUKapAMaIbHAS CTUMYJISIIMS
CIOCOOCTBOBaIa OOJBIIIEMY YBEIWUCHHUIO TPAaHCMY-
paJbHOM AUCIIEPCUM PETOJIsSIpU3aliiK, YeM UHTepBaja
QO—T. Tlpu BBeneHUU 10(eTUINIA B 9HA0KAP/E MOSIB-
Jistack 2-91 (haza paHHEH MTOCTAETIOISIpU3alliM, OJHA-
KO OHa He pacTpOoCTpaHsIach TPAHCMYPaIbHO MPU H-
JNOKApAUATbHOM CTUMYJISILMU TPpY 0a30BOM JTUTENb-
Hoctu nukiaa ot 2000 go 4000 mc (puc. 2, a). I1pu nie-
PEKITIOUCHHUN K€ C SHIOKAPANAIBHON CTUMYJISIIINI Ha
AMUKapAvalbHyI0 HaOJI0IaJ0Ch TpaHCMYpalbHOE
pacIipocTpaHeHUEe paHHEH ITOCTICTIONIPU3aLINK C BO3-
HUKHOBEHMEM KEIYAOUKOBBIX 3KcTpacucton (2K3I)
tuna R Ha T (puc. 2, 6). B ¢pukcupoBaHHOM Tieproe
BpeMeHU KojinyecTBo KD tumna R Ha T v aI1M30/10B Be-
peteHooOpa3Hoil xeaynoukoBoil Taxukapauu (2KT),
n torsade de pointes, THIYLIMPOBAHHBIX C TTOMOILBIO
paHHe#l MOCTAENONApU3allK, OBIIO 3HAYUTETBHO
0oJIbIIIe TIPY SIUKAPIAUATBHON CTUMYJISILIMU, YeM TIpU
SHAOKAPAUATbHONM CTUMYJISILUUU (CM. Tabl.).

H71s1 04eBUIHOTO TIPEACTABICHUS TOTO (pakTa, YTo
n3MeHeHue nHTepBaia O— 7'y allIeHTOB 3aBUCUT OT
MeCTa CTUMYJISILIMU KeJTyI0YKOB, HEOOXOINUMO TIpe-
MOJIOXUTh, YTO M3MEHEHHUE YYaCTKOB CTUMYJSILUU
caMo 110 cebe JOJKHO MHAYLIMPOBATh CABUTH B TPAHC-
MEeMOpaHHBIX MOTEHLMANaX NEeUCTBUS KEIyI04YKOB.
OmHaKo COTJIacHO pe3yibraTaM JaHHOTO MCCIIeIOBa-
HUST U3MEHEHUs JUIMTeJbHOCTU WHTepBaia Q—T u
TpaAaHCMYpaJTbHOW TUCIIEPCUM PETONISIPU3ALIMY TIPO-

N3meHenns penoyisipu3anuy KexyI09K0B 1 MEXaHU3Mbl APUTMOTEHE3A B 3aBUCUMOCTH
OT MeCTa CTUMYJISILM HA 3KCTIEPUMEHTAJIbHON MoJiesn KpoJuka [19]

KoHTposnbHas rpymma (n=6) Hoderunua (5—10 HMOB/71, n=6)
HapaMeTpI)I KO tuma R KO tuma R
0-T, mc TAP, mc Ha T'w TdP 0-T, mc TAP, mc Ha 7w TdP
(KOJIM4eCTBO) (KOJTMYECTBO)
DHAOKapaAralbHas CTUMYJISIIIUS 253+13 315 0 31016 46+5 97
OnukaparaibHas CTUMYJISLIUS 270x13 5318 0 329+x15 69+4 301
p <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,05

[MTpumeuyanue. bazosas mmrenbHOCTh KKIa — 1000 Mc mig unTepBana Q— 7 u TIIP; 6a3oBas miuTeabHOCTh HukiIa — 2000—4000 mc mis

K3 tuna Rua T u TdP.

TP — TpancMypaiibHast qucriepcust perossipusaunu; 2K — xeaynoukoBast akctpacuctonust; TdP — BepeteHooOpasHast KT wium xeaynou-
KoBasl Taxukapaus torsade de pointes.
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Puc. 2. TpaHcMmypalibHOE pacrnpocTpaHeHue 2-ii ¢a3bl
paHHEN TIOCTACTIONSIPU3ALIMU HAa 3KCIIEPUMEHTAIBHOU
MOJIeIN KpOJrKa.

a — BBeneHue nodeTuInaa B 103¢ 5 HMOJIb/JT TPUBOIUIIO K BO3HUK-
HOBEHUIO 2-i1 (ha3bl paHHE MOCTAEMOISIPU3ALMY B SHIOKapae 6e3
ee JaJbHEeHIlIero TPaHCMYPaJIbHOTO PACIIPOCTPAHEHUS TIPU SHIO-
KapauaabHON CTUMYJISILUK; 6 — TIPU MIEPEKITIOYEHU Y C SHI0KApIU-
TbHOU CTUMYJISILIMK Ha STMKAPANATbHYIO HAOTI0IaI0Ch TPAHCMY -
pajibHOE pacrpocTpaHeHKEe PaHHEH MOCTACONSIPU3ALIMM, YTO CIIO-
Cc0oOCTBOBaJIO BOBHMKHOBeHUIO KD Tna R Ha T (3amuch SHIOKap-
MUATBHBIX TTOTEHIIUAJIOB JCUCTBUSI ObUIa YACTUYHO yTepsiHa TP
aNUKapAUaIbHON cTumysiuun)[19].

EAD — paHH$is nocTaenoisipusanms.

HUCXOIUJIU MPU OTCYTCTBUM KaKMX-TUO0 UBMEHEHUI B
ITUTETLHOCTH TPaHCMEMOpPaHHBIX IIOTCHIINAIOB JICH-
CTBMSI dMMKapaa W sHIOKapna. TeopeTUyecku, eciu
OBI TOTEHIINAIBI ICCTBUS BCEX CJIOCB MUOKapIa Ke-
JIyIOYKOB OBITA OJMHAKOBHIMU (MOHOMOP(HBIMMU),
TO uHTepBasibl Q—7 1 J—T ocTaBajuch Obl TOCTOSIH-
HBIMU BHE 3aBUCHUMOCTU OT YYaCTKOB CTUMYJISIIIUK
IpU YCJIOBAM HEM3MEHHOCTH BPEMEHU aKTUBAIUK
(mmurenpHOCTH KoMIutekca QRS). OmHako oOIIen3-
BECTHO, YTO MUOKAap/ XeIyI0UYKOB HE OJHOPOICH, a
HaIIPpOTUB, COCTOUT M3 KJIETOK, OTIWYAIOIINXCS IPYT
OT Apyra Mo CBOMCTBaM penoJiipu3aluu. B HopMaib-
HBIX YCJIOBUSX IETIONISIPU3AIINS JKeTyT0UYKOB HauMHA-
eTcsl ¢ HAOKapaa yepe3 CyOsHIOKapaIUalbHbIE CIOU
cety BoIoKOH [lypKuHbe U majiee pacIpoCTpaHsIeTCs
M0 CTeHKAaM KeJIyJ0YKOB. XOTs 3MUKapI U BO30yXIa-
€TCS B TIOCJIEHIOI0 OYepelb, OH PEToJISIpU3YeTcs ca-
MBI TIEPBBIA 1U3-3a TOTO, YTO UMEET CaMbIl KOPOTKMUIA
MTOTeHIIMAJ IEHCTBYSI, 3aITycKasl TAKMM 00pa3oM Ipo-
1IeCC pemnoIIpu3allii B 00paTHOM MOCIe0BaTEIHHO-
CTHU, YeM UJET Npoliecc nenojsgpusanuu [24]. Ha OKI'
Takasl aKTMBAILUS M TOCJIeA0BAaTEIbHOCTD PEIOISIPH-
3allMU OTpaxkaloTcsl B BUAE MOJOXUTEIbHOTO 3yo1a 7,
HMMEIOIIETO Ty K€ MOJISIPHOCTD, YTO M KoMITIeKC QRS.
Takum obpazoMm, uHtepBai Q—7 B HOpMe OTpeacsi-

€TCsT ydaCTKaMHM MHUOKap/a ¢ CaMbIM JUTMHHBIM TTOTeH-
IIMAJIOM JCHCTBUS, XapaKTEPHBIM TSI CYOIHIOKapIH -
aJIbHBIX CJI0€B WIM dHAoKapaa. [loatomy Bce dhakTo-
PBI, KOTOpPBIE CIIOCOOCTBYIOT M3MEHEHUIO TTOCIEIOBa~
TEeJIbHOCTU aKTHUBALIMU (BO3OYXKIEHUIO) KEJIyI0YKOB
U 3aJiepKKe aKTUBAllMKM CyOdHIO0Kap/aa W 9HAO0Kap/a,
JIOJIKHBI TIPOJIOHTHpOBaTh UHTEpBan Q—7. DTo Toj-
TBepPXKIAeTCsl pe3yjbraTaMy JaHHOTO MCCIIeI0BAHUS:
SMUKapAuaabHasl CTUMYJISIMS CIIOCOOCTBOBaja 3a-
JIep>KKe akTUBallMu B 3HAoKapae (cM. puc. 1), rae
IIATEIbHOCTh ITOTEHIIMAa JCHCTBUSI ObLIa 3HAYM-
TeJIbHO OO0JIbllle, YeM B 3MUKapJe, B UTore HabJoaa-
JIoCh yIytmHeHre uaTepBana Q—17.

ITpu Bocnpou3BeACHUM TaKOW CUTyallUM B Keily-
IOYKax cepilla YejloBeKa SIMKaparuaabHash CTUMYJIISI-
ust JIZK mpuBoania Obl K 00Jiee BhIpaXKEHHOMY YTV~
HeHuto nHTepBana O— 7, 4eM y KpOJIMKOB, U3-3a 0OJTb-
1LIEr0 BPEMEHU KEJYIO0YKOBOI aKTUBAIlMU, OCOOEHHO
B YCJIOBUSIX BHYTPUXKEJTYIOUKOBOI 3aep>KKKU TTPOBO-
numoctu. MopmupoBanne Q—T-uHTepBajga nMpu Ou-
BEHTPUKYJISIDHON CTUMYJISIIIUA OOYCJIOBJIIEHO ABYMSI
BEKTOpaMU ICTOISIPU3AllUM M IBYMSI BEKTOpaMU pe-
nojsipusauuu. To, yro uHtepsan J—7 npu OUBEHTPU-
KYJISIPHOM CTUMYJISIIIAN OOJIBIIIE, YeM ITPU SHAOKAPI -
aJTbHOM CTUMYJISILIMM TIPABOTO XKeJTyI0uKa, HO Kopoue,
yeM IIpH SMUKapANaIbHON cTuMysstiun JIK, cBume-
TEJLCTBYET 00 YMEPEHHOM 3aMeJIEHUN PeroJisipu3a-
I KEIYIOYKOB TPU OMBEHTPUKYISIDHOM CTHMYJISI-
uu. TakuMm Xe oOpa3oM U3MEHEHME ydyacTKa CTUMY-
JISIIIAY MOKET BJIMSITh HA ITTUTETbHOCTh TPAHCMYpPaJTb-
HOI AUCIIEpCUM PETOISIpU3alliM TIyTeM U3MEHEHUS
MOC/IeIOBAaTeIbHOCT akTUBaluu. MHTepecHo, 4To B
JTAaHHOM HCCJIeIOBaHUN OTMEUYaIoch 0oJiee BhIpaskKeH-
HOE yIUIMHEeHUE TPaHCMYPaTbHOM IUCTIEPCUM PETTOJSI -
pusanuu, yeM uHTepBasia Q—7. DTO 00BSICHSETCH
BKJIAJIOM HE TOJIBKO 3aMeUIEHMSI aKTUBALIUK CYOIH IO~
Kapma W 3HAOKapaa (IUIMHHBIA TEpUo ITOTeHIINAIa
JIeCTBUS), HO U paHHEN aKkTUBalMel anukapaa (Ko-
POTKMIA TIepuoA TTOTeHIMaNa neicTBus). [IpomoHTH-
pOBaHHasg TPaHCMYPAJbHASA IUCIEPCUS PETOJIAPU3A-
LIVU SIBJISIETCS CYyOCTPATOM JIJIST pa3BUTHST BEPETEHOO00-
pa3Hoit 2KT. ABTOpBI CYMTAIOT, YTO HA OCHOBAHUM pe-
3yJIBTATOB JAHHOTO WCCJIEMOBAaHUSI CTAHOBUTCS SIC-
HBIM, YTO BBIIIEYKa3aHHbIC U3MEHEHUS (YIJIMHEHUE
uHtepBasioB O—7, J—T u TpaHCMypaJbHOU AucIep-
CHM DPEeTIoNIIpU3allii) He MOTYT BO3HHUKHYTH B HOp-
MaJIbHBIX YCJIOBUSIX WM O3 HaTM4Iust (haKTOPOB pUCKa
pa3BuUTHS NoJMMOp@HOI i BepeTeHooOpa3Hoit 2K T.

B apyrom HemaBHEM MCClIeOBAaHUM TTPOBOAMIOCH
M3y4yeHNEe KIICTOUHBIX MEXaHW3MOB YIUIMHCHUS WH-
TepBasia Q— T mocjie U3BMEHEeHUsI HallpaBJIeHUs aKTH-
Baruu cteHku JIK [8]. C yueToMm maHHBIX TIPEIbITY-
IIMX MCCAeAOBaHMI, ONMpeneauBIIMX BKiIan M-kie-
TOK B TPAHCMYPAJIbHYIO IMCTIEPCUIO PETIOJISIPU3AInu,
B IaHHOM MCCJIeIOBAaHUU ObUIO MTOKAa3aHO, YTO IOCTe
MEepeKJIIOYeHNs] ¢ IHIOKAPAUATbHOM CTUMYIISIIUN
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Ha 3nuKapadaibHylo ctumyJsiiuio JIZK npu otcyret-
BUU WJIM HAJTWYUM OJIOKambl OBICTPOTO KOMIIOHEHTA
KaJMeBOTro TOKa ¢ 3aJiepXKaHHBIM BhIIIPSIMJIEHUEM (a-
3bl pentosisipusaunu (Ikr), 3amenneHue akTuBalu U
penojsipusaiuu M-KJIeToK BMeCTe C paHHe! aKTuBa-
LMEeH W penojsipu3alueil SMUKapIUaTbHBIX KJIETOK
MOXXET MPUBOAUTH K YAJIMHEHUIO uHTepBana Q—T,
Pa3BUTUIO TPAHCMYPAJTBbHOU reTepOreHHOCTU U BO3-
HUKHOBEHMIO BEPETEHOOOPA3HOI KeTyI0UKOBOM Ta-
XUKAPIHH.

JlaHHas ruroTe3a ObLIa TakxKe IpoBepeHa Ha Ofl-
HOMEpPHOI MaTeMaTU4eCKOi MOJEeNu TpaHCMypasb-
HOM MPOBOAMMOCTHU U HA MOZAENIU cOOaKu. Pe3ynbraTel
9TUX UCCJENOBaHUM MoKa3aiu, 4To B Muokapae JIZK
AMEET MECTO 3JIEKTpUUEeCKas TeTePOTeHHOCTh M OHAa
YCUJIMBAETCsl, KOraa MEHSIIOT HOpMaJibHOE HarlpaBJie-
HHUEe aKTUBAIlUM CTEHKHU KeIyIOo4YKa. DIUKapAUab-
Hasl aKTUBALIMSI YBEJIMYMBAET TPAHCMYPAJIbHYIO IMC-
MEePCUIO PETOSIPU3ALINUY, TaK KaK aKTUBALIUS MOTEH-
1Maia IeWCTBUS MUKapaa U PEIoIsIpU3alius IIPOKC-
XOJSIT paHblile, B TO BpeMs Kak M-KJIETKU ¢ OOJIbIION
JIJTMTETbHOCTBIO TIOTEHIIMANA NEWCTBUS, JIOKAIMU30-
BaHHbIE B TJIYOOKUX CYOHAOKAPAUAIBHBIX CIIOSIX,
AKTUBUPYIOTCS M PEIOISIPU3YIOTCS TI03XKE IO CpaB-
HEHUIO C OJHAOKapAualbHOW aKTUBALMEH >Xey-
nmouka. JlomomHuTeNbHAS 3amepkKa IPOBEACHMS Ha
CThIKE MEXOY SHUKapAuaibHbIMU U M-ydacTKaMu
BO BpeMsI CTUMYJISIIIMKM 3MHMKapaa CIIOCOOCTBYET yBE-
JIMYEHUIO TPaHCMYpPaJIbHOI AMCIIEPCUM PEIoJisIpu3a-
. M-KJIeTKH UTPAIOT CYLIECTBEHHYIO POJIb B yIUTU -
HeHuu uHTepBana Q—7, yBeIUUEHUU TpaHCMYpalib-
HOI JUCIIEpCUM PENOJIIpU3alii U MHAYKLUU Bepe-
TeHooOpa3Hoit KT mocie nepexkiitoueHus ¢ IHA0Kap-
THUATBHON CTUMYJISIIINM Ha STUKAPIUATIBHYIO CTUMY-
Jsiumio Mmuokapaa JIDK. 3aMenieHne akTUBalMKy U pe-
noJisipu3aiiui M-KJIeTOK B COBOKYITHOCTH C paHHEeu
aKTUBAIIMEil PermoIsipu3ali STUKAPIUATbHBIX KJIe-
TOK CO3[aI0T cyOCcTpat Wist GOpMUPOBAHUST PUSHTPHU.

S. Garrigue 1 COaBT. TaKKe U3yJaIl POJIb BOJIBTA-
Ka, 3aepKKHA MEXKeTyTOYKOBOW MPOBOIUMOCTU U
BBIOOpPA CTUMYJIMPYEMBIX 30H B pa3BUTUU KETYIOUKO-
BbIX apUTMUI TIPU MPOBEAECHUN OUBEHTPUKYJSIPHON
crumysisiiuu unu ctumyasuuu JIZK [11]. Ha 8 mop-
CKHUX CBMHKAaxX C HUIIEMUYECKH CMOICIMPOBAHHBIMU
cepalaMy JIJiT U3MEPEHUST BpeMEHHU aKTUBAIIMH 3Ke-
JIyIOYKOB U UCCIICAOBAaHUS IMPOBOAMMOCTHA BO BpeMsI
crumynsuuy T12K u3 Tpex y9acTKOB M CTHMYJISIIIAK
JI2K m3 4geThIpex y4acTKOB MCIIOJIB30BaIN BOJIBTaX-
YyBCTBUTEbHBIN KpacuTesab. Bbliu mocTpoeHbl U30-
XpPOHHbIE KapThl aKTUBALIUU MPABOTO U JIEBOTO XXeJy-
nouykoB. MimeMuio MHAyIUPOBAIM MyTeM MOCTEeNEH-
HOTO YMEHBIICHUS TTPON3BOAUTEILHOCTU TIep(hy3Un
HAIOJIOBUHY B TeueHUe 5 MUH. CTUMYJISIIMS BEPXYIII-
ku T12K 1 ocHoBaHus niepenHeii ctenku JIZK accoruy-
UpoBajach ¢ HauboJee TOMOTeHHOM 1 OBICTPOIT aKTH-
Bauuein (2849 mc u 41£12 MC COOTBETCTBEHHO,

p<0,01) 6e3 BO3HMKHOBEeHUsI apuT™Muii. B 6 ciyuasx
KT uHayuupoBanu Opu CTUMYJISLAU CBOOOMTHBIX
CTEHOK IPaBOT0 M JIEBOTO XEJYIOUKOB C 3aIePXKKOM
MEXCKETYIOYKOBOTO TpoBeneHUs B 20 MC U TIPEBHI-
LIEHWEM ITOpora CTUMYJISILMK B 6 pa3. B 4-x ciayyasx
MIpY OTHOBPEMEHHOU BBICOKOBOJBTAXKHOM CTUMYIISI-
uu 12K n JIZK BHe 3aBUCMMOCTH OT 30H CTUMYJISILIUN
ObUTa MHAYLMPOBaHA DUOPWLISLINS XETyIOUYKOB CO
CJIOKHOM TPEXMEPHOM CTPYKTYPOU IPOBEICHUS BO3-
oyxxaeHusl. Takum o6pa3oM, Mpu MPoBeIeHUN OUBEH-
TPUKYISIPHON CTUMYJISILIUU UIIEMU3UPOBAHHOTO MHO-
Kapaa BBICOKOBOJIBTAXKHASI CTUMYJISIIINST B COBOKYII-
HOCTH CO 3HAUYMTEIBHBIM 3aMEIJICHHEM MEXCKeITy-
JIOYKOBOTO MPOBEIECHUS] MOXET WHUILIMWPOBATh pa3-
BUTHE KEIYIOIKOBBEIX apUTMUI, OCOOCHHO KOTIa
crumynsuuio IT2K u JIZK ocylecTBasSIOT ¢ HampaBJie-
HUEM IIPOBEJICHNS, OPTOTOHAIIBHBIM I10 OTHOIIICHUIO
K HaIpaBJIEHUIO BOJOKOH MUOMGUOPUIIT MUOKapa.

Knnauyeckue ucciaegosanus

V. Medina-Ravell 1 coaBT. u3y4yanu u cpaBHUBaJIU
W3MEHEHUs IINTeNIbHOCTH MHTepBasioB Q—7, J—T
U BEJWYMUHBI TPAaHCMYPAJIbHON OUCIEPCUU PEIOJIs-
puzauuu y 29 mauMeHToB (M3 HMX MYXUYMH — 23,
JKEeHIIMH — 6) ¢ 3acTtoiiHoit CH Bo BpeMst IpoBeIeHUs
9HAOKapAuaabHOi ctumyasauuu I12K, OUBEHTpUKY-
JIIPHOM CTUMYJISILIMY WKW 3MUKApAUAIbHON CTUMY-
Jsuuu JIZK [19]. CpenHuii Bo3pacT malMeHTOB COCTa-
Bua 71%8 ner. Y 23 maumeHTOB OTMeYaaach MUIEeMU-
yeckasl KapauoMuonaTusi, y 6 — HeHIIeMUdecKas
KapauoMuonatusi. Bce mauueHTbl OTHOCUIMCH K
II-IV ®K o NYHA (cpennstas @B JIXK cocrapisiia
23+7%) w ToNydaau MeIUKaMEHTO3HYI0 Teparuio:
MHIMOUTOPHI aHTMOTEH3UHIIpEeBpallalero @ep-
MEHTa, TUYPEeTUKU, TUTOKCUH M OeTa-agpeHo0I0Ka-
Tophl. Bocemb 13 29 maiMeHTOB Mojaydyaau MOaAep-
>KuBatoiue 103bl KopaapoHa (200 wau 400 mr 1 pas
B IeHb). Hu y onHOro u3 malueHTOB B aHaMHe3e He
OobuTo mosuMopdHON UM BepeTeHooOpazHol KT
[TpaBoXeMymOYKOBBIN 3JeKTPOI (PUKCUPOBAIM K 3H-
nokapy Bepxyniku 12K, a ieBoXeTy109KOBBI 3JIeK-
TPOI IIPOBOIVIIM B SITMKAPINAIBHYIO BEHY (J1aTepaib-
Hyl0 BeHy y 10 malueHToB, 3aaHeaaTepaJbHYyI0 BEHY
y 17 maumeHToOB U 3amHIOI BEHY Y 2-X IMAIleHTOB)
yepe3 KOpoHapHbili cuHyc. [lepuornepalimoHHbIE
JAHHbIE ObLIM MOJYyYeHBI y Bcex 29 MalMeHTOB, Yepes
24 yaca nocjie ornepanuy — y 19 nauueHToB 1 B Te4e-
Hue 1—2 Heneab mocje onepauuu — y 12 malmMeHTOoB.
Wsmepenus komrnekca QRS, unrepsanoB Q—7T, J—T
(uHTEpBaa oT Touku J 10 KOHIA 3youa 7, He BKJIIOYaeT
ORS) 1 TpaHCMypabHOM TUCTIEPCUM PETIOJIIPU3aLNT
(uHTEepBaja MeXay MUKOM W KOHLOM 7T-3ybma —
T rue—xoner) TPOU3BOIWIIN TPU HE3ABUCUMBIX UCCIIEN0-
Baresist. UCXomHO oTMevanoch 3HaYUTEIbHOE 3aMelIe-
HHE aKTUBAIIUN KEJIYI0UYKOB CO CPeIHEN UIMTETbHOC-
Tbl0 KoMmIuiekca QRS 154+19 wmc, oOyciaoBieH-
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HOI MOJHON OJIoKamol JeBOi HOXKM mydyka Iuca
(ITBJIHIIT) y 14 manmneHTOB, BHYTPIZKEITYIOUYKOBOM
3alepXKKOi akTUBaUMKU y 13 MalMeHTOB M MOJHOM
0JIOKamoi IMpaBoii HOXKM mydka [irca y 2-X maimeH-
TOB. DUBEHTPUKY/ISIpHAsT CTUMYJISILIMS MPUBOAMIA K
HE3HAYUTEILHOMY, HO CTaTUCTUYECKU 3HAYMMOMY
YMEHBIIEHUIO JUTMTEILHOCTU KoMIiekca QRS 1o oT-
HOILIEHUIO K UCXOAHBIM 3HaYeHusM (144119 mc npo-
tuB 154£19 Mc cootBeTcTBeHHO, p<0,05). ITpaBoxke-
JIYIOYKOBAsl SHAOKapAuaJbHasl CTUMYJISILNASI U JIEBO-
JKeJTyIOYKOBasl AIMKapauaabHask CTUMYJISILIYS, HAaIlpO-
TUB, MPUBOAWIN K 3HAYMMOMY YUIMHEHUIO BpEMEHU
aKTUBAILINU XeTyaoukoB. CpenHee 3HaueHUe Q— 1¢ nc-
XOIHO ObLTO paBHO 468+38 Mc. IIpu anMKapIraaTbHOM
ctumyssiin JIXK cpemHsIsT IIMTeTbHOCTh MHTEpBAIa
O—Tc oxasbiBajlach 3HAYUTEJBbHO OOJIbIIE, YeM MpPU
SHIOKapauanpbHoi ctumynsauuu [12K v OuBeHTpuUKy-
ngpHoit ctumynsunu (Q—Te 587+£35, 544+36 n
535+38 Mc cootBeTcTBEHHO, p<0,01). I3-3a TOro, 4yto
TIPU IIPABOXKEIIYIOYKOBOM 1 JIEBOXEIYIOYKOBOU CTU-
MYJISILUSIX JUIMTEIbHOCTh KoMILIekca QRS 3HaUUTeIb-
HO TIPEBOCXO/IMJIa TAKOBBIC MCXOTHO U TIPU OMBEHTPH -
KYJISIPHOW CTUMYJISIIIMY, TO KOppUTHpoBaHHbIe O— T-
nHTepBabl (Q—1¢) OBIIM TIEpPEeIPOBEPEHBI, 0COOCHHO
Mpy 4acToTe CTUMyssiiuuu Oosee 60/mMuH. MHBIMU
CJIOBaMU, aBTOPHI 3aKJTIOUMIIN, YTO 3aMeUICHIE aKTH-
BallUM PETOsIpU3allii KeTyI0YKOB, 00YCIOBIEHHOE
OMBEHTPUKYJISIPHON CTUMYJISILIMEI, MOTJIO OBITh Mac-
KHMPOBAHO OTHOCHUTEJIbHO KOPOTKOM IJIUTEJIbHOCTHIO
ORS-xomruiekca. DTU BBIBOABI MOATBEPXKIAIUCH TEM,
YTO JIUTEIBLHOCTh UHTEpBasa J—7¢ Bo BpeMs1 OMBEHT-
PUKYJISIPHOW CTUMYJISIIAN ObLJIa OTHOCUTEIEHO MEHb-
e, 4eM TIpY JICBOXETYTOYKOBON CTUMYJISILIMU, HO
3HAYUTEJIbHO OOJIbLIEe, YeM MPU MPaBOXETYI0YKOBOM
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ctumysauuu (350+33, 359+34 u 302127 mMc cooTBeT-
CTBEHHO). DnMKapauaibHas ctumyisiuns JIK takke
MPUBOIMJIA K 3HAUUTEJbHOMY YBEJIUYCHUIO KOPPUTH -
POBaHHOI TPaHCMYPAJIBHON AUCIIEPCUN PEIIOISIpr3a-
LIMY 110 CPaBHEHMIO C SHAOKAPAMAIBHON CTUMYJISIIIU -
eit TTK (197426 mc ipotuB 163125 MC COOTBETCTBEH-
Ho; n=29; p<0,01). YacTbie XeayT0IKOBbIC IKCTPaCH-
crosbl (ZKD) Tumna R Ha T, UHAYUMPOBAHHbIE TIPU OU-
BEHTPUKYJIIPHON cTtumysisiunu 1 JIK-ctumynsinuu,
Habmogamuch y 4-x u3 29 maiuMeHToB U y OJHOIO U3
HUX TIPUBEIN K Pa3BUTHIO PEUMINBUPYIONINX 3ITHU30-
JI0B HeycToiunBoii monuMmopgHoit KT, a y apyroro —
K HeTipepbIBHOI BepeTeHooOpa3Hoi KT ¢ HeoOxomu-
MOCTBIO MPUMEHEHUSI MHOXKECTBEHHBIX 2JIEKTpHUYEC-
KUX pa3psimoB. 2KeTymouKoBEIC 3KCTPACUCTONIBI THITA R
Ha 7 TIOJTHOCTBIO monaBasiavuch nmpu [TK-cTumynsumnn.
¥ Bcex 4-x MaIMeHTOB OTMEYAaIoCch 0oJiee 3HAUYNTEIb-
Hoe ymnuHeHue J—7Tc u TpaHCMypalbHOM JUCTIEPCUU
penojsipusaluu Npu OuBEeHTpUKyIsgpHOU wwin JIK
CTUMYJILIAU, YeM Tipu ctumysunu [T2K.

Ha puc. 3 nokazaHo pa3BUTHE BepeTeHOOOpa3HO
KT 1nipu OMBEHTPUKYJISIPHON CTUMYISILIMU WU 3MU-
KapauajabHOU cTuMynsuuy JIK y My>KYuHBI ¢ UIAO-
NaTUYECKOM OUIATAHMOHHOM KapaAuOMUOIIaTUEN
(PBJIXK 18%). 3a 4 rona 1o BKJIIOUEHMS B HACTOSIIIIEE
HCCIIeI0BaHNE TTAIIMEeHTY ObLIa BBIITOJHEHA MMILTAH-
Talys OJHOKaMEPHOIo KapauoBepTepa-aechudpui-
JISTOpPA U IBYXKAMEPHOTO 3JICKTPOKAPIUOCTUMYJISITO-
pa B CBSI3U ¢ MHAYLUpyeMoit MoHoMopdHo# KT u aT-
PUOBEHTPUKYJIApHON Onokanmoii. [lpu 3amycke Ou-
BEHTPUKY/ISIPHON CTUMYJISILIAM Y MALlMeHTa BOZHUKIIO
13 anu3onoB BepeTeHooOpa3Hoit KT, conpoBoxaae-
MBIX TaKHM XK€ KOJIMYECTBOM pa3psiaoB KaparuoBepTe-
pa-nedpudpungatopa. MHpy3us KopaapoHa, Hayaras

1A

ICD Shock

ﬂiu'ql""'u-"'r‘ll:‘:'

Puc. 3. PazButne BepereHo0Opa3Hoit 2KT 11pr OMBEHTPUKYISIPHON CTUMYJISILIUH.

a — depe3 3—4 Jaca oT Havasia OMBEHTPUKYJISIPHON CTUMYJISIIINY OTMeYaTnuch HenpepbiBHbIe 2KO tnma R Ha 7' BepeteHoo6pasnast KT, KD
tina R Ha T ajekBaTHO UACHTU(MUIIMPOBAIUCH YCTPOMCTBOM; 6 — TUIIMYHBIN 31N30]1 BepeTeHooOpa3Hoii KT, KoTophlii ObLIT yCTpaHEeH pas-

psimom kapanoseptepa-aedudpusisitopa (ICD Shock) [19].
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cpasy Iocjie MepBOro 3MM30/a TaXWKapauM, oKasza-
Jack HeaddekTuBHOM. [Tocie BuISBIEHNST TOTO (DaK-
Ta, 4YTO yIUIMHeHUEe nHTepBaia O—T 1 pa3BUTHE Bepe-
TeHooOpa3Hoi KT Obu1u 00YCIOBIEHBI MECTOM CTH-
MYJISILIMM, YCTPOMCTBO MepenporpaMMUpoOBaIi Ha dH-
TOKapIuanbHylo ctuMyisunio [12K, u taxukaponm
npekpaTuiarch. Ha ciaenyromuii 1eHb BHOBb IMTOIKITIO-
YA OMBEHTPUKYJISIPHYIO CTUMYJISILINIO, YTO TIPUBE-
JIO K BOBHUKHOBEHMIO YCTOMYMBBIX U HEYCTONUMBBIX
3MU3010B BepeTeHooopa3Hoil KT uepes 4 yaca ot Ha-
yaja cTuMyssuun (puc. 4). IlepekiodeHne Ha 3HIO-
KapavaibHyto ctumynsauuio I12K moaHocThio U cpasy
MTOJABHIIO TAXUKAPAMIO U SKCTPACUCTOINIO. B KoHeu-
HOM MTOTE TallMeHTa BBIMUCAIU C PEeKUMOM 3HIO-
KapauanbHoU ctumyssaiun [12K 1 Ha mommep>kuBaro-
mux go3ax kopaapona (200 Mr B aeHb). B reuenue 10
JTHeIl HaOJII0IeHNsI TTOCTIe BBITTMCKU U3 CTallMoHapa y
MalyeHTa He ObLIO BBISIBJIEHO 3MM30I0B BEPETEHO00-
pasHoit 2KT.

ABTOpBI JAHHOTO HCCIEIOBAaHUS TPUIIUIU K BbI-
BOJIY, YTO Y CyOMOMYJISIIIMY TTAIIMEHTOB C HEUIIIEMHU-
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YecKOU nuiaTalMOHHOW KapAuOMUOIIaTuei U ¢ BTO-
PUYHBIM YIUIMHEHWEM mHTepBaia Q—7T BCIIeICTBUE
CH, 571eKTpOIUTHBIX UBMEHEHUI UJIU ITpUeMa aHTH -
aputmuueckux npemnapartoB II1 kiacca (yBennuuBa-
IOIIUX JJIMTEIbHOCTD MOTEHIIMaIa ACHCTBUS), dab-
Helillee yaiuHeHue uHtepBaia O—7T U yBeaudeHue
TpaHCMYpaJbHOI NUCTIIEPCUM PEIOIIpU3aLU B pe-
3yJIbTaTe OMBEHTPUKYISIPHON CTUMYJISILIAW WU ITTU-
KapavajibHOW ctumysisaiuu JIZK MoxeT nmpuBecTu K
MOTEHILMAJIbHOMY PUCKY Pa3BUTUS BepeTeHOOOpas-
Hoit 2KT. AHanornuHsle ciiydanu BO3HUKHOBEHUS XKe-
JIyIOUKOBBIX apUTMUI UJIN YCYTYyOJIIEHUSI COCTOSIHUS
cpasy nociie CPT 6butn Temoii coobmenuii A. Cori,
S. Galvao, J. Guerra, C. Leclercq, B. Merkely [7, 9,
13, 16, 20]. B uccinenoBanuu S. Cazeau nBoe marm-
€HTOB YMePJIU Yepe3 KOPOTKUIA Mepuoa BpeMeH! 10-
cne CPT [5]. XoTs TouHast MpUYMHA BHE3AMTHBIX CEP-
JNIEYHBIX CMEPTEN 1ocjie OMBEHTPUKYISIPHOW CTUMY-
JISIIMM HEeU3BECTHa, HeoOXOAMMO MPUHUMATh BO
BHMMaHNE 3aBUCUMOE OT MECTa CTUMYJSILIUM BO3-
HUKHOBeHME BepeTeHooOpazHoit KT, oOycnoBieH-

LV EpiPi—4 -
QT=580 ms ! -
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1 QT=540 ms

Puc. 4. U3smenenus nuntepBaia Q— 7, BosHnkHoBeHMe 2KD Tuma R Ha T u BepeteHOo0Opa3Hoi KT B 3aBUCUMOCTH OT

MECTa CTUMYJIAALIMU.

a — nipu sHpoKaparanbHou ctumyssiin [12K (R— R waTtepBan 840 mc) untepsan O— 7 coctaBui 485 mc. Cpasy mociie epeKIioueHusT Ha 11 -
kapauanbHyto crumyssinuio JIXK (pexxum VOO) unrtepBan Q— T yBemmawicst 10 580 Mc; 6 — ¢ 46 KoMIUTeKca SMUKAPAMATHHON CTUMYJISLINN
JI2K Havanum nosiBisatbest KO tuna R Ha T 6 — ¢ 55 komruiekca 2KO tuna R Ha T uHayuupoBaiu BepereHooopasHyto KT, koTopasi ObLia ycT-
paHeHa pa3psaoM nepuOpULIATOPa; ¢ — MePeKIIOUeHNE ¢ SHIOKapauanbHou ctumyssiiuu [12K Ha OMBEHTPUKYISIPHYIO CTUMYJISILIUIO TIPUBE-
JI0 K YIUIMHeHUI0 uHTepBaia O—7 Ha 55 Mc, ¢ rocienytoleM Bo3HUKHOBeHUeM KD tuna R Ha T'[19].
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HOE 3aMeIJIEeHUEM PEMNoJsipyu3aluy XeJIyIouyKoB U
yBeJIMYCHUEM TPAHCMYPaIbHOMN TUCIIEPCUN PETIOSI-
puzanuu. DIeKTpoGhU3NOJIOTUYECKUE H3MEHEHUS
mpu xpoHndeckoit CH, ocobeHHO TIpy HEUIIIEMUYE-
CKOI TUJIaTallMOHHOUN KapAuOMUONAaTUH, BKITIOYAIOT
BO3HUKHOBEHWE CMIOHTAHHBIX PAHHUX TMOCTACTIONS -
pU3alUuid M YBEJIMYEHUE TPAHCMYPAJTbHOW HUCIIEP-
CHUM PEeToJISIpU3allu — U3BECTHBIE (PaKTOpPHI pucKa
pa3BuTus BepereHooOpa3Hoit KT [25]. Dnukapau-
anbHas ctumyasuust JIZK u OuBEeHTpUKYIIpHAS CTU-
mysstyst JIZK MoTyT MOBBIIIIATE BEPOSTHOCTh pa3BU-
Tus BepereHooOpasHoii KT y mauunenro ¢ XCH my-
TeM YBeJIUYSHMSI TPAHCMYPaIbHOM IUCIIEPCUU PEIIO-
JSIpU3allMy. YBeIUYeHUe TPaHCMYpaIbHOU AUCIIEp-
CHU PEIIOJISIPU3allMK MOBHIIIAeT PUCK PA3BUTHS BE-
peteHooOpasHoit KT nByms nytsamu: 1) obiervaer
MEXaHMU3Mbl BO3HUKHOBEHUSI PAHHUX TOCTIEIIONSI-
pU3aLMil, YTO CITOCOOCTBYET MOSIBJICHUIO XXETYA04-
KOBBIX 9KCTpacucToJ Tuna R Ha T, KOTOpbIe cIOC00-
HBbI THULIMMPOBATh BepeTeHooOpasHyto KT (puc. 2, 6);
2) MOXET CIIyXUTb CyOCTPaTOM PUEHTPU U MOIAEP-
XuBaTh BepeTeHooOpasHyo KT [2, 24]. TToatomy
OUBEHTPUKYJISIPHASI CTUMYJISIIIUS WJIK STTUKAPANATb-
Hasg ctumyasauusa JIZK Moryr cnocoG¢cTBOBaTh BO3-
HUKHOBeHHUIO BepeTeHooOpa3Hoit KT B kauHuuec-
KMX CUTYallMsIX, aCCOIMMPOBAHHBIX C MEXaHU3MOM
PaHHUX MOCTACTIONIPU3ALINIA, TAKMX KaK HEUIIEeMU-
yeckas AWIaTallMOHHAS KapAWOMMOTATUS, WU C
HCII0JIb30BaHUEM TIpenapaToB, YBEIUUMBAIOIIX UH-
tepBan O—7, unu ¢ GeHOMEHOM Kackajaa — TaK Ha-
3bpIBA€MOI TTOC/IeNOoBaTeIbHOCTBIO short-long-short
(cM. puc. 4). DHpokapauaabHas ctumyasiums TTK,
MIPU KOTOPOI TpaAWeHT PEIOIpU3alnU KeIya0d-
KOB o0OpaTWM C caMoOil MO3[Hell perojsgpusaluein
SMUKapaa, HANpPOTUB, IOAABISET TPAHCMYypaJIbHOE
pacnpocTpaHeHUE PaHHUX TMOCTACIOSIpU3ALUN OT
CyOPHIOKApAMANBHBIX CI0EB WIM OT HAOKapAa K
SMUKaApAy U TeM caMbIM MpeaoTBpalllaeT pa3BUTHE
BepeTeHooOpasHoit XKT.

C ydeToM BBIIIECKA3aHHOTO HEOOXOAMMO TMOJ-
YepKHYTb, YTO OOIIIasl YaCTOTA Pa3BUTHSI BEPETEHOO0-
pasHoit KT mnpu OMBEHTPUKYISIPHON CTUMYISLUNU
i ctumyasunun JIZK MoxeT ObITb HU3KOM, TaK Kak
VCJIOBUSIMM [UISI €€ BOZHUKHOBEHMS CIyKaT paHHUE
MOCTACTIONSPU3AINY (TPUTTEP) U YBEIMUEHHE TPaHC-
MYypaJIbHOH Aucnepcuur penosisipuzauuu. Ilosatomy B
TeyeHue 24 yacoB Mocjie onepauuu J0JKeH MPOoru3BO-
IATHCST TIOCTOSTHHBIA MOHUTOPHUHT UISI CBOCBPEMEH-
HOTO BBISIBJICHUS] 3aBUCMMOTO OT MECTa CTUMYJISIIUN
yommuHeHsT nHTepBana O— 7, XKeaymouYKOBOI 3KTOITH-
YeCKOM aKTMBHOCTU (XKE€JIyJOYKOBBIX 3KCTPACUCTOJI
tina R Ha T) ¥ 3MM30m0B BepeTeHOooOpa3Hoit XKT,
OCOOEHHO y MallMEHTOB C HEUIIIEMUYECKOU Kapauo-
MUOTIATUE W y TAallMeHTOB, MOJIyYalolnuX Mperapa-
ThI, YBEJTUYUBAIOIINE TTPOIOKUTEIBHOCTD TTOTEHIIU -
ana nevictBusi. MIMIIaHTUpyeMble KapauoBEpTephI-

IeUOPUIIISITOPEI MOTYT OKa3aTbCs HEOOXOTUMBIM
KOMITOHEHTOM TePAaluyU Y TAKUX MMAaLMEHTOB U3 TPYII-
bl pUCKa.

CBUAETEJBCTBA B I10JIb3Y
AHTUAPUTMHUYECKOI'O DPPEKTA
CTUMYVYJIAIIUN JIEBOTI'O KEJIIYJOYKA

®ynpamenTaTbHBIC HCCTEJOBAHAS

Bo3MoxXxHO, M3MEHEHUs, KOTOPHIC OMMUCHIBAIOT
MpY SMUKapIuaibHOM cTtumymsinun JIZK B akcnepu-
MEHTaJIbHBIX MCCICTOBAHUSIX, MOTYT BO3HUKATH JIUIIh
B TE€UEHUE MEePBbIX HECKOJbKUX YacoB nocie JIZK-ctu-
MyJISIUMK y moneid. [1o gaHABIM TIpeabIIyIInX Ucciie-
IOBaHUM, M3MEHEHUs IIOCAeN0BaTeIbHOCTU TpaHC-
MYypaJIbHOI aKTUBAIIMM MOTYT IPUBOAUTE K IJTUTEITb-
HBIM U3MEHEHUSIM PeIoJIIpu3aiiiy cepama (JeKTpu-
yeckoMmy peMmoaenupoBaHuio) [12, 17]. Heodbxonumbl
nMaabHEHIIe NCCAeIOBaHMS, 1T TOTO YTOOBI OIIpeie-
JINTh, UCYE3al0T WJIM YMEHBIIAIOTCS CO BPEMEHEM B
OTHaJICHHOM TIEPHONe HAOIIONCHUS MPOapUTMOICH-
Hble 3¢ deKThl, BO3MOXHO, obycnoBieHHbie CPT. B
HaCTOSIIIIee BpeMs HET CBUIETEIBCTB O HATUUUH WIIN
CTEMEeHU M3MEHEHUS DJEKTPUUYECKOTO PeMOAEIUPO-
BaHus 11ociie mposeaeHus CPT.

Knunnaeckue ucciaegosanus

CyIIecTBYIOT 10Ka3aTeIbCTBa TOTO, YTO CTPYKTYP-
Hble M3MEHEHUs] M WM3MeHEeHUsI cokpatumoctu JIZK
nocine CPT oka3pIBaloT 01aronpusTHOE IEWCTBHUE B
TUTaHE YMEHbILIEHUSI YaCTOThl BOSHUKHOBEHUSI CIIOH-
TaHHBIX U UHIYIUPYEMBIX XeJTyIOUYKOBBIX TaXUapHUT-
Muii. 171 TOoro 4toObl BBIACHUTDH, cHIKaeT au CPT
MMOTPEOHOCTh B AHTUTAXWKAPAUTUICCKON CTUMYIISI-
muu, S. Higgins 1 coaBT. pelmiay mpoaHaanu3upoBaTh
MalleHTOB, KOTOpPhIe OBUIM BKIIOYEHBEI B IBOWHOE
clerioe paHIOMU3MPOBaHHOE HCclenoBaHue Ventak
CHF [14]. KpuTepusiMu BKJIIOUEHUS B UCCIEIOBaHUE
apistuck: cumrnromatndeckas CH (11 wiu 6otee @K
nmo NYHA), ®B JIXK menee 35% W IIHATETBHOCTH
KoMmIiekca QRS, paBHas M npeBbimatonias 120 mc.
ABTOpamMu ObUIM OTOOpaHbl 54 mainueHTa (U3 HUX
74,1% MyX4uuH), CpEeIHUI BO3PAaCT KOTOPBIX COCTa-
Bui 6510 yet. [To ®K CH manueHTsl pacrpenes-
JINCh ciieayolmuM obpasoMm: 22% orHocuauch Ko 11
®K o NYHA, 65% — x IIl ®K u 13% — x 1V ®K.
VYV 70% nauueHToB HabJIOAaIACh UILIEMUYECKAsT Kap-
MMOMUOIIATHS, ¥ OCTAJIbHBIX — HEUIIIeMUJecKasr Iu-
JlaTauMoHHas Kapauomuornatus. Y 80% malueHToB
oTMeyvallach MoJiHast 6J10Kaaa JeBOM HOXKKM Tyuka [i-
ca, y 7% — nosiHas GJ10Kajia paBoil HOXKM Imy4uka [u-
cauny 13% — HecnenuduIecKre HapyILIEHUSI BHYTPU-
KEJTyT0YKOBOM MPOBOAMMOCTU. B McciaenoBaHue He
BKJTIOUAJIN TTAIIMEHTOB, KOTOPBIM TPeOOBaIach IMOCTO-
SIHHasl 2JIEKTPOKAPAMOCTUMYJISILIUSL B CBSI3U C Hapy-
IIEHUSIMA TTPOBOAMMOCTH, WUIM TALIMEHTOB C XPOHU-
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yeckoii (pubpuisiumeii npeacepauii. [aupeHtam ObLT
UMIUTAHTAPOBAH TpPEeXKaMEPHBIM 3JIEKTPOKAPINO-
CTUMYJISITOP /I OMBEHTPUKYISIPHOM CTUMYJISILIMU C
dyHkumel nedudpULTILNU C TPAHCBEHO3HO MPOBE-
JNIEHHBIM TIPaBOXKETYI0YKOBBIM 3JIEKTPOIOM U JIEBO-
KEJIYTOUKOBBIM 3JICKTPOAOM, (PHUKCHPOBAHHBEIM K
snukapay JI2K (cpegHUM MM BEepXyIIEUYHBIM y4acT-
KaM nepeaHeit uiam 6okoBoii creHok JIZK) uepes Topa-
KOTOMUYECKUM TOCTyr. OCHOBHBIMU TOKa3aHUSIMU
K UMITJIAHTallUM YCTPOMCTBA ¢ (PyHKIIMEH nedundpui-
TSy (KapauoBepTepa-aeuopmuIsiTopa) SIBISUTUCH:
cuMmntomatndeckne MoHomopdHBle KT yv 43%
MManeHToB, HeycTtoiunBbie KT, oTBevaronme KpuTe-
pusm MADIT (Multicenter Automatic Defibrillator
Implantation Trial), y 30% nauneHTOB, (GUOpUILISLIAS
xenynoukoB (DXK) y 15% naimeHToB U noaumopd-
ueie KTy 9%.

Yepes MecsIl mocie MUMIUIaHTALMY BBIIIEOTMCaH-
HOTO YCTPOMCTBA MAlIMEHTHl ObUIM PaHIOMU3UPOBA-
HBI Ha MepBBIe 3 Mecslia IPorpaMMUPYeMOil OMBEHT-
puKkyJsspHoit ctumyssiuu (B pexxume BV VDD), npu
5TOM TIallMEeHTHI HEe ObUIM MH(MOPMUPOBAHBI O KOH-
KPETHOM PEeXMME CTUMYJISIIIMU, a 3aTeM Ha CJIeIyIo-
mue 3 Mecsia 6e3 CTUMYJISIIAN. 9 TTallieHTOB YME PN
JI0 3aBepIIeHNs] 000UX MEPUOIOB MTPOTOKOJIA UCCIIe-
IOBaHUS, ONWH MAIMEHT BBHIIIET M3 MCCICIOBAHMUS.
¥V 2-X mauuMeHTOB BO3HUKIU TEXHUYECKUE MPOOIEeMbI
C JIEBOXEIYIOYKOBBIMM 3JIEKTPOIaMM (TPEIIUHEI,
pPa3pbIBbI), KOTOPbIE HE OBLIM JUKBUAUPOBAHBI, U 3TU
MaIMEeHTHI ObUTA UCKITIOYEHBI U3 aHaIn3a, 4 manueH-
Ta BBIIUIA U3 UCCIIEA0OBaHUS Ha 2-M 3Tame, a 'y 6 He
0Ka3aJloch HAKOTIJIEHO MOCTAaTOYHOIO KOJMYeCTBa
JIAaHHBIX BO BTOPOIi (pase ucciaeqoBaHust. Takum oopa-
30M, M3 54 TAlIMEHTOB aHAJIU3y ObUIM TOJABEPTHYTHI
32 manueHTa. YUUTBIBAJIUCH SMU30AbI TAXUAPUTMMUIA,
TpeOyolIMe pa3psiioB A1eUOpUILIITOpa, U SIU30IbI C
HEOOXOAMMOCTBIO aHTUTAXUKAPAUTHIECKOM CTHUMY-
JISIUMU (3TU METOJbI 0003HAYATUCh TEPMUHOM «Tepa-
ST KEJTYTOYKOBBIX TaXHMapUTMUi»). M3 32 mammen-
TOoB 13 (41%) mosaydaau HEOOXOAUMYIO TEPAIUIO XKe-
JIYAOYKOBBIX TaXMAPUTMUI OOUH pa3 B 6 MecsleB
ocJjie UMIUTAHTALMU yeTpoiicTBa, v 5 (16%) nauueH-
TOB HAOJTIOIAJICST OIVH 3MU30[ TAXMApUTMUU BO Bpe-
MsI OMBEHTPUKYISIPHOM CTUMYJISIIIMM, B TO BpeMs KaK
y 11 (34%) nmaLueHTOB OTMEYAJICS OAUH 3IU30/] TaXU-
APUTMUU TIPX OTCYTCTBUU CTUMYJISILMU. Tpy mareH-
Ta (9%) moNyYWIM «Teparuio» BO BpeMsl obeux a3
HCCIIEI0BAaHMs, a IBa MallMeHTa — TOJIBKO BO BpeMs
Teproaa ¢ OMBEHTPUKYIISIPHON cTUMYyIIsiuneit. Takum
00pa3oM, M3 TeX MALIMEHTOB, ¥ KOTO OTMeYalach Je-
dudpmmnsaunsa (13), 8 uz 13 nedpudbprmunsaunii (62%)
HaOJI0IAIMCh BO BpeMs Ileproaa MCCIeIOBaHMUS Oe3
ctumyJsiiu, 2 nedudpusuissiuun (15%) — ToIbKO BO
BpeMsI TeproIa ¢ OMBEHTPUKYJISIPHOM CTUMYJISIIIACH
u 3 (23%) — BO BpeMsi 000UX NEPUOIOB UCCIIEA0BA-
Hus. Bcero Ob110 BBISIBIEHO 20 «TepamneBTUUYECKUX»

snu3010B y 32 mauueHToB (0,6+2,1) Bo BpeMs nepu-
oma ¢ OMBEHTPUKYISIPHOM CTUMYJISIIIMEH, TOTIa KakK
BO BpeMsI niepuoaa 6e3 CTUMYJISLIMY B TOM Xe TpyIine
MaIleHTOB OBLIO OTMEUYEHO 44 «TepaneBTUUECKHIX»
snuzonga (1,4+3,5), pasHuna Oblla CTaTUCTUYECKU
3Hauumoit (p=0,035). MHTepecHbIM OKa3ajcsl TOT
akT, yTO XOTS AePUOPUILISILINSI M aHTUTaXUKAPIUTHU -
yeckasi CTUMYJISIIIUST ObUTM MeHee YacThIMU Tpu Ou-
BEHTPUKYJISIPHON CTUMYJISILIMM, B CIy4ae BOZHUKHO-
BEHUST MX HEOOXOMMMOCTH YaCTOTa aHTUTaXUKapIM-
THYECKMX STM30/I0B OblIa TAKOM XK€, KaK B TPYIIIIE Ta-
LIMEHTOB 0€3 CTUMYJISILIVIN.

Takum 00pa3oM, aBTOPHI MPUIILUTH K BBEIBOAY, YTO
xoTst CPT He uckioyaeT He0OOXOAMMOCTU B JOTIOTHU -
TeIbHOU (DYHKUUM AeUOPMIIISIIIMKA, OHA MOXET
CHU3UTDH MOTPEOHOCTh B AaHTUTAXUKAPAUTUIYECKOM Te-
panuu (1ebUOPWIIALUA U AaHTUTAXUKAPIUTUIECKOMN
CTUMYJISILIMU) B 11eioM. OOBSICHEHHEM 3TOMY CIyXaT
HECKOJIbKO MEXaHW3MOB: YMEHBIIIEHUE 3aMeICHUS
MPOBOAVMOCTH B KeJIyA0UYKax MpU OMBEHTPUKYJISP-
HOW CTUMYJSIIIUM, YTO MOXET CII0COOCTBOBATH
YMEHBIIICHUIO PUEHTPU, BO3MOXKHOCTh M30eXKaTh I1a-
y3-3aBUCUMBIX TaXMapUTMUIi, CHUXKEHUE KOHIIEHTpa-
MY HOpaIpeHaIMHA B IIa3Me KPOBHU, a TAKIKE APYTUX
3¢ deKTOB, MHULMUPYIOIIMX apUTMUU. XOTS B IaH-
HOM WCCJICIOBAaHMM 00 3TOM HE COOOIIacTCs, HO
yJydllleHWe Mokaszareieil reMoqnHaMuKu (Kak cief-
CTBUE YMEHBIIIeHNE KIWMHWYeCKUX cummnTomoB CH),
BO3MOXHO, BHOCUT BKJIaJ B YMEHbIIIEHUE HEOOXOIH -
MOCTU AHTUTAXUKAPIAUTUYECKOUM Teparnuu Tpu Ou-
BEHTPUKY/ISIPHON CTUMYJISIIIUM. MHOTUMM HMCCIENO-
BaTeJIsIMUA OBIIO TTIOKAa3aHO, YTO MTOTPEOHOCTh B Tepa-
MUY UMIUTAHTUPYEMBIMHM KapauoBepTepaMu-aeduo-
pUUISITOpaMU OblJIa MEHbIIIE Y TTAIIMEHTOB ¢ KOMIIEH-
cupoBaHHoit XCH. Bo3MOXHBIM OOBSICHEHUEM 3TO-
MY MOXET CIYKUTh YMEHbIIIEHUE 3aMeJIEHUI IPOBO-
IUMOCTH B pe3yjIbTaTe YMEHBIICHHUS KaMep Ccepilla.
OnHako MpsIMBIX TOKA3aTeJIbCTB BBILIEU3TOXEHHBIX
MPEeaIoaoXeHnii HeT. HeoOXoguMoO OTMETHTb, UTO
HCIIOIb3yeMasl KOH(MUIypalus CUCTeMbl 3JIeKTPOIOB
HE TI03BOJIsIa TOUHO nuddepeHIMpoBaTh PaBoXKe-
JIyTOYKOBYIO CTUMYJISILIMIO OT OMBEHTPUKYJISIPHOMN
CTUMYJISIIIUY, TIOTOMY TIOJTydeHHBIE PE3yIbTaThl MOT-
JIA OBITH CJICACTBMEM KaK ITPaBOXKEIYyI0YKOBOI, TaK 1
OMBEHTPUKYJISIPHOU cTuMynsuuu. HakoHelr, Heo0xo-
IUMO TTOTYEPKHYTh, YTO HECMOTPSI Ha CHIDKEHHUE 110~
TPEOHOCTH B aHTUTAXMKAPAUTUUECKOMN Teparviu, Jie-
TaJbHOCTh B TAaHHOM HCCIIEAOBAHUU ObLJIa BHICOKOM
(BO3MOXXHO, M3-3a BKIIOYEHMSI B UCCIIEIOBAHUE TSKE-
JeIx naneHToB — 78% ¢ 111-1V @K CH o NYHA).

Pan npyrux uccnenoaresieii Takxke nokasajiu, YTo
OMBEHTPUKYJISIPHAS CTUMYJISIIINS AaCCOLIMUPOBAJIACh C
YMEHbIIIeHeM WHAYKUMU MoHoMmopdHbix KT [15,
26]. HekoTtopble mccieaoBaTeM yKa3blBalOT Ha BO3-
MOXHOCTb ITOJAABCHUS XKEJIyT0UKOBBIX TaXUAPUTMUI
C MOMOUIbI0 OUBEHTPUKYJISIPHON ctumymsiuu [10,
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22]. B HacTosilee BpeMsi HET CBUAETENbCTB O BJMSI-
HUM OMBEHTPUKYJISIPHON CTUMYJISIIUM WIJIM 3TTUKAp-
IuanbHOI cTuMyassuuu JIZK Ha yacToTy pa3BUTHS MO-
JumMopdHBIX uiu BepeTeHooopasHbix KT (B uccieno-
BaHuM S. Higgins M cOaBT. OLIEHUBAJIOCh BIUSIHUE
OMBEHTPUKYJISIPHOW CTUMYJISIIIUU Ha HEOOXOAMMOCTD
MPUMEHEHUSI aHTUTaXUKAPAUTUISCKON Tepanuu s
MoHoMopdHbIX KT). M3BeCTHO, UTO MeXaHU3MBbI,
JIeXXallle B OCHOBE BO3HMKHOBEHUSI MOHOMOP(MHBIX
KT, ommmyaloTcss OT MEeXaHW3MOB, OTBETCTBEHHBIX
3a pa3BUTHE MNOIMMOPMHBIX WM BepeTeHOOOpas-
HbeiXx KT. BonbmmHcTBO MOHOMOP(MHBIX KT MOryr
OBITH MHAYLMPOBAHBI ¢ TToMoIIbio KD J1o6oro Tuma
U MOTIYT TMOAIEPKUBAThCsI DUKCUPOBAHHBIM KPYTOM
PUEHTPH, HAIpUMeEp, PYOLIOBHIM MHUOKApIOM KEIy-
JIouKa, a moJuMopgHbie UM BepeTeHoooOpa3Hbie KT
yacto uHuuuupyrorcs KO tuna R Ha T'v noanepxu-
BarOTCsl GYHKLIMOHATbHBIM KPYTOM PUEHTPU, HAIIPU-
MEpP, YBEJIMYEHHOW TPAaHCMYPAJIbHOW AUCIIEpCUEid
peToJIsIpU3aIiu.

CPT MoXeT crocoOCTBOBaTh YJIYYIIEHUIO HEKO-
TOPBIX MapKepoOB 3JEKTPUUYECKONW HECTaOMIBLHOCTU
WA YSI3BUMOCTM XKEJIyTOYKOB, UYTO PaCLIEHUBAETCS
KaK KOCBCHHOE CBUICTECIHCTBO AaHTUAPUTMHIECCKOTO
apdekta CPT. Tak, B AByX ucClIeIOBaHUSX OLIEHUBA-
1 BaprabeIbHOCTh cepaedHoro putMma (BCP) y ma-
uueHToB ¢ CPT Bo BpeMsl IEpUOIOB CO CTUMYJISILIUEH
u 6e3 crumysisiiiuu [1, 18]. B uccnenosanuu P. Adam-
son BCP uccnegoBanu y 50 mauyeHTOB ¢ UMILJIAHTH-
POBaHHBIMM YCTPOWCTBAMM TSI OUBEHTPUKYJISIPHOMN
ctumymsiiuy. [laneHTsl OB PaHAOMU3MPOBAHBI
Ha JIBE TPYIIIbI: ¢ aKTUBUPOBAHHON OMBEHTPUKYIISIP-
HOIl cTuMmynsuueil (n=25) u 6e3 aKTUBUPOBAHHOI
OUBEHTPUKYJIsIpHOU ctumynsiuuu (n=25) [1]. BCP
OLICHMBAJIaCh KaK CTAHIAPTHOE OTKJIIOHEHUE IJTATEThb-
HOCTU TIPEACEPIHOTO IMKJa, OIMpeAessieMoe KOM-
MTBIOTEPHOI IMPOrPaMMOI B TeUCHHE 2-X MECSIIEB T10-
crosiHHoro HaomoneHust. CpaBHeHue BCP B rpynmax
namueHToB ¢ CPT u 6e3 CPT nokasano, uro BCP 6nI-
na Beie B rpynne ¢ CPT nmo cpaBHEHUIO ¢ rpyIoi
6e3 CPT (148+47 mc npotus 118+45 Mc cooTBeTcT-
BeHHO; p=0,02), HECMOTpPSI Ha HE3HAYUMYIO pa3HUILY
B CpedHel IJIUTEeJIbHOCTU TMPEICEepPAHOro ILUKJIa
(844%129 mc B rpynme ¢ CPT npotus 851110 mc B
rpymne 6e3 CPT, p=0,82). ABTopbI caenanu 3akaoue-
Hue, yto CPT cnoco6¢cTByeT cMElIeHNI0 aKTUBHOCTU
BEereTaTUBHON HEPBHOU CUCTEMBI B OoJiee OJaaronpu-
SITHYIO CTOPOHY, MEHEe 3aBHCHUMYIO OT CHMITaTHIeC-
koit aktuBauu. O6 yseanuenun BCP npu CPT co-
00IIaIM TaKKe IPYTHe aBTOPBI, OMHAKO OHU MCITOJIb-
30BaJIM TPAAUIIMOHHOE XOJTEPOBCKOE MOHUTOPUPO-
Banue DKI mist ouenku napamerpos BCP [18].

B psne uccinemoBaHMii OBLIO YCTaHOBJEHO, UTO
MUWKPOBOJIBTHBIC aJIbTepHALIMU 7-3y011a SIBJISIOTCS
MOIIIHBIM HE3aBUCUMBIM MPEAUKTOPOM Pa3BUTUS
SKM3HEYTPOXKAIOIINX KeJTyTOUYKOBBIX apUTMUI U BHE-

3amHoil cepaeuHoit cmeptu. G. Turitto u coaBT. ucC-
CJIeIOBAJIM BEPOSITHOCTH MOSIBICHUST MUKPOBOJIBTHBIX
ajpTepHauuii 7-3y01a mpu pa3aIudHbIX PeXUMax CTU-
myssiiun y naimeHToB ¢ CPT [23]. MukpoBoJIbTHBIE
ajpTepHauuy 7-3y0Lia perucTpUpoOBaiId C MOMOILIbIO
KOMMEPYECKOW KOMITBIOTEPHOI ycTaHOBKM y 16 Tia-
LIMEHTOB ¢ TpencepaHoit crumynsanueir (AAIl), Bo
Bpemsi DDD-RV- u DDD-BiV- pexumoB cTumyns-
LIMY IPU OMMHAKOBOM YacToTe cTUMyJsaiuu 110/MuH
U KOPOTKOUN aTpUOBEHTPUKYJISIPHOW 3amepKKe, s
TOTO YTOOBI MOJYUYUTh 3aXBaT XKeayaoukoB. Kpurepu-
SIMHW HaJWIUs TTOJOXUTEIBHBIX MHWKPOBOJIBTHBIX
anbrepHaLunii 7-3y0Lia SIBJISUTUCH: aJibTepHaLuu 0oJiee
1 MUH ¢ KBaapaTHbIM KOPHEM MOIIHOCTU aJIbTepHa-
muii 6osee 1,9 pv 1 COOTHOIIICHNEM aJIBTepHALINIA (OT-
HOIIIEHWE aJIbTepHAlUMii K CTaHIAPTHOMY OTKJIOHE-
HUIO UCXOIHOTO YPOBHS LTyma) 6osee 3 B OMHOM WIU
0oJiee YeM OJHOM OPTOTOHAJILHOM OTBEIECHUU WJIM B
2-X uu 6oJiee yeM 2-X MpeKOPAUaIbHbBIX OTBEACHUSIX.
Oxazanock, uto AAl 1 mpaBoXeyIo4yKoBasi CTUMY-
JISIIIAST aCCOLMMPOBATUCH C BRICOKMMU TT0Ka3aTeIsIM1
MHMKPOBOJIETHOM aibTepHaiuu 7-3y011a (1 COOTBETCT-
BEHHO C BBICOKOI BEPOSITHOCTBIO PAa3BUTHS KEJTyI0U -
KOBBIX TaXHUapUTMUIA), B TO BpeMsI KaK OMBEHTPUKY-
JIIpHAs CTUMYJISILMSI acCOLIMMPOBAJach ¢ HU3KUMU
IMoKa3aTeIIMH (MHAeKCaMU ) MUKPOBOJIBTHOM aIbTep-
Hauuu T-3y01a.

Takum 06pa3zoM, CyILIECTBYIOILINE TaHHbIE TOAIEP-
JKUBAIOT runotesy o ToM, uto CPT oka3biBaeT 06J1aro-
MPUSATHOE NEWCTBUE HA CTPYKTYPHOE U JIEKTPUYEC-
Koe peMojenupoBaHue npu 3actoitHoir CH. OpHako
BCE €IIle OCTaeTCsl He SICHBIM, YCTPAHUT JIM TIOJOOHBIIA
addexkt CPT He0OXOAMMOCTD B MOAKIIOUYCHUM K OU-
BEHTPUKYJISIPHBIM YCTpOWCTBaM (pyHKIMU Aeduod-
PWUISILIMA. DTOT BOIPOC TPeOyeT MaabHEHIIero n3y-
YEHMSI ¥ TIOJIYIeHUST OTIAJICHHBIX Pe3yJIbTaTOB UCCIIe-
JOOBaHUM.
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M CITI0JIb30BAHHUE TOPAKOCKOITMYECKOM TEXHUKH
AIA UMIVIAHTAITHA PECHHXPOHU3SHPYIOIITNX
AIINKAPTUAJIBHBIX JIEKTPOJOB B JIEBBIN JKEJIYTOYEK

JI. A. boxepusa, 3. b. Maxanduanu, M. b. bunuaweu.iu

Hay4HbIlh LEHTP cepaedyHo-cocyancTom xmpyprum um. A. H. bakynesa (amp. — akagemuk PAMH J1. A. Bokepwus)
PAMH, Mocksa

I I pubusuteabHo 30% MalueHToB C XpOHUYE-

CKOI cepz[equﬁ HEOOCTAaTOYHOCTbIO MMCIOT

BHYTPMKEIYIOYKOBbIE HApYLIEHUS TPOBOAMMOCTH,
KOTOpBIC BBI3BIBAIOT ITOTEPI0 MEXaHWUECKOU KEey-
JIOYKOBOI cuHxpoHusauuu [15]. XKenynoukoBas ne-
CHHXPOHM3AIMS SIBJISICTCS TIPUIMHON 3aIepsKKHA CO-
KpallleHus CBOOOIHOM CTEHKU JIEBOrO XeJIyI0uKa 1o

OTHOLIEHUIO K Ieperopoake, 4To B CBOIO Oyepelb
00YCIIOBTMBAET HealeKBaTHYIO pabOTy cepama U Ha-
pyLIEHUE CUCTOJUYECKON M AUACTOJIMYECKON (DYHK-
uuu JIXK [4, 19].

JleBoxXenmymoykoBasi MM OUBEHTPUKY/ISIpHAS CTU-
MYJISIIIMST TIO3BOJISIET O0ECIIeYUTh MEXaHUIECKYIO pe-
CHHXPOHM3ALINIO TIEPETOPOAKM 1 CBOOOTHON CTEHKH



