
40 Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÑËÓ×ÀÈ ÈÇ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

1(34) � 2005

ÎÊÀÇÀÍÈÅ ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ  ÏÎÌÎÙÈÏÐÈ ÊÀÒÀÑÒÐÎÔÅ

ÃÓ Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèèèì. Ð.Ð. Âðåäåíà ÌÇ è ÑÐ ÐÔ, äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð Ð.Ì. Òèõèëîâ;Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáó÷åíèÿ,ðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð Í.À.ÁåëÿêîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã

Å.Í. Øóòðîâ, À.Â. Âåðåùàêî, Â.Í. Ìóñèõèí
Åññåíòóêñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, ãëàâíûé âðà÷ � Ä.Ã. Êàòàíîâ

Ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ áîëüøîå çíà-÷åíèå èìååò ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëè-çèðîâàííîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì. Ïî äàííûìÝ.À. Íå÷àåâà ñ ñîàâòîðàìè [1] êëèíè÷åñêàÿ ïðàê-òèêà ìèðíîãî âðåìåíè äî íåäàâíèõ ïîð íå èìå-ëà àíàëîãîâ ìèííî-âçðûâíûõ ðàíåíèé (ÌÂÐ).Îíè óêàçûâàþò, ÷òî îñíîâíûìè ãðóïïàìè ÌÂÐÿâëÿþòñÿ:� îòðûâû è îãíåñòðåëüíûå ðàçìîçæåíèÿ ñåãìåí-òîâ êîíå÷íîñòåé (47%);� ìíîæåñòâåííûå ðàíåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ñ èçî-ëèðîâàííûìè îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè êî-íå÷íîñòåé (13,4%);� ìíîæåñòâåííûå îãíåñòðåëüíûå ïåðåëîìû êîñ-òåé êîíå÷íîñòåé (6,6%);� èçîëèðîâàííûå ðàíåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé(26,8%).Íåäàëåêî îò ã. Åññåíòóêè 5.12.2003 ã. â âàãî-íå ýëåêòðîïîåçäà áûë ïðîèçâåäåí òåððîðèñòè-÷åñêèé àêò. Â Öåíòðàëüíóþ ãîðîäñêóþ áîëüíè-öó (ÖÃÁ) ã. Åññåíòóêè ïîñòóïèëî 104 ÷åëîâåêà,ó 90% ïîñòðàäàâøèõ áûëè îñêîëî÷íûå ðàíåíèÿãîëîâû, øåè, ïëå÷åâîãî ïîÿñà.Â Åññåíòóêñêîé ÖÃÁ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿñëóæáà, ðàññ÷èòàííàÿ íà 15 êîåê, âõîäèò â ñî-ñòàâ òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, ðàáîòó îñó-ùåñòâëÿþò äâà íåéðîõèðóðãà.×åðåç íåñêîëüêî ìèíóò ïîñëå òåðàêòà ñîîá-ùåíèå î íåì ïîñòóïèëî â áîëüíèöó. Èç îòäåëå-íèÿ áûëè âûïèñàíû âñå áîëüíûå, íàõîäÿùèåñÿ âóäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, è ðàçâåðíóòû äî-ïîëíèòåëüíûå êîéêè. ×åðåç 15�20 ìèíóò ñòàëèïîñòóïàòü ïîñòðàäàâøèå íà ìàøèíàõ ñêîðîé ïî-ìîùè è ïîïóòíîì òðàíñïîðòå. Ìèíóÿ ïðèåìíîåîòäåëåíèå, èõ ãîñïèòàëèçèðîâàëè â ïàëàòû. Áîëü-íûõ â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè èëè ñ âèòàëü-íûìè íàðóøåíèÿìè ïîñëå îñìîòðà îïûòíûìòðàâìàòîëîãîì äîñòàâëÿëè â ðåàíèìàöèîííîå îò-äåëåíèå, ãäå îíè îñìàòðèâàëèñü íåéðîõèðóðãîì.Â ïåðâûé ÷àñ ïîñëå òåðàêòà áûëî ðàçâåðíóòî 5íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèîííûõ, â êîòîðûõðàáîòàëè 5 íåéðîõèðóðãîâ (4 ïðèáûëè èç ã. Ïÿ-òèãîðñêà), àññèñòåíòàìè áûëè õèðóðãè è òðàâ-

ìàòîëîãè, èìåâøèå îïûò ðàáîòû ñ ÷åðåïíî-ìîçãî-âîé òðàâìîé. Îäèí íåéðîõèðóðã ïðîèçâîäèë îñ-ìîòð ïîñòðàäàâøèõ â êëèíè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ,ãäå óñòàíàâëèâàë ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè, îïðåäå-ëÿë î÷åðåäíîñòü äîñòàâêè áîëüíûõ â îïåðàöèîí-íóþ, íàïðàâëÿë èõ íà ðåíòãåíîãðàôèþ ÷åðåïà,ÝÕÎ-ýíöåôàëîñêîïèþ, à îñîáåííî òÿæåëûõ áîëü-íûõ � â ðåàíèìàöèîííîå îòäåëåíèå. Áëàãîäàðÿýòîìó â ïåðâûå 6 ÷àñîâ óäàëîñü ïðîîïåðèðîâàòü15 ïîñòðàäàâøèõ ñ îòêðûòûìè îãíåñòðåëüíûìèîñêîëî÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè ÷åðåïà è ãîëîâíî-ãî ìîçãà.Îïåðàöèè çàêëþ÷àëèñü â ïðîâåäåíèè ïåðâè÷-íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíû ñ ðàñøèðåí-íîé ðåçåêöèîííîé òðåïàíàöèåé ÷åðåïà íà ñòîðîíåïîâðåæäåíèÿ ëèáî ñ îáåèõ ñòîðîí ïðè ñêâîçíûõïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ ñ öåëüþ äåêîìïðåññèè,â îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ, óäàëåíèè ìîçãîâîãîäåòðèòà ïî õîäó ðàíåâîãî êàíàëà, îáðàáîòêå êîí-òóçèîííûõ î÷àãîâ ñ óäàëåíèåì ïîâåðõíîñòíî ëå-æàùèõ â ðàíå ìåòàëëè÷åñêèõ îñêîëêîâ. Çàòåìíàêëàäûâàëè øâû íà òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷-êó, ìÿãêèå òêàíè, óñòàíàâëèâàëè ïðèòî÷íî-îòòî÷-íóþ äðåíàæíóþ ñèñòåìó.Îäíîìó ïîñòðàäàâøåìó ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîéïîñëå òîðàêî- è ëàïàðîòîìèè áûëà âûïîëíåíàëàìèíýêòîìèÿ ÑVI ïî ïîâîäó îñêîëî÷íîãî ïî-âðåæäåíèÿ îñòèñòîãî îòðîñòêà è äóæêè ïîçâîí-êà áåç ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà. Ïÿòü áîëü-íûõ ñ óøèáîì ñïèííîãî ìîçãà áåç åãî ñäàâëåíèÿëå÷èëè êîíñåðâàòèâíî.Èç-çà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâøèõêðîìå ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ áûëà ðàçâåð-íóòà äîïîëíèòåëüíàÿ ïàëàòà èíòåíñèâíîé òåðà-ïèè â îäíîé èç îïåðàöèîííûõ òðàâìàòîëîãè÷åñ-êîãî îòäåëåíèÿ. Ïîñëå îïåðàöèè âñåì áîëüíûìïðîâîäèëàñü ÈÂË.Â óñëîâèÿõ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ ó ïîñòðà-äàâøèõ ñ íàðóøåíèåì ñîçíàíèÿ è ïàìÿòè èñ-ïîëüçîâàëè öèôðîâóþ íóìåðàöèþ áîëüíûõ. Íàáëàíêàõ èñòîðèé áîëåçíè è îäíîâðåìåííî íàêîæå ãðóäè ñòàâèëè öèôðû ñ ïîðÿäêîâûì íîìå-ðîì. Çàòåì, ñâåðÿÿ íîìåðà, îôîðìëÿëè ìåäèöèí-

Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, ã. Åññåíòóêè;
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ñêóþ äîêóìåíòàöèþ. Ïî÷òè ó âñåõ îïåðèðîâàí-íûõ ïî ïîâîäó ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ÷åðåïà,íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ ìàññèâíóþ àíòèáàêòå-ðèàëüíóþ òåðàïèþ, óæå íà âòîðûå ñóòêè âîçíèê-ëè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (ìåíèíãèòû,ìåíèíãîýíöåôàëèòû, òðàõåîáðîíõèòû, ïíåâìî-íèè), ÿâèâøèåñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè äâóõ áîëüíûõ.Èç-çà îòñóòñòâèÿ òîìîãðàôà â ã. Åññåíòóêè áîëü-íûì ñ íàðàñòàþùåé îáùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé íå-âðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé ïðîâîäèëè êîìïü-þòåðíóþ òîìîãðàôèþ ãîëîâíîãî ìîçãà â æåëåçíî-äîðîæíîé áîëüíèöå ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû. Ó 5áîëüíûõ â ïîëîñòè ÷åðåïà âûÿâëåíû ïëàñòìàññî-âûå øàðèêè äèàìåòðîì äî 0,5 ñì, íåâèäèìûå íàðåíòãåíîãðàììàõ. Ïðè ýòîì íà êîæå áûëè îáíà-ðóæåíû ìèíèìàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ â âèäå ìåëêî-òî÷å÷íûõ ðàí äèàìåòðîì äî 0,5 ñì. Ïî õîäó ðàíå-âîãî êàíàëà ÷óòü áîëüøåãî ðàçìåðà íà ãëóáèíåäî 3 ñì äèàãíîñòèðîâàëèñü ïîâðåæäåíèÿ âåùå-ñòâà ìîçãà, îêðóæåííûå çîíîé êîíòóçèè è ïåðè-ôîêàëüíîãî îòåêà. Äâîèì áîëüíûì ñ áîêîâîéäèñëîêàöèåé ìîçãà áûëè âûïîëíåíû äåêîìïðåñ-ñèâíàÿ òðåïàíàöèÿ è îáðàáîòêà êîíòóçèîííûõî÷àãîâ.Åùå ó äâóõ áîëüíûõ ïðè êîìïüþòåðíîé òî-ìîãðàôèè áûëè îáíàðóæåíû êîíòóçèîííûå î÷à-ãè ñ îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Èì âûïîëíåíû ïî-âòîðíûå âìåøàòåëüñòâà � óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâòðåïàíàöèîííîãî äåôåêòà ñ óäàëåíèåì êîíòóçè-îííûõ î÷àãîâ.

Â ïåðâûå äíè ïîñëå òðàâìû äëÿ îñìîòðà ïî-ñòðàäàâøèõ áûë ñîçâàí êîíñèëèóì âðà÷åé Ñòàâ-ðîïîëüñêîãî êðàÿ (íåéðîõèðóðãè, òðàâìàòîëîãè,íåâðîëîãè, îôòàëüìîëîãè, ïñèõîëîãè, òåðàïåâòû,ËÎÐ). Ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ îáíàðóæåíû íàðó-øåíèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è ñëóõà (ñëåä-ñòâèå áàðîòðàâìû). Èç 104 ïîñòðàäàâøèõ óìåð-ëî 7 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 2 � ñ ñî÷åòàííîé ÷åðåï-íî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Ïðè÷èíîé èõ ãèáåëè áûëèìåíèíãîýíöåôàëèòû è îáñòðóêòèâíàÿ áðîíõîïíåâ-ìîíèÿ.Îïûò, ïðèîáðåòåííûé ïðè îêàçàíèè ýêñòðåí-íîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì â ÖÃÁ ã. Åññåíòóêè,ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.Â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îêàçàíèÿ êâàëè-ôèöèðîâàííîé (ñïåöèàëèçèðîâàííîé) íåéðîõè-ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè òåððîðèñòè÷åñêèõ àê-òàõ, ñòèõèéíûõ áåäñòâèÿõ öåëåñîîáðàçíî:� ñîçäàòü íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ âîâñåõ ìíîãîïðîôèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ; � ââåñòè â øòàòíîå ðàñïèñàíèå öåíòðàëüíûõðàéîííûõ áîëüíèö ñòàâêó íåéðîõèðóðãà;� îðãàíèçîâàòü îáÿçàòåëüíîå îáó÷åíèå âñåõ õè-ðóðãîâ, àíåñòåçèîëîãîâ, âðà÷åé ñêîðîé ïîìîùè äè-àãíîñòèêå è îêàçàíèþ íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðèòðàâìå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.Ëèòåðàòóðà1.  Íå÷àåâ Ý.À. Ìèííî-âçðûâíàÿ òðàâìà / Ý.À. Íå÷à-åâ, À.È. Ãðèöàíîâ, Í.Ô. Ôîìèí, È.Ï. Ìèííóëëèí.� ÑÏá.: Àëüä, 1994. � 488 ñ.


