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Àëëîãåííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ îñòðîâêîâûõ êëåòîê (ÎÊ)
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ïðî÷íî âîøëà
â êëèíèêó ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ). Îáùåïðèíÿòûé
ýäìîíîâñêèé ïðîòîêîë òðàíñïëàíòàöèè, ìåòîäû âûäåëåíèÿ
ÎÊ è ñõåìû èììóíîñóïðåññèè, îòðàáîòàííûå ó ðÿäà öåíò-
ðîâ, ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ ïîëíîé èíñóëèí-íåçàâèñèìîñòè ó
60-80% ïàöèåíòîâ ñ äèàáåòîì I òèïà [1]. Íàðÿäó ñ îáùèìè
îñëîæíåíèÿìè, ñîïðîâîæäàþùèìè ïðîöåäóðû êëåòî÷íîé
òðàíñïëàíòàöèè â êëèíèêå [2, 3], äëÿ ïåðåñàäêè ÎÊ áûë îïè-
ñàí ñïåöèôè÷åñêèé ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ - î÷àãîâûé
ñòåàòîç ïå÷åíè.

Íåñêîëüêî êëèíè÷åñêèõ ãðóïï ðàíåå îòìå÷àëè èçìåíå-
íèå ñòðóêòóðû ïå÷åíè ïîñëå âíóòðèïîðòàëüíîé òðàíñïëàí-
òàöèè ÎÊ. Markham [4] âïåðâûå îïèñàë èçìåíåíèå ñòðóêòó-
ðû ïå÷åíè ïî òèïó ïåðèïîðòàëüíîãî ñòåàòîçà ó ïàöèåíòîâ ñ
õîðîøåé ôóíêöèåé òðàíñïëàíòàòà [4]. Îäíàêî, â äâóõ äðóãèõ
íàáëþäåíèÿõ ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû ïå÷åíè áûëè
àññîöèèðîâàíû ñ äèñôóíêöèåé òðàíñïëàíòàòà [5, 6]. Ðàí-
íèå ñîîáùåíèÿ íå áûëè ïîñâÿùåíû äåòàëüíîìó èçó÷åíèþ
ýòîãî ôåíîìåíà, ïîýòîìó â íåêîòîðûõ èç íèõ îòñóòñòâîâàëè
ãðóïïû êîíòðîëÿ è íå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå ïî äîëãîâðåìåííîìó
íàáëþäåíèþ ïàöèåíòîâ. Â íåäàâíåì èññëåäîâàíèè èòàëü-
ÿíñêîé ãðóïïû èç Vita-Salute University (Milano, Italy), îïóáëè-
êîâàííîì â æóðíàëå Cell Transplantation, ïðèâåäåíû ÷åòêèå
äîêàçàòåëüñòâà ñâÿçè òðàíñïëàíòàöèè ÎÊ ñ ðàçâèòèåì î÷à-
ãîâîãî ñòåàòîçà ïå÷åíè.

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû (n=31) ñ ÑÄ I òèïà,
ïîäâåðãøèåñÿ òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè è ïîñëåäóþùåé ïåðå-
ñàäêîé ÎÊ. Â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èíñóëèí-íåçàâèñèìîñòè è êîíöåíòðàöèè Ñ-ïåïòèäà ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè, âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû
ñ ïîëíîé, ÷àñòè÷íîé ôóíêöèåé è äèñôóíêöèåé òðàíñïëàí-
òàòà. Äî òðàíñïëàíòàöèè ÎÊ ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïî äàííûì
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èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ, ñòðóêòóðà ïå÷åíè íàðóøåíà íå
áûëà. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû áåç òðàíñ-
ïëàíòàöèè ÎÊ, íî ïîñëå ïåðåñàäêè ïî÷êè (ñòðàäàþùèå ÑÄ
è áåç äèàáåòà) èëè êîìïëåêñà «ïî÷êà + ïîäæåëóäî÷íàÿ
æåëåçà».

Ïî÷òè ó 30% ïàöèåíòîâ ÷åðåç 6-12 ìåñÿöåâ ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè ÎÊ îáíàðóæèâàëè ïåðèïîðòàëüíûå î÷àãè
ñòåàòîçà ïå÷åíè. Äèàãíîç ñòàâèëè íà îñíîâàíèè óëüòðàçâó-
êîâîãî èññëåäîâàíèÿ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ åãî ïîäòâåðæ-
äàëè ãèñòîëîãè÷åñêèìè äàííûìè àíàëèçà áèîïòàòîâ. Ýòè
èçìåíåíèÿ íå èñ÷åçàëè â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè íàáëþ-
äåíèÿ (2-8 ëåò). Èíòåðåñíî, ÷òî î÷àãîâûé ñòåàòîç íàáëþ-
äàëñÿ ïî÷òè ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ ñ ÷àñòè÷íîé ôóíêöèåé
(7 èç 16), ðåäêî - ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëíîé ôóíêöèåé (2 èç 9) è
íå íàáëþäàëñÿ ïðè äèñôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàòåëè âïåðâûå äîêàçàëè
ïðÿìóþ ñâÿçü âîçíèêíîâåíèÿ î÷àãîâîãî ñòåàòîçà ïå÷åíè ñ
àëëëîãåííîé òðàíñïëàíòàöèåé îñòðîâêîâûõ êëåòîê ïðè ñà-
õàðíîì äèàáåòå I òèïà. Àâòîðû óêàçûâàþò, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ïå÷åíè íåîáõîäèìî ïðîëîíãèðîâàí-
íîå âîçäåéñòâèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (êàê ìèíèìóì
ïîëãîäà). Èçâåñòíî, ÷òî ÎÊ ïðè âíóòðèïîðòàëüíîé òðàíñ-
ïëàíòàöèè êîëîíèçèðóþò ïàðåíõèìó ïå÷åíè. Âîçìîæíî,
èìåííî âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ ñåêðåöèÿ èíñóëèíà ïðèâîäèò ê
ïðÿìîìó ïîâðåæäåíèþ ëèïèäíîãî îáìåíà â ãåïàòîöèòàõ è
èõ æèðîâîìó ïåðåðîæäåíèþ. Îäíàêî, ýòî íå îáúÿñíÿåò, ïî-
÷åìó ñòåàòîç ðàçâèâàåòñÿ â îñíîâíîì ó ïàöèåíòîâ ñ ÷àñòè÷-
íîé, íî íå ïîëíîé ôóíêöèåé ïå÷åíè. Îäíî èç âîçìîæíûõ
îáúÿñíåíèé èññëåäîâàòåëåé - íåñòàáèëüíàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ
àêòèâíîñòü òðàíñïëàíòàòà. Òàê èëè èíà÷å, íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü îïèñàíî åùå îäíî ñïåöèôè÷åñêîå îñëîæíåíèå
âíóòðèïîðòàëüíîé òðàíñïëàíòàöèè îñòðîâêîâûõ êëåòîê
ïðè ëå÷åíèè ñàõàðíîãî äèàáåòà.
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