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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚÓ-
ÎÓ„Ëfl, ÒÂ‰Â˜Ì‡fl ıËÛ„Ëfl, Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÔÓ·ÎÂÏ˚.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . èÓ·ÎÂÏ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl Ó·˘ÂıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒ-
ÔÎ‡ÌÚÓÎÓ„ËË Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ıËÛ„ËË ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÒÂ¸ÂÁÌÓÈ Ë ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÌÂÂ¯ÂÌÌÓÈ Á‡‰‡˜ÂÈ
[1–6, 10, 13]. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÎÂ˜ÂÌËfl Í‡‰ËÓıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‰Ó Ë
ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÔÓ˜ÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÚÛÓ‚ ÍÓ‚Ó-
Ó·‡˘ÂÌËfl. èË Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‡ÔÔ‡‡Ú ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl (Äàä), Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÚÂÏË-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËÂÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË (íïèç) — „ÂÏÓ‰Ë‡ÎËÁ ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ
«ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÔÓ˜Í‡». èË ˝ÚÓÏ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-
ÂÚÒfl ÍÓÌÚ‡ÍÚ ÍÓ‚Ë Ò ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÍÓÌÚÛÓÏ,
˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚˚‰ÂÎÂÌË˛ fl‰‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, Á‡ÔÛÒÍ‡˛˘Ëı Í‡ÒÍ‡‰ ÒËÒÚÂÏ-
ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÔË‚Ó-
‰fl˘Â„Ó Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ „ÂÏÓ- Ë „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡ [8,
12–14]. è‡ÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔÂ-
Ê‰Â ‚ÒÂ„Ó Â„Ó ˆÂÌÚ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
Ë¯ÂÏËË Ó„‡ÌÓ‚ ÒÔÎ‡ÌıÌÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ·‡ÒÒÂÈÌ‡,
ÔË ÍÓÚÓÓÏ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÒÚ‡‰‡ÂÚ ÍÓ‚Ó-
Ó·‡˘ÂÌËÂ Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË. ùÚÓ ı‡-
‡ÍÚÂÌÓ ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ÚÂÏË-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËÂÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË (íïèç), ÔÓÎÛ˜‡˛˘Ëı ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ-
„‡ÏÏÌ˚Ï „ÂÏÓ‰Ë‡ÎËÁÓÏ, Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÓÚÍ˚ÚÓÏ ÒÂ‰ˆÂ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÒÍÛÒÒÚ-

‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl (àä). é·˘ÂıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı àä, ÔË‚Ó‰flÚ
Í ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÎÂ-
Ú‡Î¸ÌÓÒÚË, ‰ÓÒÚË„‡˛˘ÂÈ 69–76% [2, 12]. ùÚÓ
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ¯Í‡ÎÓÈ ÓˆÂÌÍË ÚflÊÂÒÚË ÙËÁË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ Ç.ë.
ë‡‚ÂÎ¸Â‚˚Ï, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÈ ˝ÚË ·ÓÎ¸Ì˚Â ÓÚ-
ÌÓÒflÚÒfl Í „ÛÔÔÂ Ò Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌ˚Ï ËÒÍÓÏ [10]. ÑÓÒÚËÊÂÌËfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ıËÛ„ËË Ë ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„ËË Ò‰ÂÎ‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï
‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ı Ë ˝Ú‡ÔÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Û
‰‡ÌÌ˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı [15–17]. ÇÏÂÒÚÂ Ò
ÚÂÏ, ÔËÓËÚÂÚ ‚ Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÒÚÓÂÌËË ÎÂ-
˜Â·ÌÓ„Ó ‡Î„ÓËÚÏ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÓÒÚ‡-
ÂÚÒfl Á‡ ÍÓÂÍˆËÂÈ ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËÈ Ë íïèç. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
Ì˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç çààíËàé Ò 1995 ÔÓ
2004 „. ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ 128 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (75 ÊÂÌ˘ËÌ, 53 ÏÛÊ˜Ë-
Ì˚) Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ. àÁ ÌËı: 59 ·ÓÎ¸Ì˚ı (35 ÊÂÌ-
˘ËÌ, 24 ÏÛÊ˜ËÌ˚) Ò íïèç, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ÎÂ˜ÂÌËÂ „ÂÏÓ‰Ë‡-
ÎËÁÓÏ Ë ÔÓÒÎÂ Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÔÓ˜ÍË (íè), ‡ Ú‡ÍÊÂ 69 Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ (40 ÊÂÌ˘ËÌ, 29 ÏÛÊ˜ËÌ) Ò Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛
ÒÂ‰ˆ‡ (àÅë) Ë ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡. ëÚÛÍÚÛ-
‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·Î. 1, 2.

Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓÎ-
Ì˚È ÒÔÂÍÚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÚÂÒÚÓ‚: ùäÉ,
ùïé-Í‡‰ËÓ„‡ÙË˛, Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ÚÂÒÚ˚ (Ó·˘ËÈ Ë ·ËÓıË-
ÏË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓ‚Ë, ÎËÔË‰Ì˚È ÔÓÙËÎ¸, Çàó, HBs,
HCV, CMV, ÍÓ‡„ÛÎÓ„‡ÏÏ‡), ìáà Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒ-
ÚË Ë Á‡·˛¯ËÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, Ì‡„ÛÁÓ˜Ì˚Â ÔÓ·˚ (‚Â-
ÎÓ˝„ÓÏÂÚËfl, ÚÂ‰ÏËÎ, ÒÚÂÒÒ-ùïé), ÒÛÚÓ˜ÌÓÂ ÏÓÌËÚÓË-
Ó‚‡ÌËÂ ùäÉ ÔÓ ïÓÎÚÂÛ, ‡‰ËÓËÁÓÚÓÔÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
ÒÂ‰ˆ‡, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂ ‚ ÒÂ·fl ‡‰ËÓËÁÓÚÓÔÌÛ˛ ÒˆËÌÚË„‡ÙË˛
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ÏËÓÍ‡‰‡ Ë ‡‰ËÓËÁÓÚÓÔÌÛ˛ ‚ÂÌÚËÍÛÎÓ„‡ÙË˛, ÍÓÓÌ‡-
ÌÛ˛ ‡Ì„ËÓ„‡ÙË˛ Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÍÓÌÚ‡ÒÚÌÛ˛ ‚ÂÌÚËÍÛÎÓ„‡-
ÙË˛, Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÛ˛ ÚÓÏÓ„‡ÙË˛ (åêí).

è‡ˆËÂÌÚ˚ Ò íïèç, ÔÓÎÛ˜‡˛˘ËÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ „ÂÏÓ‰Ë‡ÎË-
ÁÓÏ Ë ÔÓÒÎÂ íè ‡Á‰ÂÎÂÌ˚ Ì‡ ‰‚Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ „ÛÔÔ˚: 
32 ·ÓÎ¸Ì˚Ï (19 ÊÂÌ˘ËÌ Ë 13 ÏÛÊ˜ËÌ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 
31,3 „Ó‰‡) ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚
ÔÂ‰Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â, 2-˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 
27 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (16 ÊÂÌ˘ËÌ Ë 11 ÏÛÊ˜ËÌ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ
29,4 „Ó‰‡), ÍÓÚÓ˚Ï ÓÔÂ‡ˆËË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ‚ ÔÓÒÚÚ‡ÌÒÔÎ‡Ì-
Ú‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓÒÎÂ íè. èÓÍ‡Á‡ÌËflÏË Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛
ÓÔÂ‡ˆËË ‚ 1-È „ÛÔÔÂ ÔÓÒÎÛÊËÎË: ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸
(ÜäÅ) — Û 20, Ô‡ıÓ‚‡fl „˚Ê‡ — Û 2, ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl
‚ÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl „˚Ê‡ — Û 1, ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÔÛıÓÎË ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ — Û 3, ÔÓÎËÔÓÁ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl —
Û 6. ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ: ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ — Û 12, ÔÓÎË-
ÔÓÁ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÛÁ˚fl — Û 4, ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‚ÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl
„˚Ê‡ — Û 6 , Ô‡ıÓ‚‡fl „˚Ê‡ — Û 1, ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓÔÛ-
ıÓÎ¸ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ — Û 1, flÁ‚ÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸
ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ‡fl ÍÓ‚Ó-
ÚÂ˜ÂÌËÂÏ — Û 2 Ë ÔÂÙÓ‡ˆËÂÈ — Û 1.

ä‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
Ì˚ Ì‡ ‰‚Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ „ÛÔÔ˚: 46 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï (27 ÊÂÌ˘ËÌ
Ë 19 ÏÛÊ˜ËÌ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 57,3 „Ó‰‡) ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Ó‰ÌÓ-
ÏÓÏÂÌÚÌ‡fl ÍÓÂÍˆËfl ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ Ë Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡-
ÚÓÎÓ„ËË, 2-˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 23 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ (13 ÊÂÌ˘ËÌ Ë
10 ÏÛÊ˜ËÌ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 54,4 „Ó‰‡), ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ
ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÈ ˝Ú‡Ô Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËÂÏ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÈ Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË. èÓÍ‡Á‡ÌË-
flÏË Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÓÔÂ‡ˆËË ‚ 1-È „ÛÔÔÂ ÔÓÒÎÛÊËÎË:
ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ — Û 21, Ô‡ıÓ‚‡fl „˚Ê‡ — Û 6, ÔÓ-
ÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‚ÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl „˚Ê‡ — Û 8, „˚Ê‡ ·ÂÎÓÈ
ÎËÌËË ÊË‚ÓÚ‡ — Û 4, „˚ÊË ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl ‰Ë‡-

Ù‡„Ï˚ — Û 3, ‡·ÒˆÂÒÒ ÒÂÎÂÁÂÌÍË — Û 4. ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ:
ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ — Û 12, ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‚ÂÌÚ-
‡Î¸Ì‡fl „˚Ê‡ — Û 3, Ô‡ıÓ‚‡fl „˚Ê‡ — Û 7, ËÌÙ‡ÍÚ ÒÂÎÂ-
ÁÂÌÍË — Û 1. ÇÒÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÓÚÌÓÒËÎËÒ¸ Í 3–4-ÏÛ ÍÎ‡ÒÒÛ ÔÓ
NYHA. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ËÏÂÎËÒ¸ ÔËÁÌ‡ÍË ÒÂ‰Â˜-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË I–IIA ÒÚ‡‰ËË ÔÓ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ëÚ‡-
ÊÂÒÍÓ—Ç‡ÒËÎÂÌÍÓ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Û ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò àÅë ‚
‡Ì‡ÏÌÂÁÂ ËÏÂÎËÒ¸ ÓÚ 1 ‰Ó 3 ÔÂÂÌÂÒÂÌÌ˚ı ËÌÙ‡ÍÚÓ‚ ÏËÓ-
Í‡‰‡. éÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl, Ó·˘ÂÈ „ËÔÓÚÂÏËË Ë Ù‡Ï‡ÍÓıÓ-
ÎÓ‰Ó‚ÓÈ Í‡‰ËÓÔÎÂ„ËË ‡ÒÚ‚Ó‡ÏË «äÛÒÚÓ‰ËÓÎ» Ë «äÓÌÒÓÎ».

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . Ç Ú‡·Î. 3
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÒÔÂÍÚ Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡-
ˆËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò íïèç, ÔÓÎÛ-
˜‡˛˘Ëı ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏÌ˚Ï „ÂÏÓ‰Ë‡ÎËÁÓÏ
(1-fl „ÛÔÔ‡) Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ íè (2-fl „ÛÔÔ‡).

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛
ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·Ó-
ÎÂÁÌ¸˛. Ç Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı ‚˚ÔÓÎÌflÎËÒ¸ Í‡Í ÍÎ‡Ò-
ÒË˜ÂÒÍËÂ, Ú‡Í Ë Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ ıÓÎÂˆËÒÚ˝Í-
ÚÓÏËË, ÔË ˝ÚÓÏ ‚˚·Ó ÒÔÓÒÓ·‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔËÌË-
Ï‡ÎÒfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó. èËÏÂÌÂÌËÂ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ï‡ÚÂË‡-
ÎÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓÎËÔÓÔËÎÂÌ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚-
ÔÓÎÌËÚ¸ ÛÍÂÔÎÂÌËÂ ‰ÂÙÂÍÚÓ‚ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯-
ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË ÔÓÒÎÂ íè Ì‡fl‰Û Ò Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ
„ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÓÈ ÏÂÒÚÌ˚ÏË ÚÍ‡ÌflÏË Û Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ 1-È „ÛÔÔ˚. ë ‚ÌÂ‰ÂÌËÂÏ ‚Ë‰ÂÓ˝Ì‰ÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍËı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ÒÚ‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚-
ÎÂÌËÂ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚ı Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı Ë ‚Ë-
‰ÂÓ‡ÒÒËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
Ó„‡Ì‡ı ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı. ïË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ÔÓ‚Ó-
‰ËÎÓÒ¸ ÔÓ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Ï ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ
ÔËÌˆËÔ‡Ï. èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÎÂ˜ÂÌËfl Ó·˘ÂıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Û 32 ·ÓÎ¸Ì˚ı 1-È ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 6,2%. ì Ó·ÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË˜ËÌÓÈ
ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒıÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÒÎÛ-
ÊËÎË ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÊÂÎÛ‰Í‡.
èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ
Ë ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰‡ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı:
Û 2 — ËÏÂÎ‡Ò¸ „ÂÏ‡ÚÓÏ‡ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÈ ‡Ì˚ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË, ÍÓÚÓ-
‡fl ÌÂ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Î‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ-
‚‡, Û 1 — Ì‡„ÌÓÂÌËÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡Ì˚ Ò
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ò‡Ì‡ˆËÂÈ.

ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ ÛÏÂÎË 4 Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 14,8%. 
ì 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔË˜ËÌÓÈ ÒÏÂÚË ÔÓÒÎÛÊËÎ‡ ÚÂ-
ÏËÌ‡Î¸Ì‡fl ÒÚ‡‰Ëfl ÔÂËÚÓÌËÚ‡ ÔÓÒÎÂ Û¯Ë‚‡ÌËfl
ÔÂÙÓ‡ÚË‚ÌÓÈ flÁ‚˚ ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯-
ÍË Ë ÂÁÂÍˆËË ÓÔÛıÓÎË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ò ‡Á‚Ë-
ÚËÂÏ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡. ì 2 — ÔË-
˜ËÌÓÈ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ÔÓÒÎÛÊËÎ ÓÒÚ˚È „‡Ì„ÂÌÓÁÌ˚È ıÓÎÂˆË-
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Т а б л и ц а  1

Структура сочетанной общехирургической патологии 

у больных с ТХПН

Патология почек

Общехирургическая патология ТХПН, программный ТП, программный 
гемодиализ гемодиализ

Желчнокаменная болезнь, 20 12
хронический холецистит

Грыжи живота 3 7

Полипоз желчного пузыря 6 4

Злокачественная опухоль 3 1
желудочно-кишечного тракта

Язвенная болезнь желудка – 3
и двенадцатиперстной кишки

Т а б л и ц а  2

Структура сочетанной общехирургической патологии 

у кардиохирургических больных

Кардиохирургическая патология

Общехирургическая патология ИБС пороки ИБС + пороки 
сердца сердца

ЖКБ, хронический холецистит 11 21 1

Грыжи живота 11 16 1

Грыжи пищеводного 2 1 –
отверстия диафрагмы

Абсцесс селезенки – 5 –



ÒÚËÚ, ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚È ·ËÎË‡Ì˚Ï Ô‡ÌÍÂÓÌÂÍÓ-
ÁÓÏ Ò ‡ÁÎËÚ˚Ï ÊÂÎ˜Ì˚Ï ÔÂËÚÓÌËÚÓÏ. èÓÒÎÂ-
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ Ë 
ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰‡ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ‚ ‰‚Ûı Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËflı, ÍÛÔËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ: ËÌÙËÎ¸Ú-
‡Ú ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡Ì˚ Ë Ô‡‚ÓÒÚÓÓÌ-
ÌËÈ ÓıËÚ.

Ç Ú‡·Î. 4 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÓÔÂ‡ˆËË, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Í‡‰ËÓ-
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ.

Ç Ó·ÂËı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ‡ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛ ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò
ÊÂÎ˜ÌÓÍ‡ÏÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÈ ıÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËË ‚ 
1-È ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔÔÂ fl‚ÎflÎÒfl ÔÓ‰ÎÂÌÌ˚È
ÒÚÂÌÓÚÓÏË˜ÂÒÍËÈ ‰ÓÒÚÛÔ. ùÚÓÚ ÊÂ ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËÈ ÔËÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÎ‡-

ÒÚËÍË ÔË˘Â‚Ó‰ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÒÚËfl ‰Ë‡Ù‡„Ï˚, ÒÔÎÂ-
Ì˝ÍÚÓÏËË ÔË ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÏ ˝Ì‰ÓÍ‡‰ËÚÂ Ò Ì‡-
ÎË˜ËÂÏ „ÌÓÈÌÓ„Ó Ó˜‡„‡ ‚ ÒÂÎÂÁÂÌÍÂ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚ-
ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸Ì˚È ˝Ú‡Ô ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ı
ÓÔÂ‡ˆËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 1-È „ÛÔÔ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl
ÔÓÒÎÂ ÍÓÂÍˆËË Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ-
„ËË Ë ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘Â-
ÌËfl Ò ÓÚ„‡ÌË˜ÂÌËÂÏ ÔÓÎÓÒÚÂÈ ÔÓ ‚ÒÂÏ Ô‡‚ËÎ‡Ï
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÒÂÔÚËÍË. í‡ÍÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ ‰ÓÒÚÛÔ‡
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl Ò ˆÂÎ¸˛ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ËÁÛ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ‰ˆ‡ Ë ÏËÌË-
ÏËÁ‡ˆËË ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ú‡‚Ï˚. èËÏÂÌÂÌËÂ
«ÌÂÌ‡ÚflÊÌÓÈ» „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ó·ÂËı
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ „˚ÊÂ-
‚˚Â ‰ÂÙÂÍÚ˚ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË ·ÂÁ 
ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË Ë ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓ„Ó ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‚ÌÛÚË·˛¯ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl.
èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ
Ë ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰‡ı Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 1-È ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔÔ˚ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û 3 ·ÓÎ¸Ì˚ı: Û 2 — ËÏÂ-
Î‡Ò¸ „ÂÏ‡ÚÓÏ‡ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡Ì˚
ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË, ÍÓÚÓ‡fl ÌÂ ÔÓÚÂ·Ó-
‚‡Î‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, Û Ó‰ÌÓ„Ó —
‚˚fl‚ÎÂÌ ÂˆË‰Ë‚ Ô‡ıÓ‚ÓÈ „˚ÊË ÔÓÒÎÂ ÔÎ‡ÒÚËÍË
Ô‡ıÓ‚Ó„Ó Í‡Ì‡Î‡ ÏÂÒÚÌ˚ÏË ÚÍ‡ÌflÏË.

ÇÓ 2-È „ÛÔÔÂ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Í‡‰ËÓıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ÔÓ-
ÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ‚ÓÁÌËÍÎË ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl, ÔÓÚÂ·Ó‚‡‚-
¯ËÂ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË: ÓÒÚ˚È „‡Ì„ÂÌÓÁ-
ÌÓ-ÔÂÙÓ‡ÚË‚Ì˚È ıÓÎÂˆËÒÚËÚ — Û 2, Û˘ÂÏÎÂÌ-
Ì‡fl Ô‡ıÓ‚‡fl „˚Ê‡ — Û 1, ËÌÙ‡ÍÚ ÒÂÎÂÁÂÌÍË —
Û 1. ïÓÎÂˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl Ë ÒÔÎÂÌ˝ÍÚÓÏËfl ‚˚ÔÓÎ-
ÌflÎËÒ¸ ËÁ ‚ÂıÌÂ„Ó ÒÂ‰ËÌÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡, ÍÓÚÓ-
˚È ÔÓÂˆËÓ‚‡ÎÒfl Ì‡ ÒÚÂÌÓÚÓÏË˜ÂÒÍËÈ ‡Á-
ÂÁ, ˜ÚÓ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÒÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ Ì‡ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ‡Ì˚ Ë Û ‰‚Ûı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔË‚ÂÎÓ Í ÂÂ
Ì‡„ÌÓÂÌË˛. É˚ÊÂÒÂ˜ÂÌËÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË Ò Â-
ÁÂÍˆËÂÈ Û˘ÂÏÎÂÌÌÓÈ Ôfl‰Ë ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ò‡Î¸ÌËÍ‡
Ë ÔÎ‡ÒÚËÍÓÈ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍË Ô‡ıÓ‚Ó„Ó Í‡Ì‡Î‡ ÔÓ
Å‡ÒÒËÌË. ìÏÂÎË 2 Ô‡ˆËÂÌÚ‡: Û Ó‰ÌÓ„Ó — ÔË-
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Т а б л и ц а  3

Структура общехирургических операций у больных 

до и после трансплантации почки

Патология почек

Характер операции ТХПН, ТП, 
программный программный 

гемодиализ гемодиализ 
(1-я группа) (2-я группа)

Классическая холецистэктомия 18 5

Лапароскопическая 6 5
холецистэктомия (ЛХЭ)

Грыжесечение 3 3

Ненатяжная герниопластика – 4

Билатеральная нефрэктомия + 2 3
классическая холецистэктомия

Лапароскопическое дренирование – 2
лимфоцеле + ЛХЭ

Видеоассистированная – 1
нефрэктомия + ЛХЭ

Гастрэктомия 2 –

Резекция желудка – 2

Панкреатодуоденальная резекция 1 –

Ушивание перфоративной язвы – 1
двенадцатиперстной кишки

Резекция тонкой кишки – 1

Т а б л и ц а  4

Структура общехирургических операций у пациентов с кардиохирургической патологией

Кардиохирургическая патология

Характер операции 1-я группа 2-я группа

ИБС пороки сердца ИБС+пороки сердца ИБС пороки сердца ИБС+пороки сердца

Классическая холецистэктомия 7 13 1 4 8 –

Лапароскопическая холецистэктомия – – – 3 4 –

Грыжесечение 4 4 – 3 2 1

Ненатяжная герниопластика 5 4 1 3 1 2

Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы 1 2 – – – –

Абсцесс селезенки – 4 – – 1 –



˜ËÌÓÈ ÒÏÂÚË fl‚ËÎ‡Ò¸ Ï‡ÌËÙÂÒÚ‡ˆËfl „ÌÓÈÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ‰Â-
ÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï ıÓÎÂˆËÒÚËÚÓÏ, Û ‰Û„Ó„Ó —ÚÓÚ‡Î¸-
Ì˚È Ô‡ÌÍÂ‡ÌÂÍÓÁ Ì‡ ÙÓÌÂ ÊÂÎ˜ÌÓ„Ó ÔÂËÚÓ-
ÌËÚ‡. ì Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËÏ ˝Ì‰ÓÍ‡‰ËÚÓÏ
Ë ËÌÙ‡ÍÚÓÏ ÒÂÎÂÁÂÌÍË ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÂÔÓÚÂÁË-
Ó‚‡ÌËÂ ‡ÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡.

éÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝Ú‡ÔÌ˚ı Ó·˘Â-
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ˆËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 2-È „ÛÔÔ˚
ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û ‰‚Ûı ËÁ ÌËı: Û Ó‰ÌÓ„Ó — ‚˚fl‚ÎÂÌ ËÌ-
ÙËÎ¸Ú‡Ú ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡Ì˚, Û ‰Û„ÓÈ— „Â-
Ï‡ÚÓÏ‡ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ·˛¯ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË. ì Ó·ÓËı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl.

ë‡‚ÌË‚‡fl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜Â-
ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ Ó·ÂËı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ‡ı, ÒÎÂ-
‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË ‚ 
1-È „ÛÔÔÂ, ÔË 8,6% — ‚Ó 2-È. èÓÒÎÂ ˝ÍÒÚÂÌÌ˚ı
ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚Ó 2-È „ÛÔÔÂ ÔÓ-
ÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 50%.

ÄÌ‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò íïèç, ÔÓÎÛ˜‡˛-
˘Ëı Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ ÔÓ„‡ÏÏÌ˚Ï „Â-
ÏÓ‰Ë‡ÎËÁÓÏ, Ë Í‡‰ËÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı àä, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÔËÓËÚÂÚÌÓÒÚË ÔÎ‡ÌÓ‚Ó„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸-
Òfl Í‡Í Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌ˚Ï, Ú‡Í Ë ˝Ú‡ÔÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ-
·ÓÏ. ÇÌÂ‰ÂÌËÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚÓÎÓ„ËË Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ıËÛ„ËË
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÒÌËÁËÚ¸ ÔÓˆÂÌÚ Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. èËÓËÚÂÚ Ë Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ-
ÒÚÓÂÌËÂ ÎÂ˜Â·ÌÓ„Ó ‡Î„ÓËÚÏ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ Ô‡-
ÚÓÎÓ„ËË ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Á‡ ÍÓÂÍˆËÂÈ íïèç Ë ÒÂ-
‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, ‡ ÒÓÍË ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl Ó·˘ÂıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl

2. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚÓÎÓ„ËË Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ıËÛ-
„ËË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı Ë ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

3. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı
ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ Ë ÌÂÌ‡ÚflÊÌÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË ÔÓ-
Á‚ÓÎflÂÚ ‡Ò¯ËËÚ¸ ‡ÒÂÌ‡Î ÔÓÏÓ˘Ë Í‡‰ËÓıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï, Í‡Í ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ó‰-
ÌÓÏÓÏÂÌÚÌ˚ı, Ú‡Í Ë ÔË ˝Ú‡ÔÌ˚ı ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡Ò¯ËËÚ¸ ÍÛ„ ÎËˆ
‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡ÎÎÓÚ‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÔÓ˜ÍË
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S.N.Shurygin, Ya.G.Mojsyuk, V.A.Chernov 

PROBLEMS OF GENERAL SURGERY IN CLINICAL

TRANSPLANTOLOGY AND CARDIAC SURGERY

The authors have analyzed results of operative treatment of
128 patients with terminal chronic renal failure (59) and cardiac
pathology (69) associated with general surgical diseases
(cholelithiasis, abdominal hernias, ulcer disease, malignant
tumors etc). The authors recommend the indications, terms and
character of operative measures be defined individually.
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