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Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè çàêðûòîé òðàâìåøåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãàçàâèñèò îò õàðàêòåðà è ñòåïåíè èõ ïîâðåæäå-íèé. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ïðè ëå÷åíèè òàêèõ áîëü-íûõ � âûÿâëåíèå âîçíèêàþùåãî ñäàâëåíèÿ ñïèí-íîãî ìîçãà è óñòðàíåíèå åãî, ïî âîçìîæíîñòè, âíàèáîëåå ðàííèå ñðîêè. Èçâåñòíî, ÷òî ïåðåäíÿÿôîðìà êîìïðåññèè ñïèííîãî ìîçãà âîçíèêàåò â97% ñëó÷àåâ. Ê ïåðåäíåìó ñäàâëåíèþ âåäóò: êîì-ïðåññèîííûå è êîìïðåññèîííî-îñêîëü÷àòûå ïå-ðåëîìû òåë ïîçâîíêîâ, ïîäâûâèõè, âûâèõè, ïåðå-ëîìîâûâèõè.Îñíîâíîé ïðèíöèï ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÏÑÌÒ� êàê ìîæíî áîëåå ðàííÿÿ îòêðûòàÿ èëè áåñ-êðîâíàÿ äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà ñ ïîñëå-äóþùåé ôèêñàöèåé ïîâðåæä¸ííîãî ñåãìåíòà.Íåéðîîðòîïåäè÷åñêàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåòáûñòðåå àêòèâèçèðîâàòü áîëüíûõ, ñíèçèòü êîëè-÷åñòâî îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü.Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ ìíîæåñòâîèìïëàíòàòîâ ñî ñâîèìè ïðåèìóùåñòâàìè è íå-äîñòàòêàìè [1, 2, 5, 7]. Äëÿ çàäíåé âíóòðåííåéôèêñàöèè çà îñòèñòûå è ñóñòàâíûå îòðîñòêè èëèäóæêè èñïîëüçóþòñÿ ïðîâîëî÷íûå ñåðêëÿæè,ñêîáû, ìèíè-ïëàñòèíû èç òðàäèöèîííûõ ìàòåðè-àëîâ è ìåòàëëîâ ñ òåðìîìåõàíè÷åñêîé ïàìÿòüþôîðìû, òðàíñïåäèêóëÿðíûå ôèêñàòîðû è äð.Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðîâîëî÷íàÿ ôèêñàöèÿ ÿâ-ëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðîñòûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì,â ðÿäå ñëó÷àåâ îíà íåâûïîëíèìà (ïðè ñîïóò-ñòâóþùèõ ðàçðóøåíèÿõ êîñòíûõ ñòðóêòóð) èëèçàâåäîìî ìàëîýôôåêòèâíà. Èíîãäà ïðîèñõîäÿòïðîðåçàíèå äóæåê è ðàçðûâû ïðîâîëî÷íûõ ñòÿ-æåê, ÷òî òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé âíåøíåé èììî-áèëèçàöèè.Ïðè èñïîëüçîâàíèè êðþ÷êîâèäíûõ ïëàñòèíâîçíèêàåò îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íîéàðòåðèè è íåðâíûõ êîðåøêîâ. Â ñèëó àíàòîìè-÷åñêèõ îñîáåííîñòåé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-íèêà, òðàíñïåäèêóëÿðíóþ ôèêñàöèþ ðåêîìåíäó-þò èñïîëüçîâàòü, â îñíîâíîì, ïðè ïîâðåæäåíèÿõãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ. Ìíîãèå àâòî-

ðû ê çàäíåìó äîñòóïó îòíîñÿòñÿ ñäåðæàííî, çàèñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ íåïîñðåäñòâåííîé êîìïðåñ-ñèè ñïèííîãî ìîçãà çàäíèìè ñòðóêòóðàìè.Ðàçðàáîòêà âåíòðàëüíûõ äîñòóïîâ ïðè îïå-ðàöèÿõ íà ïîçâîíî÷íèêå ÿâèëàñü áîëüøèì ïðî-ðûâîì â âåðòåáðîëîãèè. Ïîñëå äåêîìïðåññèâíûõâìåøàòåëüñòâ âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ïåðåäíåéôèêñàöèè. Òðàíñïëàíòàò èç ñâåæåé àóòîãåííîéêîñòè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü �çîëîòûì ñòàíäàðòîì�, ñêîòîðûì ñðàâíèâàþò âñå îñòàëüíûå âàðèàíòû ñïîí-äèëîäåçà. Òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê âîçíèêíîâåíèåâòîðè÷íûõ ñìåùåíèé òðàíñïëàíòàòà â ïîñëåîïå-ðàöèîííîì ïåðèîäå, êèôîç â ïîçäíåì ïåðèîäå òðàâ-ìû, çàìåäëåíèå êîíñîëèäàöèè ïîáóæäàþò óâåëè-÷èâàòü íàä¸æíîñòü ñïîíäèëîäåçà. Â ñâÿçè ñ ýòèìáûëè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ôèêñàöèèòðàíñïëàíòàòà â ëîæå: íàëîæåíèå äîïîëíèòåëü-íûõ øâîâ íà òðàíñïëàíòàò è òåëà çàèíòåðåñî-âàííûõ ïîçâîíêîâ; áèîñîâìåñòèìûé ðàññàñûâà-þùèéñÿ ïîëèìåð, êîñòíûé öåìåíò, êîñòíûé êëåé;ëàâñàíîâàÿ íèòü. Èçâåñòíû ñïîñîáû îêîí÷àòåëü-íîãî ñïîíäèëîäåçà, ïðè êîòîðîì ôèêñàöèþ ïî-çâîíêîâ îñóùåñòâëÿþò àóòîòðàíñïëàíòàòîì öè-ëèíäðè÷åñêîé ôîðìû èç òåë ñìåæíûõ ïîçâîí-êîâ ïóò¸ì ïîâîðîòà åãî íà 90º. Ïåðñïåêòèâíûìñ÷èòàëîñü èñïîëüçîâàíèå àóòîòðàíñïëàíòàòà íàïèòàþùåé íîæêå. Ïî äàííûì àâòîðîâ, òàêàÿ òåõ-íîëîãèÿ ñïîíäèëîäåçà ñîêðàùàåò ñðîêè íàñòóï-ëåíèÿ êîñòíîãî áëîêà â 1,5�2 ðàçà.Ïðîöåññ çàáîðà àóòîòðàíñïëàíòàòà óâåëè÷è-âàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è íàðêîçà.Êðîìå èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðè çàáîðåàóòîòðàíñïëàíòàòà èç ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñ-òè â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèò ïîâðåæäåíèå íà-ðóæíîãî êîæíîãî íåðâà áåäðà, ÷òî ïðèâîäèò êõðîíè÷åñêèì áîëÿì è íàðóøåíèþ ÷óâñòâèòåëü-íîñòè â çîíå åãî èííåðâàöèè.Äëÿ ïîâûøåíèÿ ñòàáèëüíîñòè âåíòðàëüíîé÷àñòè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà àóòîïëàñ-òèêó â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîïîëíÿþò ïåðåäíåéôèêñàöèåé ïëàñòèíàìè èëè ñêîáàìè èç íèêåëè-äà òèòàíà. Ïðèìåíåíèå ïëàñòèí ñíèæàåò âåðî-
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ÿòíîñòü ñìåùåíèÿ òðàíñïëàíòàòà â ðàííåì ïîñ-ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ÷àñòîòó êèôîòè÷åñ-êèõ äåôîðìàöèé ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå ïåðåäíèõêîñòíî-ïëàñòè÷åñêèõ ñïîíäèëîäåçîâ, óâåëè÷èâàåòîáðàçîâàíèå êîñòíîãî áëîêà. Óìåíüøàåòñÿ íåîá-õîäèìîñòü â íàðóæíîé èììîáèëèçàöèè. Ì.Å. Müller[6] çàîñòðÿåò âíèìàíèå íà ñëàáûõ ñòîðîíàõ îñòåî-ñèíòåçà ñòàíäàðòíîé Í-îáðàçíîé ïëàñòèíîé: âî-ïåð-âûõ, øóðóïû äîëæíû ïåíåòðèðîâàòü çàäíèé êîð-òèêàëüíûé ñëîé òåëà ïîçâîíêà, ÷òî ñîçäà¸ò îïàñ-íîñòü ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà; âî-âòîðûõ,ìîæåò âîçíèêíóòü ðàñøàòûâàíèå øóðóïîâ è èõìèãðàöèÿ êïåðåäè; â-òðåòüèõ, îòñóòñòâóåò íåïîñ-ðåäñòâåííîå æ¸ñòêîå ñîåäèíåíèå ìåæäó ïëàñòèíîéè øóðóïàìè. Èçâåñòíû ñëó÷àè ïîëîìêè ïëàñòèí èâûïàäåíèÿ èç êîñòè øóðóïîâ. Ïðè ïðèìåíåíèèáîëåå íàä¸æíûõ áëîêèðîâàííûõ ïëàñòèí èç òèòà-íà íåîáõîäèìî òùàòåëüíîå ñîáëþäåíèå òåõíîëîãèèôèêñàöèè, ò. ê. ñòàíäàðòíîå ðàñïîëîæåíèå îòâåð-ñòèé ìîæåò ïðèâåñòè ê ñëîæíîñòè ïðè ââåäåíèèøóðóïîâ. Ìîíîêîðòèêàëüíûå âèíòû èñêëþ÷àþò ïî-âðåæäåíèå ÒÌÎ, íî â ñðàâíåíèè ñ áèêîðòèêàëüíû-ìè ìåíåå íàä¸æíû. Îïèñàíû ñëó÷àè ìèãðàöèè ôèê-ñàòîðîâ ñ ïîñëåäóþùèì ïîâðåæäåíèåì ïèùåâîäàè ôîðìèðîâàíèåì íàðóæíûõ ïèùåâîäíûõ ñâèùåé.Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ íåñòàáèëüíîñòü, íåêîòîðûå õè-ðóðãè ñ÷èòàþò, ÷òî îäíîãî ïåðåäíåãî äîñòóïà íåäî-ñòàòî÷íî è íàñòàèâàþò íà êîìáèíèðîâàííûõ îïå-ðàöèÿõ. Ïåðåäíÿÿ äåêîìïðåññèÿ è çàäíèé ñïîíäè-ëîäåç, áåçóñëîâíî, ïîâûøàþò óñòîé÷èâîñòü âîïåðèðîâàííîì ñåãìåíòå.Ïîñëå äåêîìïðåññèðóþùèõ ðåçåêöèé òåë ïî-çâîíêîâ äëÿ ïåðåäíèõ ñïîíäèëîäåçîâ ðåæå èñ-ïîëüçóþòñÿ öèëèíäðè÷åñêèå âèíòîâûå òèòàíîâûåè ïîëèñòåðîëîâûå ïðîòåçû, áèîêîìïîçèöèîííûåìàòåðèàëû (áèîñèòàë, êîëëàïàí, èìïëàíòàòû íàîñíîâå ãèäðîêñèàïàòèòà, TUTOPLAST, áèîêåðà-ìèêà � íèêåëèä òèòàíà è äð.), èìïëàíòàòû èç óã-ëåðîäèñòîãî óãëåðîäà è êîðóíäîâûå êåðàìè÷åñ-êèå èìïëàíòàòû [1, 7]. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-íèå ïîëó÷èëè èìïëàíòàòû èç ïîðèñòîãî íèêåëèäàòèòàíà, ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîãî ôîðìèðîâà-íèå âåíòðàëüíîãî êîñòíîãî áëîêà íàñòóïàåò ÷å-ðåç 3�4 ìåñÿöà [3]. Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðà-öèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîðèñòîãî íèêåëèäà òè-òàíà âîçìîæíû ïðîäàâëèâàíèÿ èìïëàíòàòîìñïîíãèîçíîé òêàíè òåë ïîçâîíêîâ ñ ôîðìèðîâà-íèåì êèôîçà â îïåðèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ ëèáîåãî ñìåùåíèå, â ñâÿçè ñ ÷åì íà÷àëîñü ïðèìåíåíèåàðìèðîâàííûõ ïîðèñòûõ èìïëàíòàòîâ. Ïðè çà-ìåùåíèè äâóõ è áîëåå ïîçâîíêîâ îòìå÷àëèñü ñëó-÷àè ïåðåëîìà èìïëàíòàòà. Âèäèìûé êîñòíûé áëîêïðè èñïîëüçîâàíèè ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíàîáðàçóåòñÿ â øåéíîì îòäåëå ÷åðåç 3,5�4 ìåñÿöà, àïîëíîå ñðàùåíèå ïðîèñõîäèò ê 9 ìåñÿöàì [1].Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðèâåä¸í-íûõ âûøå ñïîñîáîâ çàäíåãî ñïîíäèëîäåçà ïðè-

âåëè ê ðàçðàáîòêå íîâûõ âàðèàíòîâ ôèêñàòîðîâ,ìåòàëëè÷åñêèõ óñòðîéñòâ è ïëàñòèí ðàçëè÷íîéêîíñòðóêöèè.Âîçìîæíîñòè ïåðåäíåé âíóòðåííåé æ¸ñòêîéôèêñàöèè êåéäæàìè èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. Âäîñòóïíîé ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóþò ÷¸òêèå äàí-íûå î ðàöèîíàëüíûõ òåõíè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõñîîòâåòñòâóþùèõ êîíñòðóêöèé, à òàêæå îá ýô-ôåêòèâíîñòè èõ ïðèìåíåíèÿ. Ïðåäëàãàëèñü âà-ðèàíòû îïåðàòèâíîé ôèêñàöèè òåë ïîçâîíêîâ íàóðîâíå îäíîãî ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà ñ èñïîëü-çîâàíèåì âèíòîâûõ è êîðîí÷àòûõ òèòàíîâûõèìïëàíòàòîâ. Èõ ïðèìåíåíèå îãðàíè÷åíî îäíèìïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûì ñåãìåíòîì; ôèêñàöèÿíå ýôôåêòèâíà ïðè ïåðåëîìàõ òåë ïîçâîíêîâ.Ìåæòåëîâàÿ ôèêñàöèÿ òèòàíîâîé êîíñòðóêöèåéïðè êîìïðåññèîííî-îñêîëü÷àòûõ ïåðåëîìàõ ìî-æåò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè âûðàæåííîé íåñòàáèëüíî-ñòè ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ [4], íî ââåäåíèåøòèôòîâ â äâà âûøåëåæàùèõ ìåæïîçâîíêîâûõäèñêà è îäèí äèñê íèæå óðîâíÿ äåêîìïðåññèèóâåëè÷èâàåò ðàçìåðû êîíñòðóêöèè è âûêëþ÷àåòèç äâèæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûå ïîçâîíî÷íî-äâè-ãàòåëüíûå ñåãìåíòû.Âûáîð îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ôèêñàöèè ïîçâî-íî÷íèêà, íåñîìíåííî, äîëæåí çàâèñåòü îò õàðàê-òåðà íåñòàáèëüíîñòè. Êàê óêàçûâàåò À.À. Ëóöèê,«� íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ÷èñëî ïðåäëîæåííûõñïîñîáîâ ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà, âêëþ÷àÿòðàíñïåäèêóëÿðíûé ñïîíäèëîäåç è ïðèìåíåíèåïëàñòèí, ïðèêðó÷èâàþùèõñÿ ê òåëàì ïîçâîíêîâ,åù¸ íå ïðåäëîæåí óíèâåðñàëüíûé è îïòèìàëü-íûé ñïîíäèëîäåç».Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè êåéäæåâàÿ êîíñòðóê-öèÿ äëÿ ôèêñàöèè øåéíûõ ïîçâîíêîâ (ïàòåíòÐÔ ¹ 2228724 îò 18.02.2003)  ïðåäñòàâëÿåòñîáîé äâà ïîëûõ òèòàíîâûõ öèëèíäðà ñ âíåø-íåé ðåçüáîé, êîòîðûå âêðó÷èâàþòñÿ â òåëà íå-ïîâðåæä¸ííûõ ïîçâîíêîâ (ðèñ. 1). Êåéäæè æ¸-ñòêî ôèêñèðóþòñÿ ìåæäó ñîáîé â íåîáõîäèìîìïîëîæåíèè øòàíãîé, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ñîçäàíèåõîðîøåãî îïîðíî-áëîêèðóþùåãî ñïîíäèëîäåçà.Ïîëîå ñòðîåíèå è îòâåðñòèÿ ñ áîêîâ êåéäæåéîáåñïå÷èâàþò ñîçäàíèå áîëåå ïðî÷íîãî êîñòíî-ìåòàëëè÷åñêîãî áëîêà. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ âïîñëåäóþùåì êîñòíîãî áëîêà ìåæäó òåëàìè ïî-çâîíêîâ èñïîëüçóåòñÿ êîñòíàÿ àóòîêðîøêà, âçÿòàÿïîñëå óäàëåíèÿ êîìïðèìèðóþùèõ òåë. Èñïîëüçî-âàíèå äàííîé êîíñòðóêöèè ïîçâîëÿåò â áîëüøèí-ñòâå ñëó÷àåâ îòêàçàòüñÿ îò çàáîðà àóòîòðàíñïëàí-òàòà. Êåéäæè ââîäÿòñÿ â òåëà ïîçâîíêîâ, ÷òî ïî-çâîëÿåò âîâëåêàòü â ôèêñèðóþùèé ïðîöåññìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûõ ñåã-ìåíòîâ: åñòü âîçìîæíîñòü óäàëèòü äâà, òðè è áîëååòåë ïîçâîíêîâ.Â êà÷åñòâå ïðèìåðîâ ïðèâîäèì ñëåäóþùèåêëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.



42 Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

2(35) � 2005

Ïðè íåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ:âåðõíèé ïàðàïàðåç (ñèëà â ðàçãèáàòåëÿõ ïðåäïëå÷èé� äî 2-õ áàëëîâ, â êèñòÿõ � äî 1 áàëëà, ïëåãèÿ â ïàëü-öàõ); íèæíÿÿ ñïàñòè÷åñêàÿ ïàðàïëåãèÿ; âûñîêèé òî-íóñ â íîãàõ; êëîíóñû ñòîï. Áîëåâàÿ ãèïåñòåçèÿ â äåð-ìàòîìàõ ÑV-ÑVI ñ äâóõ ñòîðîí, ñ ÑVII � àíåñòåçèÿ áîëå-âîé è òåìïåðàòóðíîé ïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó;äèôôåðåíöèðóåò ñóñòàâíî-ìûøå÷íîå ÷óâñòâî â íîãàõ.Àâòîìàòèçì ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ. Èíâàëèä Iãðóïïû. Íà êîíòðîëüíûõ ñïîíäèëîãðàììàõ: ôîðìè-ðóåòñÿ áëîê òåë CIV-CVI, êèôîòè÷åñêîé äåôîðìàöèèíåò. Ëèêâîðîöèðêóëÿöèÿ íå íàðóøåíà (ðèñ.4).

Îïåðàöèÿ 5.09.04. Äåêîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãàðåçåêöèåé òåëà CV. Êåéäæåâûé îñòåîñèíòåç íà ïðîòÿ-æåíèè CIV-CVI, ìåæòåëîâîé êîðïîðîäåç àóòîêîñòüþ.Øåÿ èììîáèëèçèðîâàíà ìÿãêèì ãîëîâîäåðæàòåëåì.-×åðåç 5 äíåé ñ ïîñòîðîííåé ïîìîùüþ áîëüíîìó ðàç-ðåøèëè ñàäèòüñÿ. Ýòî ïîçâîëèëî áûñòðåå ñïðàâèòüñÿñ âîçíèêøèìè äî îïåðàöèè îñëîæíåíèÿìè (ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèé ïðîëåæåíü â îáëàñòè êðåñòöà äî 14 ñìâ äèàìåòðå) è ïðåäóïðåäèòü ïîÿâëåíèå íîâûõ.

Áîëüíîé Ø-îâ, 21 ãîä, è/á ¹10657. Ïåðåâåä¸í âíåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå èç ðàéîííîé ÖÐÁ31.08.04. Òðàâìà ïîëó÷åíà ïðè íûðÿíèè 22.08.04 ã.Äèàãíîç: ðàííèé ïåðèîä ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîéòðàâìû. Êîìïðåññèîííî-îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì òåëàCV, òèï Ñ. Êèôîòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ 8º, äåôèöèò ïðî-ñâåòà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà 45%. Òÿæ¸ëûé óøèá ñïèí-íîãî ìîçãà ñ ïåðåäíèì ñäàâëåíèåì íà óðîâíå CV ïî-çâîíêà. Ñèíäðîì ïîëíîãî íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòèñïèííîãî ìîçãà (ñòåïåíü À) â âèäå âåðõíåãî ïàðàïà-ðåçà ñ äèñòàëüíîé ïëåãèåé (ñèëà â ðàçãèáàòåëÿõ ïðåä-ïëå÷èé äî 1 áàëëà,  ïëåãèÿ êèñòÿõ è ïàëüöàõ), íèæíåéâÿëîé ïàðàïëåãèåé, ãèïåñòåçèåé â äåðìàòîìàõ ÑIV-ÑV,àíåñòåçèåé âñåõ âèäîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ äåðìàòîìàÑVI ïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó. Íàðóøåíèå ôóíêöèéòàçîâûõ îðãàíîâ ïî òèïó çàäåðæêè. Àñòåíî-äåïðåñ-ñèâíûé ñèíäðîì (ðèñ. 2).

Âûïèñàí èç îòäåëåíèÿ ÷åðåç 51 äåíü áåç ñóùåñòâåí-íîé äèíàìèêè â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå: ñèëà â ðàç-ãèáàòåëÿõ ïðåäïëå÷èé � 1-2 áàëëà, â êèñòÿõ � 0-1 áàëë,ïëåãèÿ â ïàëüöàõ; íèæíÿÿ ñïàñòè÷åñêàÿ  ïàðàïëåãèÿ;ãèïåñòåçèåé â äåðìàòîìàõ ÑV-ÑVI, àíåñòåçèåé áîëåâîéè òåìïåðàòóðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ äåðìàòîìà ÑVIIïî ïðîâîäíèêîâîìó òèïó; äèôôåðåíöèðóåò ñóñòàâíî-ìûøå÷íîå ÷óâñòâî â ïðàâîé íîãå. Ñàìîñòîÿòåëüíî ïðè-ñàæèâàåòñÿ. Ñîõðàíÿëèñü íàðóøåíèÿ òàçîâûõ ôóíêöèé.Èíâàëèä I ãðóïïû. Íà êîíòðîëüíûõ ñïîíäèëîãðàììàõ÷åðåç 3 ìåñÿöà � ïîëîæåíèå ïîçâîíêîâ ïðàâèëüíîå(ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. Ôîòîñïîíäèëîãðàììû áîëüíîãî Ø-âà ÷åðåç 3ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè.

Ðèñ. 2. Ôîòîñïîíäèëîãðàììà áîëüíîãî Ø-âà ïðèïîñòóïëåíèè.

Ðèñ. 1. Âèä êåéäæåâîé êîíñòðóêöèè âñîáðàííîì âèäå.
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Âûïîëíåííàÿ æåñòêàÿ ôèêñàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà âîñòðîì ïåðèîäå ïîçâîëèëà ñ ïåðâûõ äíåé àêòèâíîïðîâîäèòü ðåàáèëèòàöèþ áîëüíîãî.
Áîëüíàÿ  Í-íà, 21 ã., Â èþíå 2003 ã ïðè íûðÿíèè âìîðå ïîëó÷èëà ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâóþ òðàâìó.Â îñòðîì ïåðèîäå òðàâìû íàõîäèëàñü íà ëå÷åíèè â ã.Ñèìôåðîïîëå. Äèàãíîç: ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâàÿòðàâìà. Êîìïðåññèîííî-îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì òåëà CV,óøèá ñïèííîãî ìîçãà, òåòðàïàðåç. Íàðóøåíèå ôóíê-öèè òàçîâûõ îðãàíîâ. Îò ïðåäëàãàåìîé îïåðàöèè áîëü-íàÿ âîçäåðæèâàëàñü, â ñâÿçè ñ ÷åì ëå÷èëàñü êîíñåð-âàòèâíî. Íà ôîíå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ: íàðîñëà ñèëàâ êîíå÷íîñòÿõ, âîññòàíîâèëèñü òàçîâûå ôóíêöèè. Ñèììîáèëèçàöèåé âûïèñàíà íà äîëå÷èâàíèå  ïî ìåñòóæèòåëüñòâà.Ïîñòóïèëà â ÍÕÎ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ñ æàëîáàìè íàáîëè â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ñ èððàäèàöèåé âðóêè, ñëàáîñòü â ðóêàõ. Äèàãíîç: ïîçâîíî÷íî-ñïèííî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, ïîçäíèé ïåðèîä. Êîìïðåññèîííî-îñ-êîëü÷àòûé ïåðåëîì òåëà CV, òèï Ñ. Êèôîòè÷åñêàÿ äå-ôîðìàöèÿ 15º, äåôèöèò ïðîñâåòà ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà20 %. Êîðåøêîâûé ñèíäðîì íà óðîâíå ÑVI, ÑVII ñ 2-õñòîðîí. Íà ÌÐÒ (ðèñ. 5) âûÿâëåíà ïåðåäíÿÿ êîìïðåñ-ñèÿ ñïèííîãî ìîçãà çàäíå-íèæíèì êðàåì òåëà CV, ãèäðî-ìèåëè÷åñêàÿ êèñòà â ñïèííîì ìîçãå íà ýòîì óðîâíå.Ïðîîïåðèðîâàíà 20.12.03 ã. Óäàëåíèå çàäíå-íèæ-íåé êîñòè òåëà CV è ñìåæíûõ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñ-êîâ CIV � CV, CV � CVI. Êåéäæåâûé îñòåîñèíòåç íà ïðî-òÿæåíèè CIV � CI, ìåæòåëîâîé êîðïîðîäåç àóòîêîñòüþ.Øåÿ èììîáèëèçèðîâàíà ìÿãêèì ãîëîâîäåðæàòåëåì.×åðåç 15 äíåé áîëüíàÿ âûïèñàíà èç îòäåëåíèÿ.

Ïðè îñìîòðå ÷åðåç ãîä (ðèñ. 6): êèôîòè÷åñêîéäåôîðìàöèè â îïåðèðîâàííîì ñåãìåíòå íåò, ðåãðåñ-ñèðîâàëè êîðåøêîâûå ðàññòðîéñòâà.

Ðèñ. 6. Ôîòîñïîíäèëîãðàììà áîëüíîé Í-îé ÷åðåç ãîäïîñëå îïåðàöèè.

Ðèñ. 5. Ôîòîñïîíäèëîãðàììû áîëüíîé Í-îé ïåðåäîïåðàöèåé.Ðèñ. 4. Ôîòîñïîíäèëîãðàììû áîëüíîãî Ø-âà ÷åðåç 6ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.

Ó÷èòûâàÿ íåñòàáèëüíûé õàðàêòåð ïîâðåæäå-íèÿ ïðè ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå øåé-íîãî îòäåëà è ïðåîáëàäàíèå ïåðåäíåé ôîðìûñäàâëåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáî-ñíîâàííûìè ÿâëÿþòñÿ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-ñòâà èç ïåðåäíåãî äîñòóïà. Ïðèìåíåíèå êåéä-æåâîé êîíñòðóêöèè îáåñïå÷èâàåò â ðàííèå ñðî-êè ìåæòåëîâóþ îïîðó, à â îòäàë¸ííûå � íàä¸æíîåñðàùåíèå òåë ïîçâîíêîâ. Âíåäðåíèå ñîâðåìåí-íûõ ñðåäñòâ ôèêñàöèè ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü íà-ä¸æíîñòü ïåðåäíåãî ñïîíäèëîäåçà è â áîëüøèí-
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ñòâå ñëó÷àåâ èçáåæàòü äîïîëíèòåëüíîé çàäíåéôèêñàöèè.
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