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Êëàññè÷åñêèå çàêîíû ýëåêòðîôèçèîëîãèè ïðè-
ïèñûâàþò ôîêóñíûì ïðåäñåðäíûì àðèòìèÿì ìå-
õàíèçì ïàòîëîãè÷åñêîãî àâòîìàòèçìà èëè ðàííåé/
ïîçäíåé ïîñòäåïîëÿðèçàöèè. Õàðàêòåðíûì îòëè÷è-
åì ïðåäñåðäíûõ ýêòîïè÷åñêèõ àðèòìèé ñ÷èòàåòñÿ
íåâîçìîæíîñòü èõ èíäóêöèè, à òàêæå êóïèðîâàíèÿ
ïðè ïîìîùè ïðîãðàììèðîâàííîé èëè ÷àñòîé ýëåê-
òðîñòèìóëÿöèè (ÝÊÑ). Ïðåäñòàâëåí êëèíè÷åñêèé
ñëó÷àé, îïðîâåðãàþùèé áûòóþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ
íà îñíîâàíèè ñî÷åòàíèÿ ôîêóñíîé ïðåäñåðäíîé
àêòèâàöèè è re-entry èíäóêöèè, ÷òî ìîæåò áûòü
îáúÿñíåíî ñ ïîçèöèé microre-entry öèðêóëÿöèè.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Áîëüíàÿ Ö-âà, 49 ëåò. Ïî-
ñòóïèëà â êëèíèêó â ôåâðàëå 2006 ã. ñ æàëîáàìè
íà ïðèñòóïû ó÷àùåííîãî ñåðäöåáèåíèÿ. Èç äàííûõ
àíàìíåçà: ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíîé ñ 2000 ã., êîãäà
âïåðâûå ïîÿâèëèñü ïàðîêñèçìû òàõèêàðäèè. Â òå-
÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèíèìà-
ëà ýãèëîê, âåðàïàìèë, ýòàöèçèí, êîðäàðîí. Âåñíîé
2004 ã. ïðèñòóïû ñòàëè ÷àùå (äî íåñêîëüêèõ ðàç
â íåäåëþ), äâàæäû âî âðåìÿ ïðèñòóïîâ âîçíèêàëè
ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ. Îáñëåäîâàíà ïî ìåñ-
òó æèòåëüñòâà, ãäå ïðè ïðîâåäåíèè âíóòðèñåðäå÷-
íîãî ÝÔÈ äîêóìåíòèðîâàíà âíóòðèïðåäñåðäíàÿ
re-entry òàõèêàðäèÿ (ÂÏÐÒ).

Ïðè îáñëåäîâàíèè â êëèíèêå èñêëþ÷åíû îðãà-
íè÷åñêàÿ êàðäèàëüíàÿ è òèðåîèäíàÿ ïàòîëîãèÿ. Ïî
äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè, ÊÄÐ ËÆ – 46 ìì, ÊÑÐ
– 30 ìì, ÊÄÎ – 97 ìë, ÊÑÎ – 34 ìë, ÔÂ – 66%.
Ïðåäñåðäíûå êàìåðû íå ðàñøèðåíû: ðàçìåð ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ – 40

 
×

 
38 ìì, ïðàâîãî ïðåäñåð-

äèÿ – 34
 
×

 
33 ìì. Ïðîëàïñ ïåðåäíåé ñòâîðêè ìèò-

ðàëüíîãî êëàïàíà I ñòåïåíè ñ ðåãóðãèòàöèåé 0–I ñò.
Äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ËÆ  òèïà 1.

Ïî äàííûì ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ,
ñèíóñîâûé ðèòì ñ ×ÑÑ îò 49 äî 123 â ìèíóòó (ñðåä-
íÿÿ ÷àñòîòà – 58 â ìèíóòó íî÷üþ è 72 â ìèíóòó
äíåì). Âî âðåìÿ ÷ðåñïèùåâîäíîãî ÝÔÈ íà òî÷êå
Âåíêåáàõà èíäóöèðîâàí óñòîé÷èâûé ïàðîêñèçì
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîé òàõèêàðäèè (ÑÂÒ) ñ öèêëîì
450 ìñ è ïðîâåäåíèåì 1:1–2:1 ñ íåñòàáèëüíûì èí-
òåðâàëîì Ð’-R.

Íàëè÷èå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ïàðî-
êñèçìîâ òàõèêàðäèè, ïðîòåêàþùèõ ñ ñèíêîïàëüíû-
ìè ñîñòîÿíèÿìè è ðåôðàêòåðíûõ ê ìåäèêàìåíòîç-
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Îïèñàí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé óñïåøíîé êàòåòåðíîé àáëàöèè ó ïàöèåíòêè ñ ïàðîêñèçìàëü-
íîé ýêòîïè÷åñêîé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèåé, êîòîðàÿ èìåëà õàðàêòåðíûå êðèòåðèè re-
entry öèðêóëÿöèè. Èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìû CARTO ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü óíèôîêàëü-
íóþ öåíòðîáåæíóþ àêòèâàöèþ âî âðåìÿ òàõèêàðäèè, èäåíòèôèöèðîâàòü ýêòîïè÷åñêèé
ôîêóñ è ïðîâåñòè ýôôåêòèâíîå ðàäèî÷àñòîòíîå âîçäåéñòâèå.

íîé òåðàïèè, ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê êàòåòåðíîé
àáëàöèè.

Â ïðîöåññå îïåðàöèè óñòàíîâëåíû âíóòðèñåð-
äå÷íûå ýëåêòðîäû â êîðîíàðíûé ñèíóñ è àáëàöè-
îííûé/êàðòèðóþùèé â ïðàâîå ïðåäñåðäèå. Òàõè-
êàðäèÿ èíäóöèðóåòñÿ è êóïèðóåòñÿ àñèíõðîííîé
ÝÊÑ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ðèñ. 1). Âî âðåìÿ ÑÂÒ
íàáëþäàåòñÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ äèññîöèàöèÿ,
ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå îòñóòñòâóåò, ÷òî ïîëíî-
ñòüþ äîêàçûâàëî èçîëèðîâàííûé ïðåäñåðäíûé õà-
ðàêòåð òàõèêàðäèè. Âî âðåìÿ ïàðîêñèçìà ïîñòðî-
åíà ãåîìåòðè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ. Àêòèâàöèîííàÿ êàðòà ïîêàçûâàåò ôîêóñ-
íîå ðàñïðîñòðàíåíèå âîçáóæäåíèÿ èç ýïèöåíòðà
â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè crista terminalis (ðèñ. 2).
Ýòà çîíà îáðàáîòàíà òðåìÿ àïïëèêàöèÿìè ðàäèî-
÷àñòîòíîé ýíåðãèè ïðè òåìïåðàòóðå íà êîí÷èêå
ýëåêòðîäà 42 °Ñ, ìîùíîñòè 45 Âò è ñêîðîñòè îðî-
øåíèÿ 17 ìë/ìèí. Âî âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ îòìå÷å-
íî êóïèðîâàíèå òàõèêàðäèè ñ âîññòàíîâëåíèåì
ñèíóñîâîãî ðèòìà (ðèñ. 3). Ïðè êîíòðîëüíîì ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÑÂÒ íå èíäó-
öèðóåòñÿ. Ïîäîáíûé æå ýôôåêò íàáëþäàëñÿ è âî
âðåìÿ ÷ðåñïèùåâîäíîãî ÝÔÈ íà ñåäüìûå ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè. Ïàöèåíòêà âûïèñàíà â õîðîøåì
ñîñòîÿíèè.

Ïîä ôîêóñíûìè ïðåäñåðäíûìè àðèòìèÿìè ïî-
íèìàþò íàðóøåíèÿ ðèòìà, èìåþùèå ñëåäóþùèå
êðèòåðèè [2]: 1) óíèôîêàëüíàÿ ïðåäñåðäíàÿ àêòè-
âàöèÿ íåñèíóñîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, 2) ñèíóñîâûé
èëè ÀÂ-óçåë íå ïðèíèìàþò ó÷àñòèÿ â èíèöèàöèè
è ïîääåðæàíèè ýòèõ àðèòìèé, 3) âàðèàáåëüíîñòü
Ð-Ð-èíòåðâàëîâ âî âðåìÿ ïàðîêñèçìà, 4) ýôôåêò
«ðàçîãðåâàíèÿ» («warm-up») â íà÷àëå òàõèêàðäèè
è «îõëàæäåíèÿ» («cool-down») ïðè åå çàâåðøåíèè,
5) íåñèíóñîâàÿ ôîðìà Ð-âîëíû, ñî÷åòàþùàÿñÿ,
êàê ïðàâèëî, ñ îòêëîíåíèåì ÝÎÑ, 6) «ýêòîïè÷åñ-
êèé ôîí» â âèäå ÷àñòîé ïðåäñåðäíîé ýêñòðàñèñ-
òîëèè, 7) ñïîíòàííàÿ ïåðèîäèêà Âåíêåáàõà, 8) ýô-
ôåêò äèãîêñèíà èëè ÀÒÔ â âèäå óõóäøåíèÿ ÀÂ-ïðî-
âîäèìîñòè ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ ×ÑÑ, ïðîâåäå-
íèþ 2:1–4:1, íî íå ê êóïèðîâàíèþ ÑÂÒ, 9) ýôôåêò
«ïåðåçàïóñêà» (resetting) ïðè ýëåêòðè÷åñêîé êàð-
äèîâåðñèè, 10) íåâîçìîæíîñòü èíäóêöèè è êóïè-
ðîâàíèÿ ïðîãðàììèðîâàííûì ýêñòðàñòèìóëîì, 11)
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âåíòðèêóëî-àòðèàëüíàÿ äèññîöèàöèÿ ïðè æåëó-
äî÷êîâîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè, 12) öåíòðîáåæíàÿ
àêòèâàöèÿ ïðåäñåðäèé ïðè êàðòèðîâàíèè ñ ôåíî-
ìåíîì «ñëèÿíèÿ» (fusion) íà ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòåíêå ïðåäñåðäèÿ [1, 4].

Ðèñ. 1. Èíäóêöèÿ (à) è êóïèðîâàíèå (á) ÑÂÒ ïðè ó÷àùàþùåé
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè èç óñòüÿ êîðîíàðíîãî ñèíóñà.
I, II, III, aVR, V6 – îòâåäåíèÿ ïîâåðõíîñòíîé ÝÊÃ, CS – êîðîíàðíûé
ñèíóñ, Abl – àáëàöèîííûé ýëåêòðîä. Ñêîðîñòü 25 ìì/ñ.
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Â ïðåäñòàâëåííîì êëèíè÷åñêîì
íàáëþäåíèè èíäóêöèÿ è êóïèðîâàíèå
òàõèêàðäèè ïóòåì ïðåäñåðäíîé ñòèìó-
ëÿöèè, íèçêàÿ âàðèàáåëüíîñòü Ð-Ð-èí-
òåðâàëîâ (íå áîëåå 25 ìñ), îòñóòñòâèå
ýôôåêòîâ «ðàçîãðåâàíèÿ» è «îõëàæ-
äåíèÿ», îòñóòñòâèå «ýêòîïè÷åñêîãî
ôîíà» ïîçâîëÿëè ïðåäïîëîæèòü ìåõà-
íèçì âíóòðèïðåäñåðäíîé re-entry öèð-
êóëÿöèè, ÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé äè-
àãíîñòè÷åñêîé îøèáêè íà ýòàïå ïåð-
âè÷íîé äèàãíîñòèêè. Òîëüêî àêòèâàöè-
îííîå ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîå êàðòèðî-
âàíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàëî ïîñëåäî-
âàòåëüíóþ öåíòðîáåæíóþ àêòèâàöèþ
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ èç îäíîãî î÷àãà.
Íåïîñðåäñòâåííûé è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ýôôåêò ëîêàëüíîé àáëàöèè ïîä-
òâåðäèë äèàãíîç «ïàðîêñèçìàëüíîé ýê-
òîïè÷åñêîé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè».

Â ëèòåðàòóðå óæå áûëè îïèñàíû
ñëó÷àè ò. í. «ïñåâäîre-entry» ýêòîïè-
÷åñêèõ òàõèêàðäèé, ïðè êîòîðûõ ðèò-
ìè÷íîñòü è ÷àñòîòà (áîëåå 250 â ìè-
íóòó) ïðåäñåðäíîé àêòèâàöèè èìèòèðî-
âàëè àòèïè÷íîå òðåïåòàíèå ïðåäñåð-
äèé [3]. Â òî æå âðåìÿ âîçìîæíîñòü ñòè-
ìóëÿöèîííîé èíäóêöèè è êóïèðîâàíèÿ
îñòàâàëàñü íåèçìåííûì îòëè÷èòåëü-
íûì êðèòåðèåì re-entry òàõèêàðäèé. Àê-
òèâàöèîííîå êàðòèðîâàíèå íå îáíàðó-
æèëî ìàêðîre-entry öèðêóëÿöèè ñ íà÷à-
ëîì è çàâåðøåíèåì öèêëà èç îäíîãî
ó÷àñòêà è ôîðìèðîâàíèåì ôåíîìåíà
«ãîëîâà-õâîñò». Îäíàêî ñîâðåìåííûå
àëãîðèòìû àâòîìàòè÷åñêîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ öâåòîâîé ãàììû â ñèñòåìå
CARTO íå ïîçâîëÿþò êàðòèðîâàòü re-
entry ñ äëèíîé öèêëà ìåíåå 2,0–2,5 ñì.
Â òî æå âðåìÿ è êðèòåðèè êëàññè÷åñ-
êîé ýëåêòðîôèçèîëîãèè («åntrainment»-
ñòèìóëÿöèÿ) íå ïðåäîñòàâëÿþò òàêóþ
âîçìîæíîñòü. Ëèøü â íåäàâíåì èññëå-
äîâàíèè íà îñíîâàíèè âûñîêîïëîòíî-
ãî êàðòèðîâàíèÿ ôîêóñîâ [5] áûëî ïðî-
äåìîíñòèðîâàíî ñóùåñòâîâàíèå â 30%
ñëó÷àåâ ïðåäñåðäíûõ ýêòîïè÷åñêèõ
àðèòìèé ôåíîìåíà microre-entry. Òîëü-
êî ñ ïîçèöèé äàííîãî ìåõàíèçìà íàì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì îáúÿñíå-
íèå âûøåïðåäñòàâëåíîãî êëèíè÷åñêî-
ãî ñëó÷àÿ. Äàííîå íàáëþäåíèå äåìîí-
ñòðèðóåò âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
ôîêóñíûõ ïðåäñåðäíûõ òàõèêàðäèé ïî
ìåõàíèçìó microre-entry, ÷òî ìîæåò ñëó-

æèòü ïðåäìåòîì äèàãíîñòè÷åñêîé îøèáêè, èìèòè-
ðóÿ êàðòèíó âíóòðèïðåäñåðäíûõ macrore-entry òà-
õèêàðäèé. Ñèñòåìà CARTO âûÿâëÿåò åäèíñòâåííûé
äèôôåðåíöèàëüíûé ïðèçíàê – ïîñëåäîâàòåëüíóþ
öåíòðîáåæíóþ àêòèâàöèþ.

II
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Ðèñ. 3. Ôðàãìåíòû êàòåòåðíîé àáëàöèè: à – âíóòðèñåðäå÷íûå
ýëåêòðîãðàììû âî âðåìÿ ðàäèî÷àñòîòíîãî âîçäåéñòâèÿ, êîòîðîå ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ êóïèðîâàíèåì òàõèêàðäèè è âîññòàíîâëåíèåì ñèíó-
ñîâîãî ðèòìà (ñòðåëêà). Ñêîðîñòü 100 ìì/ñ; á, â – ðåíòãåíîñêîïè-
÷åñêîå ïîëîæåíèå ýëåêòðîäîâ â ïðîåêöèè RAO-30 è LAO-30 ñîîò-
âåòñòâåííî. Îáîçíà÷åíèÿ – ñì. ðèñ. 1.
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Ðèñ. 2. Ôðàãìåíòû âíóòðèñåðäå÷íîãî
ÝÔÈ: à – ñòàíäàðíàÿ ÝÊÃ âî âðåìÿ òàõè-
êàðäèè, 25 ìì/ñ; á – âíóòðèñåðäå÷íûå ýëåê-
òðîãðàììû âî âðåìÿ òàõèêàðäèè, 100 ìì/ñ.
Öèêë òàõèêàðäèè 430 ìñ. Îáîçíà÷åíèÿ – ñì.
ðèñ. 1.; â, ã – àêòèâàöèîííàÿ êàðòà ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ â ïåðåäíåé (â) è çàäíåé (ã) ïðî-
åêöèÿõ. Abl ïîçèöèîíèðîâàí â ïðîåêöèè
àðèòìîãåííîé çîíû, ãäå îòìå÷àåòñÿ íàèáî-
ëåå ðàííÿÿ ýíäîêàðäèàëüíàÿ ýêòîïè÷åñêàÿ
àêòèâàöèÿ (À-Ð=46 ìñ) è «äâîéíûå ïîòåíöè-
àëû» (ñòðåëêà) êàê ðåçóëüòàò äâóñòîðîííåé
àêòèâàöèè «ïîãðàíè÷íîãî ãðåáíÿ».
ÂÏÂ – âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà, ÍÏÂ – íèæíÿÿ ïî-
ëàÿ âåíà, ÒÊ – òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí;
êðàñíûå òî÷êè – ðàäèî÷àñòîòíûå àïïëèêàöèè.
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