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づóï. 3. ゑ¿ó　Öóñ «とíï¡íöÜ¿í» ó ïñ¿ñÖóöí Öíöëó　 Öí çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóñ  
äÜÑ¡Ü¢Ö▲ê ïíë¡Ü½, óÖÑÜîóëÜçíÖÖ▲ê Ü ¡ë▲ï がMゐん. 

 
ぢëó½ñôíÖóñ: ëí£¿óôó　 ï ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääÜú ÑÜïöÜçñëÖ▲: * – ë<0,05. 

 

 
 

づóï. 4. ゑ¿ó　Öóñ «とíï¡íöÜ¿í» ó ïñ¿ñÖóöí Öíöëó　 Öí öñ½ä▲ ëÜïöí äÜÑ¡Ü¢Ö▲ê 

ïíë¡Ü½, óÖÑÜîóëÜçíÖÖ▲ê Ü ¡ë▲ï がぜゐん. 

 

ぢñëçí　 ÜäÜêÜ¿á ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ äÜ　çó¿íïá ïäÜïö　 
69 ÑÖñú äÜï¿ñ óÖéñ¡îóó がぜゐん. ゑ ÇëÜääíê ¢óçÜöÖ▲ê, äÜ¿Üôíçüóê 

«とíï¡íöÜ¿» ó¿ó «とíï¡íöÜ¿» ï ïñ¿ñÖóöÜ½ Öíöëó　, äñëçÜñ ÖÜçÜÜßëí-
£ÜçíÖóñ ß▲¿Ü £íâó¡ïóëÜçíÖÜ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ ôñëñ£ 102 ÑÖ　 ó 107 

ÑÖñú Üö Öíôí¿í ~¡ïäñëó½ñÖöí. でëñÑÖóú ¿íöñÖöÖ▲ú äñëóÜÑ çÜ£Öó¡-
ÖÜçñÖó　 ÜäÜêÜ¿ñú ïÜïöíçó¿ ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ 98,3±12,7 ïÜöÜ¡, 
çÜ 2 ÇëÜääñ 134±21,4 ïÜöÜ¡, ç 3 ÇëÜääñ 146,8±18,9 ïÜöÜ¡. ぢëó½ñÖñ-
Öóñ «とíï¡íöÜ¿í» ÜöÜÑçóÇí¿Ü ïëÜ¡ó ëí£çóöó　 ïíë¡Ü½ Öí 36,5% 

(ë<0,05), «とíï¡íöÜ¿í» ï ïñ¿ñÖóöÜ½ Öíöëó　 Öí 49,3% (ë<0,05) äÜ 

ïëíçÖñÖó0 ï ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ (ëóï. 3). ゑ Üï¿Üçó　ê ÑíÖÖÜÇÜ ~¡ïäñëó½ñÖöí 
Öí½ó öí¡¢ñ ß▲¿Ü Üö½ñôñÖÜ Öñ¡ÜöÜëÜñ öÜë½Ü¢ñÖóñ öñ½äÜç ëÜïöí 
ÜäÜêÜ¿ñú äÜÑ çÜ£Ññúïöçóñ½ óïï¿ñÑÜñ½▲ê ½ÜÑóâóîóëÜ0àóê âí¡-
öÜëÜç (ëóï. 4). と Ü¡ÜÖôíÖó0 Üä▲öí ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ äí¿ó çïñ 
¢óçÜöÖ▲ñ. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 çÜ 2 ó 3 ÇëÜääíê Üïöíçí¿Üïá ç ¢óç▲ê äÜ 7 

¡ë▲ï (35% Üö ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ôóï¿í ¢óçÜöÖ▲ê ç ÇëÜääíê). でëñÑÖ　　 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¢ó£Öó ¢óçÜöÖ▲ê ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ß▲¿í 
154,4±18,2 ïÜöÜ¡, ç Üä▲öÖ▲ê ÇëÜääíê 178,2±21,2 ó 182,4±26,1 ïÜöÜ¡ 
(ë<0,05), ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ. 

ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ äÜ£çÜ¿　0ö ÇÜçÜëóöá Ü öÜ½, ôöÜ ïóÖöñöó-

ôñï¡óú く-¡íëÜöóÖ, «とíï¡íöÜ¿» ó ¡Ü½ä¿ñ¡ï «とíï¡íöÜ¿í» ï ïñ¿ñÖóöÜ½ 

Öíöëó　 Ü¡í£▲çí0ö ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ óÖÇóßóëÜ0àññ ç¿ó　Öóñ Öí ¡íÖîñ-
ëÜÇñÖñ£, óÖÑÜîóëÜçíÖÖ▲ú がぜゐん. ぞñï½Üöë　 Öí ÜöïÜöïöçóñ ç ÑíÖÖÜ½ 

Üä▲öñ ~ââñ¡öí ç ÜöÖÜüñÖóó ôíïöÜö▲ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ïíë¡Ü½, äëñ-
äíëíö▲ äëÜ　ç¿　¿ó ïçÜ0 í¡öóçÖÜïöá, ÜöÜÑçóÇí　 ïëÜ¡ó ëí£çóöó　 
£¿Ü¡íôñïöçñÖÖ▲ê ÖÜçÜÜßëí£ÜçíÖóú ó öÜë½Ü£　 öñ½ä▲ óê ëÜïöí. で¿ñ-
ÑÜñö äÜÑôñë¡ÖÜöá, ôöÜ ç ÑíÖÖÜ½ ï¿Üôíñ £íàóöÖÜñ Ññúïöçóñ óïï¿ñ-
ÑÜñ½▲ê ½ó¡ëÜÖÜöëóñÖöÜç äëÜ　çó¿Üïá ç çñïá½í ¢ñïö¡óê Üï¿Üçó　ê 

Üä▲öí, öí¡ ¡í¡ Öí½ó äëó½ñÖ　¿íïá ç▲ïÜ¡í　 ÑÜ£í ½ÜàÖÜÇÜ ¡íÖîñëÜ-

ÇñÖÖÜÇÜ çñàñïöçí, ¡ÜöÜëí　 Üß▲ôÖÜ ç▲£▲çíñö ÜäÜêÜ¿ó ç ¡ÜëÜö¡óú 

ïëÜ¡ Ü 100% ¢óçÜöÖ▲ê. ゑïñ äëñäíëíö▲ äëÜ　ç¿　¿ó íÖöóäëÜ½ÜöÜë-

ÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá, öí¡ ¡í¡ äëó½ñÖ　¿óïá äÜï¿ñ ¡íÖîñëÜÇñÖÖÜÇÜ çÜ£-
Ññúïöçó　. 
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The highlights chroniclal experiments in Wistar rats, the effect 

of vitamin cascatol complex and sodium selenit upon the beginning of 

subcutaneous sarcomas, induced with 7, 12-dimethylbenzaantracene 

studied. It is shown, that cascatol or cascatol combined with sodium 

selenit application has a certain inhibiting influence upon carcinoge-

nesis, which results in authentic increase of neoplasms development 

latent time and decrease of their rate of growth.  
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だßï¿ñÑÜçíÖÜ 173 äíîóñÖöí ï äëÜÇëñïïóçÖÜú ïöíÑóñú ëíïäëÜïöëíÖñÖ-
ÖÜÇÜ äïÜëóí£í. ご£Üôí¿Üïá ç¿ó　Öóñ ½ñöÜÑÜç ~¡ïöëí¡ÜëäÜëí¿áÖÜú Çñ-
½Ü¡Üëëñ¡îóó Öí Öñ¡ÜöÜë▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó Ü 
ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½. ば ßÜ¿áÖ▲ê ï ÜßÜïöëñÖóñ½ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜÇÜ 
äïÜëóí£í ç▲　ç¿ñÖÜ ïÜïöÜ　Öóñ ~ÖÑÜöÜ¡ïó¡Ü£í ï Üçñ¿óôñÖóñ½ ïÜÑñë-
¢íÖó　 ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ïëñÑÖñ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ê äñäöóÑÜç, îóë¡Ü¿óëÜ0-
àóê ó½½ÜÖÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç, ½í¿ÜÖÜçÜÇÜ Ñóí¿áÑñÇóÑí, í¡öóçó£íîóñú 
äëÜîñïïÜç ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó ó ïÖó¢ñÖóñ½ ÜëÜçÖ　 íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿á-
ÖÜú £íàóö▲. ゑ¡¿0ôñÖóñ ½ñöÜÑÜç ~¡ïöëí¡ÜëäÜëí¿áÖÜú Çñ½Ü¡Üëëñ¡-
îóó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ï öñëíäóó äïÜëóí£í ïäÜïÜßïöçÜñö ïÖó¢ñÖó0 ÜëÜçÖ　 
~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó. ぞíóßÜ¿áüó½ ÑñöÜ¡ïó¡íîóÜÖÖ▲½ Ññúïö-
çóñ½ Üß¿íÑíñö ä¿í£½íâñëñ£ ó ñÇÜ ½ÜÑóâó¡íîóó. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: äïÜëóí£, ~ÖÑÜöÜ¡ïó¡Ü£, ïëñÑÖñ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ñ 
äñäöóÑ▲, îóë¡Ü¿óëÜ0àóñ ó½½ÜÖÖ▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲, äëÜîñïï▲ ¿óäÜäñ-
ëÜ¡ïóÑíîóó, íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖí　 £íàóöí, íÜöÜöëíÖïâÜ£ó　 Ü¿áöëí-
âóÜ¿ñöÜ½ Üß¿ÜôñÖÖÜú ¡ëÜçó, ä¿í£½íâñëñ£, Ü£ÜÖÜöñëíäó　. 

 

ゑ äíöÜÇñÖñ£ñ ßÜ¿áüóÖïöçí £íßÜ¿ñçíÖóú, ó½ñ0àóê êëÜÖóôñ-
ï¡Üñ, öÜëäóÑÖÜñ öñôñÖóñ ó ëñ£óïöñÖöÖ▲ê ¡ öñëíäóó, £Öíôóöñ¿áÖÜñ 
½ñïöÜ ÜöçÜÑóöï　 ïóÖÑëÜ½Ü ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó (Äご). ぢÜÑ 

Äご äÜÖó½íñöï　 Öí¡Üä¿ñÖóñ ç ö¡íÖ　ê ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ¢óÑ¡Üïö　ê 

ÜëÇíÖó£½í ó£ß▲ö¡í äëÜÑÜ¡öÜç ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ ó¿ó äíöÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 

Üß½ñÖí çñàñïöç, äëÜÑÜ¡öÜç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ßí¡öñëóú, í öí¡¢ñ 
ßÜ¿áüí　 íÖöóÇñÖÖí　 ÖíÇëÜ£¡í [5].  

ゑ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ ó½ññöï　 ë　Ñ ïÜÜßàñÖóú Ü Öí¿ó-

                                                           
* ぜÜëÑÜçï¡óú ÇÜïÜÖóçñëïóöñö ó½. ぞ.ぢ. だÇíëñçí, ½ñÑóîóÖï¡óú óÖïöóöÜö, 
430000, づñïäÜß¿ó¡í ぜÜëÑÜçó　, Ç. でíëíÖï¡, Ü¿. ゐÜ¿áüñçóïöï¡í　, 68. 
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ôóó ïóÖÑëÜ½í Äご Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½ [1,3,5,6,7,9,10]. ぜñêíÖó£-
½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ~ÖÑÜöÜ¡ïó¡Ü£í äëó äïÜëóí£ñ Ü¡ÜÖôíöñ¿áÖÜ Öñ 
　ïÖ▲. ゑ ¡íôñïöçñ ÜïÖÜçÖ▲ê äëóôóÖ ëíïï½íöëóçí0öï　 äÜëí¢ñÖóñ 
äñôñÖó ó ¢ñ¿ôñç▲çÜÑ　àóê äÜöñú [6,10], ÖíëÜüñÖóñ Üß½ñÖí ¢ñ¿ô-

Ö▲ê ¡óï¿Üö [1], ÖíëÜüñÖóñ äëÜîñïïÜç ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó ó íÖöó-

Ü¡óï¿óöñ¿áÖÜú £íàóö▲ [7], ÜïÜßÜñ ïÜïöÜ　Öóñ ½ñ½ßëíÖ ~ëóöëÜîó-

öÜç [5], ÖíëÜüñÖóñ äëÜÖóîíñ½Üïöó ïöñÖÜ¡ ó ÑóïßóÜ£ öÜ¿ïöÜÇÜ 

¡óüñôÖó¡í [3,9].  

と¿óÖóôñï¡ó½ó äëó£Öí¡í½ó Öí¿óôó　 Ü äíîóñÖöí ~ÖÑÜöÜ¡ïó-

¡Ü£í ïôóöí0ö ç▲ëí¢ñÖÖÜïöá çÜïäí¿óöñ¿áÖÜú ëñí¡îóó ç ÜôíÇíê 

äÜëí¢ñÖó　, ôíïö▲ñ ëñîóÑóç▲ ßÜ¿ñ£Öó, íöóäóôÖÜïöá öñôñÖó　, 
ëñ£óïöñÖöÖÜïöá ¡ öñëíäóó [5,14]. でÜïöÜ　Öóñ ~ÖÑÜÇñÖÖÜÇÜ öÜ¡ïó¡Ü-

£í Ü¡í£▲çíñö Öñß¿íÇÜäëó　öÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ¡íôñïöçÜ ¢ó£Öó ßÜ¿á-
Ö▲ê äïÜëóí£Ü½ [13]. 

ゑ ¡íôñïöçñ ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ½íë¡ñëÜç ïóÖÑëÜ½í Äご äëó äïÜ-

ëóí£ñ ëíïï½íöëóçíñöï　 ç▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá ïëñÑÖñ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ê 

äñäöóÑÜç (でぜぢ) [5,7,10,13,14], îóë¡Ü¿óëÜ0àóê ó½½ÜÖÖ▲ê ¡Ü½-

ä¿ñ¡ïÜç (ぴごと) [13], öÜ¡ïóôñï¡óê äëÜÑÜ¡öÜç ぢだず [7,10], äÜç▲üñ-
Öóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ~ÖÑÜöÜ¡ïóÖí ó ïÖó¢ñÖóñ ÜëÜçÖ　 íÖöóöñ¿ ¡ Öñ½Ü 

[3], Üçñ¿óôñÖóñ ïÜëßîóÜÖÖÜú ñ½¡Üïöó ½ñ½ßëíÖ ~ëóöëÜîóöÜç [5], 

¿ñú¡ÜîóöíëÖ▲ú óÖÑñ¡ï óÖöÜ¡ïó¡íîóó ó Çñ½íöÜ¿ÜÇóôñï¡óú äÜ¡í-
£íöñ¿á óÖöÜ¡ïó¡íîóó [14]. 

で ÑñöÜ¡ïó¡íîóÜÖÖÜú îñ¿á0 äëó äïÜëóí£ñ ç öñôñÖóñ ½ÖÜÇóê 

¿ñö óïäÜ¿á£Üçí¿ï　 Çñ½ÜÑñ£, ÜÑÖí¡Ü, Üôóö▲çí　 ç▲ïÜ¡Ü0 ôíïöÜöÜ 

äÜßÜôÖ▲ê ~ââñ¡öÜç, ç ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 ~öÜö ¡ëÜçñ£í½ñÖóöñ¿á 
ïöí¿ó óïäÜ¿á£Üçíöá ÇÜëí£ÑÜ ëñ¢ñ. ゑ äÜï¿ñÑÖóñ ÇÜÑ▲ Ñ¿　 Ü½ñÖá-
üñÖó　 ÜëÜçÖ　 ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó äëñÑ¿íÇíñöï　 óïäÜ¿á£Ü-

çíÖóñ ç öñëíäóó äïÜëóí£í ~ÖöñëÜïÜëßñÖöÜç [3,9], ÇñäíöÜäëÜöñ¡öÜ-

ëÜç [3,9,10], íÑïÜëßñÖöÜç ¢ñ¿ôÖ▲ê ¡óï¿Üö [1], íÖöóÜ¡ïóÑíÖöÜç [7], 

äëñäíëíöÜç, Ü½ñÖáüí0àóê Üßïñ½ñÖñÖÖÜïöá ¡óüñôÖó¡í Üï¿ÜçÖÜ-

äíöÜÇñÖÖÜú â¿ÜëÜú [3], Ü£ÜÖÜöñëíäóó [6]. 

ゑ▲ëí¢ñÖÖ▲½ ÑñöÜ¡ïóîóëÜ0àó½ ~ââñ¡öÜ½ Üß¿íÑí0ö ½ñöÜ-

Ñ▲ ~ââñëñÖöÖÜú ó ¡çíÖöÜçÜú ½ñÑóîóÖ▲ [2,4,8,11]. ゑ ¿óöñëíöÜëñ 
ó½ñ0öï　 ñÑóÖóôÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　 [12] Üß Ü½ñÖáüñÖóó ÜëÜçÖ　 ~ÖÑÜ-

öÜ¡ïó¡Ü£í Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½ äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ½ñöÜÑÜç ~¡ï-
öëí¡ÜëäÜëí¿áÖÜú Çñ½Ü¡Üëëñ¡îóó. づí£ÖÜÜßëí£óñ ~ââñëñÖöÖÜ-

¡çíÖöÜç▲ê ½ñöÜÑÜç, óê çÜ£Ññúïöçóñ Öí çí¢Ö▲ñ £çñÖá　 äíöÜÇñÖñ£í 
äïÜëóí£í, êÜëÜüí　 äñëñÖÜïó½Üïöá ó ~¡ÜÖÜ½óôñï¡í　 ÑÜïöÜäÖÜïöá 
äëÜîñÑÜë Ñó¡öÜ0ö ÖñÜßêÜÑó½Üïöá Ñí¿áÖñúüóê óïï¿ñÑÜçíÖóú ç 
~öÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó. 

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£Üôóöá ç¿ó　Öóñ ½ñöÜÑÜç ~¡ïöëí¡Üë-

äÜëí¿áÖÜú Çñ½Ü¡Üëëñ¡îóó Öí Öñ¡ÜöÜë▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó ~ÖÑÜÇñÖÖÜú 

óÖöÜ¡ïó¡íîóó Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぢëÜçñÑñÖÜ Üö¡ë▲öÜñ 
äëÜïäñ¡öóçÖÜñ ëíÖÑÜ½ó£óëÜçíÖÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ, äëÜöÜ¡Ü¿ ¡ÜöÜ-

ëÜÇÜ ß▲¿ ÜÑÜßëñÖ ¿Ü¡í¿áÖ▲½ ~öóôñï¡ó½ ¡Ü½óöñöÜ½. だßï¿ñÑÜçíÖÜ 

173 ßÜ¿áÖ▲ê ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲½ äïÜëóí£Ü½ ç çÜ£ëíïöñ Üö 18 ÑÜ 

72 ¿ñö (ïëñÑÖóú çÜ£ëíïö – 36,6 ¿ñö). でëñÑó Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ½Ü¢ôóÖ 

ß▲¿Ü 135 (78,0%), ¢ñÖàóÖ – 38 (22,0%). ゑïñ äíîóñÖö▲ ÖíêÜÑó¿óïá 
Öí ïöíîóÜÖíëÖÜ½ ¿ñôñÖóó ç ぜÜëÑÜçï¡Ü½ ëñïäÜß¿ó¡íÖï¡Ü½ ¡Ü¢ÖÜ-
çñÖñëÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ ÑóïäíÖïñëñ ç äñëóÜÑ ï 2007 äÜ 2010 ÇÇ.  

とëóöñëóó ç¡¿0ôñÖó　 ßÜ¿áÖÜÇÜ ç óïï¿ñÑÜçíÖóñ: äëÜÇëñï-
ïóçÖí　 ïöíÑó　 ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜÇÜ äïÜëóí£í; çÜ£ëíïö 18-75 ¿ñö; 
ÑÜßëÜçÜ¿áÖÜñ äóïá½ñÖÖÜñ ïÜÇ¿íïóñ Öí Üôíïöóñ ç óïï¿ñÑÜçíÖóó. 

とëóöñëóó óï¡¿0ôñÖó　 ßÜ¿áÖÜÇÜ ó£ óïï¿ñÑÜçíÖó　: ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖí　 
öñëíäó　 îóöÜïöíöó¡í½ó, íëÜ½íöóôñï¡ó½ó ëñöóÖÜóÑí½ó, íÖöóîó-

öÜ¡óÖÜç▲½ó äëñäíëíöí½ó, ïóïöñ½Ö▲½ó ó öÜäóôñï¡ó½ó ¡Üëöó¡Ü-

ïöñëÜóÑí½ó; Öí¿óôóñ Ññ¡Ü½äñÖïóëÜçíÖÖÜú ïÜ½íöóôñï¡Üú äíöÜ¿Ü-

Çóó; ÜäÜêÜ¿ñç▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　; £íßÜ¿ñçíÖó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 ï äÜç▲-

üñÖÖÜú âÜöÜôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá0; ¿ñöÖ　　 âÜë½í äïÜëóí£í; äñëñÖñ-
ïñÖÖ▲ñ ç äÜï¿ñÑÖóú ½ñï　î óÖâñ¡îóÜÖÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ £íßÜ¿ñ-
çíÖó　 £íöëÜÑÖñÖÖ▲ú ÑÜïöÜä ¡ äñëóâñëóôñï¡ó½ çñÖí½; ÖíëÜüñÖóñ 
ëñ¢ó½í ¿ñôñÖó　. 

でëñÑÖññ £ÖíôñÖóñ óÖÑñ¡ïí ö　¢ñïöó ó ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöó 

äïÜëóí£í PASI ïÜïöíçó¿Ü 15,2 Üï¿. ñÑ. でÜäÜöïöçÜ0àññ äÜëí¢ñÖóñ 
ïÜïöíçÜç Üö½ñôí¿Üïá Ü 56 ßÜ¿áÖ▲ê (32,4%), äÜëí¢ñÖóñ ÖÜÇöñç▲ê 

ä¿íïöóÖ – Ü 85 äíîóñÖöÜç (49,1%). ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá £íßÜ¿ñçí-
Öó　 çíëáóëÜçí¿í Üö 2 ½ñï　îñç ÑÜ 38 ¿ñö, ç ïëñÑÖñ½ ïÜïöíçóç 
10,1 ¿ñö. ゑÜ£ëíïö Ññß0öí äïÜëóí£í Ü Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê ß▲¿ 

Üö 5 ÑÜ 71,5 ¿ñö (ç ïëñÑÖñ½ – 26,6 ¿ñö). ぞíï¿ñÑïöçñÖÖÜïöá ß▲¿í 
Üö　ÇÜàñÖí Ü 53 äíîóñÖöÜç (30,6 %).  

とÜ¢Ö▲ú äëÜîñïï Ü 153 äíîóñÖöÜç äëÜöñ¡í¿ ç âÜë½ñ çÜ¿á-
ÇíëÖÜÇÜ äïÜëóí£í, íöóäóôÖ▲ñ âÜë½▲ Üö½ñôí¿óïá Ü 20 ßÜ¿áÖ▲ê 

(~¡ïïÜÑíöóçÖ▲½ äïÜëóí£Ü½ ïöëíÑí¿ó 6 äíîóñÖöÜç, ïñßÜëñúÖ▲½, 

~ëóöëÜÑñë½óôñï¡ó½ ó óÖçñëöÖ▲½ äïÜëóí£Ü½ – äÜ 4, ¿íÑÜÖÖÜ-

äÜÑÜüçñÖÖ▲½ ó äÜïöÜ¿ñ£Ö▲½ ¿íÑÜÖÖÜ-äÜÑÜüçñÖÖ▲½ äïÜëóí£Ü½ 

ïöëíÑí¿ó äÜ 1 äíîóñÖöÜ). 

ぜñöÜÑÜ½ ëíÖÑÜ½ó£íîóó ß▲¿ó ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ä　öá ÇëÜää 

ßÜ¿áÖ▲ê. ぢíîóñÖö▲ I ÇëÜää▲ (n=42) äÜ¿Üôí¿ó öëíÑóîóÜÖÖÜ0 

öñëíäó0 (どど) äïÜëóí£í (ÑñïñÖïóßó¿ó£óëÜ0àóñ, íÖöóÇóïöí½óÖ-

Ö▲ñ, ïÜïÜÑóïö▲ñ, ïñÑíöóçÖ▲ñ ïëñÑïöçí, ÇñäíöÜäëÜöñ¡öÜë▲, çóöí-
½óÖÜöñëíäó0, ½ñïöÖÜ0 Üöüñ¿Üüóçí0àÜ0 ó ëí£ëñüí0àÜ0 öñ-
ëíäó0, Üßàññ ïÜß~ëóöñ½ÖÜñ Ü¿áöëíâóÜ¿ñöÜçÜñ Üß¿ÜôñÖóñ ¡Ü¢ó).  

ゑÜ II ÇëÜääñ (n=35) ßÜ¿áÖ▲ñ äÜ¿Üôí¿ó Öí âÜÖñ öëíÑóîóÜÖ-

ÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 5 ïñíÖïÜç íÜöÜöëíÖïâÜ£óó Ü¿áöëíâóÜ¿ñöÜ½ Üß¿Ü-

ôñÖÖÜú ¡ëÜçó (んばぱだと) ï äÜ½Üàá0 íääíëíöí «ù¿ó　» (づÜïïó　, Ç. 
ゑÜëÜÖñ¢). ぞí½ó óïäÜ¿á£Üçí¿ï　 ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ íääíëíöí ï ó£¿Üôí-
öñ¿ñ½ ずと-6 (633 Ö½). とëÜçá Üß¿Üôí¿íïá ó£ ëíïôñöí 2 ½¿ Öí 1 ¡Ç 
½íïï▲ öñ¿í äíîóñÖöí. 

ゐÜ¿áÖ▲ñ ç III ÇëÜääñ (n=32) äÜ¿Üôí¿ó Öí âÜÖñ öëíÑóîóÜÖÖÜú 

öñëíäóó 3-5 ïñíÖïÜç (ç ïëñÑÖñ½ – 3,4) Ñóï¡ëñöÖÜÇÜ îñÖöëóâÜ¢ÖÜÇÜ 

ä¿í£½íâñëñ£í. げí ÜÑóÖ ïñíÖï äëÜçÜÑó¿íïá ~¡ïâÜ£ó　 1200-1600 ½¿ 
¡ëÜçó (ó£ ëíïôñöí 20 ½¿ Öí 1 ¡Ç ½íïï▲ öñ¿í äíîóñÖöí).  

ぢíîóñÖö▲ IV ÇëÜää▲ (n=30) äÜ¿Üôí¿ó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïñ ¿ñôñÖó　 
3-5 ïñíÖïÜç (ç ïëñÑÖñ½ – 3,9) ä¿í£½íâñëñ£í ï íÜöÜöëíÖïâÜ£óñú 

âÜöÜ½ÜÑóâóîóëÜçíÖÖÜú ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó (ぢん–んぱÄ) [11]. 

ぢëóÖîóä ½ñöÜÑí – äëó Ñóï¡ëñöÖÜ½ ä¿í£½íâñëñ£ñ ÜÑÖí ó£ äÜëîóú 

íÜöÜ~ëóöëÜîóöÜç (2,5-3,5 ½¿ Öí 1 ¡Ç ½íïï▲ öñ¿í ßÜ¿áÖÜÇÜ) äñëñÑ 

çÜ£çëíàñÖóñ½ äíîóñÖöÜ äÜÑçñëÇí¿íïá âÜöÜ½ÜÑóâó¡íîóó ï äÜ-

½Üàá0 íääíëíöí «ù¿ó　». 

ゑ V ÇëÜääñ (n=34) ßÜ¿áÖ▲ñ äÜ¿Üôí¿ó Öí âÜÖñ öëíÑóîóÜÖ-

ÖÜú öñëíäóó 3-5 ïñíÖïÜç (ç ïëñÑÖñ½ – 3,6) ä¿í£½íâñëñ£í ï íÜöÜ-

öëíÖïâÜ£óñú Ü£ÜÖÜ½ ½ÜÑóâóîóëÜçíÖÖÜú ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó 

(ぢん–んだぜÄ) äÜ Öíüñú ½ñöÜÑó¡ñ (äíöñÖö ヽ 2394563, £íëñÇóïöëó-

ëÜçíÖ ç ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ½ ëññïöëñ ó£ÜßëñöñÖóú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñ-
ëíîóó 20.07.2010 Ç.). ぢëóÖîóä ½ñöÜÑí – äëó Ñóï¡ëñöÖÜ½ ä¿í£½í-
âñëñ£ñ ÜÑÖí ó£ äÜëîóú íÜöÜ~ëóöëÜîóöÜç (2,5-3,5 ½¿/¡Ç ½íïï▲ öñ¿í 
ßÜ¿áÖÜÇÜ) äñëñÑ çÜ£çëíàñÖóñ½ äíîóñÖöÜ ëí£çÜÑó¿íïá Öñ âó£óÜ-

¿ÜÇóôñï¡ó½ ëíïöçÜëÜ½, í 200 ½¿ Ü£ÜÖóëÜçíÖÖÜÇÜ âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Ü-

ÇÜ ëíïöçÜëí (だぱづ) ï ¡ÜÖîñÖöëíîóñú Ü£ÜÖí 2,5 ½Ç/¿. だぱづ ÇÜöÜ-

çó¿ï　 Öí ½ñÑóîóÖï¡Ü½ ÇñÖñëíöÜëñ Ü£ÜÖí «ぜñÑÜ£ÜÖï ゐぜ» (づÜïïó　, 
Ç. んë£í½íï), äÜöñ½ ßíëßÜöí¢í ôñëñ£ ó£ÜöÜÖóôñï¡óú ëíïöçÜë ê¿Ü-

ëóÑí Öíöëó　 Ü£ÜÖÜ-¡óï¿ÜëÜÑÖÜú ï½ñïó ç öñôñÖóñ 10 ½óÖ. 

でëíçÖóçíñ½▲ñ ÇëÜää▲ ßÜ¿áÖ▲ê ß▲¿ó ïÜäÜïöíçó½▲ äÜ äÜ¿Ü, 

çÜ£ëíïöÜ, ÑíçÖÜïöó £íßÜ¿ñçíÖó　, ö　¢ñïöó ¡Ü¢ÖÜÇÜ äëÜîñïïí, êí-
ëí¡öñëÜ ïÜäÜöïöçÜ0àñú äíöÜ¿ÜÇóó. 

ゑ ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ßÜ¿áÖ▲ê ç ÑóÖí½ó¡ñ ÜäëñÑñ¿　¿ó ïëñÑÖñ½Ü-

¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ñ äñäöóÑ▲ äëó そ 254 Ö½ (でぜぢ254) ó 280 Ö½ (でぜぢ280) 

(ïäñ¡öëÜâÜöÜ½ñöëóôñï¡óú ½ñöÜÑ äÜ ぞ.ご. ゎíßëó~¿　Ö ó ゑ.ご. ずóäí-
öÜçÜú), ½í¿ÜÖÜç▲ú Ñóí¿áÑñÇóÑ (ぜがん) (äÜ で.ゎ. とÜÖ0êÜçÜú), í¡-
öóçÖÜïöá ¡íöí¿í£▲ (äÜ ぜ.ん. とÜëÜ¿0¡). ぴóë¡Ü¿óëÜ0àóñ ó½½ÜÖ-

Ö▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ (ぴごと) ¡ëÜäÖÜÇÜ, ïëñÑÖñÇÜ ó ½ñ¿¡ÜÇÜ ëí£½ñëí 
ÜäëñÑñ¿　¿ó ç ÇñäíëóÖó£óëÜçíÖÖÜú ¡ëÜçó ½ñöÜÑÜ½ äëñîóäóöíîóó 

ï ëí£ÖÜú ¡ÜÖîñÖöëíîóñú ëíïöçÜëí äÜ¿ó~öó¿ñÖÇ¿ó¡Ü¿　 ï ½Ü¿ñ¡Ü-

¿　ëÖÜú ½íïïÜú 6000 が. どí¡¢ñ äëÜçÜÑó¿íïá êñ½ó¿0½óÖñïîñÖîó　 
¡ëÜçó Öí íääíëíöñ Emilite–1003ん: ÜäëñÑñ¿　¿óïá ïÜ½½íëÖ▲ú äÜ¡í-
£íöñ¿á ぢだず ó Üßàí　 íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá (んだん). 

とÜÖöëÜ¿áÖÜ0 ÇëÜääÜ ïÜïöíçó¿ó 26 £ÑÜëÜç▲ê ¿óî (ïëñÑÖóú çÜ£-
ëíïö – 42,9 ¿ñö).  

でöíöóïöóôñï¡í　 ÜßëíßÜö¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖóú äëÜ-

çÜÑó¿íïá Öí äñëïÜÖí¿áÖÜ½ ¡Ü½äá0öñëñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜ-

Çëí½½ “Microsoft Excel” ó “Biostat”. ぢëó½ñÖ　¿ó ½ñöÜÑ▲ Üäóïí-
öñ¿áÖÜú ïöíöóïöó¡ó ï ç▲ôóï¿ñÖóñ½ ïëñÑÖñú íëóâ½ñöóôñï¡Üú (ぜ), 

Üüóß¡ó ïëñÑÖñú íëóâ½ñöóôñï¡Üú (m), ÜäëñÑñ¿ñÖóñ½ ½óÖó½í¿á-
ÖÜÇÜ ó ½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ £ÖíôñÖó　 äÜ¡í£íöñ¿　 (min-max). でöñäñÖá 
ÑÜïöÜçñëÖÜïöó ëí£¿óôó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú ÜäëñÑñ¿　¿ó äÜ t-¡ëóöñëó0 

でöá0ÑñÖöí. とÜëëñ¿　îóÜÖÖ▲ú íÖí¿ó£ äëÜçÜÑó¿ó ï äÜ½Üàá0 ¡ëó-

öñëó　 でäóë½ñÖí (r). がÜïöÜçñëÖ▲½ó Üö¿óôó　 ïôóöí¿ó äëó ÑÜïöóÇ-
ÖÜöÜ½ ÜëÜçÖñ £Öíôó½Üïöó ë<0,05. 

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ゑ▲　ç¿ñÖÖÜñ Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜ-

ëóí£Ü½ äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ïëñÑÖñ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ê äñäöóÑÜç 
(öíß¿. 1), ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü âÜë½óëÜçíÖóó Ü Öóê ïóÖÑëÜ½í ~ÖÑÜ-

ÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó. ばëÜçñÖá ½Ü¿ñ¡Ü¿ ïëñÑÖñú ½íïï▲ äÜç▲üí¿-

ï　 äëó Üçñ¿óôñÖóó çÜ£ëíïöí (r=0,18; ë<0,05) ó óÖÑñ¡ïí PASI 

(r=0,19; ë<0,05). ゑ ¿óöñëíöÜëñ öí¡¢ñ ó½ñ0öï　 ïÜÜßàñÖó　 Ü äÜ¿Ü-

¢óöñ¿áÖÜú ¡Üëëñ¿　îóó ½ñ¢ÑÜ ÜëÜçÖñ½ でぜぢ ó ö　¢ñïöá0 ¡Ü¢ÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí [14]. 
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どíß¿óîí 1 
 

ぞñ¡ÜöÜë▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó, ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó 
ó íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖÜú £íàóö▲ Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½ (M±m, min-max) 

 

ぢÜ¡í£íöñ¿á げÑÜëÜç▲ñ 
¿óîí 

ゐÜ¿áÖ▲ñ  
äïÜëóí£Ü½ 

p 

でぜぢ254, Üï¿. ñÑ. 
0,243±0,006 

 (0,215–0,285) 
0,294±0,003  

(0,236–0,373) 
<0,001 

でぜぢ280, Üï¿. ñÑ. 
0,287±0,006 

 (0,264–0,335) 
0,330±0,005 

 (0,254–0,488) 
<0,001 

ぜがん, ½¡½Ü¿á/¿ 
5,47±0,27
 (4,2–8,3) 

8,00±0,12 
 (4,7–12,8) 

<0,001 

とíöí¿í£í ä¿í£½▲,  
½¡¡íö/ï·¿ 

0,84±0,04 
 (0,40–1,32) 

0,70±0,02 
 (0,24–1,29) 

<0,01 

でÜ½½íëÖÜñ ぢだず,  
Üï¿. ñÑ. 

2,01±0,14 
(1,01–2,74) 

3,62±0,16  
(0,50–9,83) 

<0,001 

だßàí　 んだん, Üï¿. ñÑ. 
0,107±0,018
 (0,04–0,24) 

0,051±0,002 
 (0,01–0,15) 

<0,01 

ぴごと ¡ëÜäÖ▲ñ, Üï¿. ñÑ. 
1,15±0,42 

 (0–5) 
4,38±0,43 

 (0–20) 
<0,001 

ぴごと ïëñÑÖóñ, Üï¿. ñÑ. 
5,58±0,64

 (0–10) 
16,06±0,95 

 (0–55) 
<0,001 

ぴごと ½ñ¿¡óñ, Üï¿. ñÑ. 
50,4±2,5 
(25–70) 

115,5±2,1 
 (55–180) 

<0,001 

 
ぢÜç▲üñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ぜがん (ë<0,001) ó Üçñ¿óôñÖóñ ïÜ½-

½íëÖÜÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 ぢだず äëó êñ½ó¿0½óÖñïîñÖîóó (ë<0,001) 

ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü äÜç▲üñÖóó ÜëÜçÖ　 äëÜîñïïÜç ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑí-
îóó ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ßÜ¿áÖ▲ê ï ÜßÜïöëñÖóñ½ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜÇÜ 

äïÜëóí£í. ばÇÖñöñÖóñ äëÜîñïïÜç íÖöóÜ¡ïóÑíÖöÖÜú £íàóö▲ ç ä¿í£-
½ñ ¡ëÜçó äëÜ　ç¿　¿Üïá ïÖó¢ñÖóñ½ í¡öóçÖÜïöó ¡íöí¿í£▲ (ë<0,01) ó 

äÜÖó¢ñÖóñ½ Üßàñú íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó äëó êñ½ó¿0-

½óÖñïîñÖîóó (ë<0,01). ばëÜçñÖá Üßàñú んだん ïÖó¢í¿ï　 äëó Üçñ¿ó-

ôñÖóó ÑíçÖÜïöó £íßÜ¿ñçíÖó　 (r=-0,23; ë<0,05).  

ごÖöñÖïóâó¡íîó　 äëÜîñïïÜç ぢだず ó ïÖó¢ñÖóñ íÖöóÜ¡óï¿ó-

öñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½ öí¡¢ñ Üö½ñôñÖ▲ ç ë　Ññ 
ëíßÜö [7,10]. ゑ.ぞ. ぷó¿Üç [15], ÖíäëÜöóç, ïÜÜßàíñö Ü ïÖó¢ñÖóó 

ÜëÜçÖ　 äëÜîñïïÜç ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó ó í¡öóçó£íîóó íÖöóÜ¡ïó-

ÑíÖöÖÜú £íàóö▲ äëó äïÜëóí£ñ.  
ば Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½ ïÜàñïöçñÖÖÜ ç▲üñ, 

ôñ½ ç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ (ë<0,001) ß▲¿Ü ¡Ü¿óôñïöçÜ ¡ëÜäÖÜ-, 

ïëñÑÖñ- ó, ÜïÜßñÖÖÜ, ½ñ¿¡ÜÑóïäñëïÖ▲ê ぴごと. ぞíüó ÑíÖÖ▲ñ Ü 

äÜç▲üñÖóó ÜëÜçÖ　 ぴごと Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ÜßÜïöëñÖóñ½ äïÜëóí£í ïÜ-

Ç¿íïÜ0öï　 ï ÑíÖÖ▲½ó ¿óöñëíöÜë▲ [13]. ゑ▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá ぴごと 

　ç¿　ñöï　 çí¢Öñúüó½ äëó£Öí¡Ü½ «ó½½ÜÖÜ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ ïóÖÑëÜ-

½í», ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ ïóïöñ½ÖÜ½Ü êíëí¡öñëÜ £íßÜ¿ñçíÖó　. 
ばçñ¿óôñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ぴごと ½ñ¿¡ÜÇÜ Ñóí½ñöëí Üö½ñôíñöï　 

äëó äÜç▲üñÖóó óÖÑñ¡ïí PASI (r=0,20; ë<0,05). とÜ¿óôñïöçÜ ½ñ¿-

¡ÜÑóïäñëïÖ▲ê ぴごと ß▲¿Ü ç▲üñ Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ßÜ¿ññ ö　¢ñ¿▲½ó 

íöóäóôÖ▲½ó âÜë½í½ó äïÜëóí£í (~¡ïïÜÑíöóçÖÜú, ~ëóöëÜÑñë½óôñ-
ï¡Üú ó Ñë.), ôñ½ Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï çÜ¿áÇíëÖ▲½ äïÜëóí£Ü½ (çÜ¿áÇíëÖ▲ú 

äïÜëóí£ – 114,1±2,3 Üï¿. ñÑ., íöóäóôÖ▲ñ âÜë½▲ äïÜëóí£í – 

134,1±7,1 Üï¿. ñÑ.; ë<0,05). ば ßÜ¿áÖ▲ê ï äïÜëóíöóôñï¡ó½ íëöëó-

öÜ½ ïÜÑñë¢íÖóñ ぴごと ½ñ¿¡ÜÇÜ Ñóí½ñöëí ß▲¿Ü ç▲üñ, ôñ½ Ü äíîó-

ñÖöÜç ßñ£ äÜëí¢ñÖó　 ïÜïöíçÜç (ï äïÜëóíöóôñï¡ó½ íëöëóöÜ½ – 

122,8±3,5 Üï¿. ñÑ., ßñ£ äÜëí¢ñÖó　 ïÜïöíçÜç – 113,6±2,5 Üï¿. ñÑ.; 

ë<0,05). どí¡¢ñ ç▲　ç¿ñÖí £íçóïó½Üïöá ½ñ¢ÑÜ çÜ£ëíïöÜ½ ßÜ¿áÖ▲ê 

äïÜëóí£Ü½ ó ¡Ü¿óôñïöçÜ½ ïëñÑÖóê (r=0,22; ë<0,05) ó ½ñ¿¡óê 

(r=0,34; ë<0,01) ぴごと.  

がóÖí½ó¡í óïï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú Öí âÜÖñ öëíÑóîóÜÖ-

ÖÜú öñëíäóó ó äëó ç¡¿0ôñÖóó ç ññ ¡Ü½ä¿ñ¡ï ½ñöÜÑÜç ~¡ïöëí¡Üë-

äÜëí¿áÖÜú Çñ½Ü¡Üëëñ¡îóó äëñÑïöíç¿ñÖí ç öíß¿. 2. ぞí âÜÖñ öëíÑó-

îóÜÖÖÜú öñëíäóó ß▲¿Ü ç▲　ç¿ñÖÜ ïÖó¢ñÖóñ ÜëÜçÖ　 ぜがん (p<0,05), 

¡ÜöÜë▲ú 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ öÜ¡ïóôñï¡óê äëÜÑÜ¡öÜç ¿óäÜäñëÜ¡ïó-

Ñíîóó. ぢëó ~öÜ½ ïÜ½½íëÖ▲ú äÜ¡í£íöñ¿á ぢだず äëó êñ½ó¿0½óÖñï-
îñÖîóó Ü äíîóñÖöÜç ~öÜú ÇëÜää▲ Üïöí¿ï　 äÜç▲üñÖÖ▲½. がóÖí½ó-

¡í Üïöí¿áÖ▲ê ½íë¡ñëÜç Äご ß▲¿í ÖñÑÜïöÜçñëÖÜú. 

ぢëó ç¡¿0ôñÖóó んばぱだと ç ¡Ü½ä¿ñ¡ï öñëíäóó äïÜëóí£í Üö½ñ-
ôí¿Üïá ïÖó¢ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ぴごと ½ñ¿¡ÜÇÜ Ñóí½ñöëí (p<0,05). 

でÖó¢ñÖóñ ÜëÜçÖ　 ó½½ÜÖÜÇ¿ÜßÜ¿óÖÜç ó ぴごと Öí âÜÖñ âÜöÜÇñ½Ü-
¡Üëëñ¡îóó äëó íÜöÜó½½ÜÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó Üö½ñôñÖÜ ç ¿óöñëíöÜëñ. 
[8]. がñöÜ¡ïóîóëÜ0àññ ó ó½½ÜÖÜ¡ÜëëóÇóëÜ0àññ Ññúïöçóñ Ü¿áöëí-
âóÜ¿ñöÜçÜÇÜ Üß¿ÜôñÖó　 ¡ëÜçó ½Ü¢ÖÜ Üßé　ïÖóöá í¡öóçó£íîóñú 

ïóïöñ½ ñïöñïöçñÖÖÜú ÑñöÜ¡ïó¡íîóó, ó£½ñÖñÖóñ½ Üß½ñÖí ßóÜ¿ÜÇóôñ-
ï¡ó í¡öóçÖ▲ê çñàñïöç, ÖÜë½í¿ó£íîóñú âÜÖ¡îóó äñôñÖó, Ü¿ÜôüñÖó-

ñ½ ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó ó ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç ¡ëÜçó [8,11]. 

ゐÜ¿ññ ç▲ëí¢ñÖÖí　 ÑóÖí½ó¡í äÜ¡í£íöñ¿ñú Üö½ñôñÖí äëó 

ç¡¿0ôñÖóó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ï öñëíäóó ~ââñëñÖöÖ▲ê ó ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖ-

Ö▲ê ½ñöÜÑÜç. ゑ ÇëÜääñ ßÜ¿áÖ▲ê, äÜ¿Üôíçüóê Ñóï¡ëñöÖ▲ú ä¿í£-

½íâñëñ£, äëÜó£Üü¿Ü äÜÖó¢ñÖóñ ÜëÜçÖ　 ½Ü¿ñ¡Ü¿ ïëñÑÖñú ½íïï▲ 

(p<0,05), ぴごと ïëñÑÖñÇÜ (p<0,05) ó ½ñ¿¡ÜÇÜ (p<0,05) Ñóí½ñöëí. だ 

ïÖó¢ñÖóó ÜëÜçÖ　 äëÜîñïïÜç ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö 
Ü½ñÖáüñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ぜがん (p<0,05) ó ïÜ½½íëÖÜÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 
ぢだず äëó êñ½ó¿0½óÖñïîñÖîóó (p<0,01). 

ぢëó ç¡¿0ôñÖóó ç ïÜïöíç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ä¿í£½íâñëñ£í 
ï íÜöÜöëíÖïâÜ£óñú âÜöÜ½ÜÑóâóîóëÜçíÖÖÜú ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó 

ç▲　ç¿ñÖÜ ïÖó¢ñÖóñ でぜぢ254 (p<0,05), でぜぢ280 (p<0,01), ïÜ½½íëÖÜÇÜ 

äÜ¡í£íöñ¿　 ぢだず (p<0,01), ぴごと ïëñÑÖñÇÜ (p<0,05) ó ½ñ¿¡ÜÇÜ 

(p<0,001) Ñóí½ñöëí. ば äíîóñÖöÜç ~öÜú ÇëÜää▲ Üö½ñôí¿Üïá öí¡¢ñ 
äÜç▲üñÖóñ Üßàñú íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó (p<0,05).  
 

どíß¿óîí 2  
 

がóÖí½ó¡í äÜ¡í£íöñ¿ñú ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó, ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó 
ó íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖÜú £íàóö▲ Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½  

Öí âÜÖñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç öñëíäóó (M ± m) 
 

ぢÜ¡í£íöñ¿á I ÇëÜääí 
(どど) 

II ÇëÜääí 
(どど + んばぱだと)

III ÇëÜääí  
(どど + 

ä¿í£½íâñëñ£) 

IV ÇëÜääí 
(どど + ぢん–
んぱÄ) 

V ÇëÜääí 
(どど + ぢん–
んだぜÄ) 

でぜぢ254, 
Üï¿. ñÑ. 

0,291±0,010 0,298±0,008 0,299±0,007 0,299±0,008 0,296±0,006 

0,271±0,007 0,284±0,008 0,273±0,008* 0,271±0,009* 0,274±0,008*

でぜぢ280, 
Üï¿. ñÑ. 

0,326±0,017 0,331±0,012 0,334±0,011 0,339±0,012 0,331±0,011 

0,294±0,015 0,310±0,012 0,293±0,010* 0,294±0,010** 0,295±0,011*

ぜがん, 
½¡½Ü¿á/¿ 

8,27±0,31 7,87±0,31 8,23±0,41 8,11±0,19 8,34±0,36 

7,07±0,32* 8,62±0,38 7,14±0,33* 7,71±0,32 6,79±0,35** 

とíöí¿í£í 
ä¿í£½▲, 
½¡¡íö/ï·¿ 

0,64±0,050 0,70±0,052 0,77±0,068 0,77±0,070 0,60±0,039 

0,66±0,064 0,66±0,051 0,78±0,074 0,82±0,062 0,56±0,064 

でÜ½½íëÖÜñ 
ぢだず, 
Üï¿. ñÑ. 

3,35±0,37 3,92±0,38 3,89±0,26 3,87±0,37 3,56±0,39 

3,00±0,40 4,06±0,34 2,48±0,35** 2,50±0,32** 2,48±0,25* 

だßàí　 
んだん, 
Üï¿. ñÑ. 

0,044±0,003 0,041±0,003 0,038±0,003 0,045±0,007 0,051±0,008 

0,055±0,006 0,052±0,008 0,038±0,006 0,071±0,009* 0,069±0,013 

ぴごと 
¡ëÜäÖ▲ñ, 
Üï¿. ñÑ. 

4,69±1,33 3,89±1,18 4,67±1,42 4,67±0,91 4,41±1,41 

2,67±0,83 2,94±0,96 3,00±0,65 3,33±0,63 1,47±0,57* 

ぴごと 
ïëñÑÖóñ, 
Üï¿. ñÑ. 

17,5±2,62 14,7±3,19 16,3±3,14 17,7±1,88 15,0±1,87 

13,7±2,26 13,2±3,00 9,0±1,31* 11,3±1,33* 9,1±2,11* 

ぴごと 
½ñ¿¡óñ, 
Üï¿. ñÑ. 

110,3±6,1 118,6±6,9 115,7±5,5 116,0±5,2 116,5±3,9 

106,7±2,9 98,8±6,2* 97,3±4,9* 91,0±4,5*** 95,6±3,8** 

 
ぢëó½ñôíÖóñ: ç ôóï¿óöñ¿ñ – äÜ¡í£íöñ¿á ÑÜ ¿ñôñÖó　; ç £Öí½ñÖíöñ¿ñ – äÜï¿ñ 

¿ñôñÖó　; ÑÜïöÜçñëÖÜïöá ëí£¿óôó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú ÑÜ ó äÜï¿ñ ¿ñôñÖó　:  
* – ë<0,05; ** – ë<0,01; *** – ë<0,001. 

 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ¿ñôñÖóó äïÜëóí£í ä¿í£½íâñëñ£í ï íÜöÜöëíÖï-
âÜ£óñú Ü£ÜÖÜ½ ½ÜÑóâóîóëÜçíÖÖÜú ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó äëóçñ¿Ü ¡ 
ïÖó¢ñÖó0 ïÜÑñë¢íÖó　 ïëñÑÖñ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ê äñäöóÑÜç (p<0,05), 

ぜがん (p<0,01), ïÜ½½íëÖÜÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 ぢだず (p<0,05), ¡ëÜäÖÜ- 
(p<0,05), ïëñÑÖñ- (p<0,05) ó ½ñ¿¡ÜÑóïäñëïÖ▲ê (p<0,01) ぴごと. 

ゑ▲ëí¢ñÖÖ▲ú Ññ£óÖöÜ¡ïó¡íîóÜÖÖ▲ú ~ââñ¡ö ä¿í£½íâñëñ£í 
ÜäëñÑñ¿　ñöï　 Öñ öÜ¿á¡Ü ½ñêíÖóôñï¡ó½ ÜÑí¿ñÖóñ½ ó£ îóë¡Ü¿　îóó 

öÜ¡ïóôñï¡óê äëÜÑÜ¡öÜç ½ñöíßÜ¿ó£½í, ½ñÑóíöÜëÜç çÜïäí¿ñÖó　, äëÜ-

çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê îóöÜ¡óÖÜç, îóë¡Ü¿óëÜ0àóê ó½½ÜÖÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡-
ïÜç, ÖÜ ó Ü¿ÜôüñÖóñ½ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç ¡ëÜçó, ïöó½Ü¿　îóñú 

ÜëÇíÖÜç ó ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í, Üöçñôí0àóê £í ïç　£▲çíÖóñ, óÖí¡öóçí-
îó0 ó ç▲çñÑñÖóñ öÜ¡ïóÖÜç [4,11]. ÄââñëñÖöÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ äÜ£çÜ¿　0ö 
Ü½ñÖáüóöá ïÜÑñë¢íÖóñ ¡í¡ çÜÑÜëíïöçÜëó½▲ê öÜ¡ïóÖÜç ä¿í£½▲ 

¡ëÜçó, öí¡ ó ÇóÑëÜâÜßÖ▲ê öÜ¡ïóÖÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ï ½Ü¿ñ¡Ü¿Üú í¿á-
ßÜ½óÖí. ゑ ïÖó¢ñÖóó ÜëÜçÖ　 ¿óäÜäñëÜ¡ïóÑíîóó ßÜ¿áüÜ0 ëÜ¿á, 
ÖíçñëÖÜñ, óÇëí0ö ½ñêíÖó£½▲ Üöëóîíöñ¿áÖÜú ÜßëíöÖÜú ïç　£ó, öí¡ 
¡í¡ äëÜçñÑñÖóñ äëÜîñÑÜë ~ââñëñÖöÖÜú ½ñÑóîóÖ▲ äëóçÜÑóö ¡ çëñ-
½ñÖÖÜú ïöó½Ü¿　îóó äëÜîñïïÜç ぢだず [15].  

ずñôñßÖ▲ñ ~ââñ¡ö▲ ä¿í£½íâñëñ£í ½Ü¢ÖÜ Üïó¿óöá äÜöñ½ Üö-
½▲çíÖó　, Ü¡ïóÇñÖíîóó, Ü£ÜÖóëÜçíÖó　, ÜßëíßÜö¡ó Öíöëó　 ÇóäÜ-

ê¿ÜëóöÜ½, âÜöÜ½ÜÑóâó¡íîóó çÜ£çëíàíñ½Üú Ç¿ÜßÜ¿　ëÖÜú ½íïï▲ 

[2,11]. どí¡ äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ç öñëíäóó äïÜëóí£í ä¿í£½íâñëñ£í ï 
âÜöÜ½ÜÑóâó¡íîóñú çÜ£çëíàíñ½Üú ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó, Öí½ó 

ß▲¿í Üö½ñôñÖí í¡öóçó£íîó　 óïêÜÑÖÜ ÜÇÖñöñÖÖ▲ê íÖöóÜ¡óï¿ó-
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öñ¿áÖ▲ê ½ñêíÖó£½Üç. でêÜÑÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëó ïÜôñöíÖóó ~ââñ-
ëñÖöÖ▲ê ó ¡çíÖöÜç▲ê ½ñöÜÑÜç Üö½ñôí0öï　 ç ¿óöñëíöÜëñ [8]. 

ゑ▲　ç¿ñÖÖÜñ Öí½ó Üïó¿ñÖóñ ÑñöÜ¡ïó¡íîóÜÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　 
ä¿í£½íâñëñ£í äëó ñÇÜ ïÜôñöíÖóó ï Ü£ÜÖÜöñëíäóñú ïÜÇ¿íïÜñöï　 ï 
ÑíÖÖ▲½ó ん.ù. がíÖó¿Üçí [4]. ゑñëÜ　öÖÜ, Ü£ÜÖóëÜçíÖóñ, äÜ¿ÜôñÖÖÜú 

äëó ä¿í£½íâñëñ£ñ ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó, äÜ£çÜ¿　ñö Ü½ñÖáüóöá 
¡Ü¿óôñïöçÜ öÜ¡ïóÖÜç, ÖíêÜÑ　àóêï　 Öí ½ñ½ßëíÖñ ~ëóöëÜîóöÜç [2]. 

だ£ÜÖÜöñëíäó　 öí¡¢ñ äÜ£óöóçÖÜ ç¿ó　ñö Öí âÜÖ¡îó0 äñôñÖó [6]. 

ゑ▲çÜÑ▲:  

1. ば ßÜ¿áÖ▲ê ï ÜßÜïöëñÖóñ½ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜÇÜ äïÜëóí£í 
Üö½ñôíñöï　 ïÜïöÜ　Öóñ ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó, Ü ôñ½ ïçóÑñ-
öñ¿áïöçÜñö Üçñ¿óôñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ïëñÑÖñ½Ü¿ñ-
¡Ü¿　ëÖ▲ê äñäöóÑÜç, îóë¡Ü¿óëÜ0àóê ó½½ÜÖÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç, 
½í¿ÜÖÜçÜÇÜ Ñóí¿áÑñÇóÑí, í¡öóçó£íîó　 äëÜîñïïÜç ぢだず ó ïÖó¢ñ-
Öóñ ÜëÜçÖ　 íÖöóÜ¡óï¿óöñ¿áÖÜú £íàóö▲. でÜÑñë¢íÖóñ öÜ¡ïóôñï¡óê 

äëÜÑÜ¡öÜç £íçóïóö Üö çÜ£ëíïöí äíîóñÖöí, ¡¿óÖóôñï¡Üú âÜë½▲, 

ö　¢ñïöó ó Ñ¿óöñ¿áÖÜïöó £íßÜ¿ñçíÖó　. 
2. éç¿ñÖó　 ~ÖÑÜöÜ¡ïó¡Ü£í Ü ßÜ¿áÖ▲ê äïÜëóí£Ü½ ÖÜï　ö ÑÜï-

öíöÜôÖÜ ïöÜú¡óú êíëí¡öñë. ぞí âÜÖñ öëíÑóîóÜÖÖÜú öñëíäóó Üö½ñ-
ôí¿Üïá öÜ¿á¡Ü ïÖó¢ñÖóñ ÜëÜçÖ　 ぜがん. がóÖí½ó¡í Üïöí¿áÖ▲ê ½íë-

¡ñëÜç Äご ß▲¿í ÖñÑÜïöÜçñëÖÜú.  

3. ゑ¡¿0ôñÖóñ ½ñöÜÑÜç ~¡ïöëí¡ÜëäÜëí¿áÖÜú Çñ½Ü¡Üëëñ¡îóó ç 
¡Ü½ä¿ñ¡ï öñëíäóó äïÜëóí£í ïäÜïÜßïöçÜñö ïÖó¢ñÖó0 ÜëÜçÖ　 ~ÖÑÜ-

öÜ¡ïó¡Ü£í. ぞíóßÜ¿áüó½ ÑñöÜ¡ïó¡íîóÜÖÖ▲½ Ññúïöçóñ½ Üß¿íÑíñö 
ä¿í£½íâñëñ£ ó ñÇÜ ½ÜÑóâó¡íîóó ï Ü¿áöëíâóÜ¿ñöÜç▲½ Üß¿ÜôñÖóñ½ 

ó¿ó Ü£ÜÖóëÜçíÖóñ½ çÜ£çëíàíñ½Üú ~ëóöëÜîóöíëÖÜú ç£çñïó. 
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THE INFLUENCE OF EXTRACORPORAL HAEMOCORRECTION 
METHODS ON THE LEVEL OF ENDOGENIC INTOXICATION IN 

PATIENTS WITH PSORIASIS 
 

V. V. BAITYAKOV 
 

Mordovia State University after N. P. Ogarev, Medical Institute,  
Chair of Skin and Venereal Diseases, Saransk 

 

173 patients with progressive stage of extensive psoriasis have 

been investigated. The influence of extracorporal haemocorrection 

methods on some indices of endogenic intoxication in patients with 

psoriasis has been studied. The state of endotoxicosis with the in-

crease of medium molecular peptide content in blood plasma as well 

as the increase of circulating immune complexes and malondialde-

hyde, activation of lipid peroxidation processes and reduce of antioxi-

dant protection level have been revealed in patients with the exacerba-

tion of extensive psoriasis. The introduction of extracorporal haemo-

correction methods in the complex therapy of psoriasis contributes to 

the reduction of endogenic intoxication level. Plasmapheresis and its 

modifications have the greatest detoxication effect. 

Key words: psoriasis, endotoxicosis, medium molecular pep-

tides, circulating immune complexes, lipid peroxidation processes, 

antioxidant protection, ultraviolet autotransfusion of blood irradiated, 

plasmapheresis, ozonotherapy. 
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ずí¡öÜßíîó¿¿▲ 　ç¿　0öï　 çí¢Ö▲½ ¡Ü½äÜÖñÖöÜ½ ëñ£óÑñÖöÖÜú ½ó¡ëÜ-
â¿Üë▲ ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ öëí¡öí. だÖó Üß¿íÑí0ö ç▲ëí¢ñÖÖÜú íÖöíÇÜ-
Öóïöóôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöá0 ç ÜöÖÜüñÖóó äíöÜÇñÖÖ▲ê ó Üï¿ÜçÖÜ-
äíöÜÇñÖÖ▲ê ½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½Üç. がíÖÖí　 ëíßÜöí äÜïç　àñÖí ó£ÜôñÖó0 
çóÑÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç çíÇóÖí¿áÖ▲ê ¿í¡öÜßí-
îó¿¿ ç ÖÜë½ñ ó äëó Ñóïßí¡öñëóÜ£ñ ç¿íÇí¿óàí. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ¿í¡öÜßíîó¿¿▲, ëñ£óÑñÖöÖí　 ½ó¡ëÜâ¿Üëí, Üï¿Üç-
ÖÜ-äíöÜÇñÖÖ▲ñ ½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½▲, Ñóïßí¡öñëóÜ£ ç¿íÇí¿óàí. 

 

ずí¡öÜâ¿Üëí óÇëíñö çí¢ÖÜ0 ëÜ¿á ç âÜë½óëÜçíÖóó çíÇóÖí¿á-
ÖÜÇÜ ½ó¡ëÜßóÜîñÖÜ£í ó ÜäëñÑñ¿　ñö ÖÜë½í¿áÖ▲ú ½ó¡ëÜ~¡Ü¿ÜÇóôñ-
ï¡óú ïöíöÜï Ü¡í£íÖÖÜÇÜ ßóÜöÜäí [8,9]. ゑ½ñïöñ ï öñ½, ç¿íÇí¿óàÖ▲ñ 
¿í¡öÜßíîó¿¿▲ 　ç¿　0öï　 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ó £Öíôó½▲½ó ½ó¡ëÜÜëÇí-
Öó£½í½ó, äÜ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲½ ó ¡íôñïöçñÖÖ▲½ êíëí¡öñëóïöó¡í½ 

¡ÜöÜë▲ê ÜäëñÑñ¿　0ö ïÜïöÜ　Öóñ ½ó¡ëÜ~¡Ü¿ÜÇóó ç¿íÇí¿óàí [7]. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿í¡öÜßíîó¿¿ ç ÑóíÇÖÜïöó¡ñ äëÜÑó¡öÜçíÖÜ 

öñ½, ôöÜ ~öÜ ¡¿íïïóôñï¡óñ äëñÑïöíçóöñ¿ó íÜöÜêöÜÖÖÜú ½ó¡ëÜâ¿Ü-

ë▲, ¡ÜöÜë▲ñ £í ïô、ö ïçÜñú íÖöíÇÜÖóïöóôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó ÜßÜ-

ï¿Üç¿óçí0ö ¡Ü¿ÜÖó£íîóÜÖÖÜ0 ëñ£óïöñÖöÖÜïöá ç¿íÇí¿óàí, äëñ-
ä　öïöçÜ0ö £íïñ¿ñÖó0 í¿¿ÜêöÜÖÖ▲ê ½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½Üç [7,9].  

ぞñÜßêÜÑó½Ü Üö½ñöóöá, ôöÜ ¡Ü¿ÜÖó£íîóÜÖÖí　 ëñ£óïöñÖö-
ÖÜïöá ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ öëí¡öí ¢ñÖàóÖ – äÜÖ　öóñ ßÜ¿ññ üóëÜ¡Üñ, 
ôñ½ äëÜïöÜ ÜïöÜúôóçÜïöá ¡ £íïñ¿ñÖó0 í¿¿ÜêöÜÖÖ▲½ó ½ó¡ëÜÜëÇí-
Öó£½í½ó £í ïôñö íÖöíÇÜÖó£½í äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÖÜë½Üâ¿Üë▲, ç¡¿0-

ôíñö ç ïñß　 ëí£¿óôÖ▲ñ íïäñ¡ö▲ ½ó¡ëÜßÖÜú ~¡Ü¿ÜÇóó ôñ¿Üçñ¡í ó 

　ç¿　ñöï　 óÖöñÇëí¿áÖÜú ½ó¡ëÜ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú âÜÖ¡îóñú, ÜäëñÑñ¿　　 
ïöíßó¿áÖÜïöá ½ó¡ëÜßóÜîñÖÜ£í [9].  

ぜñêíÖó£½▲ íÖöíÇÜÖóïöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　 ¿í¡öÜßíîó¿¿ êí-
ëí¡öñëó£Ü0öï　 äëÜÑÜ¡îóñú ぞ2だ2 , ¿í¡öíöí, äëóçÜÑ　àñÇÜ ¡ ïÖó¢ñ-
Öó0 ëぞ [2,6], ßí¡öñëóÜîóÖÜäÜÑÜßÖ▲ê ïÜßïöíÖîóú [3]. 

ぜÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 íÖöíÇÜÖóïöóôñï¡óê ïçÜúïöç 
¿í¡öÜâ¿Üë▲ ÖÜï　ö ëí£ëÜ£ÖñÖÖ▲ú êíëí¡öñë, ôöÜ Ñó¡öÜñö ÖñÜßêÜ-
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