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с — â 100 %  ñëóчàåâ îòмåчàëèñü бîëåå чàñòыå бîëå-
âыå è äðóãèå îщóщåíèя â зîíå îïåðàöèè,  фîêàëüíыå 
ЭЭÃ èзмåíåíèя ñî  ñòîðîíы òðåïàíàöèé,  ñ îчàãîм 
эïèàêòèâíîñòè â 1-м ñëóчàå (25 %),  бîëåå âыðàæåííыå 
ñóбàòðîфèчåñêèå èзмåíåíèя мîзãà,  â 25 %  ñëóчàåâ 
ïî  АÊТ îòмåчåíî  íåæåëàòåëüíîå ñмåщåíèå êîñòíî-
ãî  òðàíñïëàíòàòà â ïîëîñòü чåðåïà. Êîñмåòèчåñêèé 
äåфåêò â âèäå ðóбöà,  êàê íåãàòèâíîå ïîñëåäñòâèå 
îïåðàöèè îòмåчåí ñàмèмè ïàöèåíòàмè.

Выâîäы.  сóбòîòàëüíîå óäàëåíèå ïîäîñòðых 
è хðîíèчåñêèх сÄ ãåмàòîм,  ñ îñòàòîчíым îбъåмîм 
èх ñîäåðæèмîãî  äî  30 %,  мîæåò ñчèòàòüñя óäîâëåò-
âîðèòåëüíым ðåзóëüòàòîм,  íå òðåбóåò äàëüíåéшèх 
хèðóðãèчåñêèх äåéñòâèé è íå óхóäшàåò ïðîãíîз 
â îòíîшåíèè êàчåñòâà æèзíè. Êàчåñòâî  æå æèзíè 
ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ïî  ñóбъ-
åêòèâíым è îбъåêòèâíым êðèòåðèям îöåíêè ëóчшå 
îбåñïåчåíî  ïðè мèíèèíâàзèâíîé хèðóðãèчåñêîé 
мåòîäèêå Â è îñîбåííî  А. 

Î ðåçóëьòàòàх ëåчåíèÿ хðîíèчåñêèх 
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Цåëь. Îïðåäåëèòü êàчåñòâî æèзíè ïàöèåíòîâ 
ó ëèö ðàзíîãî âîзðàñòà ñ ÕсÃ.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Пðîâåäёí àíàëèз èñòîðèé 
бîëåзíè è ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 25 бîëüíых ñ ÕсÃ, 
íàхîäèâшèхñя íà ëåчåíèè â îбëàñòíîм íåéðîхèðóð-
ãèчåñêîм îòäåëåíèè â 2006 ãîäó.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Эòî ñîñòàâèëî 3 % 
îò âñåх бîëüíых, ëåчèâшèхñя â ñòàöèîíàðå зà эòî 
âðåмя, 28 % îò ïîñòðàäàâшèх ñ ЧМТ, è 68 % îò âñåх 
бîëüíых ñ сÃ. сðåäíèé âîзðàñò бîëüíых ñ ÕсÃ — 56 
ëåò. сàмîмó мîëîäîмó ïàöèåíòó быëî 39 ëåò, ñàмîмó 
ñòàðîмó — 86.

Â 6 ðàз ÕсÃ чàщå îòмåчåíы ó мóæчèí, ïðè ðàâ-
íîé ëîêàëèзàöèè íàä òåм èëè èíым ïîëóшàðèåм 
ãîëîâíîãî мîзãà. Â 6 % íàбëюäåíèé îíè ðàñïîëàãàëèñü 
ñ äâóх ñòîðîí.

Пðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя ÕсÃ â 70 % быëà ëåãêàя 
ЧМТ, â 18 % ñðåäíåé ñòåïåíè òяæåñòè. Îòñóòñòâèå 
óêàзàíèé íà ЧМТ îòмåчåíî â12 %. Ó 58 % бîëüíых 
ЧМТ ïîëóчåíà â ñîñòîяíèè àëêîãîëüíîãî îïüяíåíèя. 
сâåòëыé ïðîмåæóòîê êîëåбàëñя îò 3,5 íåäåëü äî 12 
мåñяöåâ.

Рåшàющèм мåòîäîм äèàãíîñòèêè быëè МРТ, 
сÊТ.

28 % бîëüíых ïîñòóïèëî â êîмïåíñèðîâàííîм 
ñîñòîяíèè, 69 % â ñóбêîмïåíñèðîâàííîм, 3 % â ñòàäèè 
óмåðåííîé äåêîмïåíñàöèè.

Пîêàзàíèямè ê îïåðàöèè яâëяëèñü íàðàñòàющèå 
ðàññòðîéñòâà ñîзíàíèя, ïñèхèêè íåâðîëîãèчåñêèх 
ñèмïòîмîâ, ãåмîäèíàмèчåñêèх èзмåíåíèé.

Â 12 % íàбëюäåíèé íàñòóïèëî ñàмîèзëåчåíèå 
ÕсÃ. Из îïåðèðîâàííых бîëüíых â 96 % ÕсÃ óäà-
ëяëèñü чåðåз îäíî фðåзåâîå îòâåðñòèå ñ зàêðыòым 
íàðóæíым äðåíèðîâàíèåм, ó îñòàëüíых чåðåз äâà. 
Îбъåм ÕсÃ êîëåбàëñя îò 70 äî 250 мë. Пî хîäó 
îïåðàöèè ó êàæäîãî 4-ãî бîëüíîãî âîзíèêàëà íå-
îбхîäèмîñòü â ïðîâåäåíèè ëюмбàëüíîé ïóíêöèè 
ñ èíñóфëяöèåé âîзäóхà. Êîíòðîëü ðàñïðàâëåíèя 
мîзãà îñóщåñòâëяåòñя âèзóàëüíî, ÊТ. Рåзóëüòàòы 
îïåðàöèè îöåíåíы чåðåз 4-6мåñ. ïî шêàëå èñхîäîâ 
Ãëàзãî (Glasgow Outcome Scale):

Õîðîшåå âîññòàíîâëåíèå — 91 %
Óмåðåííàя èíâàëèäèзàöèя — 9 %
Выâîäы.  1. Êàчåñòâî æèзíè ïàöèåíòîâ ñ ÕсÃ 

ó ëèö ðàзëèчíых âîзðàñòíых ãðóïï зàâèñèò îò àäåê-
âàòíî âыðàбîòàííîé òàêòèêè ëåчåíèя.

2. Нå âñåãäà íàëèчèå ÕсÃ яâëяåòñя ïîêàзàíèåм 
ê îïåðàöèè.

3. Îïòèмàëüíым мåòîäîм хèðóðãèчåñêîãî ëåчå-
íèя ÕсÃ, íåзàâèñèмî îò âîзðàñòà яâëяåòñя èх óäàëå-
íèå чåðåз îäíî фðåзåâîå îòâåðñòèå ñ ïîñëåäóющèм 
зàêðыòым íàðóæíым äðåíèðîâàíèåм.

Îöåíêà êàчåñòâà æèçíè бîëьíых  
ïîñëå òÿæåëых чåðåïíî-чåëюñòíî-

ëèöåâых ïîâðåæäåíèé

Ïàíчåíêî Â. Í., Äåðêàч Â. Í. 

Êèåâñêàÿ îбëàñòíàÿ êëèíèчåñêàÿ бîëüíèöà, 
04107, Êèåâ, óë. Бàããîóòîâñêàÿ, 1,  

òåë. (044) 483-13-95.

Цåëь. Îïðåäåëèòü êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых ïîñëå ïåðåíåñåííых чåðåïíî-чåëюñòíî-ëè-
öåâых òðàâм, ñòåïåíè ïîâðåæäåíèя è âîññòàíîâëåíèя 
íåâðîëîãèчåñêîãî ñòàòóñà, ñîñòîяíèå фóíêöèè îðãà-
íîâ è òêàíåé ëèöà, чòî äàñò âîзмîæíîñòü êîíêðå-
òèзèðîâàòü êàê îбъåм ïîâðåæäåíèя, òàê è êàчåñòâî 
âызäîðîâëåíèя бîëüíых äàííîé êàòåãîðèè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Нàмè ïðîâåäåí àíàëèз 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя бîëüíых ñ òðàâмàòèчåñêèмè 
ïîâðåæäåíèямè чåëюñòíî-ëèöåâîé îбëàñòè (ЧЧËÎ), 
ãäå ïîмèмî äðóãèх ïîâðåæäåíèé êîñòåé ëèöåâîãî 
ñêåëåòà ïðèñóòñòâîâàë ïåðåëîм âåðхíåé чåëюñ-
òè ïî ñðåäíåмó (ËåÔîð II) è âåðхíåмó (ËåÔîð I) 
óðîâíям, êîãäà щåëü ïåðåëîмà ðàñïðîñòðàíяåòñя 
íà ïåðåäíåчåðåïíóю èëè ñðåäíåчåðåïíóю ямы è, 
êîãäà зîíîé ïîâðåæäåíèя зàäåéñòâîâàíы: îñíî-
âàíèå ãîëîâíîãî мîзãà, îðãàíы зðåíèя, îñязàíèя, 
ñëóхà. Пðîàíàëèзèðîâàíы èñòîðèè бîëåзíè 140 
бîëüíых, ïðîëåчåííых â Цåíòðå чåëюñòíî-ëèöåâîé 
хèðóðãèè. Пîâðåæäåíèя ЧЧËÎ âåðèфèöèðîâàíы 
ðåíòãåíîãðàфèчåñêè è ñ ïîмîщüю êîмïüюòåðíîé 
òîмîãðàфèè. Ëåчåíèå ïîñòðàäàâшèх ïðîâîäèëîñü 
êàê ïî îбщåïðèíяòым мåòîäèêàм, òàê è ñ ïðèмå-
íåíèåм «Êîмïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî àïïàðàòà 
äëя ëåчåíèя ïåðåëîмîâ êîñòåé ëèöåâîãî ñêåëåòà» 
(ÊÄАП). Äëя îöåíêè êàчåñòâà æèзíè ïîñëå ïåðå-
íåñåííîé òðàâмы èñïîëüзîâàëè шêàëó îñëîæíåíèé 
Ãëàзãî (Glasgo Outcome Scale), чòî â Óêðàèíå îïðå-
äåëяåòñя ñòåïåíüю èíâàëèäíîñòè — I, II, III ãðóïïы 
ñîãëàñíî ïðèíяòых МсЭÊ êðèòåðèåâ.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Âñå бîëüíыå быëî 
ðàзäåëåíы íà äâå ãðóïïы. Пåðâàя ãðóïïà (15 чåëî-
âåê) — êîíòðîëüíàя, ëåчåíèå ïðîâîäèëîñü ïî ïðèíя-
òым мåòîäèêàм. Пîñëå ïðîâåäåííîãî ëåчåíèя ó ïîñ-
òðàäàâшèх íàбëюäàëîñü: ñíèæåíèå îñòðîòы зðå-
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íèя — ó 4 бîëüíых, íàðóшåíèå бîëåâîé è òàêòèëüíîé 
чóâñòâèòåëüíîñòè ïîäãëàзíèчíîé îбëàñòè è âåðхíåé 
ãóбы — ó 3, мàëыå эïèëåïòèчåñêèå ïðèïàäêè — ó 1, 
íàðóшåíèå îñязàíèя — ó 1, чòî ïðèäåðæèâàяñü 
шêàëы îñëîæíåíèé Ãëàзãî мîæíî хàðàêòåðèзîâàòü 
êàê èíâàëèäíîñòü II ãðóïïы. Âòîðàя ãðóïïà ñîñòàâè-
ëà 135 чåëîâåê, êîòîðым óñòðàíåíèå òðàâмàòèчåñêèх 
ïîâðåæäåíèé ïðîâîäèëîñü ñ ïîмîщüю ÊÄАП. Эòà 
ãðóïïà бîëüíых âîзâðàòèëèñü ê ïðèâычíîмó ñïîñîбó 
æèзíè (ïî шêàëå îñëîæíåíèé Ãëàзãî ïóíêò 3 — хî-
ðîшåå âîññòàíîâëåíèå.

Выâîäы. 1. Иñïîëüзîâàíèå ÊÄАП äëя óñòðàíå-
íèя ïîâðåæäåíèé êîñòåé ëèöåâîãî чåðåïà îêàзыâàåò 
íåîöåíèмóю ïîмîщü ïðè ëåчåíèè ïåðåëîмîâ êîñòåé 
ëèöåâîãî чåðåïà.

2. Иñïîëüзîâàíèå шêàëы îñëîæíåíèé Ãëàзãî 
ïðè îöåíêå ñîñòîяíèя ïîñòðàäàâшèх â ïîñòòðàâмà-
òèчåñêîм ïåðèîäå ïîмîãàåò чåòêî è êîíêðåòíî îöå-
íèòü ñàмîчóâñòâèå бîëüíîãî è âыíåñòè îбъåêòèâíîå 
ðåшåíèå îб эффåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîãî ëåчåíèя 
êàê îòíîñèòåëüíî íåâðîëîãèчåñêîãî ñòàòóñà, òàê è чå-
ëюñòíî-ëèöåâîé îбëàñòè. Чòî èмååò бîëüшîå зíàчå-
íèå ïðè âыíåñåíèè эêñïåðòíîãî ðåшåíèя, îñîбåííî 
â ñòðàхîâîé мåäèöèíå.

Ìåòîäèчí³ ï³äхîäè  
äî îö³íêè ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ  
ïðè чåðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³

Ïåäàчåíêî Є. Ã. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè), 
²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ 

àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  
ì. Êè¿â, 04050, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî 32,  

òåë. (044) 486-46-08, pedachenko@mail.ru

Яê³ñòь ë³êóâàííÿ хâîðèх,  щî  ïåðåíåñëè чåðåï-
íî-мîзêîâó òðàâмó (ЧМТ),  îö³íюєòüñя зà: 1) яê³ñ-
òю íàäàííя мåäèчíî¿ äîïîмîãè â â³äïîâ³äíîмó íåé-
ðîх³ðóðã³чíîмó â³ää³ëåíí³ ³ зà 2) яê³ñòю æèòòя хâî-
ðèх,  щî  ïåðåíåñëè ЧМТ.

Яê³ñòь  íàäàííÿ  ìåäèчíî¿  äîïîìîãè îö³íююòü 
зà â³äïîâ³äí³ñòю ñòàíäàðòàм ³ ïðîòîêîëàм íàäàííя 
мåäèчíî¿ äîïîмîãè,  à òàêîæ зà ïîêàзíèêàмè ëåòàëü-
íîñò³ ïðè òяæê³é чåðåïíî-мîзêîâ³é òðàâм³.

сòàíäàðòè ³ êë³í³чí³ ïðîòîêîëè ë³êóâàííя ïå-
ð³îäèчíî  ïåðåãëяäàюòü â³äïîâ³äíî  äî  äîñяãíåíü 
íàóêè ³ ïðàêòèêè îхîðîíè зäîðîâ’я,  з óðàхóâàííям 
ïðîïîзèö³é фàх³âö³â.

сâ³òîâîю ïðàêòèêîю âèзíàчåí³ (Teasdale,  1995) 
cåðåäíüîñòàòèñòèчí³ ïîêàзíèêè ëåòàëüíîñò³ ïðè òяæ-
êèх чåðåïíî-мîзêîâèх ïîшêîäæåííях â зàëåæíîñò³ 
â³ä ñòàíó хâîðèх зà Шêàëîю êîм Ãëàзãî. Тàê,  
ïðè ШÊÃ=15 бàëàм ëåòàëüí³ñòü íå ïîâèííà ïåðåâè-
щóâàòè 1 %,  13—14 бàë³â — 3—5 %,  9—12 бàë³â — 
9 %,  3—8 бàë³â — 35—40 %.

Âèзíàчàюòü òàêîæ ïîêàзíèêè ëåòàëüíîñò³ â зà-
ëåæíîñò³ â³ä íîзîëîã³¿ òяæêî¿ ЧМТ (âîãíèщåâ³ зàбî¿ 
ãîëîâíîãî  мîзêó,  äèфóзíå àêñîíàëüíå ïîшêîäæåííя,  
åï³äóðàëüí³,  ñóбäóðàëüí³,  âíóòð³шíüîмîзêîâ³,  мíî-
æèíí³ âíóòð³шíüîчåðåïí³ ãåмàòîмè,  òîщî) з óðàхó-
âàííям ëîêàë³зàö³¿ óшêîäæåííя,  ñòàíó хâîðîãî,  â³êó 
хâîðèх,  ïðåмîðб³äíîãî  ñòàíó,  ñòðîê³â âòðóчàííя 
ï³ñëя îòðèмàíî¿ òðàâмè,  òîщî

Яê³ñòь æèòòÿ хâîðèх, щî ïåðåíåñëè ЧÌÒ,  âèз-
íàчàєòüñя зà Шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  (âåãåòàòèâíèé 
ñòàí,  ãëèбîêà ³íâàë³ä³зàö³я,  ïîм³ðíà ³íâàë³ä³зàö³я,  
хîðîшå â³äíîâëåííя).

Â Óêðà¿í³ яê³ñòü æèòòя хâîðèх âèзíàчàєòüñя 
ñòóïåíåм ³íâàë³ä³зàö³¿ — I,  II,  Ш  ãðóïà ³íâàë³äíîñò³ 
зà ïðèéíяòèмè МсЕÊ êðèòåð³ямè.

Âòðàòà ïðàöåзäàòíîñò³ (³íâàë³ä³зàö³я) мîæå бóòè 
ñò³éêîю чè òèмчàñîâîю.

Îöåíêà êàчåñòâà æèçíè  
îïåðèðîâàííых бîëьíых 
ñ òðàâìàòèчåñêèìè  

îбîëîчåчíыìè ãåìàòîìàìè

Ñåìèñàëîâ Ñ. ß., Êàчàíîâ Â. À.,  
Êàчàíîâà Е. Â. 

Äîíåöêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî,  

ã. Äîíåöê, 83110, à/ÿ 1412,  
òåë. 307-81-35;  

e-mail: serg1948@yandex. ru

Цåëь. Âыяâèòü эффåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî ëå-
чåíèя òðàâмàòèчåñêèх îбîëîчåчíых ãåмàòîм ãîëîâíî-
ãî мîзãà ïî êàчåñòâó æèзíè ïîñòðàäàâшèх.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Изóчåíî 766 íàбëюäåíèé ñ 
òðàâмàòèчåñêèмè îбîëîчåчíымè ãåмàòîмàмè (ТÎÃ) 
ãîëîâíîãî мîзãà. Из íèх â 551 ñëóчàå (71,9 %) быëè 
ñóбóäðàëüíыå ãåмàòîмы, â 215 (28,1 %) — эïèäóðàëü-
íыå. Ó âñåх бîëüíых ãåмàòîмы óäàëяëèñü хèðóðãè-
чåñêèм мåòîäîм. Пîëóчåííàя èíфîðмàöèя ââîäèëàñü 
â ñïåöèàëüíóю èíфîðмàöèîííóю мåäèöèíñêóю ñèñ-
òåмó «Мåäèê-ЧМТ» è â ïîñëåäóющåм àíàëèзèðîâà-
ëàñü è ïîäâåðãàëàñü ñòàòèñòèчåñêîé îбðàбîòêå.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Пðè îöåíêå êàчåñòâà 
æèзíè â ñîîòâåòñòâèè ñî шêàëîé èñхîäîâ Ãëàзãî 
(ШИÃ) âыяâëåíî, чòî ó ïîñòðàäàâшèх, îïåðèðîâàí-
íых ïî ïîâîäó ñóбäóðàëüíых ãåмàòîм чàщå âñåãî 
îòмåчàëàñü óмåðåííàя èíâàëèäèзàöèя (84,6 %), ðåæå 
(10,5 %) — òяæåëàя èíâàëèäèзàöèя è òîëüêî â 4,9 % 
èмåëî мåñòî хîðîшåå âîññòàíîâëåíèå è бîëüíыå ïðè-
ñòóïèëè ê òðóäó. Â ãðóïïå îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó 
эïèäóðàëüíых ãåмàòîм óмåðåííàя èíâàëèäèзàöèя 
âыяâëåíà â 86,5 %, òяæåëàя èíâàëèäèзàöèя — â 6,1 %, 
à хîðîшåå âîññòàíîâëåíèå (бîëüíыå ïðèñòóïèëè ê 
òðóäó) — â 7,4 %.

Выâîäы. Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè бîëüíых, îïå-
ðèðîâàííых ïî ïîâîäó ТÎÃ äîëæíà ïðîâîäèòüñя 
êîмïëåêñíî, âêëючàя è ШИÃ. Пðè эòîм èñхîäы 
îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя эïèäóðàëüíых ãåмàòîм быëè 
íåñêîëüêî ëóчшå, чåм ñóбäóðàëüíых. Эòî âî мíîãîм 
îбъяñíяåòñя бîëåå âыðàæåííымè òðàâмàòèчåñêèмè 
èзмåíåíèямè мîзãà ïðè âîзíèêíîâåíèè ñóбäóðàëü-
íых ãåмàòîм, чåм эïèäóðàëüíых. Изóчåíèå êàчåñòâà 
æèзíè бîëüíых, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó ТÎÃ ãîëîâ-
íîãî мîзãà ïîзâîëяåò бîëåå îбъåêòèâíî îöåíèâàòü 
эффåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîãî ëåчåíèя è íàхîäèòü 
íàïðàâëåíèя ïîâышåíèя êàчåñòâà îêàзыâàåмîé 
ïîмîщè ïîñòðàäàâшèм.




