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Войно-Ясенецкого, ректор – д.м.н., проф. И.П. Артюхов; кафедра хирургиче-

ских болезней №1 , зав. –  проф. В.А. Белобородов. 

Стремительному развитию отечественной эндокринной хирургии, являю-

щейся одной из самых «молодых» и ставшей самостоятельной медицинской 

дисциплиной, во многом способствуют проводимые ежегодно на протяжении 

последних 18 лет симпозиумы по актуальным вопросам хирургической эндок-

ринологии (рис. 1). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Ведущие хирурги-эндокринологии России и зарубежья. 



Первый симпозиум по хирургической эндокринологии был проведён в 1990 

году в городе Иркутске, а в последующем в разных городах России, где имеется 

наибольший опыт в этом разделе медицины (Санкт-Петербург, Саратов, Челя-

бинск, Казань, Уфа, Пермь и др.) под руководством МОНИКИ, на базе которого 

функционирует Российский центр эндокринной хирургии (руководитель — член-

корр. РАМН А.П. Калинин). О признании заслуг отечественной эндокринной 

хирургии свидетельствует участие в них крупнейших отечественных специали-

стов, ведущих хирургов-эндокринологов из стран СНГ (Украины, Белоруссии, 

Азербайджана, Кыргызстана), а в последние годы из Западной Европы, США, 

Бразилии, Японии и других стран. Приведем хронологию симпозиумов по хи-

рургической эндокринологии. 

Хронология симпозиумов по хирургической эндокринологии: 
I  Иркутск  1990 (Всесоюзный) 

II  Харьков  1991 (Всесоюзный) 

III  Санкт-Петербург 1992 (Российский) 

IV  Саратов  1993 (Российский) 

V  Самара  1994 (Российский) 

VI  Уфа   1995 (Российский) 

VII  Ульяновск  1996 (Российский) 

VIII  Саранск  1997 (Всероссийский) 

IX  Липецк  1998 (Всероссийский) 

X  Казань   1999 (Всероссийский) 

XI  Челябинск  2000 (Всероссийский) 

XII  Смоленск  2001 (Всероссийский) 

XIII  Санкт-Петербург 2002 (Всероссийский с международным участием) 

XIV  Ярославль  2004 (Всероссийский с международным участием) 

XV  Рязань   2005 (Всероссийский с международным участием) 

XVI  Киев   2006 (Первый Украинско-Российский с международным участием) 

XVI  Саранск  2007 (Всероссийский с международным участием) 

XVII  Пермь   2008 (Всероссийский с международным участием) 

 



Очередной симпозиум по актуальным вопросам хирургической эндокриноло-

гии с международным участием прошел 10-12 сентября в г. Пермь. Это уже 

второй симпозиум, проводимый на Урале. 

Для симпозиума «Современные аспекты хирургического лечения эндокрин-

ной патологии» в г. Перми были поставлены основные программные вопросы 

для обсуждения: 

• рак щитовидной железы 

• неопухолевые заболевания щитовидной железы 

• гиперпаратиреоз 

• заболевания надпочечников 

• миастения и тимомы 

• МЭН-синдромы 

• эндокринные опухоли поджелудочной железы 

• синдром диабетической стопы 

 

Научная часть симпозиума была представлена докладами, тематическими и 

постерными сообщениями на 6 сессиях. В первый день научного форму было 

проведено 3 заседания: пленарное (сопредседатели – член-корр. РАМН А.П. 

Калинин, член-корр. РАМН И.А. Решетов) и второе и третье, посвященные ак-

туальным и нерешенным вопросам хирургической патологии щитовидной же-

лезы (сопредседатели – профессора В.А. Белобородов, Т.Д. Евменова, В.А. 

Привалов). Были представлены 4 лекции и 22 устных доклада. Постерные со-

общения включали 21 стендовый доклад (модератор – проф. В.А. Белобородов). 

Во второй день форума было проведено 2 заседания. Первой (сопредседатели 

– профессора И.А. Казанцева, Т.П. Киселева, И.Н. Пиксин) было посвящено 

проблемам ранней диагностики, выбору лечебной тактики при первичном, вто-

ричном и третичном гиперпаратиреозе (10 устных доклада). На втором заседа-

нии обсуждали актуальные вопросы ранней лабораторной и топической диаг-

ностики, эффективности хирургического лечения и прогноза при гормонально-

активных новообразованиях надпочечников и инциденталомах (13 устных док-



ладов). Было представлено 10 постерных доклада (модератор – проф. В.А. При-

валов). 

Третий день симпозиума был посвящен нерешенным вопросам хирургии 

горманально-активных новообразований поджелудочной железы, хирургиче-

ским аспектам лечения ожирения и диабетической стопы, где были представле-

ны 10 устных доклада (сопредседатели – профессора Л.И. Анчикова, Е.Н. 

Смирнова, С.Н. Стяжкина). 

С целью оптимизации научно-практической деятельности по некоторым ак-

туальным проблемам современной эндокринной хирургии был создана и рабо-

тает уже 3 года научная группа в Сибирско-Дальневосточном регионе, в кото-

рую вошли хирурги-эндокринологи Красноярска, Благовещенска, Новосибир-

ска, Новокузнецка и Республики Тыва. По инициативе проф. В.А. Белобородо-

ва были сформированы коллективы специалистов по основным направлениям 

научных исследований. В 2008 году из г. Красноярска на симпозиум по хирур-

гической эндокринологии была направлена серия (7) научных работ по разным 

обсуждаемым вопросам. По решению оргкомитета симпозиума все они были 

представлены в виде программных докладов форума. Эти доклады были озву-

чены на разных сессиях симпозиума: 

1. Некоторые гуморальные изменения и их коррекция после операций 

при многоузловом зобе В.А. Белобородов, О.С. Олифирова, А.Т. Саая 

2. Хромолимфографическая визуализация «сторожевых» лимфоузлов 

при высокодифференцированном раке щитовидной железы В.А. Белоборо-

дов, С.П. Шевченко, В.А. Маньковский, П.А. Таранов, А.А. Дымов 

3. Симультанные операции при патологии щитовидной железы В.А. 

Белобородов, О.С. Олифирова  

4. Послеоперационная реабилитация при повреждении гортанных 

нервов Э.Ю. Дьяченко, В.А. Белобородов, О.С. Олифирова, А.А. Блоцкий 

5. Амбулаторное наблюдение больных после оперативного лечения 

многоузлового зоба О.С. Олифирова, В.А. Белобородов, А.Т. Саая 



6. Возможности анестезиологического пособия при многоузловом зо-

бе А.А. Стукалов, В.А. Белобородов, О.С. Олифирова, С.В. Суслов, В.А. 

Маньковский 

7. Превентивная лимфодиссекция при хромафинномах С.П. Шевчен-

ко, В.А. Белобородов, В.А. Маньковский, П.А. Таранов, А.А. Дымов 

 

В большом количестве научных сообщений прошедшего форума, основан-

ных на достаточном клиническом опыте и новейших достижений медицинской 

науки, рассматривались новые и альтернативные подходы, теоретические обос-

нования и практические рекомендации по многим аспектам эндокринной хи-

рургии. Насколько многие из них научно аргументированы, практически целе-

сообразны, экономически обоснованы, доступны для широкой реализации в 

клинической практике покажут дальнейшие углублённые исследования, объек-

тивная оценка ближайших и отдалённых результатов лечения. И до настоящего 

времени в центре внимания хирургической эндокринологии остаются пробле-

мы хирургии щитовидной железы, надпочечников, околощитовидных желёз, а 

на стыке с другими специальностями – гипофиза, поджелудочной железы и по-

ловых желез. А для сформированной нами относительного «молодой» научной 

группы хирургов-эндокринологов Сибирско-Дальневосточного региона (гг. 

Красноярска, Благовещенска, Новосибирска, Новокузнецка и республики Тыва) 

намечены новые цели и задачи, реализация которых позволит выдвинуть новые 

положения и пути реализации, обеспечивающих оптимальное внедрение дос-

тижений в клиническую медицину. 

В заключение следует отметить, что главный хирург-эндокринолог России чл.-

корр. РАМН, проф. А.П. Калинин предложил очередной симпозиум по хирурги-

ческой эндокринологии провести в 2009 году в г. Ижевск. 
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