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òðåâîæíîñòè áûëà áîëüøå, ÷åì ïðè íèçêîì, íà 16,1%,
à ïðè âûñîêîì óðîâíå òðåâîæíîñòè äîñòîâåðíî íå èç-
ìåíÿëàñü.

Äëèòåëüíîñòü ðàçâèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè íà ìèíè-
ìàëüíîé ãðàíèöå äèàïàçîíà ó äåòåé ïåðâîãî è âòîðîãî
ïåðèîäîâ äåòñòâà ñ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî
óçëà ïðè ñðåäíåì óðîâíå òðåâîæíîñòè áûëà áîëüøå,
÷åì ïðè íèçêîì, íà 40,8%, à ïðè âûñîêîì óðîâíå òðå-
âîæíîñòè – íà 52,1%.

Äëèòåëüíîñòü ðàçâèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè íà ìàêñè-
ìàëüíîé ãðàíèöå äèàïàçîíà ó äåòåé ïåðâîãî è âòîðîãî
ïåðèîäîâ äåòñòâà ñ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî
óçëà ïðè ñðåäíåì è âûñîêîì óðîâíÿõ òðåâîæíîñòè äîñ-
òîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ïðè íèçêîì óðîâíå
òðåâîæíîñòè.

Ðàçíîñòü ìåæäó ìèíèìàëüíîé  ãðàíèöåé äèàïàçî-
íà è èñõîäíîé ÷àñòîòîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ó äåòåé
ïåðâîãî è âòîðîãî ïåðèîäîâ äåòñòâà ñ ñèíäðîìîì ñëà-
áîñòè ñèíóñîâîãî óçëà ïðè ñðåäíåì óðîâíå òðåâîæíîñ-
òè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ïðè íèçêîì
óðîâíå òðåâîæíîñòè. Ïðè âûñîêîì óðîâíå òðåâîæíîñ-
òè îíà áûëà ìåíüøå, ÷åì ïðè íèçêîì, íà 33,3%.

Òàêèì îáðàçîì, øèðèíà äèàïàçîíà ñèíõðîíèçàöèè
è ðàçíîñòü ìåæäó ìèíèìàëüíîé ãðàíèöåé äèàïàçîíà
ñèíõðîíèçàöèè è èñõîäíîé ÷àñòîòîé ñåðäöåáèåíèé îò-
ðàæàþò óðîâåíü òðåâîæíîñòè ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì ñëà-
áîñòè ñèíóñîâîãî óçëà. ×åì áîëüøå èõ çíà÷åíèÿ, òåì
áîëåå íèçêèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè. Ê ïàðàìåòðàì ñåð-
äå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà, îòðàæàþùèì óðî-
âåíü òðåâîæíîñòè, ìîæíî îòíåñòè äëèòåëüíîñòü ðàç-
âèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè íà ìèíèìàëüíîé ãðàíèöå äèàïà-
çîíà. Îäíàêî çäåñü èìååò ìåñòî îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü.
Ïðè áîëåå íèçêîì óðîâíå òðåâîæíîñòè äëèòåëüíîñòü
ðàçâèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè ìåíüøå, ÷åì äëèòåëüíîñòü
ðàçâèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè ïðè áîëåå âûñîêîì óðîâíå
òðåâîæíîñòè.
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A. V.  BURLUTSKAYA

REGULATIVE  AND  ADAPTIVE ABILITIES IN
CHILDREN WITH «FUNCTIONAL» WEAKNESS OF
THE  SINUS NODE  WITH  DIFFERENT PSYCHOPHYS-
IOLOGICAL STATUS

One hundred and twenty children with sinus node
weakness were investigated. In most children with cardio-
respiratory synchronism test a «functional pathology» was
revealed. It was also noted that in children with sinus node
weakness syndrome the regulative and adaptive abilities
depend on temperament type, and therefore, are predeter-
mined genetically. It is reflected in different degree of
weakening of the heart rhythmogenesis central link in the
hierarchical system of the heart rhythm formation in a
whole organism, that determines the dynamics of the syn-
chronization parameters at cardiorespiratory test con-
ducting in these patients.

       À. Â. ÁÓÐËÓÖÊÀß

НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРИРОДУ СИНДРОМА СЛАБОСТИ
СИНУСОВОГО УЗЛА У ДЕТЕЙ

    Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹2 ã. Êðàñíîäàðà

     Êàê èçâåñòíî, ñèíäðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà
ó âçðîñëûõ áîëüíûõ èìååò îðãàíè÷åñêóþ ïðèðîäó [7].
Ýòî ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò êàê ðàçíîîáðàçíûõ ïîâðåæäà-
þùèõ ôàêòîðîâ, òàê è âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé [9]. Â òî
æå âðåìÿ ó äåòåé äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ìîæåò èìåòü êàê
ôóíêöèîíàëüíûé, òàê è îðãàíè÷åñêèé ãåíåç [2,  4]. Íå-
ñîìíåííî, ÷òî è â îñíîâå ôóíêöèîíàëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ ñèíäðîìà ëåæèò ôàêòîð ïîâðåæäåíèÿ íà êëå-
òî÷íîì èëè ñóáêëåòî÷íîì óðîâíÿõ [8]. Îäíàêî ýòî ìèê-
ðîïîâðåæäåíèå íåñîèçìåðèìî ñ ïàòîëîãèåé îðãàíè-
÷åñêîé ïðèðîäû. Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ
êëèíèêî-ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ñèíäðîìà
ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà íåçàâèñèìî îò ïðèðîäû åãî
ïðîèñõîæäåíèÿ ïðîòåêàåò îäèíàêîâî [2]. Â òî æå âðå-
ìÿ ëå÷åíèå ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà ôóíê-
öèîíàëüíîé è  îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû ðàçëè÷íî [1,  4].

    Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïðèðîäû    àðèòìèè.    Èìå-
þùèåñÿ    òðàäèöèîííûå   ìåòîäû (àíàìíåç çàáîëåâà-
íèÿ è ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå, ýëåêòðîêàðäèîãðà-
ôèÿ, õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå ýëåêòðîêàðäèî-

ãðàììû, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, äèàãíîñòè÷åñêèå ôóíêöè-
îíàëüíûå íàãðóçî÷íûå ïðîáû, ÷ðåñïèùåâîäíàÿ
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ, ôàðìàêîëîãè÷åñêèå
ïðîáû) ñâîäÿòñÿ ê èñêëþ÷åíèþ îðãàíè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè ñåðäöà. Îíè ãðîìîçäêè, òðóäîåìêè è òðåáóþò
ìíîãî âðåìåíè.

    Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ âûÿñíåíèÿ õàðàêòåðà
àðèòìèè ñåðäöà (ôóíêöèîíàëüíàÿ èëè îðãàíè÷åñêàÿ),
ïîñòàíîâêè äèàãíîçà è íàçíà÷åíèÿ ëå÷åíèÿ èñïîëüçó-
åòñÿ ïðîáà ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà [3].
Ýòà ïðîáà îñíîâàíà íà ïðèíöèïèàëüíî  íîâûõ âçãëÿ-
äàõ íà ïðèðîäó ñåðäå÷íîãî ðèòìîãåíåçà, ñôîðìóëèðî-
âàííûõ Â. Ì. Ïîêðîâñêèì [5, 6]. Ñîãëàñíî èì íàðÿäó ñ
èíèöèàöèåé ðèòìà ñåðäöà òîëüêî â àâòîìàòîãåííûõ
ñòðóêòóðàõ ñàìîãî ñåðäöà ñóùåñòâóåò ãåíåðàòîð ñåðäå÷-
íîãî ðèòìà â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå. Îí ðàáî-
òàåò íàðÿäó ñ ãåíåðàòîðîì ðèòìà â ñàìîì ñåðäöå. Âíóò-
ðèñåðäå÷íûé ãåíåðàòîð ÿâëÿåòñÿ æèçíåîáåñïå÷èâàþ-
ùèì ôàêòîðîì, êîòîðûé ïîääåðæèâàåò íàñîñíóþ ôóí-
êöèþ ñåðäöà òîãäà, êîãäà öåíòðàëüíàÿ íåðâíàÿ ñèñòå-
ìà íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ãëóáîêîãî òîðìîæåíèÿ.
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Öåíòðàëüíûé ãåíåðàòîð îáåñïå÷èâàåò àäàïòèâíûå ðå-
àêöèè ñåðäöà â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ. Âîçìîæíîñòü
ñåðäöà âîñïðîèçâîäèòü öåíòðàëüíûé ðèòì îñíîâûâà-
åòñÿ íà ñïåöèôè÷íîñòè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ âî âíóòðèñåðäå÷íîì ïåéñìåêåðå. Èíòåãðàöèÿ
äâóõ èåðàðõè÷åñêèõ óðîâíåé ðèòìîãåíåçà îáåñïå÷èâà-
åò íàäåæíîñòü è ôóíêöèîíàëüíîå ñîâåðøåíñòâî ñèñ-
òåìû ãåíåðàöèè ðèòìà ñåðäöà â öåëîñòíîì îðãàíèç-
ìå.

Ïðîáà ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà
ðàíåå íèêåì íå ïðèìåíÿëàñü äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè ôóíêöèîíàëüíîé è îðãàíè÷åñêîé ïðèðî-
äû ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëñÿ ïîèñê ñêðèíèíã-ìåòîäà äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðèðîäû ñëàáîñòè ñèíó-
ñîâîãî óçëà.

 Материалы и методы исследования
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òðè ýòàïà íà áàçå Ìó-

íèöèïàëüíîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 2
ãîðîäà Êðàñíîäàðà. Íà ïåðâîì ýòàïå    âñå äåòè (2034
÷åëîâåêà) ïðîõîäèëè êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ-
÷àþùåå:  àíàìíåç, îñìîòð, ïàëüïàöèþ, àóñêóëüòàöèþ,
îáùåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû, ÝÊÃ.

Ïðè ïîäîçðåíèè  ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî
óçëà äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà íà âòîðîì ýòàïå èì âû-
ïîëíÿëè õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ, âàðèà-
áèëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ÷ðåçïèùåâîäíóþ ýëåêò-
ðè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ ïðåäñåðäèé, àòðîïèíîâóþ ïðî-
áó, âåëîýðãîìåòðè÷åñêóþ ïðîáó.

Íà òðåòüåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ ïðîâåäå-
íèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà ñëàáî-
ñòè ñèíóñîâîãî óçëà «ôóíêöèîíàëüíîé» è îðãàíè÷åñ-
êîé ïðèðîäû ïðîâîäèëè ïðîáó ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíî-
ãî ñèíõðîíèçìà.

Полученные результаты и их обсуждение
Èç 120 äåòåé ñ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà

áûëî 44 ìàëü÷èêà è 76 äåâî÷åê.
Ó 111 ÷åëîâåê îí èìåë «ôóíêöèîíàëüíóþ» ïðèðîäó,

à ó 9 - îðãàíè÷åñêóþ.
Èç 111 ÷åëîâåê áûëî 42 äåòåé ïåðâîãî è âòîðîãî

äåòñòâà, 51 – ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà è 18 ÷åëîâåê þíî-
øåñêîãî âîçðàñòà.

Âñå îáñëåäîâàííûå íàìè äåòè ñ ñèíäðîìîì ñëàáî-
ñòè ñèíóñîâîãî óçëà ïî êëàññèôèêàöèè Ì.À. Øêîëüíè-
êîâîé [4] áûëè ðàçáèòû íà ÷åòûðå êëèíèêî-ýëåêòðîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèå âàðèàíòà.

Ïåðâûé âàðèàíò ñàìûé ìíîãî÷èñëåííûé – îí èìåë
ìåñòî ó 84 áîëüíûõ. Ýòîò âàðèàíò õàðàêòåðèçîâàëñÿ
íàèìåíåå âûðàæåííûìè ïðîÿâëåíèÿìè íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè ñèíóñîâîãî è àòðèî-âåíòðèêóëÿðíîãî óçëîâ. Æà-
ëîáû áîëüíûõ äåòåé íîñèëè àñòåíî-âåãåòàòèâíûé õà-
ðàêòåð. Ñèíêîïàëüíûõ ñîñòîÿíèé íå îòìå÷àëîñü. Èìå-
ëà ìåñòî ñèíóñîâàÿ áðàäèêàðäèÿ, òàõèêàðäèÿ, ìèãðà-
öèÿ âîäèòåëÿ ðèòìà, çàìåäëåíèå àòðèîâåíòðèêóëÿð-
íîãî ïðîâåäåíèÿ äî ÀÂ-áëîêàäû I ñòåïåíè. Ïàóçû ïî
äàííûì Õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ íå ïðåâûøà-
ëè ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè 1,5 ñåêóíäû. Ðåçóëüòàòû

 Òàáëèöà 1.
Ïàðàìåòðû ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà ó äåòåé  ñ ñèíäðîìîì

ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà   â çàâèñèìîñòè
îò  êëèíèêî-ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî âàðèàíòà

 Ïðèìå÷àíèå. P1  ìåæäó 1 è 2; P2  ìåæäó 1 è 3; P3  ìåæäó 2 è 3.

           Варианты синдрома слабости синусного узла 

1 2 3 

Параметры 

сердечно-дыхательного 

синхронизма 

 I вариант II вариант II вариант 

Минимальная граница диапазона          

синхронизации                                         

в кардиореспираторных                          

циклах в минуту  

M        

m 

90,8          

+0,2 

90,8               

+0,8               

P1 <0,05 

91,4           

+1,9           

P2 <0,05        

P 3<0,05 

Максимальная граница  диапазона 

синхронизации                                         

в кардиореспираторных                          

циклах в минуту 

M        

m 

99,2          

+0,2 

96,6               

+0,8               

P1 <0,001 

93,5           

+2,7           

P2 >0,05        

P 3<0,05 

Ширина диапазона синхронизации        

в кардиореспираторных циклах             

в минуту 

M       

m 

8,4           

+0,1 

5,8                

+0,3               

P1 <0,001 

0,0            

+0,0           

P2 <0,001       

P 3<0,001 

Длительность развития                

синхронизации                                         

на минимальной границе                     

диапазона в кардиоциклах 

M        

m 

18,3          

+0,2 

19,5               

+0,7               

P1 <0,01 

25,4           

+1,7           

P2 <0,001       

P 3>0,001 

Длительность развития                 

синхронизации на максимальной 

границе диапазона                                

в кардиоциклах 

M        

m 

30,5          

+0,2 

31,7               

+0,9               

P1 >0,05 

36,2           

+1,9           

P2 >0,01        

P 3>0,01 
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àòðîïèíîâîé ïðîáû ïîëîæèòåëüíû: äîñòèãíóòû ó÷àùå-
íèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, èñ÷åçíîâåíèå ìèã-
ðàöèè ðèòìà. Ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóç-
êå (ïîäúåì ïî òðåì ïðîëåòàì ëåñòíèöû) îòìå÷àåòñÿ
àäåêâàòíîå ó÷àùåíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà.  Òàêèì îáðà-
çîì, ó äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ èìåþòñÿ äîñòàòî÷íûå
ðåçåðâû àäàïòàöèè ñèíóñîâíîãî óçëà ê ýêçîãåííûì âëè-
ÿíèÿì, à íàðóøåíèÿ åãî ïåéñìåêåðíîé àêòèâíîñòè ìîæ-
íî ðàñöåíèâàòü êàê âåãåòàòèâíûå.

Âòîðîé âàðèàíò   ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà
íàáëþäàëñÿ ó 18 áîëüíûõ Îí õàðàêòåðèçîâàëñÿ ïåðèî-
äàìè ñèíîàóðèêóëÿðíîé áëîêàäû â ñî÷åòàíèè ñ âûñ-
êàëüçûâàþùèìè êîìïëåêñàìè è ìåäëåííûìè çàìå-
ùàþùèìèñÿ ðèòìàìè. Èìåëè ìåñòî íàðóøåíèå  ÀÂ-ïðî-
âåäåíèÿ: ÀÂ-äèññîöèàöèÿ, ÀÂ- áëîêàäû II–III ñòåïåíè.
Ïàóçû ðèòìà âîçíèêàëè íà ôîíå ñèíóñîâîé áðàäèêàð-
äèè è íå ïðåâûøàëè 2,0 ñåêóíäû. Îòìå÷àëñÿ íåàäåê-
âàòíûé ïðèðîñò ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé íà
ôîíå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè. Ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ó äâóõ äåòåé. Ðåçóëüòàòû àòðî-
ïèíîâîé ïðîáû è ïðîáû ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé ïîëî-
æèòåëüíû.

Òðåòèé âàðèàíò ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà
èìåë ìåñòî ó 9 äåòåé. Ó ýòèõ äåòåé íàáëþäàëàñü òàõè-
áðàäèêàðäèÿ çà ñ÷åò ÷åðåäîâàíèÿ ñèíóñîâíîãî ðèòìà
íèçêîé ÷àñòîòû ñ ïðîìåæóòêàìè ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîé
òàõèêàðäèè ñ ÷àñòîòîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé áîëåå
120 â ìèíóòó.

 Ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíûé ñèíõðîíèçì  íå óäà-
ëîñü ïîëó÷èòü ó 1 èç ýòèõ ïàöèåíòîâ. Ó íèõ áûë
ñèíäðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà  îðãàíè÷åñêîé
ïðèðîäû.

Äëÿ ÷åòâåðòîãî âàðèàíòà (8 áîëüíûõ äåòåé) îòìå÷à-
ëèñü âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ñèíóñîâîãî è ÀÂ-óçëîâ. Ó
ýòèõ äåòåé èìåëà ìåñòî ñòîéêàÿ áðàäèêàðäèÿ: 42–45 â
ìèíóòó, àñèñòîëèè äëèòåëüíîñòüþ áîëåå 2 ñåêóíä. Ó ýòèõ
áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ýëåêòðè÷åñêîé íåñòà-
áèëüíîñòè ìèîêàðäà. Ýòè äåòè æàëîâàëèñü íà ãîëî-
âîêðóæåíèå, ñëàáîñòü. Ó íèõ îòìå÷àëèñü ñèíêîïàëü-
íûå ñîñòîÿíèÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû ñåðäå÷íî-äû-
õàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà ñèíõðîíèçàöèÿ ó ýòèõ äåòåé
îòñóòñòâîâàëà.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íî-
äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà â çàâèñèìîñòè îò âàðè-
àíòà ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà ïðèâåäåí
â òàáëèöå.

Øèðèíà äèàïàçîíà ñèíõðîíèçàöèè ó äåòåé ñ ñèíä-
ðîìîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà ñ I âàðèàíòîì áûëà
áîëüøå øèðèíû äèàïàçîíà ñèíõðîíèçàöèè, ÷åì ó äå-
òåé ñî II âàðèàíòîì, íà 31,0% è íà 100,0%, ÷åì ó äåòåé
ñ III âàðèàíòîì.

Ýòî ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò áîëüøåé ìàêñèìàëüíîé
ãðàíèöû äèàïàçîíà ñèíõðîíèçàöèè ïðè I âàðèàíòå – íà
2,6% – ïî ñðàâíåíèþ ñî II âàðèàíòîì.    Â òî æå âðåìÿ
ìèíèìàëüíàÿ ãðàíèöà äèàïàçîíà ñèíõðîíèçàöèè áûëà
îäèíàêîâîé.

Äëèòåëüíîñòü ðàçâèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè íà ìèíè-
ìàëüíîé ãðàíèöå äèàïàçîíà ïðè II âàðèàíòå áûëà áîëü-
øåé, ÷åì ïðè I âàðèàíòå, íà 6,6%.

Äëèòåëüíîñòü ðàçâèòèÿ ñèíõðîíèçàöèè íà ìàêñè-
ìàëüíîé ãðàíèöå äèàïàçîíà ïðè I âàðèàíòå è ïðè II
âàðèàíòå äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü.

Выводы
 Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ïðè ñèíäðîìå ñëàáîñòè ñèíó-

ñîâîãî óçëà ïðîáà ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ýêñïðåññ-ìåòîä äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè  ôóíêöèîíàëüíîé è îðãàíè÷åñêîé
ïðèðîäû ñèíäðîìà. Ïðè ôóíêöèîíàëüíîé ïðèðîäå ñèíä-
ðîìà ñëàáîñòè ñèíîàòðèàëüíîãî óçëà îò I âàðèàíòà
ê III âàðèàíòó ôóíêöèîíàëüíî-àäàïòàöèîííûå âîçìîæíî-
ñòè ó äåòåé óìåíüøàþòñÿ, ÷òî îòðàæàåòñÿ íà äèíàìèêå
ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà.

 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. Àðäàøåâ Â. Í., Ñòåêëîâ Â.È. Ëå÷åíèå íàðóøåíèé ñåðäå÷-

íîãî ðèòìà. Ì., 2000, 165 ñ.
2. Ìåøêîâ À. Ï. Àðèòìèè ñåðäöà: äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå.

Ì., 1999. 137 ñ.
3. Ïîòÿãàéëî Å. Ã., Öèêàðèøâèëè Ò. Ã., Àáóøêåâè÷ Â. Ã., Áóð-

ëóöêàÿ À. Â. Îöåíêà ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé ïðèðîäû àðèòìèé
ìåòîäîì ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíîãî ñèíõðîíèçìà // Êóáàíñêèé íà-
ó÷íûé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê. 2000. Ò. 50. ¹ 2. Ñ. 72–73.

4. Øêîëüíèêîâà Ì. À. Æèçíåóãðîæàþùèå àðèòìèè ó äåòåé.
Ì., 1999. 109 ñ.

5. Pokrovsky V. M. Alternative view the mechanism of cardiac
rhythmogenesis // Heart, Lung and Circulation, 2003, v. 12. Ð. 1–7.

6. Pokrovsky V. M. Integration of the heart rhythmogenesis levels:
heart rhythm generator in the brain // J of Integrative Neuroscience.
2005, v. 4, ¹ 2. Ð. 161–168.

7. Moreno F., Hiraldo M. T., Cordero N. S., Gonzalez L. M.,
Zamora M., Madero R., Benito F., Cabo J., Alvarez F. Transposition
of the grtat arteries. A follow-up of patients operated on with atrial
correction // Rev Tsp Cardiol., 1992, v. 45, ¹ 2. Ð. 117–127.

8. Wilde A. A., van den Dtrg M. P. Ten years of genes in
inherited arrhythmia syndromes: an example of what we have
learntd from patients, electrocardiograms, and computers. // J.
Electrocardiol., 2005, v. 38, ¹ 4. Ð. 145–149.

9. Zdrenghea D., Gheorghiu L., Vultur A., Icusca G., Timis D.
Chronotropic response during exercise testing in old people // Rom
J Intern Med., 1993, v. 31, ¹ 3. Ð. 177–181.

A. V.  BURLUTSKAYA

ALTERNATIVE VIEW ON NATURE OF THE SINUS
NODE WEAKNESS SYNDROME  IN CHILDREN

In children with the sinus node weakness syndrome the
cardiorespitratory synchronism test can be used as an
express-method of the functional diagnostics of the func-
tional and organic nature of the syndrome. At functional
nature of the sinus node weakness syndrome from the I to the
III variant the functional and adaptive abilities in children
are decreased, which is influenced on the dynamics of the
cardiorespiratory synchronism parameters.


