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ÍÈÈ îíêîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÑÎ ÐÀÌÍ
ÍÈÈ ìåäèöèíñêèõ ìàòåðèàëîâ è èìïëàíòàòîâ, Òîìñê

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ 123 áîëüíûõ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ðàêîì ãîðòàíè ñ èñïîëüçîâàíèåì íà õèðóðãè÷åñêîì ýòàïå ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ, ðàç-
ðàáîòàííûõ ñïîñîáîâ îðãàíîñîõðàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ãîðòàíè. Èñïîëüçó-
åòñÿ äâà ïîäõîäà â ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû: âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ãîðòàíè ïëàñòè-
êîé ìåñòíûìè òêàíÿìè è ðåêîíñòðóêöèÿ ãîðòàíè ïóòåì ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ. Ïðè óäàëåíèè
ãîðòàíè îäíîìîìåíòíî ïðîèçâîäèòñÿ ïðîòåçèðîâàíèå òðàõåîñòîìû ýíäîïðîòåçîì èç íèêå-
ëèäà òèòàíà, ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü áîëüíîìó øèðîêóþ, ñòîéêóþ òðàõåîñòîìó áåç èñïî-
ëüçîâàíèÿ êàíþëè. Óøèâàíèå äåôåêòà ãëîòêè â ñëó÷àÿõ âûïîëíåíèÿ ëàðèíãýêòîìèè íèòüþ
èç íèêåëèäà òèòàíà ïðåäóïðåæäàåò ðàñõîæäåíèå øâîâ è îáðàçîâàíèå ñòîéêèõ äåôåêòîâ
ãëîòêè. Ïðåäëîæåííûå ñïîñîáû èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îïòèìèçàöèè êà÷åñòâà æèçíè
è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ óäàëåíèå ãîðòàíè, â ïåðâóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò óëó÷øå-
íèÿ äûõàòåëüíîé, ïèùåïðîâîäíîé è ôîíàòîðíîé ôóíêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãîðòàíè, íèêåëèä òèòàíà, îðãàíîñîõðàííîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ðå-
àáèëèòàöèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â âåäóùèõ îíêîëîãè÷å-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòðàíû ïðîâîäèòñÿ ìíîãî èñ-
ñëåäîâàíèé ïî îðãàíîñîõðàíÿþùåé õèðóðãèè
ðàêà ãîðòàíè, ÷òî îáóñëîâëåíî êàê ðàñøèðåíèåì
ïîêàçàíèé ê ðåçåêöèÿì óêàçàííîãî îðãàíà, òàê è
íîâûìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê äàí-
íûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì. Íåîáõîäè-
ìî ñêàçàòü, ÷òî ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ðàêà ãîðòàíè
äëÿ ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë àáëàñòèêè èññåêàþòñÿ
áîëüøèå îáúåìû òêàíåé, ïîýòîìó ðåêîíñòðóê-
öèè îðãàíà ïðèäàåòñÿ áîëüøîå çíà÷åíèå [5, 6, 8,
14]. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îðãàíîñîõðàííîå õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ðàêà ãîðòàíè ïîçâîëÿåò ðå-
øàòü îäíîâðåìåííî íåñêîëüêî çàäà÷: ðàäèêàëü-
íî óäàëèòü ïîðàæåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿìè
òêàíè ïðè ìàêñèìàëüíî ïîëíîì ñîõðàíåíèè èëè
âîññòàíîâëåíèè äûõàòåëüíîé, çàùèòíîé è ãîëî-
ñîâîé ôóíêöèé ãîðòàíè. Â òî æå âðåìÿ âîçíèêàåò
ïðîáëåìà àäåêâàòíîãî âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åí-
íîé öåëîñòíîñòè êàðêàñà ãîðòàíè. Òàê, àíàëèçè-
ðóÿ îïûò îðãàíîñîõðàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ 105 áîëüíûõ ðàêîì ãîðòàíè â ÐÎÍÖ èì.
Í.Í. Áëîõèíà, àâòîðû îòìå÷àþò [1, 13], ÷òî 23%
áîëüíûõ íå óäàëîñü ñîõðàíèòü âîçäóõîïðîâîä-
íóþ ôóíêöèþ ãîðòàíè è áîëüíûå îñòàëèñü êà-
íþëåíîñèòåëÿìè. È, õîòÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàå-
ìîñòü â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 78%,
âñå-òàêè ó ÷åòâåðòè èç íèõ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè. Ðÿä èññëåäîâàòå-
ëåé [4, 10] óêàçûâàþò íà åùå áîëüøèå öèôðû êà-
íþëåíîñèòåëåé – îò 22 äî 57%.

Òàêîå ïîëîæåíèå äåë îáúÿñíÿåòñÿ íåñêîëüêè-
ìè ìîìåíòàìè. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, îñîáåííî-
ñòüþ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ìåñò-
íî-ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ðàêà ãîðòàíè
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñî÷åòàíèÿ ðàäèêàëüíî-
ñòè ñ îíêîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé è âîçìîæíîñòè
ðåàáèëèòàöèè äûõàòåëüíîé, ãîëîñîâîé è çàùèò-
íîé ôóíêöèé îðãàíà. Ïðè÷åì, íå îñïàðèâàÿ ðàâ-
íîöåííîñòü êàæäîé èç ïåðå÷èñëåííûõ ôóíêöèé
ãîðòàíè, ìû ïîëàãàåì, ÷òî âàæíåéøåé ÿâëÿåòñÿ
âñå-òàêè äûõàòåëüíàÿ èëè âîçäóõîïðîâîäíàÿ,
òàê êàê îòñóòñòâèå ïîñëåäíåé ïðèâîäèò áîëüíî-
ãî ê õðîíè÷åñêîìó êàíþëåíîñèòåëüñòâó, ëèøàÿ
ñìûñëà ñàìó îïåðàöèþ. Â òî æå âðåìÿ, êàê óæå
óêàçûâàëîñü, íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ
ïðèíöèïîâ àáëàñòèêè îáÿçûâàåò õèðóðãà óäà-
ëÿòü ñòðóêòóðû ãîðòàíè, çàíÿòûå îïóõîëåâûì
ïðîöåññîì êðóïíûìè ôðàãìåíòàìè. Òàêèì îá-
ðàçîì, âîçðàñòàåò ðèñê ðàçâèòèÿ â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ïðîëÿáèðîâàíèÿ ìÿãêèõ òêà-
íåé â ïðîñâåò ãîðòàíè è, êàê ñëåäñòâèå, ðóáöåâà-
íèå è ñòåíîçèðîâàíèå îðãàíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ
â ïîñëåäóþùåì ïîñòîÿííîãî êàíþëåíîñèòåëü-
ñòâà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîôèëàêòèêîé ïîäîáíî-
ãî îñëîæíåíèÿ áóäåò âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åí-
íîé öåëîñòíîñòè êàðêàñà ãîðòàíè, â îñíîâíîì
ùèòîâèäíîãî õðÿùà.

Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî äàííàÿ ïðîáëåìà
íå îòëè÷àåòñÿ ìíîãî÷èñëåííîñòüþ ïóáëèêàöèé
êàê â îòå÷åñòâåííîé, òàê è â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå
[6, 7, 8, 10, 16, 17]. Ðåøåíèå ýòîé ñëîæíîé ïðîáëå-
ìû èäåò ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì, è íåîáõî-
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äèìî ïðèçíàòü – äàëåêà äî çàâåðøåíèÿ. Ýòîò
ôàêò îáúÿñíÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, íåñêîëüêèìè
ìîìåíòàìè. Âî-ïåðâûõ, àíàòîìè÷åñêîé îñîáåí-
íîñòüþ ãîðòàíè – ñîñåäñòâî ñ ïèùåâàðèòåëüíûì
òðàêòîì, – ñëîæíîñòüþ ôèêñàöèè è èììîáèëèçà-
öèè â ñâÿçè ñ ïîäâèæíîñòüþ îðãàíà â ìîìåíò
ãëîòàíèÿ è ò.ä.; âî-âòîðûõ, îòñóòñòâèåì ñåðèéíî
âûïóñêàåìûõ ýíäîïðîòåçîâ; â-òðåòüèõ, âûñî-
êèìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ñåãîäíÿ ê
âûáîðó ìàòåðèàëà äëÿ ïðîòåçèðîâàíèÿ. Íàêî-
íåö, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñòîëü íåìàëîâàæ-
íûé ôàêòîð, êàê èçíà÷àëüíî íåáëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ ñîñóùåñòâîâàíèÿ ïðîòåçà è îêðóæàþ-
ùèõ åãî òêàíåé â óñëîâèÿõ, êîãäà áîëüíîìó ïðî-
âîäèòñÿ ïðåä- èëè ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëó÷åâàÿ,
öèòîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, çíà÷èòåëüíî ñíèæà-
þùàÿ âîçìîæíîñòè äëÿ ïðèæèâëåíèÿ ïðîòåçà
[2, 13, 14, 15].

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëåâûé ïðîöåññ ëèìè-
òèðóåò âûïîëíåíèå îðãàíîñîõðàííûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðîèçâîäèòñÿ ïîëíîå óäà-
ëåíèå ãîðòàíè. Çäåñü ïåðåä ëàðèíãîõèðóðãîì íà
ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò äâå çàäà÷è: âî-ïåðâûõ, ñî-
çäàíèå øèðîêîé, ñòîéêîé òðàõåîñòîìû äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ íîðìàëüíîãî äûõàíèÿ è, âî-âòîðûõ,
îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ, ÷òî äîñòè-
ãàåòñÿ ñîñòîÿòåëüíîñòüþ ãëîòî÷íîãî øâà.

Àêòóàëüíîñòü ïåðâîé çàäà÷è îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî ïîñòîÿííîå íîøåíèå òðàõåîñòîìè÷å-
ñêîé òðóáêè ïðèíîñèò ìàññó íåóäîáñòâ è ÿâëÿåò-
ñÿ ïðè÷èíîé îñëîæíåíèé â âèäå òðàõåèòîâ,
áðîíõèòîâ, ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ è ò. ä., ÷òî ïî-
áóæäàåò ñïåöèàëèñòîâ ðàçðàáàòûâàòü ñïîñîáû è
ìåòîäû ñîçäàíèÿ áåñêàíþëüíûõ òðàõåîñòîì. Ðå-
øåíèå âòîðîé çàäà÷è íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ êà÷å-
ñòâîì æèçíè è ðåàáèëèòàöèåé ïðîîïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ. Èçâåñòíî, ÷òî ïî÷òè ó ïîëîâèíû
áîëüíûõ ïîñëå ëàðèíãýêòîìèè âîçíèêàåò íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòü ãëîòî÷íîãî øâà ñ îáðàçîâàíèåì
ãëîòî÷íûõ ñâèùåé è ñòîì, ÷òî ïðèâîäèò ê íåîá-
õîäèìîñòè ïîâòîðíûõ, çà÷àñòóþ íåîäíîêðàò-
íûõ, ïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, à íàëè÷èå ñâè-
ùåé âûíóæäàåò áîëüíûõ ïîðîé ìåñÿöàìè íàõî-
äèòüñÿ íà çîíäîâîì ïèòàíèè.

Òàêèì îáðàçîì, â ëå÷åíèè ðàñïðîñòðàíåííûõ
ôîðì ðàêà ãîðòàíè îñòàåòñÿ ìíîãî íåðåøåííûõ
ïðîáëåì. Ðàçâèòèå îðãàíîñîõðàííûõ ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òðåáóåò áîëåå ñîâåð-
øåííûõ ïîäõîäîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ òåõ-
íîëîãèé è ó÷åòîì äîñòèæåíèé áèîôèçèêè, ìà-
òåðèàëîâåäåíèÿ, áèîõèìèè è ò. ä.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðà-
áîòêà îðãàíî- è ôóíêöèîíàëüíî-ñîõðàííûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ðàêîì
ãîðòàíè, îïòèìèçèðóþùèõ ðåçóëüòàòû êà÷åñòâà
æèçíè è ðåàáèëèòàöèè äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ.

Ìåòîäèêà. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 123 áî-
ëüíûõ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ãîðòà-
íè, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ îò-
äåëåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâû è øåè ÍÈÈ îíêîëîãèè
ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ. Ïî ïîëó è âîçðàñòó áîëüíûå
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 121 ìóæ-
÷èíà è 2 æåíùèíû; âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë

îò 36 äî 68 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 54,9±1,8). Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí ìîðôîëî-
ãè÷åñêè – ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè äèôôåðåíöèðîâêè. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäå-
íî êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ñ ÷åðåäîâàíèåì â
ðàçëè÷íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
è ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ. Íà õèðóðãè÷åñêîì ýòàïå, â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è îáúåìà îïóõîëå-
âîãî ïðîöåññà, ïðîèçâîäèëñÿ òîò èëè èíîé âàðè-
àíò ðåçåêöèè ãîðòàíè èëè îñóùåñòâëÿëàñü ëà-
ðèíãýêòîìèÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè îðãàíîñîõðàííîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîãî
ðàêà ãîðòàíè íàìè ðåøàëèñü äâå çàäà÷è:

1. Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé ãîðòàíè ïîñëå
ðàñøèðåííûõ åå ðåçåêöèé;

2. Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé ãîðòàíè ïðè ïî-
ìîùè ïðîòåçèðîâàíèÿ.

Ïðè ðàñøèðåííûõ ïîëîâèííûõ è ïåðåäíåáî-
êîâûõ ðåçåêöèÿõ ãîðòàíè, êîãäà ïî òðåáîâàíèÿì
àáëàñòèêè îò íåå îñòàåòñÿ ëèøü ïå÷àòêà ïåðñòíÿ,
÷åðïàëîâèäíûé õðÿù, ïîëîâèíà ãîëîñîâîé, æå-
ëóäî÷êîâîé ñêëàäîê ñî çäîðîâîé ñòîðîíû, ïðåä-
ïî÷èòàþò ïðîèçâîäèòü ëàðèíãýêòîìèþ, ïîñêî-
ëüêó îñòàâøèåñÿ àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ
ãîðòàíè íå ìîãóò âîññòàíîâèòü åå ôóíêöèé, îñî-
áåííî ðàçäåëèòåëüíîé.

Â îòäåëåíèè ðàçðàáîòàí ñïîñîá âîññòàíîâëå-
íèÿ ðàçäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ãîðòàíè ïîñëå ðàñ-
øèðåííîé ïåðåäíåáîêîâîé ðåçåêöèè [3]. Ñïîñîá
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîñëå ðàñ-
øèðåííîé ïåðåäíåáîêîâîé ðåçåêöèè ãîðòàíè,
âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ óäàëåíèå íàäãîðòàííèêà è
÷åðïàëîâèäíîãî õðÿùà ñ ïîðàæåííîé ñòîðîíû,
èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãðóøåâèäíîãî ñèíóñà íà
ñòîðîíå ðåçåêöèè ôîðìèðóåòñÿ ñêëàäêà, êîòîðàÿ
ýêðàíèðóåò ýòó ïîëîâèíó ãîðòàíè. Ëîñêóò ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñêëàäêè âû-
êðàèâàþò ñ îñíîâàíèåì â çàïåðñòíåâèäíîé îáëà-
ñòè è âåðøèíîé â âåðõíèõ îòäåëàõ ãðóøåâèäíîãî
ñèíóñà. Åãî äóáëèðóþò ïî äëèííèêó. Ñôîðìèðî-
âàííóþ ñêëàäêó ïîäøèâàþò ê òêàíÿì êîðíÿ ÿçû-
êà. Òàêèì îáðàçîì, ñêëàäêà èäåò îò çàïåðñòíå-
âèäíîé îáëàñòè ê êîðíþ ÿçûêà. Îíà ðàñïîëîæå-
íà â ïëîñêîñòè, èäóùåé ñçàäè, ñíèçó ââåðõ è âïå-
ðåä, òî åñòü â êîñîé ïëîñêîñòè. Òàêîå ðàñïîëîæå-
íèå ñêëàäêè ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ïëîùàäè âõîäà â
ãîðòàíü, îáåñïå÷èâàþùåé ñâîáîäíîå äûõàíèå.
Âî âðåìÿ ãëîòàíèÿ îñòàâøèéñÿ ÷åðïàëîâèäíûé
õðÿù è æåëóäî÷êîâàÿ ñêëàäêà êàñàþòñÿ ñôîðìè-
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ðîâàííîé ñêëàäêè è ïåðåêðûâàþò ïðîñâåò ãîð-
òàíè ïîëíîñòüþ. Ëèíèÿ êàñàíèÿ ñâîáîäíîãî
êðàÿ ñôîðìèðîâàííîé ñêëàäêè ïðîõîäèò ñíèçó,
ñçàäè ââåðõ è âïåðåä ïî ÷åðïàëîâèäíîìó õðÿùó
è æåëóäî÷êîâîé ñêëàäêå îñòàâøåéñÿ ïîëîâèíû
ãîðòàíè.

Ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà 28 áîëüíûì
ðàêîì ãîðòàíè III ñòàäèè. Ó 9 (32,1%) èç íèõ
ñôîðìèðîâàíà ïëàíîâàÿ ëàðèíãîñòîìà. Ðàñøè-
ðåííàÿ ïåðåäíåáîêîâàÿ ðåçåêöèÿ ãîðòàíè ó 11
(39,3%) áîëüíûõ ñî÷åòàëàñü ñ îïåðàöèÿìè íà
ëèìôîïóòÿõ øåè. Äåâÿòíàäöàòè áîëüíûì
(67,8%) ïåðåä îïåðàöèåé ïðîâåäåíà ëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ â ðàçëè÷íûõ äîçàõ, ïÿòåðûì ïàöèåíòàì
(17,8%) – ïîñëåîïåðàöèîíàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ. Çà-
æèâëåíèå ðàí ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì çàðåãèñò-
ðèðîâàíî ó 20 áîëüíûõ (71,4%). Èç íèõ ó 16
(57,1%) ðàçäåëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ãîðòàíè âîñ-
ñòàíîâèëàñü ïîëíîñòüþ; ó 4 (14,3%) îòìå÷àëîñü
ïîïàäàíèå æèäêîé ïèùè â ãîðòàíü, êîòîðîå ïðå-
êðàùàëîñü ïðè ïîâîðîòå ãîëîâû â ñòîðîíó çäî-
ðîâîé ïîëîâèíû ãîðòàíè. Ó âñåõ âîñüìè áîëü-
íûõ (28,6%) ñ çàæèâëåíèåì ðàí âòîðè÷íûì íàòÿ-
æåíèåì ðàçäåëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ãîðòàíè áûëà
íàðóøåíà â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè.

Âòîðîé ñïîñîá, ðàçðàáîòàííûé â íàøåì îòäå-
ëåíèè [4], ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü äûõàòåëüíóþ
è ãîëîñîâóþ ôóíêöèè ãîðòàíè ïðè ïîìîùè
ïðîòåçèðîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàí ïðîñòîé, äåøåâûé
óäîáíûé â ýêñïëóàòàöèè ýêçîïðîòåç ãîðòàíè,
êîòîðûé ïðèìåíÿþò ïîñëå ðàñøèðåííîé ðåçåê-
öèè ãîðòàíè ñ ôîðìèðîâàíèåì òèðåî- èëè ëàðèí-
ãîñòîìû. Îáðàçîâàâøèéñÿ äåôåêò âîñïîëíÿþò
ýêçîïðîòåçîì, ïîâòîðÿþùèì ïî ñâîåé âíóòðåí-
íåé ïîâåðõíîñòè óäàëåííóþ ÷àñòü ãîðòàíè. Ýê-
çîïðîòåç ôîðìèðóþò ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Ýëàñòè÷íîé ñëåïî÷íîé ìàññîé (ýëàñòèê, ñòî-
ìàëüãèí) âûïîëíÿþò îòòèñê ñ ëàðèíãîñòîìû, à ñ
íåãî – ãèïñîâóþ ìîäåëü. Ïî ìîäåëè ãèïñîì ôîð-
ìèðóþò èç ýëàñòè÷íîé ïëàñòìàññû (îðòîïëàñò)
ýêçîïðîòåç ãîðòàíè. Âíóòðåííÿÿ åãî ïîâåðõ-
íîñòü ïî ðàçìåðó è êîíòóðó ïîâòîðÿåò âíóòðåí-
íþþ ïîâåðõíîñòü óäàëåííîé ÷àñòè ãîðòàíè.
Ïðîòåç îïèðàåòñÿ íà ó÷àñòêè êîæè, ïðèëåãàþ-
ùåé ê ëàðèíãîñòîìå. Åãî ôèêñèðóþò ê êîæå øåè
ïðè ïîìîùè ïîâÿçêè èëè ëåéêîïëàñòûðÿ. Îñòàâ-
øàÿñÿ ÷àñòü ãîðòàíè ñ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòüþ
ïðîòåçà îáðàçóåò ñòîéêóþ ïîëîñòü ãîðòàíè,
îáåñïå÷èâàþùóþ ñâîáîäíîå äûõàíèå åñòåñòâåí-
íûì ïóòåì. Ãîëîñ ôîðìèðóåòñÿ çà ñ÷åò êîëåáà-
íèÿ îñòàâøèõñÿ ïîäâèæíûõ ÷àñòåé ãîðòàíè –
÷åðïàëîâèäíûõ õðÿùåé; îñòàòêîâ ãîëîñîâûõ,
æåëóäî÷êîâûõ è ÷åðïàëîíàäãîðòàííûõ ñêëàäîê.
Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíåíà 28 áîëüíûì ïîñëå
ðàñøèðåííîé ðåçåêöèè ãîðòàíè. Ó âñåõ ïîëó÷åí
õîðîøèé ôóíêöèîíàëüíûé ýôôåêò. Áîëüíûå áû-

ñòðî íàó÷èëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî óñòàíàâëèâàòü
ýêçîïðîòåç è óõàæèâàòü çà íèì.

ÍÈÈ îíêîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
ÑÎ ÐÀÌÍ ÿâëÿåòñÿ ïèîíåðîì â èñïîëüçîâàíèè
èìïëàíòàòîâ íà îñíîâå íèêåëèäà òèòàíà â îíêî-
ëîãèè. Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ äàííîãî èìïëàí-
òàöèîííîãî ìàòåðèàëà â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ îí-
êîëîãèè íàñ÷èòûâàåò áîëåå 15 ëåò. Áëàãîäàðÿ
ñâîèì óíèêàëüíûì ñâîéñòâàì íèêåëèä òèòàíà
ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îäíèì èç ñàìûõ
ñîâåðøåííûõ áèîàäàïòèðîâàííûõ ìàòåðèàëîâ,
èñïîëüçóåìûõ â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå [9, 18].

Ñ 1998 ãîäà â îòäåëåíèè îïóõîëåé ãîëîâû è
øåè ÍÈÈ îíêîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ ïðîâî-
äÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ ïîðèñòîãî
íèêåëèäà òèòàíà ïðè îðãàíîñîõðàííûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ íà ãîðòàíè. Îðèãèíà-
ëüíîé êîíñòðóêöèè ýíäîïðîòåç èç ïîðèñòîãî
íèêåëèäà òèòàíà ðàçðàáîòàí â ñîäðóæåñòâå ñ
ó÷åíûìè ÍÈÈ ìåäèöèíñêèõ ìàòåðèàëîâ è èìï-
ëàíòàòîâ ñ ïàìÿòüþ ôîðìû [11].

Ýíäîïðîòåç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëàñòèíó èç
ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà, èçîãíóòóþ ïîä óã-

ëîì 80°, òîëùèíîé îò 0,3–1 ìì, âåëè÷èíîé ïîð
îò 100 äî 400 ìêì. Èçãèá èìïëàíòàòà ïîä ïðÿ-
ìûì óãëîì ñîîòâåòñòâóåò åñòåñòâåííîé ôîðìå
ùèòîâèäíîãî õðÿùà, èìåþùåãî óãîë ïî ñðåäíåé

ëèíèè îêîëî 90°. Èìïëàíòàò, óêðûòûé íàäõðÿù-
íèöåé, íå èìååò âîçìîæíîñòè ñìåùåíèÿ èëè ïî-
âîðîòà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå
â óñëîâèÿõ âûñîêîé ïîäâèæíîñòè øåéíîãî îòäå-
ëà (êàøåëü, ïîâîðîòû ãîëîâû, ãëîòàíèå è ò.ï.).
Îãðàíè÷åíèå òîëùèíû ýíäîïðîòåçà âåëè÷èíîé
äî 1 ìì îáåñïå÷èâàåò ïðè âñåâîçìîæíûõ äâèæå-
íèÿõ è âíåøíèõ íàãðóçêàõ îòíîñèòåëüíóþ äå-
ôîðìàöèþ ýíäîïðîòåçà â ïðåäåëàõ ñâåðõýëàñ-
òè÷íîñòè íèêåëèäà òèòàíà, ÷òî èñêëþ÷àåò âîç-
íèêíîâåíèå âíóòðåííèõ íàïðÿæåíèé, òðàâìèðó-
þùèõ ïðîðàñòàþùèå òêàíè è ðàçðóøåíèå
óñòðîéñòâà. Èçâåñòíî, ÷òî ñîîòíîøåíèå òîëùè-
íû ñëîÿ t, ðàäèóñà èçãèáà R è îòíîñèòåëüíîé
äåôîðìàöèè E èìååò âèä

E = t / 2R.

Ïîñêîëüêó òèïè÷íûå çíà÷åíèÿ ðàäèóñà êðè-
âèçíû ïîâåðõíîñòåé â ïðèãîðòàííîé îáëàñòè ñî-
ñòàâëÿþò 1–15 ìì, à ïðåäåë ñâåðõýëàñòè÷íîé äå-
ôîðìàöèè äëÿ íèêåëèäà òèòàíà, ãàðàíòèðóþùåé
ôóíêöèîíèðîâàíèå èìïëàíòàòà, ñîñòàâëÿåò
5–10%, òî óñëîâèå íåïðåâûøåíèÿ ïðåäåëà ñâåðõ-
ýëàñòè÷íîñòè îáåñïå÷èâàåòñÿ äîñòàòî÷íûì çà-
ïàñîì ïðè

t < 2 E min R min = 1 ìì.

Ïåðåêðûòèå äåôåêòà èìïëàíòàòîì èç íèêåëè-
äà òèòàíà áëàãîäàðÿ åãî âûñîêîé áèîñîâìåñòè-
ìîñòè, ïðîíèöàåìîé ïîðèñòîñòè è èíòàêòíîñòè,
à òàêæå ñõîäñòâó ñ áèîëîãè÷åñêèìè òêàíÿìè ïî
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ìåõàíè÷åñêèì ñâîéñòâàì îáåñïå÷èâàåò ïðîðàñ-
òàíèå è ïîëíóþ èíòåãðàöèþ èìïëàíòàòà ñ îêðó-
æàþùèìè òêàíÿìè. Ýòèì óñòðàíÿåòñÿ íåîáõîäè-
ìîñòü ïîñëåäóþùåãî óäàëåíèÿ èìïëàíòàòà è ñî-
îòâåòñòâåííî ñíèæàåòñÿ îáùàÿ òðàâìàòè÷íîñòü
ñïîñîáà. Èìïëàíòàò íàõîäèòñÿ â îðãàíèçìå ïî-
æèçíåííî. Ìåíüøàÿ ïî ïëîùàäè ïëîñêàÿ ÷àñòü
ïëàñòèíû ïîäëåæèò ðàñïîëîæåíèþ íàä çäîðî-
âîé ÷àñòüþ ùèòîâèäíîãî õðÿùà, áîëüøàÿ – íàä
çîíîé äåôåêòà. Ðàçìåð èìïëàíòàòà ìîäåëèðóåò-
ñÿ â çàâèñèìîñòè îò äåôåêòà âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Èìïëàíòàò ñïîñîáåí äåïîíèðîâàòü â ïîðàõ ëå-
êàðñòâåííûå âåùåñòâà, â òîì ÷èñëå öèòîñòàòèêè,
è âîçäåéñòâîâàòü äëèòåëüíîå âðåìÿ íà îêðóæàþ-
ùèå òêàíè, â ñâÿçè ñ ÷åì èìïëàíòàò ïåðåä óñòà-
íîâêîé âûäåðæèâàþò 30 ìèí â ðàñòâîðå àíòèáè-
îòèêà.

Âñåãî ïî äàííîé ìåòîäèêå ïðîîïåðèðîâàíî
33 áîëüíûõ. Èç íèõ 31 (93,9%) – ìóæ÷èíû, 2
(6,1%) – æåíùèíû; âîçðàñò îò 36 äî 68 ëåò. Ïî
Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè ÒNÌ áîëüíûå
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÒçNîÌî –
28 (84,8%) ÷åëîâåê, ÒçN1Ìî – 2 (6,1%), Ò2NîÌî
– 3 (9,1%). Îïóõîëåâûé ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ â
ñêëàäî÷íîì îòäåëå ó 8 (24,2%) áîëüíûõ; â âåñòè-
áóëÿðíîì – ó 6 (18,2%); â ñêëàäî÷íî-âåñòèáóëÿð-
íîì – ó 15 (45,5%); âî âñåõ òðåõ îòäåëàõ ãîðòàíè –
ó 4 (12,1%) áîëüíûõ. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêîé äèô-
ôåðåíöèðîâêå ó 19 (57,6%) áîëüíûõ âûÿâëåí
ïëîñêîêëåòî÷íûé îðîãîâåâàþùèé ðàê; ó 9
(27,3%) – ïëîñêîêëåòî÷íûé ñ íàêëîííîñòüþ ê
îðîãîâåíèþ; ó 5 (15,1%) – ïëîñêîêëåòî÷íûé íåî-
ðîãîâåâàþùèé. Ïðåèìóùåñòâåííî ýêçîôèòíàÿ
ôîðìà ðîñòà îïóõîëè îòìå÷åíà ó 14 (42,4%) áî-
ëüíûõ; ýíäîôèòíàÿ – ó 7 (21,2%); ñìåøàííàÿ – ó
12 (36,4%).

Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà – â 29-è
(87,9%) ñëó÷àÿõ – ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïåðåäíå-
áîêîâûõ ðåçåêöèé ãîðòàíè; â 4-õ (12,1%) – ãîðè-
çîíòàëüíûå ðåçåêöèè. Â 3-õ (9,1%) ñëó÷àÿõ îïå-
ðàöèè âûïîëíåíû ïîñëå ðàäèêàëüíîãî êóðñà ëó-
÷åâîãî ëå÷åíèÿ (â ñðîêè äî 6 ìåñ. ïîñëå åå îêîí-
÷àíèÿ); â îñòàëüíûõ (90,9%) ñëó÷àÿõ – âòîðûì
ýòàïîì êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ â ñðîêè îò 7
äî 10 äíåé ïîñëå çàâåðøåíèÿ ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ
íà äîçå 40,0–42,0 Ãð. Â 2-õ (6,1%) ñëó÷àÿõ ëó÷åâàÿ
òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ïîñëå âûïîëíåíèÿ îðãàíî-
ñîõðàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèåì íèêåëèäîì òèòàíà. Â 3-õ (9,1%)
ñëó÷àÿõ – â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæ-
íåíèÿ â âèäå ðàçâèòèÿ ìåñòíûõ âîñïàëèòåëüíûõ
ðåàêöèé â îáëàñòè ïðîòåçèðîâàíèÿ, ïîòðåáîâàâ-
øèå ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Â 4-õ
(12,1%) ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî óäàëåíèå ãîðòàíè â
ñâÿçè ñ ïðîäîëæåíèåì ðîñòà îïóõîëè. Â 1-ì (3%)
ñëó÷àå áîëüíóþ íå óäàëîñü äåêàíþëèðîâàòü â

ñâÿçè ñ äîïîëíèòåëüíîé îïåðàöèåé íà ùèòîâèä-
íîé æåëåçå.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà îïóõîëü ìàëî÷óâñòâèòåëüíà
ê ïðîâîäèìîé ëó÷åâîé òåðàïèè, à òàêæå, êîãäà
ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà ëèìèòèðîâàëè âûïîëíåíèå îðãàíîñîõ-
ðàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ìû âûïîëíÿ-
ëè ëàðèíãýêòîìèþ, ñòàðàÿñü ðåøèòü ïðè ýòîì
äâå çàäà÷è. Âî-ïåðâûõ, ñîçäàòü øèðîêóþ áåñêà-
íþëüíóþ òðàõåîñòîìó, âî-âòîðûõ, îáåñïå÷èòü
ñîçäàíèå ïðî÷íîãî øâà íà äåôåêò ãëîòêè.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííûõ çàäà÷ ìû èñïîëüçîâàëè
íîâûå òåõíîëîãèè íà îñíîâå íèêåëèäà òèòàíà.
Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá ñîçäàíèÿ òðàõåîñòîìû
è ýíäîïðîòåç îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè èç íè-
êåëèäà òèòàíà [12]. Ýíäîïðîòåç â âèäå öèëèíäðè-
÷åñêîãî ïîëóêîëüöà âûïîëíåí ñëîèñòûì
ìàòåðèàëîì ñ òîëùèíîé ñëîåâ äî 1 ìì; ìàòåðèàë
íàðóæíûõ ñëîåâ – ïîðèñòûé; ìàòåðèàë âíóòðåí-
íåãî ñëîÿ – ñïëîøíàÿ ïëàñòèíà, ðàâíîìåðíî ïåð-
ôîðèðîâàííàÿ îòâåðñòèÿìè, îáùàÿ ïëîùàäü êî-
òîðûõ ñîñòàâëÿåò îêîëî ïîëîâèíû ïëîùàäè ïëà-
ñòèíû, ñëîè óëîæåíû äðóã íà äðóãà âïëîòíóþ è
ñêðåïëåíû ìåæäó ñîáîé íèêåëèä-òèòàíîâîé íè-
òüþ òîëùèíîé äî 0,1 ìì. Òåõíèêà íàëîæåíèÿ
òðàõåîñòîìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäî- ïðîòåçà
èç íèêåëèäà òèòàíà ñîñòîèò â ñëåäóþùåì.

Íà óðîâíå 2–4-ãî êîëüöà ôîðìèðóåòñÿ òðàõå-
îñòîìà ñ øèðîêèì ëåïåñòêîâèäíûì îñíîâàíèåì
èç ïåðåäíåé ñòåíêè òðàõåè. Íèæå ëèíèè ðàññå÷å-
íèÿ òðàõåè îáíàæàþò åå ïåðåäíþþ ñòåíêó; óñòà-
íàâëèâàþò â îõâàò åå ýíäîïðîòåç èç íèêåëèäà
òèòàíà â âèäå öèëèíäðè÷åñêîãî ïîëóêîëüöà ñ îò-
ñòóïîì âåðõíåãî êðàÿ ýíäîïðîòåçà íà 3–5 ìì îò
ñðåçà òðàõåè; óêðûâàþò ýíäîïðîòåç ìÿãêèìè
òêàíÿìè íàãëóõî è óøèâàþò ñ êîæíûì ïîêðî-
âîì.

Óñòàíîâêà íà îáíàæåííóþ ïåðåäíþþ ñòåíêó
òðàõåè ýíäîïðîòåçà èç íèêåëèäà òèòàíà îáåñïå-
÷èâàåò áëàãîäàðÿ åãî áèîõèìè÷åñêîé è áèîìåõà-
íè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè âæèâëåíèå ýíäîïðîòå-
çà áåç îñëîæíåíèé è íå òðåáóåò áîðüáû ñ ïîñëåä-
ñòâèÿìè ìåñòíûõ ðåàêöèé â âèäå ðàçäðàæåíèÿ,
ïðîëåæíåé, ÿçâ, è ò.ï. Ýíäîïðîòåç ìîæåò íàõî-
äèòüñÿ â îðãàíèçìå äëèòåëüíîå âðåìÿ áåç íåîá-
õîäèìîñòè åãî óäàëåíèÿ; òåì ñàìûì ðåøàåòñÿ çà-
äà÷à îáåñïå÷åíèÿ äîëãîñðî÷íîñòè ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ è äîñòèãàåòñÿ îäíîìîìåíòíîñòü â ñìûñ-
ëå èñêëþ÷åíèÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé.

Ñîçäàíèþ ïðî÷íîãî ãëîòî÷íîãî øâà ïîñëå
ýêñòèðïàöèè ãîðòàíè âñåãäà óäåëÿëîñü âàæíîå
çíà÷åíèå. Íàìè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íåñîñòîÿòå-
ëüíîñòè ãëîòî÷íîãî øâà èñïîëüçóåòñÿ íèòü èç
íèêåëèäà òèòàíà òîëùèíîé äî 0,1ìì. Íóæíî äî-
áàâèòü, ÷òî íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ äàííîé
íèòè âîçíèêàåò òîëüêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà ìû íå èñ-
ïîëüçóåì àïïàðàòíûé øîâ, à ïðèìåíÿåì ðó÷íîå
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óøèâàíèå äåôåêòà ãëîòêè. Ýòî âñòðå÷àåòñÿ òîã-
äà, êîãäà ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà îáÿçûâàåò âûïîëíèòü âñêðûòèå ïðîñâåòà
ãëîòêè ñ ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì ãîðòàíè ïîä
âèçóàëüíûì êîíòðîëåì. Òåõíèêà íàëîæåíèÿ
ãëîòî÷íîãî øâà ñ ïðèìåíåíèåì íèòè èç íèêåëè-
äà òèòàíà íå îòëè÷àåòñÿ îò ñóùåñòâóþùèõ ìåòî-
äèê ñ óøèâàíèåì, íàïðèìåð, îáû÷íîé íèòüþ.
Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì ÿâëÿåòñÿ ñàì øîâ-
íûé ìàòåðèàë, ò. å. íèòü èç íèêåëèäà òèòàíà. Íå-
îáõîäèìî äîáàâèòü, ÷òî ýòà íèòü áûëà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî àïðîáèðîâàíà, à âîçìîæíîñòü åå ïðè-
ìåíåíèÿ â êëèíèêå îáîñíîâàíà [2, 18].

Ìû èñïîëüçîâàëè íèòü èç íèêåëèäà òèòàíà
äëÿ óøèâàíèÿ äåôåêòà ãëîòêè ïîñëå óäàëåíèÿ
ãîðòàíè ó 14 áîëüíûõ è 11 áîëüíûì ïðîèçâîäè-
ëè ïëàñòèêó ôàðèíãîñòîì è ôàðèíãîñâèùåé â
ñðîêè îò 3-õ äî 6 ìåñ. ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òåõíèêå
óøèâàíèÿ, à èìåííî ðàññòîÿíèþ ìåæäó øâàìè,
òåõíèêå óçëîîáðàçîâàíèÿ. Îáÿçàòåëüíûì óñëî-
âèåì ÿâëÿëîñü ñêâîçíîå óøèâàíèå ïîãðóæíûì
íåïðåðûâíûì øâîì. Ãëîòî÷íûé øîâ óêðûâàëñÿ
ìÿãêèìè òêàíÿìè íàãëóõî ïóòåì óøèâàíèÿ êåò-
ãóòîì. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷åíû äîñòàòî÷íî îáíà-
äåæèâàþùèå ðåçóëüòàòû – â 22-õ ñëó÷àÿõ áûë
îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò; â 3-õ ñëó÷àÿõ
ãëîòî÷íûé øîâ îêàçûâàëñÿ íåñîñòîÿòåëüíûì ñ
îáðàçîâàíèåì ôàðèíãîñâèùà.

Ñ ó÷åòîì òîãî ôàêòà, ÷òî íèòü èç íèêåëèäà
òèòàíà áèîëîãè÷åñêè èíåðòíà è íå âûçûâàåò ðå-
àêöèè îòòîðæåíèÿ, äàííîå ñâîéñòâî îêàçàëîñü
âåñüìà ïðèåìëåìûì â óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ îïåðàöèÿ íà ãîðòàíè è ãîðòàíîã-
ëîòêå. Áîëåå òîãî, áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî íèòü èç
íèêåëèäà òèòàíà íå ðàññàñûâàåòñÿ â òå÷åíèå âðå-
ìåíè, îíà èãðàåò ðîëü “êàðêàñà”, íà êîòîðîì
ïðîèñõîäèò àêòèâíûé ðîñò ãðàíóëÿöèé. Ñâåæå-
îáðàçîâàííàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü êàê áû
“íàïîëçàåò” ïî ïåðèôåðèè ê öåíòðó, ïîñòåïåííî
çàêðûâàÿ äåôåêò ãëîòêè. Íà ýòîì ýòàïå äëÿ àê-
òèâèçàöèè ïðîöåññà ãðàíóëÿöèè ìû èñïîëüçóåì
àïïëèêàöèè ñ ôåðìåíòíûì ïðåïàðàòîì Èìîçè-
ìàçà, îáëàäàþùèì èììóíîñòèìóëèðóþùèì,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ðåãåíåðèðóþùèì è
ðÿäîì äðóãèõ ñâîéñòâ, ò. å. ïðîáëåìó çàêðûòèÿ
áîëüøèõ äåôåêòîâ ãëîòêè ìîæíî ðåøàòü ïóòåì
âòîðè÷íîãî èõ çàæèâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, øîâíàÿ íèòü èç íèêåëèäà òè-
òàíà îáëàäàåò òåìè æå ñâîéñòâàìè, ÷òî è íèòü èç
ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, íî â îòëè÷èå îò ïî-
ñëåäíèõ îáëàäàåò ïîâûøåííîé ïðî÷íîñòüþ, ýëà-
ñòè÷íîñòüþ, óñòîé÷èâîñòüþ ê èíôåêöèè, áèîõè-
ìè÷åñêîé è áèîìåõàíè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòüþ,
âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòüþ è ìîæåò
áûòü ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå øîâ-

íîãî ìàòåðèàëà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ìåñò-
íî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ðàêà ãîðòàíè.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïîñîá îðãà-
íîñîõðàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìåñò-
íî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ðàêà ãîðòàíè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ýíäîïðîòåçà èç íèêåëèäà òèòàíà ïîçâî-
ëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ôóíêöè-
îíàëüíîé è ñîöè- àëüíîé ðåàáèëèòàöèè äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ñïîñîá ñîçäàíèÿ øèðîêîé, ñòîéêîé òðàõå-
îñòîìû ïðè ïîìîùè ýíäîïðîòåçà èç íèêåëèäà
òèòàíà îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíîå äûõàíèå áîëü-
íûõ áåç èñïîëüçîâàíèÿ òðàõåîñòîìè÷åñêîé êà-
íþëè. Íàëè÷èå áåñêàíþëüíîé òðàõåîñòîìû îá-
ëåã÷àåò æèçíü áîëüíûõ, óëó÷øàåò âîçìîæíîñòè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíûõ ëîãîâîññòàíîâèòå-
ëüíûõ çàíÿòèé. Ïîìèìî ýòîãî, íàëè÷èå øèðî-
êîé áåñêàíþëüíîé òðàõåîñòîìû ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç óñëîâèé äëÿ òðàõåîïèùåâîäíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ – ñïîñîáà, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþùåãî
ôîíàòîðíûå âîçìîæíîñòè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ
óäàëåíèå ãîðòàíè.

Èñïîëüçîâàíèå íèòåé èç ñâåðõýëàñòè÷íîãî
íèêåëèäà òèòàíà äëÿ óøèâàíèÿ äåôåêòà ãëîòêè
ïðè âûïîëíåíèè ëàðèíãýêòîìèè ïîçâîëÿåò çíà-
÷èòåëüíî ñíèçèòü ÷èñëî îñëîæíåíèé â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå â âèäå îáðàçîâàíèÿ ãëîòî÷-
íûõ ñâèùåé, òåì ñàìûì óëó÷øèòü êà÷åñòâî
æèçíè ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ.

NEW TECHNOLOGIES ON THE BASIS OF

BIOADAPTED MATERIALS FROM TITANIUM

NICKELIDE AT COMBINED THERAPY OF

LARYNGEAL CARCINOMA

M.R. Mukhamedov, Z.D. Kitsmanyuk, E.L. Choinzonov,

V.E. Gunter

The results of combined therapy of 123 patients with lo-
cally advanced laryngeal carcinoma using absolutely new
developed methods of organ-sparing surgical treatment of
laryngeal carcinoma are represented in the paper. Two ap-
proaches are applied in solving the given problem, namely:
restoration of the integrity of the larynx using plastics by
the local tissues and reconstruction of the larynx by means
of endoprosthetics. When removing the larynx, simulta-
neously prosthetics of tracheostoma is made with endop-
rosthesis from titanium nickelide that allows us to guaran-
tee a wide stable tracheostoma for a patient without using a
cannula. Laryngorraphy in case of laryngectomy with a
thread from titanium nickelide prevents suture disjunction
and formation of stable defects of the larynx. The methods
proposed are of great value for optimization of the life qu-
ality and rehabilitation of patients after operation for la-
rynx removal, first of all, due to improvement of respirato-
ry, esophageal and vocal functions.
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