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Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè æåíñêèõ ïîëîâûõ îð-
ãàíîâ ñîñòàâëÿþò áîëåå 17,2 % â ñòðóêòóðå îíêîëîãè-
÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ, èç íèõ
6,2 % ïðèõîäèòñÿ íà ðàê òåëà ìàòêè (ÐÒÌ) [2, 3, 4, 7].
Èçìåíèëîñü òðàäèöèîííîå ïðåäñòàâëåíèå î ÐÒÌ êàê
î çàáîëåâàíèè, îòëè÷àþùåìñÿ   ìåäëåííûì áëàãî-
ïðèÿòíûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì è õîðîøèì ïðî-
ãíîçîì [5, 7]. Ïðè÷åì 80 % âñåõ íåóäà÷ ëå÷åíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò ïåðâè÷íàÿ íåèçëå÷èìîñòü. Ðåöèäèâû îïóõî-
ëè âîçíèêàþò â 30–40 % ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ðàêîì òåëà
ìàòêè ïðè I–II ñòàäèè [3, 6, 8].

Èñïîëüçîâàíèå â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ðàêà
òåëà ìàòêè ïîñëåîïåðàöèîííîé äèñòàíöèîííîé ëó-
÷åâîé òåðàïèè â ñóììàðíîé äîçå 40–60 Ãð ïîçâîëÿåò
óëó÷øèòü ïÿòèëåòíþþ âûæèâàåìîñòü è ñíèçèòü ÷èñ-
ëî îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ â 1,5 ðàçà [1, 5, 10]. Íåñìîò-
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ðÿ íà ýòî, ïîëó÷åííûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ óêàçàííîé ëîêàëèçàöèè íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé â âåäóùèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ öåíòðàõ
ìèðà ïðîõîäèò êëèíè÷åñêóþ àïðîáàöèþ ìåòîä èíò-
ðàîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè (ÈÎËÒ) áûñòðû-
ìè ýëåêòðîíàìè ðàçëè÷íîé ýíåðãèè. Â Ðîññèè âïåð-
âûå êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ìåòîäà ÈÎËÒ ïðè îí-
êîãèíåêîëîãè÷åñêèõ ôîðìàõ ðàêà îñóùåñòâëåíî â
Ìîñêîâñêîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì îíêîëîãè÷åñ-
êîì èíñòèòóòå èì. Ï.À. Ãåðöåíà. Ïî äàííûì íåìíî-
ãî÷èñëåííûõ çàðóáåæíûõ ïóáëèêàöèé, ïðèìåíåíèå
ÈÎËÒ â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ðàêà òåëà ìàòêè â
ïèëîòíûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ óâåëè÷èâàåò

Èçó÷åíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîãî â ÍÈÈ îíêîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ ìåòîäà êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì òåëà ìàòêè Ib–IIà ñòàäèé  ñ èíòðàîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèåé îäíîêðàòíîé äîçîé 10 Ãð ïó÷êîì
áûñòðûõ  ýëåêòðîíîâ ñðåäíåé ýíåðãèè 6 ÌýÂ ìàëîãàáàðèòíîãî áåòàòðîíà ÌÈÁ–6Ý è äîïîëíèòåëüíîé äèñòàíöèîííîé ãàììà-
òåðàïèåé â ñòàíäàðòíîì ðåæèìå ôðàêöèîíèðîâàíèÿ. Ñ ïîìîùüþ ìîäèôèöèðîâàííîé ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ÂÄÔ  îïðåäåëå-
íà âåëè÷èíà êóðñîâîé èçîýôôåêòèâíîé äîçû äëÿ áîëüíûõ ðàêîì òåëà ìàòêè Ib–IIa ñòàäèè, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò ñóììàðíîé
äîçå ðàäèêàëüíîãî êóðñà. Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ðàêîì  òåëà ìàòêè Ib–IIa
ñòàäèé ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ â âèäå ïîâûøåííîé ýêññóäàöèè îòäåëÿåìîãî èç âëàãàëèùà è çàìåäëåí-
íîé ðåãåíåðàöèè âëàãàëèùíîãî ðóáöà. Âïåðâûå ïîêàçàíî, ÷òî êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì òåëà  ìàòêè
Ib–IIa ñòàäèé ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåò äâóõëåòíþþ áåçðåöèäèâíóþ âûæèâàåìîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàð-
òíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ.

NEW APPROACHES TO THE COMBINED MODALITY  TREATMENT OF STAGE IB-IIA UTERINE BODY CANCER

L.N. Chivchish, L.A. Kolomiets, L.I. Musabaeva, V.A. Lisin
Cancer Research Institute of Tomsk Scientific Center, SB RAMS

We studied the clinical efficacy of the combined modality treatment of uterine body cancer using intraoperative radiation therapy
(IORT) at a single dose of 10 Gy delivered by the beam of fast electrons with a mean energy of 6 MeV and the conventional external
beam radiation therapy (EBRT). The total isoeffective dose for irradiating patients with stage Ib-IIa uterine body cancer was
calculated using the modified mathematical model of TDF. Increased exudation of vaginal discharge and delayed regeneration of
vaginal scar were observed in postoperative period in patients treated with IORT + EBRT. It was first shown that the combined
modality treatment with IORT and EBRT for patients with stage Ib–IIa uterine body cancer significantly increases the 2-year
survival as compared to the standard treatment modalities.
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ïÿòèëåòíþþ áåçðåöèäèâíóþ âûæèâàåìîñòü äî 67 %
[13, 14], à ïî íåêîòîðûì äàííûì,  – äî 73–77 % [15, 16].
Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ñ ÈÎËÒ áîëüíûõ ðåöèäè-
âèðóþùèì ðàêîì òåëà ìàòêè ïîçâîëÿåò âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè ïðèìåíèòü âûñîêèå îäíîêðàòíûå äîçû îáëó-
÷åíèÿ íà «ëîæå» óäàëåííîé îïóõîëè èëè çîíû íàè-
áîëüøåãî ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà, óìåíüøèòü
ëó÷åâûå ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþùèõ íîðìàëüíûõ òêà-
íåé è êðèòè÷åñêèõ îðãàíîâ ïóòåì ïåðåìåùåíèÿ èõ èç
çîíû îáëó÷åíèÿ èëè ýêðàíèðîâàíèÿ   [12, 16, 17].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ  áîëüíûõ
ðàêîì òåëà ìàòêè Ib – IIa ñòàäèé ñ ïðèìåíåíèåì èíò-
ðàîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè è äèñòàíöèîííîé
ãàììà-òåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 95 ïàöèåíòîê ÐÒÌ Ib–
IIà ñòàäèé (T1b1NxM0 –  T2aNõM0), èç íèõ îñíîâíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ êîìáèíè-
ðîâàííîå ëå÷åíèå ñ ÈÎËÒ è äèñòàíöèîííîé ãàììà-
òåðàïèåé (ÄÃÒ). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 65
áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ñòàíäàðòíîå êîìáèíèðîâàííîå
ëå÷åíèå. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëèñü áîëüíûå ñ ìîð-
ôîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûì  äèàãíîçîì.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ  ïî ñòàäèÿì ïðîâîäèëîñü
â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíîé êëèíè÷åñêîé êëàñ-
ñèôèêàöèåé ðàêà òåëà ìàòêè TNM è FIGO, ãèñòîëîãè-
÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé (ÂÎÇ, 1992 ã.). Ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèë – 57 ± 2,5
ãîäà (33–74 ãîäà), â êîíòðîëüíîé ãðóïïå  – 56,3 ± 1,9
ãîäà (39–72 ãîäà). Ïðåîáëàäàëè  áîëüíûå ñ àäåíîêàð-
öèíîìîé æåëåçèñòî-ñîëèäíîãî ñòðîåíèÿ óìåðåííîé
è íèçêîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè, êîòîðûå ñîñòà-
âèëè 73,3 % è  92,3 %  ñîîòâåòñòâåííî. Óäåëüíûé âåñ
áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ñîñòàâèë
96,7 %, â îñíîâíîì âûÿâëÿëîñü ñî÷åòàíèå  îæèðåíèÿ,
÷àùå II–III ñòåïåíè, ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè
II–III ñòåïåíè, ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ó 35 % áîëüíûõ
ÐÒÌ  õèðóðãè÷åñêèé ðèñê îöåíèâàëñÿ êàê II ñòåïåíü,
à ó 65 % – III ñòåïåíü.

Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ, âñåì 30 áîëüíûì ÐÒÌ ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé
êîððåêöèè íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ áûë âûïîëíåí
õèðóðãè÷åñêèé ýòàï ëå÷åíèÿ ñ ïðîâåäåíèåì ÈÎËÒ
10 Ãð íà êóëüòþ âëàãàëèùà. Èíòåðâàë  ìåæäó  ïðîâå-
äåíèåì  îïåðàòèâíîãî  ëå÷åíèÿ  ñ  ÈÎËÒ è   íà÷àëîì

ÄÃÒ  ñîñòàâèë   â   ñðåäíåì   17 ±  2,6 äíÿ  (îò  12  äî  30
äíåé). Âòîðûì ýòàïîì, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå, ïðîâåäåíà äèñòàíöèîííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ â ñòàí-
äàðòíîì ðåæèìå ôðàêöèîíèðîâàíèÿ äîçû: ÐÎÄ
2,0 Ãð, 5 ôðàêöèé â íåä, ÑÎÄ 44–46 Ãð íà îáëàñòü ïà-
ðàìåòðèÿ. Êóðñîâàÿ ñóììàðíàÿ äîçà ñ ó÷åòîì ÈÎËÒ
10 Ãð è äëèòåëüíîñòè ïåðåðûâà â ëå÷åíèè ïîñëå îïå-
ðàöèè ñîîòâåòñòâîâàëà 60–64 Ãð ïî èçîýôôåêòó.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ÐÒÌ ñîñòàâèëè 65 ïàöèåí-
òîê. Âñåì áîëüíûì íà ïåðâîì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà
ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè. Âòîðîé ýòàï ëå÷å-
íèÿ âêëþ÷àë ïîñëåîïåðàöèîííûé êóðñ äèñòàíöèîí-
íîé ëó÷åâîé òåðàïèè â ÑÎÄ 40–46 Ãð  íà îáëàñòü ïà-
ðàìåòðèÿ ó 30 ïàöèåíòîê. Ó 35 ïàöèåíòîê, ó÷èòûâàÿ
íàëè÷èå ôàêòîðîâ íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà, ïðî-
âîäèëñÿ êóðñ ñî÷åòàííîé ëó÷åâîé òåðàïèè.

Äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî îáëó÷åíèÿ â ÍÈÈ îí-
êîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÑÎ ÐÀÌÍ ïðèìå-
íÿëè ìàëîãàáàðèòíûé áåòàòðîí ÌÈÁ–6Ý ñ âûâåäåí-
íûì ïó÷êîì áûñòðûõ ýëåêòðîíîâ ñðåäíåé ýíåðãèåé
6 ÌýÂ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÈÎËÒ èñïîëüçîâàëè òóáóñ-
íûé âàðèàíò îáëó÷åíèÿ. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè êîë-
ëèìàòîð ñ ðàçìåðîì ïîëÿ îáëó÷åíèÿ 4õ6 ñì, êîòîðûé
âûïîëíåí èç ñïåöèàëüíîãî  àëþìèíèåâîãî ñïëàâà
(ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Êîëëèìàòîð ñî ñêîøåííûì òîðöîì

Ñúåìíûé  êîëëèìàòîð ñî ñêîøåííûì êîíöîì óñ-
òàíàâëèâàëñÿ â îïåðàöèîííîé ðàíå ïîä êîíòðîëåì
çðåíèÿ  ÷åðåç îáû÷íûé  íèæíå-ñðåäèííûé  ëàïàðî-
òîìíûé ðàçðåç. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ýêñòèðïàöèè ìàò-
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êè ñ  ïðèäàòêàìè êîëëèìàòîð ââîäèëñÿ â ðàíó äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ÈÎËÒ, çîíîé îáëó÷åíèÿ ÿâëÿëàñü êóëüòÿ
âëàãàëèùà, êîòîðàÿ ôèêñèðîâàëàñü íà äåðæàëêè
(ðèñ. 2). Ïëîùàäü çîíû îáëó÷åíèÿ ñîñòàâëÿëà 24 ñì2.
Îäíîêðàòíàÿ äîçà ÈÎËÒ ñîñòàâëÿëà 10 Ãð, ÷òî ïî èçî-
ýôôåêòó ñîîòâåòñòâîâàëî ~24,8 Ãð ñòàíäàðòíîãî êóð-
ñà îáëó÷åíèÿ. Âûïîëíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ëó-
÷åâîé òåðàïèè ÿâëÿëîñü íåñëîæíîé è ëåãêî âûïîëíè-
ìîé ìàíèïóëÿöèåé, êîòîðàÿ íå óâåëè÷èâàëà âðåìåíè
îïåðàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà è àíåñòåçèîëîãè÷åñ-
êîãî ïîñîáèÿ. Íà ïðîâåäåíèå ñåàíñà ÈÎËÒ â ðàçîâîé
äîçå 10 Ãð çàòðà÷èâàëîñü íå áîëåå 12–15 ìèí.

êóëüòè âëàãàëèùà, ÷åðåç 2–3 íåä ïîñëå îïåðàöèè íà-
çíà÷àëñÿ êóðñ ÄÃÒ íà àïïàðàòå  Ðîêóñ-Ì. Äèñòàíöè-
îííàÿ ãàììà-òåðàïèÿ  ïðîâîäèëàñü  ïîäâèæíûì ìå-
òîäîì ñ äâóõ öåíòðîâ êà÷àíèÿ, óãîë êà÷àíèÿ 1800, ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó öåíòðàìè êà÷àíèÿ 6–8 ñì. Ðàçìåðû
ïîëåé îáëó÷åíèÿ íà îñè êà÷àíèÿ (6–8) ñì õ (16–18) ñì.
Ðåæèì îáëó÷åíèÿ ñòàíäàðòíûé: ÐÎÄ 2 Ãð, 5 ôðàêöèé
â íåä äî ÑÎÄ 40–44 Ãð.

Ðèñ. 2. Êóëüòÿ âëàãàëèùà, ôèêñèðîâàííàÿ íà äåðæàëêàõ

Ïðåäëó÷åâàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ðàêîì òåëà ìàò-
êè ïðîâîäèëàñü âî âðåìÿ îïåðàöèè. Çîíà îáëó÷åíèÿ
ôîðìèðîâàëàñü ñ ïðåäâàðèòåëüíûì ýêðàíèðîâàíè-
åì êðèòè÷åñêèõ îðãàíîâ (ðèñ. 3).

Ïðè ýòîì ïðîâîäèëàñü ìàðêèðîâêà ïîëÿ ÈÎËÒ, äëÿ
÷åãî èñïîëüçîâàëèñü ãðàíóëû èç íåìàãíèòíûõ ñïëàâîâ
– ïîðèñòîãî íèêåëèäà  òèòàíà,  ðàçìåðîì 100–2000 ìêì.
Ãðàíóëèðîâàííàÿ  ñòðóêòóðà äàííîãî ìàòåðèàëà ïî-
çâîëÿëà  äîñòàòî÷íî  òî÷íî  è ëåãêî  êîíòóðèðîâàòü
îáëàñòü êóëüòè âëàãàëèùà è ïàðàìåòðèÿ (ðèñ. 4).

 Äàííàÿ ìàðêèðîâêà ñëóæèëà îðèåíòèðîì äëÿ
îïðåäåëåíèÿ öåíòðà ïëàíèðóåìûõ ïîëåé ïðè  ïîñëå-
äóþùåì ïðîâåäåíèè ÄÃÒ (ðèñ. 5).

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ýòàïà êîìáèíèðîâàííîãî ëå-
÷åíèÿ ñ ÈÎËÒ îäíîêðàòíîé äîçîé 10 Ãð íà îáëàñòü

Ðèñ. 3. Ïëàñòèíû èç äþðàëþìèíèÿ,
ôîðìèðóþùèå ïîëå îáëó÷åíèÿ

Ðèñ. 4. Ìàðêèðîâêà çîíû îáëó÷åíèÿ è ïàðàìåòðèÿ
ïîðîøêîì èç    íèêåëèäà  òèòàíà âî âðåìÿ îïåðàöèè
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Äëÿ  ðàñ÷åòà  êóðñîâîé  äîçû  ÈÎËÒ  è  ÄÃÒ ïðè
êîìáèíèðîâàííîì  ëå÷åíèè  ðàêà  øåéêè  ìàòêè  ïðè-
ìåíÿëàñü  ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ  ìî-
äåëü ÂÄÔ.  Ïðè  ýòîì   âåëè÷èíà   ñóììàðíîé êóðñî-
âîé äîçû  ïðè  èñïîëüçîâàíèè  êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ  ñ  ÈÎËÒ  â   îäíîêðàòíîé äîçå  10 Ãð  è  ÄÃÒ
íà  îáëàñòü  ïàðàìåòðèÿ  â  ðåæèìå  ñòàíäàðòíîãî
êóðñà  ôðàêöèîíèðîâàíèÿ  äîçû  40–46 Ãð  ñîñòàâëÿëà
60–65 Ãð (100–120 óñë. åä. ÂÄÔ).

Õàðàêòåð ðàííèõ ëó÷åâûõ ðåàêöèé è ïîçäíèõ ëó-
÷åâûõ ïîâðåæäåíèé â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïàõ îöåíèâàëñÿ ïî øêàëå ëó÷åâûõ ïîâðåæäåíèé
RTOG/EORTC (1995). Îöåíêà îáùåé è áåçðåöèäèâíîé
âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ çà
äâóõëåòíèé ïåðèîä ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì ïîñòðîåíèÿ
òàáëèö äîæèòèÿ “Life table” ïî ìåòîäó Êàïëàí – Ìàé-
åðà. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ìåæäó îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè ïî ïî-
êàçàòåëÿì âûæèâàåìîñòè è îñëîæíåíèé ïîäòâåðæäå-
íà ìåòîäàìè âàðèàáåëüíîé ñòàòèñòèêè ñ ïðèìåíåíè-
åì êðèòåðèÿ ÷-êâàäðàò.

 Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Àíàëèç òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
âûÿâèë, ÷òî ó áîëüíûõ ÐÒÌ îñíîâíîé ãðóïïû ñ
1-õ ñóò ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëè âûðàæåííîå  îòäå-
ëÿåìîå èç âëàãàëèùà â âèäå ñåðîçíûõ áåëåé, áåç çàïà-
õà. Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå è ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå îòäåëÿåìîãî  èç  âëàãàëèùà íå âûÿâèëî íàëè-
÷èå ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû.  Ïðè àíàëèçå êëåòî÷-
íîãî ñîñòàâà áåëåé â íèõ áûëî âûÿâëåíî áîëüøîå êî-

ëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ, êîòîðîå ñîõðàíÿëîñü íà ïðîòÿ-
æåíèè äâóõ-òðåõ  íåä. Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöè-
òîâ â îòäåëÿåìîì èç âëàãàëèùà äî óðîâíÿ 10–25 êëå-
òîê â  ïîëå  çðåíèÿ ïðîèñõîäèëî  ê 30-ì ñóò. Âûÿâëåí-
íûå îñîáåííîñòè  áûëè îáóñëîâëåíû  ïðîÿâëåíèåì
ðåàêòèâíîãî   âîñïàëåíèÿ  ñëèçèñòîé êóëüòè âëàãàëè-
ùà, íà êîòîðóþ âîçäåéñòâîâàëè ÈÎËÒ îäíîêðàòíîé
äîçîé 10 Ãð. Ïðîâåäåíèå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, óñè-
ëèâàþùèõ ðåãåíåðàöèþ òêàíåé, ñ èñïîëüçîâàíèåì ðà-
ñòâîðà Òàíòóì – Ðîçà (CSC, Èòàëèÿ), ðàñòâîðà êóðèî-
çèíà, ìåòèëóðàöèëîâîé ìàçè íå óäëèíÿëî ñðîêè íà-
÷àëà ÄÃÒ.

Â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ íàèáîëåå  ÷àñòûì  ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèåì  áûëî  íàãíîåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, ÷àñòîòà êîòîðîãî â îáîèõ
ñëó÷àÿõ ñîñòàâèëà  20 % è â îñíîâíîì áûëà îòìå÷åíà
ó áîëüíûõ ÐÒÌ, ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé: îæè-
ðåíèå, ñàõàðíûé äèàáåò, ãèïåðòîíèÿ. Ïî ñòðóêòóðå è
÷àñòîòå âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ó áîëüíûõ ÐÒÌ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïàõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé íå îòìå÷àëîñü. Îäíàêî
ïðè èñïîëüçîâàíèè ÈÎËÒ ó áîëüíûõ ÐÒÌ íàáëþäà-
ëàñü çàìåäëåííàÿ ðåãåíåðàöèÿ  âëàãàëèùíîãî ðóáöà.
Äëèòåëüíîñòü  çàæèâëåíèÿ êóëüòè âëàãàëèùà ñîñòàâè-
ëà 23–40 äíÿ. Ñðåäíèé  ïåðèîä  ýïèòåëèçàöèè âëàãà-
ëèùíîãî  ðóáöà  â îñíîâíîé   ãðóïïå  ñîñòàâèë 25,2 ±
3,7 äíÿ. Â  êîíòðîëüíîé   ãðóïïå  çàìåäëåííîé ðåãåíå-
ðàöèè âëàãàëèùíîãî  ðóáöà  íå áûëî îòìå÷åíî. Íè â
îäíîì ñëó÷àå ïðîâîäèìîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëå êîì-
áèíèðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñ ÈÎËÒ 10 Ãð íå áûëî
îòìå÷åíî íåêðîçà êóëüòè âëàãàëèùà. Òîãäà êàê ïî äàí-
íûì Ñ.À. Òåð-Àðóòþíÿíö ñ ñîàâò. (2003), ïðèìåíÿâøèõ
áîëüøèå îäíîêðàòíûå äîçû ÈÎËÒ (20–25 Ãð) ïðè ëå÷å-
íèè ðàêà øåéêè ìàòêè, îòìå÷àëñÿ âûðàæåííûé íå-
êðîç â êóëüòå âëàãàëèùà â 12,7 ± 4,5 % ñëó÷àåâ [9, 12].
Ïîäîáíûå òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëè è äðóãèå
àâòîðû [14, 17]. Òàêèì  îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíà-
ëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ  îñëîæíåíèåì ïðè  èñïîëü-
çîâàíèè  ÈÎËÒ â êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ÐÒÌ
ÿâèëàñü  çàìåäëåííàÿ  ðåãåíåðàöèÿ  âëàãàëèùíîãî
ðóáöà.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ðàííèìè ëó÷åâûìè ðåàêöèÿ-
ìè ó áîëüíûõ ÐÒÌ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ áûëè
ëó÷åâûå öèñòèòû è ýïèòåëèèòû. Ðàííèå  ëó÷åâûå  ðå-
àêöèè â îñíîâíîé  ãðóïïå çàôèêñèðîâàíû â 12,6 %
ñëó÷àåâ. Â êîíòðîëüíîé  ãðóïïå ðàííèå ëó÷åâûå ðå-
àêöèè íàáëþäàëèñü â 31,5 % ñëó÷àåâ. Ïîçäíèå ëó÷å-
âûå ïîâðåæäåíèÿ íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ ÐÒÌ îñ-

Ðèñ. 5.  Ìàðêèðîâêà çîíû îáëó÷åíèÿ è ïàðàìåòðèÿ
ïîðîøêîì èç  íèêåëèäà  òèòàíà  íà ðåíòãåíîãðàììå
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íîâíîé ãðóïïû â 1% ñëó÷àåâ è ó 8,4% áîëüíûõ â êîí-
òðîëüíîé. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû.
Ðåêòèòû áûëè îòìå÷åíû òîëüêî â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå â 9,3 % ñëó÷àåâ. Â îäíîì ñëó÷àå â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå âîçíèêëà ÿçâà âëàãàëèùà (1,5 %). Â îñíîâíîé
ãðóïïå çà  äâóõëåòíèé ñðîê äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäå-
íèÿ ïîÿâëåíèÿ ëó÷åâûõ ÿçâ âî âëàãàëèùå íå íàáëþäà-
ëè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíåíèè ÷àñòîòû ðàííèõ è
ïîçäíèõ ëó÷åâûõ ïîâðåæäåíèé ó áîëüíûõ ÐÒÌ â çà-
âèñèìîñòè îò ìåòîäà íå áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñ-
êè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé.

Ïåðèîä  äèíàìè÷åñêîãî   íàáëþäåíèÿ  ó áîëüíûõ
ÐÒÌ ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî  ëå÷åíèÿ  ñ  ÈÎËÒ è
ÄÃÒ ñîñòàâèë îò 16 äî 48 ìåñ, ñðåäíèé ñðîê ðàâíÿëñÿ
18,46 ± 3,2 ìåñ.  Ïðè ýòîì 22 (73,3 %) áîëüíûå íàõîäÿò-
ñÿ ïîä íàáëþäåíèåì áîëåå 30 ìåñ. Äâóõëåòíèå ðåçóëü-
òàòû ïðîñëåæåíû ó âñåõ 30 áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ. Â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå äâóõëåòíèå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 60 èç 65 áîëü-
íûõ, 5 ïàöèåíòîê âûáûëè èç-ïîä íàáëþäåíèÿ â ñâÿçè
ñ ïåðååçäîì.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè âûÿâëåíî, ÷òî ó
1 (3,3%)  áîëüíîé   ÐÒÌ  IIa  ñòàäèè èç 30 ïàöèåíòîê,
ïîëó÷èâøèõ êîìáèíèðîâàííîå  ëå÷åíèè ñ  ÈÎËÒ, áûë
âûÿâëåí  ðåöèäèâ  â  îáëàñòè  êóëüòè  âëàãàëèùà  ñ
íàëè÷èåì  ìåòàñòàçîâ  â  ïîäâçäîøíûå  ëèìôàòè÷åñ-
êèå óçëû  ñïðàâà  è  îòäàëåííûõ  ìåòàñòàçîâ  â ïå÷åíè.
Ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà äèàãíîñòèðîâàíî ÷åðåç
11  ìåñ  ïîñëå  îêîí÷àíèÿ ïåðâè÷íîãî  ëå÷åíèÿ.

Àíàëèç äâóõëåòíåé îáùåé è áåçðåöèäèâíîé âû-
æèâàåìîñòè â èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ ïîêàçàë, ÷òî ïîêà-
çàòåëü  äâóõëåòíåé  áåçðåöèäèâíîé  âûæèâàåìîñòè  ó
áîëüíûõ ÐÒÌ, ïîëó÷èâøèõ êîìáèíèðîâàííîå ëå÷å-
íèå ñ ÈÎËÒ Ãð è ÄÃÒ, ñîñòàâèë – 97,7 %, ÷òî ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, â
êîòîðîé èñïîëüçîâàëèñü ñòàíäàðòíûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ – 77% (p<0,05)  (ðèñ. 6). Ïîêàçàòåëè îáùåé âûæè-
âàåìîñòè â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ðàçëè÷èé íå èìåëè.

Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷å-
íèÿ ñ ÈÎËÒ îäíîêðàòíîé äîçîé 10 Ãð ó áîëüíûõ ÐÒÌ
íå âëèÿë íà õîä ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè, íå óâåëè÷èâàë
åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü è îáúåì  êðîâîïîòåðè. Â óñëî-
âèÿõ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, êîãäà äîñòàòî÷íî
òðàâìàòè÷íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äîïîëíÿ-
åòñÿ îäíîêðàòíûì ëó÷åâûì âîçäåéñòâèåì â äîçå 10
Ãð, áûëè âûÿâëåíû îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, âûðàæàþùèåñÿ â ïîâûøåííîé
ýêññóäàöèè èç âëàãàëèùà è çàìåäëåííîé ðåãåíåðàöèè
âëàãàëèùíîãî ðóáöà. Ïî óðîâíþ ðàííèõ ëó÷åâûõ ðå-
àêöèé ó áîëüíûõ ÐÒÌ ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî ëå-
÷åíèÿ  ñ ÈÎËÒ  ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé
íå  èìåëîñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ  ðàçëè÷èé. Â
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ÷àñòîòà ïîçäíèõ ëó÷åâûõ ïî-
âðåæäåíèé, êîòîðûå ïî øêàëå ëó÷åâûõ ïîâðåæäåíèé
RTOG/EORTC îöåíèâàëèñü I–II ñòåïåíüþ âûðàæåííî-
ñòè, òàêæå áûëà îäèíàêîâîé. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ áåç-
ðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè â îñíîâíîé ãðóïïå âûÿ-
âèë ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà
áîëüíûõ ðàêîì òåëà ìàòêè, ïåðåæèâøèõ äâóõëåòíèé
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ áåç ïðèçíàêîâ ðåöèäèâà çàáîëå-
âàíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, â òî âðåìÿ,
êàê ïîêàçàòåëè äâóõëåòíåé îáùåé âûæèâàåìîñòè áîëü-
íûõ ÐÒÌ â èññëåäóåìûõ  ãðóïïàõ  íå èìåëè ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé.
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