
74

nmjnknch“

В.Т. МАЛЬКЕВИЧ, В.В. ЖАРКОВ, Л.И. ОСИТРОВА, В.П. КУРЧИН,
А.Ю. БАРАНОВ, И.А. ИЛЬИН

ÍÎÂÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÂÍÓÒÐÈÏËÅÂÐÀËÜÍÛÕ 
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÀÊÀ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

ÃÓ «Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð îíêîëîãèè 

è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà», ã. Ìèíñê,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Öåëü. Ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ 
îñëîæíåíèé, îáóñëîâëåííûõ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ àíàñòîìîçà è/èëè íåêðîçîì ýçîôàãîòðàíñïëàíòàòà, 
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò ëå÷åíèÿ 59 ïàöèåíòîâ íà áàçå òîðàêàëüíîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ ÐÍÏÖ ÎÌÐ èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà, ó êîòîðûõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî ïîâîäó ðàêà 
ïèùåâîäà ðàçâèëèñü âíóòðèïëåâðàëüíûå îñëîæíåíèÿ: íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà ó 
17 è íåêðîç ýçîôàãîòðàíñïëàíòàòà � ó 42 ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïî êîíñåðâàòèâíîìó ïðèíöèïó ñ ñîõðàíåíèåì ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ñîóñòüÿ áûëè 
ïðîëå÷åíû 22 ïàöèåíòà (1-ÿ ãðóïïà), ïî àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå, îñíîâàííîé íà âûïîëíåíèè 
ðàçúåäèíÿþùåé îïåðàöèè ñ ðåçåêöèåé ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ ñ àíàñòîìîòè÷åñêèì 
ñåãìåíòîì ïèùåâîäà è ôîðìèðîâàíèåì ýçîôàãîñòîìû, ãàñòðî- èëè åþíîñòîìû – 37 ïàöèåíòîâ (2-ÿ ãðóï-
ïà). Ó 6 ïàöèåíòîâ èç 2-é ãðóïïû ëå÷åíèå âíóòðèïëåâðàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé áûëî ïðîâåäåíî 
ïî íîâîìó ñïîñîáó ïóòåì àïïàðàòíîé ðåçåêöèè àíàñòîìîòè÷åñêîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà è ïðîêñèìàëüíîãî 
ó÷àñòêà æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ñ îñòàâëåíèåì êóëüòè ðåçåöèðîâàííîãî ýçîôàãî-
ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà â çàäíåì ñðåäîñòåíèè, ôîðìèðîâàíèåì øåéíîé êîíöåâîé ýçîôàãîñòîìû â ëåâîé íàä-
êëþ÷è÷íîé îáëàñòè è ïîäâåñíîé çîíäîâîé åþíîñòîìû â ëåâîì ìåçîãàñòðèè.

Çàêëþ÷åíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ íåêðîçà ýçîôàãîãàñòðîòðàíñïëàíòàòà 
è/èëè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ èìåííî àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà, íàïðàâëåííàÿ «íà ðàçúåäèíåíèå» íåïðåðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è ïîçâîëÿþùàÿ ñíèçèòü 
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü è îáåñïå÷èòü ïîòåíöèàë äîëãîâðåìåííîé âûæèâàåìîñòè â äàííîé ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ çà ñ÷åò âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïèùåâîäà, âíóòðèïëåâðàëüíûå îñëîæíåíèÿ, íåêðîç ýçîôàãîãàñòðîòðàíñïëàíòàòà, 
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà, ðàçúåäèíÿþùàÿ îïåðàöèÿ

Objectives. To work out and introduce in the clinical practice a new treatment method of the intrapleural 
complications caused by anastomosis sutures failure and/or esophagotransplant necrosis at surgical treatment of the 
esophageal cancer.

Methods. The paper presents the surgical treatment experience of 59 patients on the basis of the thoracic 
department of N.N.Alexandrov Republican scientific practical center of oncology and radiology, in whom, after sur-
gical treatment for esophageal cancer, intrapleural complications developed: esophageal anastomotic sutures failure 
was diagnosed in 17 and esophagotransplant necrosis – in 42 patients.

Results. The conservative principle was used in 22 patients (the 1st group) with saving of the esophagogas-
tric anastomosis;  and 37 patients (the 2nd group) were treated by active surgical tactics based on the disconnecting 
surgery with the resection of the proximal segment of gastric stem with the esophageal anastomotic segment and 
esophagostomy, gastro- or jejunostomy formation. In 6 patients from the 2nd group, treatment of intrapleural compli-
cations was carried out using a new method by anastomotic esophageal segment and proximal gastric area apparatus 
resection within healthy tissue boundaries with the leaving of  the resected stump in the posterior mediastinum, the 
formation of the cervical end esophagostomy in the left supraclavicular area and the suspended probe jejunostomy 
in the left mesogaster.

Conclusions. It was established that the optimal treatment method of esophagotransplant necrosis and/or 
esophageal anastomosis sutures failure was the active surgical tactics aimed “to disconnect” the alimentary tract 
continuity, allowing to reduce postoperative mortality and to provide the potential long-term survival rates for this 
group of patients by performing the reconstructive surgery.

Keywords: esophageal cancer, intrapleural complications, esophagotransplant necrosis, esophageal anastomosis 
sutures failure, disconnecting surgery 
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Ââåäåíèå

Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ïðè ëå÷åíèè ðàêà 
ïèùåâîäà (ÐÏ) ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî ðàäè-
êàëüíûì. Îäíàêî ýòîò ìåòîä ñîïðÿæåí ñ ðè-
ñêîì ïîñëåîïåðàöèîííîé ñìåðòíîñòè. Ñðåäè 
ëåòàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îñíîâ-
íîå çíà÷åíèå èìåþò íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïèùå-
âîäíîãî àíàñòîìîçà (ÍÏÀ) è íåêðîç ýçîôàãî-
òðàíñïëàíòàòà (ÍÝÒ) [1]. Âíóòðèïëåâðàëüíûå 
ÍÏÀ è ÍÝÒ îñòàþòñÿ ñàìûìè òÿæåëûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè, ÷àñòî ïðèâîäÿùèìè ê ñìåðòè ïà-
öèåíòîâ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé [2, 3, 4]. Ïàòîãåíåòè÷åñêè ïóñêîâûì 
ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ïðîíèêíîâåíèå èíôåêöèè 
â ñîïîñòàâëÿåìûå òêàíè îðãàíîâ, ó÷àñòâóþùèõ 
â ôîðìèðîâàíèè ñîóñòüÿ, à çàòåì â ïåðèàíà-
ñòîìîòè÷åñêèå êëåò÷àòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà è 
ñåðîçíûå ïîëîñòè. ÍÏÀ ïîñëå îïåðàöèé, âû-
ïîëíåííûõ ïî ïîâîäó ÐÏ, ðàçâèâàåòñÿ ó 5,9-
32% ïàöèåíòîâ [5], à ïî íåêîòîðûì äàííûì 
äî 52% [6]. Òàêàÿ ðàçáåæêà â öèôðàõ ãîâîðèò 
îá îòñóòñòâèè åäèíîãî ìíåíèÿ â îòíîøåíèè 
îïðåäåëåíèÿ ÍÏÀ.

Òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ 
ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ñâÿçàíû ñî ñëîæíîñòüþ è òðàâìàòè÷íî-
ñòüþ îïåðàöèè, çàâèñÿò îò âûáîðà òèïà ýçîôà-
ãîòðàíñïëàíòàòà, ïóòè åãî ïðîâåäåíèÿ è ìåñòà 
ëîêàëèçàöèè àíàñòîìîçà. Ýòè ôàêòîðû îáó-
ñëàâëèâàþò ðèñê íåêðîçà è íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ðàç-
âèòèå ðóáöîâûõ ñòðèêòóð â ïîçäíèå ñðîêè [7].

Ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ àíàñòîìîçà çàâè-
ñèò îò ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ. Ñðåäè íèõ îñî-
áîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò àíàòîìè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè: îòñóòñòâèå ñåðîçíîé îáîëî÷êè, 
ïðîäîëüíàÿ îðèåíòàöèÿ ìûøå÷íûõ âîëîêîí 
ïèùåâîäà, ïåðåìåùåíèå ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà 
â íåñâîéñòâåííóþ äëÿ íåãî ñðåäó [8, 9, 10, 11]. 
Ê îáùèì èëè ñèñòåìíûì ôàêòîðàì, íåáëàãî-
ïðèÿòíî âëèÿþùèì íà ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ, 
ñëåäóåò îòíåñòè êàõåêñèþ, ãèïîòåíçèþ, ãèïîê-
ñåìèþ, õèìèîòåðàïèþ, ñàõàðíûé äèàáåò, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, äûõàòåëüíóþ 
íåäîñòàòî÷íîñòü [12].

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ ÐÏ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîôèëàêòèêå 
ðàçâèòèÿ ÍÏÀ è ÍÝÒ, à òàêæå â ðàçðàáîòêå 
ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè ðàçâèâøèõ-
ñÿ îñëîæíåíèé.

Öåëü ðàáîòû: ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü â 
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ 
âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé, îáóñëîâëåí-
íûõ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ øâîâ àíàñòîìîçà è/
èëè íåêðîçîì ýçîôàãîòðàíñïëàíòàòà, ïðè  õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà ïèùåâîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2010 ãã. â òîðàêàëü-
íîì îòäåëåíèè ÐÍÏÖ ÎÌÐ èì. Í.Í. Àëåê-
ñàíäðîâà ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïèùåâîäà ñ 
çàäíåìåäèàñòèíàëüíîé ýçîôàãîãàñòðîïëàñòè-
êîé ñ âíóòðèïëåâðàëüíûì ïèùåâîäíî-æåëó-
äî÷íûì àíàñòîìîçîì (îïåðàöèÿ òèïà Ëüþèñà) 
áûëà âûïîëíåíà ó 470 ïàöèåíòîâ ñ ÐÏ. Ó 436 
(92,8%) ïàöèåíòîâ îñíîâíûì òèïîì ýçîôàãî-
òðàíñïëàíòàòà áûë øèðîêèé æåëóäî÷íûé ñòå-
áåëü. ÍÏÀ è ÍÝÒ ðàçâèëèñü ó 59 (12,5%) ïà-
öèåíòîâ: ÍÏÀ � ó 17 (3,6%) è ÍÝÒ � ó 42 (8,9%). 
Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÍÏÀ è ÍÝÒ 
ÿâèëñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé [13].

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ÍÏÀ è ÍÝÒ âêëþ÷àëà â 
ñåáÿ äâà ðàçëè÷íûõ ïîäõîäà: êîíñåðâàòèâíûé, 
íàïðàâëåííûé íà ñîõðàíåíèå ïèùåâîäíî-æå-
ëóäî÷íîãî ñîóñòüÿ è àêòèâíûé, îñíîâàííûé íà 
âûïîëíåíèè ðàçúåäèíÿþùåé îïåðàöèè ñ ðå-
çåêöèåé ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà æåëóäî÷íî-
ãî ñòåáëÿ ñ àíàñòîìîòè÷åñêèì ñåãìåíòîì ïè-
ùåâîäà è ôîðìèðîâàíèåì øåéíîé êîíöåâîé 
ýçîôàãîñòîìû è ãàñòðîñòîìû.

Ïî êîíñåðâàòèâíîìó ïðèíöèïó áûëè ïðî-
ëå÷åíû 22 ïàöèåíòà ñ ÍÏÀ è ÍÝÒ, ïî àêòèâ-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ìåòîäèêå – 37 ïàöèåíòîâ.

Â 1-é ãðóïïå ñ êîíñåðâàòèâíîé òàêòèêîé 
ëå÷åíèÿ è ñîõðàíåíèåì ïèùåâîäíî-æåëóäî÷-
íîãî àíàñòîìîçà ó 6 ïàöèåíòîâ áûëè âûïîëíå-
íû ñðî÷íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: ó 4 
�ðåòîðàêîòîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì ñðåäîñòåíèÿ 
è ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè; ó 2 – àïïà-
ðàòíàÿ ðåçåêöèÿ íåêðîòèçèðîâàííîãî ó÷àñòêà 
æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ, óøèâàíèå ëèíèè ñêðå-
ïî÷íîãî øâà è äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ è 
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (òàáëèöà). Îñòàëüíûì 
16 ïàöèåíòàì èç ýòîé ãðóïïû îñóùåñòâëÿëîñü 
äðåíèðîâàíèå ñðåäîñòåíèÿ è ïðàâîé ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ñ ïðîâåäåíèåì òðàíñíàçàëüíîãî 
çîíäà â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó ïîä ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì. Âñåì ïàöèåíòàì â 
ýòîé ãðóïïå ïðîâîäèëàñü ñàíàöèîííàÿ òåðàïèÿ 
è çîíäîâîå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå.

Âî 2-þ ãðóïïó ñ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé 
òàêòèêîé «íà ðàçúåäèíåíèå» âîøëè 37 ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà 
ÍÏÀ èëè ÍÝÒ áûëè ïðîèçâåäåíû îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà, âêëþ÷àâøèå ðåçåêöèþ 
ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà æåëóäî÷íîãî ñòå-
áëÿ ñ àíàñòîìîòè÷åñêèì ñåãìåíòîì ïèùåâîäà, 
ôîðìèðîâàíèå øåéíîé êîíöåâîé ýçîôàãîñòî-
ìû è ãàñòðîñòîìû ó 24 ÷åëîâåê èëè åþíîñòîìû 
ïî Àéçåëüñáåðãó-Âèòöåëþ ó 13.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû 
SPSS v.17.0.
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Ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû ÷àñòîòíîãî è äèñ-
êðèïòèâíîãî àíàëèçà äëÿ ðàñ÷åòà äîëåâûõ (%) 
è ñðåäíèõ âåëè÷èí (M±SE) ñ ïðèìåíåíèåì ïà-
ðàìåòðè÷åñêèõ (òåñò Ñòüþäåíòà) è íåïàðàìå-
òðè÷åñêèõ (òåñò Ìàííà-Óèòíè) ìåòîäîâ ñðàâ-
íåíèÿ. Äëÿ àíàëèçà êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ 
(äîëåâûõ çíà÷åíèé) èñïîëüçîâàëñÿ êðèòåðèé 
Ïèðñîíà χ2. Ïîêàçàòåëè îáùåé âûæèâàåìîñòè, 
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è ìåäèàíà 
âûæèâàåìîñòè ðàññ÷èòûâàëèñü ïî ìåòîäó Êà-
ïëàíà-Ìåéåðà ñ ïðèìåíåíèåì ñðàâíèòåëüíîãî 
òåñòà ëîãè÷åñêîãî ðàíæèðîâàíèÿ (LogRank).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ñðîêè ðàçâèòèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âàðüèðîâàëè â ïðåäåëàõ 
îò 3 äî 24 ñóòîê. Ñðåäíèå ñðîêè ðàçâèòèÿ ÍÝÒ 
ñîñòàâèëè 10,4±0,7 äíåé, ÍÏÀ – 9,8±1,1 äíåé 
(PZ=0,6). Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñðî÷-
íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûëà 153,3±8,8 
ìèíóò (äèàïàçîí 40-260 ìèíóò). Ñðåäíèé ñðîê 
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèë 44,2±2,4 
êîéêî-äíåé (äèàïàçîí 15-124 ñóòîê).

Ó ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèïëåâðàëüíûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè ïðåîáëàäàëè ñèìïòîìû îáùåé 
èíòîêñèêàöèè, êîòîðûå ïðîÿâëÿëèñü â ðàçâè-
òèè îäûøêè è ãèïîòîíèè ñ íàðóøåíèåì âîäíî-
ãî áàëàíñà (ñóõîñòü ñëèçèñòîé ðòà, îëèãóðèÿ). 
Â ýòîé ãðóïïå ÷àùå ðàçâèâàëàñü ãèïåðòåðìèÿ 
äî 39ºÑ â ñî÷åòàíèè ñ áåññîííèöåé. Ïàòîã-
íîìîíè÷íûì ñèìïòîìîì ÿâëÿëîñü ïîÿâëåíèå 
ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî ïî âíóòðèïëåâðàëüíûì 
äðåíàæàì. Ýòîò ñèìïòîì áûë çàôèêñèðîâàí ó 
êàæäîãî òðåòüåãî ïàöèåíòà ñ âíóòðèïëåâðàëü-
íûìè îñëîæíåíèÿìè.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü òàõèêàðäèåé ñâûøå 120 óäàðîâ â ìèíóòó 
(84,7%), áðîíõîðååé (50,8%), ïîÿâëåíèåì ãíè-
ëîñòíîãî çàïàõà èç ïîëîñòè ðòà (33,9%), íàðó-
øåíèåì ñîçíàíèÿ (22,0%) è èøåìèåé ìèîêàð-
äà ïî äàííûì ÝÊÃ (20,3%).

ÍÝÒ è ÍÏÀ èìåëè ðàçëè÷èÿ â êëèíè÷å-
ñêîé êàðòèíå. Òå÷åíèå ÍÝÒ ÷àùå ñîïðîâî-
æäàëîñü ãíèëîñòíûì çàïàõîì èç ïîëîñòè ðòà 
ïàöèåíòà è âî âðåìÿ ïðîìûâàíèÿ æåëóäî÷íîãî 
ñòåáëÿ ÷åðåç òðàíñíàçàëüíûé çîíä, ïðîìûâ-
íûå âîäû èç ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà ïðîäîëæè-
òåëüíîå âðåìÿ èìåëè íàñûùåííûé ãåìîððàãè-
÷åñêèé õàðàêòåð. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÝÒ òå÷åíèå 
çàáîëåâàíèÿ ÷àùå îñëîæíÿëîñü ïàðîêñèçìàìè 
ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè è íàðóøåíèåì ñíà.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå êëèíèêî-ëà-
áîðàòîðíûõ õàðàêòåðèñòèê âûÿâëåíî äîñòîâåð-
íîå ïðåîáëàäàíèå áîëåå âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé 
ëåéêîöèòîçà ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÝÒ – 14,3×109 
ïðîòèâ 10,2×109 ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÏÀ (PZ=0,039).

Ïðèìåíåíèå àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé 
òàêòèêè ïîçâîëèëî â 2 ðàçà óìåíüøèòü ãîñïè-
òàëüíóþ ñìåðòíîñòü – 43,2% ïðîòèâ 86,4% â 
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ êîíñåðâàòèâíûì ïîäõîäîì 
ëå÷åíèÿ ÍÏÀ è ÍÝÒ (Pχ2=0,009) è äîñòîâåð-
íî ñíèçèòü 60-äíåâíóþ ïîñëåîïåðàöèîííóþ 
ñìåðòíîñòü 54,1% ïðîòèâ 90,9% (Pχ2=0,003) 
(òàáëèöà).

9 ïàöèåíòàì (52,9%) èç 17, âûæèâøèõ ïî-
ñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ «íà ðàçúåäè-
íåíèå» â ñðîêè îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ, áûëà âû-
ïîëíåíà ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ðåòðîñòåðíàëüíàÿ 
òîëñòîêèøå÷íàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî êîí-
ñåðâàòèâíîé ïðîãðàììå, òîëüêî 2 ïàöèåíòà âû-
æèëè è ïðîæèëè 5 è 9 ìåñÿöåâ. Â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ, ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî 
â îáúåìå ðåçåêöèè ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà 
æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ ñ çîíîé ïèùåâîäíîãî àíà-
ñòîìîçà, óäàëîñü äîñòèãíóòü äîëãîâðåìåííîé 
âûæèâàåìîñòè. 1-ãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü ñî-
ñòàâèëà 20,3%, 3-ëåòíÿÿ – 5,1%, ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè – 12,3 ìåñÿöåâ, ìàêñè-
ìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâèëà 
147 ìåñÿöåâ. Ìåæãðóïïîâîé ñðàâíèòåëüíûé 
àíàëèç ïîäòâåðäèë ïðåèìóùåñòâà ïîêàçàòåëåé 
âûæèâàåìîñòè âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ 

Òàáëèöà

Õàðàêòåðèñòèêè èññëåäóåìûõ ãðóïï
Ïðèçíàêè 1 Ãðóïïà 2 Ãðóïïà Pχ2

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ 22 37 �
Äðåíèðóþùèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà – àáñ (%) 4 (18,0) � �
Ðåçåêöèÿ è óøèâàíèå íåêðîòèçèðîâàííîãî ó÷àñòêà 
ñòåíêè æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ – àáñ (%)

2 (9,0) � �

Ôîðìèðîâàíèå ãàñòðîñòîìû – àáñ (%) � 24 (64,8) �
Ôîðìèðîâàíèå åþíîñòîìû – àáñ (%) � 13 (35,2) �
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü àáñ – (%) 19 (86,4) 16 (43,2) 0,009*
60-äíåâíàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñìåðòíîñòü – àáñ (%) 20  (90,9) 20  (54,1) 0,008*
Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ýçîôàãîêîëîïëàñòèêà – àáñ (%) � 9 (24,3) �
*  – ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ

© Â.Ò.  Ìàëüêåâè÷ ñ ñîàâò.  Ëå÷åíèå îñëîæíåíèé â õèðóðãèè ðàêà ïèùåâîäà
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àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêîé ëå÷åíèÿ ñ 
âûñîêîé ñòåïåíüþ ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè 
(PLogRank=0,001).

Íà ï ðîòÿæåíèè 20-ëåòíåãî ïåðèîäà ðàçâè-
òèÿ õèðóðãèè ïèùåâîäà õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà 
ñîâåðøåíñòâîâàëàñü, è áûë ðàçðàáîòàí íîâûé 
ñïîñîá ëå÷åíèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíå-
íèé (ÍÏÀ è ÍÝÒ) ïîñëå ïåðâè÷íîãî âìåøà-
òåëüñòâà, âêëþ÷àâøåãî ðåçåêöèþ ïèùåâîäà 
ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêîé. 
Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñðî÷-
íîå ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, 
íàïðàâëåííîå íà ëèêâèäàöèþ è àêòèâíîå äðå-
íèðîâàíèå ñåïòè÷åñêèõ î÷àãîâ â çàäíåì ñðå-
äîñòåíèè è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íà ñòîðîíå 
ïåðâîé îïåðàöèè ïóòåì àïïàðàòíîé ðåçåêöèè 
àíàñòîìîòè÷åñêîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà è ïðîê-
ñèìàëüíîãî ó÷àñòêà æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ â ïðå-
äåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ñ îñòàâëåíèåì êóëüòè 
ðåçåöèðîâàííîãî ýçîôàãîãàñòðîòðàíñïëàíòàòà 
â çàäíåì ñðåäîñòåíèè («îïåðàöèÿ íà ðàçúåäè-
íåíèå»), ôîðìèðîâàíèåì øåéíîé êîíöåâîé 
ýçîôàãîñòîìû â ëåâîé íàäêëþ÷è÷íîé îáëàñòè, 
äðåíèðîâàíèåì âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ ñî ñòî-
ðîíû øåè è îäíîâðåìåííûì ôîðìèðîâàíèåì 
ïîäâåñíîé çîíäîâîé åþíîñòîìû â ëåâîì ìå-
çîãàñòðèè. Ïîñëå ëèêâèäàöèè ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïàöèåíòàì âûïîë-
íÿåòñÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ òîëñòîêèøå÷íàÿ èëè 
òîíêîêèøå÷íàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà.

Ïðèíöèïèàëüíûå ïîëîæåíèÿ ïðåäëîæåí-
íîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé:

1. Ðàäèêàëüíîå óñòðàíåíèå ïðè÷èíû íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè ïóòåì àïïàðàòíîé ðåçåêöèè 
ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà ñ 
àíàñòîìîòè÷åñêèì ñåãìåíòîì ïèùåâîäà. Ïðè 
ýòîì ïîëíîñòüþ óñòðàíÿåòñÿ èñòî÷íèê ñåïòè-
÷åñêîãî îñëîæíåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, ñíèæà-
åòñÿ ðèñê ëåòàëüíîãî èñõîäà (ðèñ. 1).

2. Îñòàâëåíèå êóëüòè ðåçåöèðîâàííîãî ãà-
ñòðîòðàíñïëàíòàòà â çàäíåì ñðåäîñòåíèè ïî-
çâîëÿåò: à) ñíèçèòü èíòðàîïåðàöèîííûé òðàâ-
ìàòèçì, óìåíüøèòü êðîâîïîòåðþ è ñîêðàòèòü 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè; á) îñòàâøàÿñÿ 
÷àñòü æåëóäêà âûïîëíÿåò ðîëü áèîòàìïîíà, 
ðàçäåëÿþùåãî ìåæäó ñîáîé ïëåâðàëüíûå è 
áðþøíóþ ïîëîñòè; â) èñêëþ÷àåòñÿ ðèñê íà-
ðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðåìåùåííîãî æå-
ëóäêà è öåëîñòíîñòè åãî ñòåíêè (ðèñ. 2).

3. Âûïîëíåíèå øåéíîãî è àáäîìèíàëüíî-
ãî ýòàïîâ îïåðàöèè äâóìÿ áðèãàäàìè õèðóðãîâ 
îäíîâðåìåííî ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò âðåìÿ 
îïåðàöèè äî 2-õ ÷àñîâ.

4. Äðåíèðîâàíèå âåðõíåãî çàäíåãî ñðåäî-
ñòåíèÿ ñî ñòîðîíû øåè îáåñïå÷èâàåò îïòè-
ìàëüíûé êîíòðîëü îáëàñòè ïåðâè÷íîãî îñëîæ-

Ðèñ. 2. Ñõåìà äðåíèðîâàíèÿ ñðåäîñòåíèÿ è ïðàâîé 
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè

Ðèñ. 1. Àïïàðàòíàÿ ðåçåêöèÿ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà 
æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ñ àíàñòîìîòè÷åñêèì ñåã-
ìåíòîì ïèùåâîäà
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íåíèÿ (ðèñ. 2).
5. Ïðèìåíåíèå äîïîëíèòåëüíîãî òðàíñ-

ðåêòàëüíîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà ïîçâîëÿåò 
ñíèçèòü ðèñê îñëîæíåíèé, êîòîðûå âîçíèêàþò 
ïðè ðåëàïàðîòîìèè.

6. Ôîðìèðîâàíèå äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòà-
íèÿ ïîäâåñíîé çîíäîâîé åþíîñòîìû ÿâëÿåòñÿ 
îïòèìàëüíûì âàðèàíòîì îáåñïå÷åíèÿ ïîëíî-
öåííîãî ïèòàíèÿ ïàöèåíòîâ â ðàííåì ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå è â òå÷åíèå ïîäãîòîâè-
òåëüíîãî òðèìåñòðà ê ðåêîíñòðóêòèâíîé ýçî-
ôàãîïëàñòèêå.

Âûáîð ôîðìèðîâàíèÿ åþíîñòîìû îáó-
ñëîâëåí òåì, ÷òî ãàñòðîñòîìà, ñôîðìèðîâàí-
íàÿ èç ñêîìïðîìåòèðîâàííîãî æåëóäî÷íîãî 
ñòåáëÿ, ïëîõî çàæèâàåò, ëèøåíà ðåçåðâóàðíîé 
ôóíêöèè è ãåðìåòèçìà, ïðîòåêàåò, âûçûâàåò 
ìàöåðàöèþ è ñòîéêèé ëîêàëüíûé äåðìàòèò, 
óõóäøàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. Êðîìå 
òîãî, â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ñêîìïðîìåòè-
ðîâàííîãî æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãàñòðîñòîìû ñîõðàíÿåòñÿ óãðîçà ëî-
êàëüíîé èøåìèè ñòåíêè æåëóäêà ñ âîçìîæíîé 
ïåðôîðàöèåé è ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà.

Ôîðìèðîâàíèå çîíäîâîé åþíîñòîìû 
îïðåäåëèëî îáùóþ òåíäåíöèþ â óëó÷øåíèè 
êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ çà ñ÷åò îáåñïå÷åíèÿ 
àäåêâàòíîãî ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ.

7. Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ýçîôàãîêîëîïëàñòèêà 
÷åðåç 3 ìåñÿöà âîññòàíàâëèâàåò êà÷åñòâî æèç-
íè ïàöèåíòîâ è óëó÷øàåò îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ (ðèñ. 3).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòàì 
ïðîâîäèòñÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, ïàðåíòå-

ðàëüíîå ïèòàíèå, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ áàêòåðèàëüíûì ìîíèòîðèí-
ãîì, ïî ïîêàçàíèÿì – ñàíàöèÿ áðîíõèàëüíî-
ãî äðåâà. Äðåíàæè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè 
íàõîäÿòñÿ íà ïîñòîÿííîé âàêóóì-àñïèðàöèè 
è óäàëÿþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ïîñëå ëèêâèäà-
öèè ýìïèåìû è ìåäèàñòèíèòà, ïðè îòñóòñòâèè 
ïðèçíàêîâ ñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè ïðîâîäèòñÿ äîïîëíèòåëüíûé òî-
ðàêîöåíòåç è äðåíèðîâàíèå íîâûõ ãíîéíûõ 
î÷àãîâ ïðè êîíòðîëå êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèåé. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè 
íà 5-6 ñóòêè íà÷èíàåòñÿ çîíäîâîå ýíòåðàëüíîå 
ïèòàíèå ÷åðåç åþíîñòîìó.

Ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó áûëè îïåðè-
ðîâàíû 6 ïàöèåíòîâ ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëü-
òàòîì, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Âñå ýòè ïà-
öèåíòû âîøëè âî âòîðóþ ãðóïïó ñ àêòèâíîé 
òàêòèêîé ëå÷åíèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæ-
íåíèé.

Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ ïðåäëîæåí-
íîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå 
äëÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ åþíîñòîìû, êîòî-
ðàÿ ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé ïî ïðîñòîòå ôîðìè-
ðîâàíèÿ, íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî óõîäà, îáå-
ñïå÷èâàåò àäåêâàòíîå ïèòàíèå è íå äîñòàâëÿåò 
ïàöèåíòó ôèçè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà. Â ñëó÷àå 
èçâëå÷åíèÿ çîíäà íàðóæíûé êîæíûé ñâèù çà-
êðûâàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî â òå÷åíèå 2-5 ñóòîê 
è íå òðåáóåòñÿ âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé 
îïåðàöèè, êàê â ñëó÷àå çàêðûòèÿ ãàñòðîñòîìû.

Ñëîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ÐÏ è 
âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé îáóñëîâëåíû ïðåèìóùåñòâåííî 
ðåêîíñòðóêòèâíûì ýòàïîì îïåðàöèè (ýçîôà-
ãîãàñòðîïëàñòèêà). Ñóùåñòâóþùèå âàðèàíòû 
ôîðìèðîâàíèÿ æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ ÿâëÿþòñÿ 
ïîòåíöèàëüíî îïàñíûìè â îòíîøåíèè ðèñêà 
ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â ïðîêñè-
ìàëüíîì ñåãìåíòå ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà, êîòî-
ðûå íàðÿäó ñ ðÿäîì äðóãèõ ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿò 
ê ðàçâèòèþ íåêðîçà èëè íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ 
ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè èñòî-
ðè÷åñêè ïðåäïðèíèìàëèñü ìåðû ïî ðàñïîëî-
æåíèþ æåëóäî÷íîãî êîíäóèòà è ïèùåâîäíîãî 
ñîóñòüÿ âíå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè � ïîäêîæíî è 
íà øåå. Ýòî ïîçâîëÿëî êîíòðîëèðîâàòü êëèíè-
÷åñêóþ ñèòóàöèþ è áîëåå óñïåøíî è áåçîïàñíî 
ñïðàâëÿòüñÿ ñ ðàçâèâàþùèìèñÿ îñëîæíåíèÿ-
ìè. Îäíàêî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïðåîáëàäàëè 
òåíäåíöèè ôóíêöèîíàëüíîñòè è ýñòåòè÷íîñòè. 
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûì ðàñïîëîæåíèåì äëÿ ýçîôàãîãàñòðîòðàí-
ñïëàíòàòà ÿâëÿåòñÿ çàäíåå ñðåäîñòåíèå, îïòè-
ìàëüíûì âàðèàíòîì ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêè 
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�øèðîêèé æåëóäî÷íûé ñòåáåëü, à ñàìûì áåç-
îïàñíûì ñîóñòüåì � âíóòðèïëåâðàëüíûé èíâà-
ãèíàöèîííûé ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûé àíàñòî-
ìîç [14].

Âíóòðèïëåâðàëüíûå ÍÏÀ è ÍÝÒ îòíîñÿò-
ñÿ ê ñàìûì òÿæåëûì õèðóðãè÷åñêèì îñëîæ-
íåíèÿì è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâîäÿò ê 
ñåïòè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè ñ ëåòàëüíûì èñõî-
äîì. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ïðè ëå÷åíèè ðàçâèâøå-
ãîñÿ îñëîæíåíèÿ – ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé 
ïî ëèêâèäàöèè ñåïòè÷åñêîãî î÷àãà, êîòîðàÿ 
ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà çà ñ÷åò äðåíèðîâà-
íèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ñðåäîñòåíèÿ ïîä 
êîíòðîëåì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ïóòåì 
òîðàêîòîìèè èëè òîðàêîñêîïèè. Äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ ïàöèåíòàì óñòà-
íàâëèâàåòñÿ òðàíñíàçàëüíûé çîíä äèñòàëüíåå 
ïèëîðè÷åñêîãî æîìà. Ïîñëå îáåñïå÷åíèÿ äå-
êîìïðåññèè æåëóäêà, àäåêâàòíîé ñàíàöèè ñ 
ôîðìèðîâàíèåì íàðóæíîãî ñâèùà è àêòèâíîé 
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â ðÿäå ñëó÷àåâ 
óäàåòñÿ èçëå÷èòü ïàöèåíòîâ.

Ðåòîðàêîòîìèÿ îòíîñèòñÿ ê ñàìîìó ýô-
ôåêòèâíîìó ìåòîäó ðåâèçèè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ 
ïðè÷èíû è ëîêàëèçàöèè äåôåêòà â îáëàñòè 
àíàñòîìîçà èëè æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ. Ïîâòîð-
íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îáåñïå÷èâàåò 
áûñòðûé äîñòóï ê îáëàñòè îñëîæíåíèÿ, ýô-
ôåêòèâíóþ ñàíàöèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è 
ñðåäîñòåíèÿ, à òàêæå òî÷íîå ëîêàëüíîå ðàñïî-
ëîæåíèå äðåíàæåé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïîñëåäó-
þùåãî êîíòðîëÿ è èíòðàîïåðàöèîííîå ïðîâå-
äåíèå äâóïðîñâåòíîãî òðàíñíàçàëüíîãî çîíäà 
ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ äåêîìïðåññèè æåëóäêà è 
ýíòåðàëüíîãî çîíäîâîãî ïèòàíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèå ýôôåêòà çàêðû-
òèÿ îáðàçîâàâøåãîñÿ äåôåêòà ëèáî çà ñ÷åò ïå-
ðèôîêàëüíîãî ðóáöåâàíèÿ, ëèáî ñ ïîìîùüþ 
ðàçëè÷íûõ èñêóññòâåííûõ è áèîëîãè÷åñêèõ 
òêàíåé, óñòðàíèòü ïåðâîïðè÷èíó îñëîæíå-
íèÿ ýòèìè ìåòîäàìè íå âñåãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
âîçìîæíûì. Íàðóæíûå ñâèùè, î÷àãè õðîíè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â ñðåäîñòåíèè ïðèâîäÿò 
ê ðàçâèòèþ ñåïñèñà. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå 
êðîâîñíàáæåíèå â ñòåíêå ïåðåìåùåííîãî æå-
ëóäî÷íîãî ñòåáëÿ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ èøå-
ìè÷åñêèõ ÿçâ ñ ïåíåòðàöèåé â îêðóæàþùèå 
ñòðóêòóðû ñðåäîñòåíèÿ è îáðàçîâàíèåì ìå-
æîðãàííûõ ôèñòóë. Ëå÷åíèå ïîçäíèõ îñëîæíå-
íèé ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñêîì ëåòàëüíîãî 
èñõîäà â óñëîâèÿõ ñîïóòñòâóþùåé ïíåâìîíèè 
è/èëè ñåïòèöåìèè.

Òàêèì îáðàçîì, èçâåñòíûå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ, íàïðàâëåííûå íà çàêðûòèå äåôåêòà â îá-
ëàñòè îñëîæíåííîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà 
è æåëóäî÷íîãî ñòåáëÿ, ïîçâîëÿþò äîñòèãíóòü 
íåïîñðåäñòâåííîãî ðåçóëüòàòà, íî íå îáåñïå-

÷èâàþò äîëãîâðåìåííîé âûæèâàåìîñòè ïàöè-
åíòîâ ÐÏ ñ âíóòðèïëåâðàëüíûìè îñëîæíåíèÿ-
ìè, ðàçâèâøèìèñÿ â ïðîöåññå õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå

Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ íåêðîçà 
ýçîôàãîãàñòðîòðàíñïëàíòàòà è âíóòðèïëåâ-
ðàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïèùåâîä-
íî-æåëóäî÷íîãî àíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ àêòèâ-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà, íàïðàâëåííàÿ «íà 
ðàçúåäèíåíèå» ïóòåì àïïàðàòíîé ðåçåêöèè 
ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà æåëóäî÷íîãî ñòå-
áëÿ è àíàñòîìîòè÷åñêîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà 
ñ ôîðìèðîâàíèåì ýçîôàãî- è åþíîñòîìû, êî-
òîðàÿ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ 
ëåòàëüíîñòü è ïîäãîòîâèòü ïàöèåíòà ê ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé îïåðàöèè. Ïðè ýòîì íàèáîëåå îï-
òèìàëüíûì âàðèàíòîì âîññòàíîâëåíèÿ íåïðå-
ðûâíîñòè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ÿâëÿåòñÿ 
ýçîôàãîêîëîïëàñòèêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ïîòåí-
öèàë äîëãîâðåìåííîé âûæèâàåìîñòè â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ ñ çàâåäîìî íåáëàãîïðèÿòíûì ïðî-
ãíîçîì.
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