
Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå âñåãäà áûëî è îñ-
òàåòñÿ ïðåäìåòîì ãîñóäàðñòâåííîé çàáîòû. Äëÿ
ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè ñèñòåìû çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî âëèÿíèÿ íà ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ îáùåñòâà îðãàíèçàòîðàì çäðàâîîõðà-
íåíèÿ íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî èññëåäîâàòü è
äåðæàòü ïîä êîíòðîëåì ðÿä ïîêàçàòåëåé – èí-
äèêàòîðîâ, îòðàæàþùèõ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ. Îñíîâíûìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ
îáùåäåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè è, â ÷àñòíî-
ñòè, äèíàìèêà èçìåíåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ïî
íîçîëîãèÿì, ïðè÷èíû óáûëè íàñåëåíèÿ è ïóòè
îïòèìèçàöèè åãî âîñïðîèçâîäñòâà. Ýòè èññëå-
äîâàíèÿ ñ÷èòàþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ òåîðåòè÷åñêîé áàçû â îðãàíèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ äëÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ âî âñåì ìèðå ïðåäñòàâëÿåò ëå÷åíèå áîëåç-
íåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ
ïðåðîãàòèâîé êàðäèîõèðóðãèè ÿâëÿþòñÿ âðîæ-
äåííûå è ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà, èøå-
ìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ïîðàæåíèå àîðòû è
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è áîëüíûå ñ íàðóøåíè-
ÿìè ðèòìà ñåðäöà (ÍÐÑ).

Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì â ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè â 2005 ã. íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ áî-
ëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íàáëþäàëèñü
ó 23 610,9 âçðîñëûõ, 4 181,5 ñðåäè äåòåé 15–
17 ëåò è ó 2 299,6 äåòåé â âîçðàñòå îò 0 äî 14
ëåò. Âåñüìà çíà÷èòåëüíà äèíàìèêà ïðèðîñòà
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé (ÑÑÇ), òàê,
åñëè â 2001 ã. ñ äèàãíîçîì, óñòàíîâëåííûì
âïåðâûå â æèçíè, çàðåãèñòðèðîâàíî 2 605 òûñ.
÷åëîâåê, òî â 2005 ã. óæå 3 278 òûñ. Êëàññ áî-
ëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ôîðìèðóåò â
íàñòîÿùåå âðåìÿ 18,1% âñåé çàáîëåâàåìîñòè
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ (â 2004 ã. – 17,1%, â
2003 ã. – 16,1%). Â 2005 ã. âûðîñëà ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü ÑÑÇ ó âçðîñëûõ íà 8,4%, ó äåòåé
ñòàðøå 14 ëåò – íà 3,0%, ó äåòåé äî 14 ëåò âêëþ-
÷èòåëüíî – íà 1,6% (ïî ñðàâíåíèþ ñ 2004 ã.).
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Öåëü ðàáîòû – îñâåòèòü äèíàìèêó äåÿòåëüíîñòè ÔÃÓ «Íîâîñèáèðñêèé ÍÈÈ ïàòîëîãèè êðîâîîáðàùå-
íèÿ èì. àêàä. Å.Í. Ìåøàëêèíà Ðîñìåäòåõíîëîãèé» (ÍÈÈÏÊ) è åãî ðîëü â îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ïîìîùè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèì áîëüíûì â Ñèáèðñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå (ÑÔÎ).

Äîëÿ ëåòàëüíîñòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé â 2005 ã. ñîñòàâèëà 56,4% îò îáùå-
ãî ÷èñëà óìåðøèõ (â 1997 ã. – 54,5%, â 2002 ã. –
55,4%). Íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ýòîò ïîêàçàòåëü
ðàâíÿåòñÿ 908 [1].

Íåîáõîäèìîñòü àêòèâíî âëèÿòü íà ñíèæåíèå
âûøåóêàçàííîé ëåòàëüíîñòè ñîâåðøåííî î÷å-
âèäíà. Íåìàëûé âêëàä â ýòî ìîãóò âíåñòè ñïå-
öèàëèñòû-îðãàíèçàòîðû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîä-
ãîòîâêà ïðîãðàìì íà íàó÷íî îáîñíîâàííîé
áàçå, èõ äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå è ïîñëå-
äîâàòåëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ ìîãóò ïîìî÷ü ðåøåíèþ
çàäà÷ óâåëè÷åíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè áîëüíûì è ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè îò ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ è â Ñèáèð-
ñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå. Äëÿ ïëàíîìåðíîãî îç-
äîðîâëåíèÿ íàñåëåíèÿ ðåãèîíà íåîáõîäèìî âû-
ïîëíÿòü êàê ìèíèìóì 20 òûñ. îïåðàöèé â ãîä, à
äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ýòîò ïîêàçàòåëü äîëæåí ñîñòàâëÿòü 30 òûñ. êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé â ãîä. Îäíàêî îáåñ-
ïå÷åííîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùüþ â
2003 ã. ñîñòàâëÿëà âñåãî 26,9% îò íåîáõîäèìî-
ãî óäîâëåòâîðèòåëüíîãî óðîâíÿ [2]. Ïðèíÿòàÿ
öåëåâàÿ ñîöèàëüíàÿ ïðîãðàììà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè â Ñèáèðñêîì ðåãèîíå íà ïåðèîä 2003–
2010 ãã. ïîçâîëèëà óâåëè÷èòü çà îäèí ãîä íà 6%
îáúåì îïåðàöèé â îêðóãå çà ñ÷åò áîëåå ÷åòêîé
êîîðäèíàöèè ðàáîòû êàðäèîöåíòðîâ.

Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèì äàëüíåéøèé ïîèñê
ðåøåíèé, ïîçâîëÿþùèõ îïòèìèçèðîâàòü, ò.å.
óâåëè÷èâàòü ïîñòîÿííî îáúåìû îêàçûâàåìîé
ïîìîùè áîëüíûì ÑÔÎ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î äåÿòåëüíîñ-
òè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðîâ (ÊÕÖ) ÑÔÎ
áûëî âûïîëíåíî àíêåòèðîâàíèå. Â àíêåòå ïîä-
ðîáíî ïðåäñòàâëåíà öèôðîâàÿ èíôîðìàöèÿ î êî-

Îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
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ëè÷åñòâå õèðóðãè÷åñêèõ è ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé â öåíòðàõ çà 2001–2005 ãã. Íà-
ðÿäó ñ ýòèì îò÷åòû êëèíèêè ÍÈÈÏÊ ïîçâîëè-
ëè õàðàêòåðèçîâàòü ðîëü Èíñòèòóòà â ñèñòåìå
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îêðóãà. Àëãîðèòì èññëåäîâàíèÿ
âêëþ÷àë ãðóïïèðîâêó, ïðåîáðàçîâàíèå è àíàëèç
ñâîäîê ñ òàáëè÷íûì îôîðìëåíèåì. Ðàñ÷åòû ïî-
çâîëèëè ïîëó÷èòü èíòåíñèâíûå, ýêñòåíñèâíûå
ïîêàçàòåëè, à òàêæå ïîêàçàòåëè íàãëÿäíîñòè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Îöåíèâàÿ äåÿòåëüíîñòü ÑÔÎ â ñîâîêóïíî-
ñòè (ðèñ. 1), íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èç äå-
ñÿòè ÊÕÖ äîñòàòî÷íî àêòèâíî ðàáîòàþò òîëü-
êî âîñåìü (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ×èòà è
Áóðÿòèÿ). Â 2005 ãîäó â öåëîì â ÑÔÎ áûëî âû-
ïîëíåíî 10 811 îïåðàöèè, â òîì ÷èñëå 45% ïðè
ÈÁÑ (n=4 872) (ðèñ. 2); 27,2% ïðè ÍÐÑ (n=2 938);
15,5% ïðè ÂÏÑ (n=1 668); 9,0% ïðè ÏÏÑ (n=981)
è 3,3% íà àîðòå (n=352). Êîëè÷åñòâî îïåðà-
öèé ÑÔÎ ñîñòàâèëî 17,0% îò èõ îáùåãî êîëè-
÷åñòâà â ÐÔ.

Êàê âèäíî èç ðèñ. 2, â ñòðóêòóðå êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â îêðóãå ìàêñèìàëüíóþ
÷àñòü ñðåäè îïåðèðîâàííûõ çàíèìàþò áîëüíûå

ñ ÈÁÑ – 45%. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îïåðàöèé
ïðè ýòîé íîçîëîãèè, êðîìå ÍÈÈÏÊ, ïðèõîäèò-
ñÿ íà Êðàñíîÿðñê, Áàðíàóë, Òîìñê, Íîâîñèáèð-
ñêèé êëèíè÷åñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð
(ÍÎÊÊÄ) è Èðêóòñê.

Èç îáùåãî ÷èñëà îïåðàöèé 27,2% ñîñòàâëÿ-
þò ïàöèåíòû ñ íàðóøåíèÿìè ðèòìà ñåðäöà, êî-
òîðûå îïåðèðóþòñÿ âî âñåõ ÊÕÖ. Ïðåîáëàäàþò
îïåðàöèè èìïëàíòàöèè ÝÊÑ (64,3%); îñòàâøà-
ÿñÿ ÷àñòü (35,7%) ïðèõîäèòñÿ íà âìåøàòåëü-
ñòâà, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ íà ïðîâîäÿùåé ñè-
ñòåìå ñåðäöà.

Äîëÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ñîñòàâ-
ëÿåò 15,5%, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî îïåðàöèé ó
äåòåé äî 1 ãîäà ñîñòàâëÿåò 17,6%, à ó ïàöèåí-
òîâ îò 1 äî 3 ëåò – 24,3%. Áîëüíûå ñ ÂÏÑ íå
îïåðèðóþòñÿ â ÍÎÊÊÄ è ×èòå; â Áóðÿòèè ýòè
îïåðàöèè îáåñïå÷èâàþòñÿ ÷àñòè÷íî ñîòðóäíè-
êàìè ÍÈÈÏÊ.

Âñåãî 9% âìåøàòåëüñòâ ïðèõîäèòñÿ íà
áîëüíûõ ñ ÏÏÑ. Ïàöèåíòîâ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé
íå îïåðèðóþò â Áóðÿòèè, åäèíè÷íûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïðîèçâîäÿòñÿ â ÍÎÊÊÄ è ×èòå.

Î÷åíü ìàëî îïåðèðóåòñÿ â îêðóãå áîëüíûõ ñ
ïàòîëîãèåé àîðòû. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îïå-
ðàöèé íà àîðòå âûïîëíåíî çà 2005 ã. â ÍÈÈÏÊ
è Êåìåðîâî. Íóæäàþùèõñÿ â ýòèõ îïåðàöèÿõ
ïàöèåíòîâ, íåñîìíåííî, ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì
ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî âìåøàòåëüñòâ â ÑÔÎ çà
ãîä.

Íà äîëþ îïåðàöèé ñ èñêóññòâåííûì êðîâî-
îáðàùåíèåì (ÈÊ) â ÑÔÎ çà 2005 ã. ïðèøëîñü
31,8% âìåøàòåëüñòâ (n=3 444) (òàáë. 1). Â ÍÈÈÏÊ
ñ ïåðôóçèåé îïåðèðîâàí 1 561 ïàöèåíò. Áîëü-
øå 400 îïåðàöèé ñ ÈÊ âûïîëíÿåòñÿ â Òîìñêå
(n=475), ñâûøå 200 â Îìñêå (n=285), Êðàñíî-
ÿðñêå (n=215), Êåìåðîâî (n=288), Èðêóòñêå
(n=235). Áîëåå 100 â ÍÎÊÊÄ (n=168) è Áàðíà-
óëå (n=186). Â Óëàí-Óäý áûëà 31 îïåðàöèÿ ñ ÈÊ.
Â ×èòå òàêèõ îïåðàöèé íå áûëî. Îïåðàöèè ñ
ïåðôóçèåé ñîñòàâèëè â öåëîì 15,7% îò èõ îá-
ùåãî êîëè÷åñòâà â ÐÔ.

Íîâîñèáèðñêèé ÍÈÈ ïàòîëîãèè êðîâîîáðàùå-
íèÿ, èìåÿ ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî êîåê â ÑÔÎ
è øòàò âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ
è íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ, íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ
ëåò ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì êàðäèîõèðóðãè÷åñêèì ó÷-
ðåæäåíèåì çà Óðàëîì. Â åãî êëèíèêå â 2005 ã.
áûëî âûïîëíåíî 27% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îïå-
ðàöèé â ÑÔÎ è 45,3% îò âñåõ îïåðàöèé ñ ïåð-
ôóçèåé [3].

Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ïî íîçîëîãèÿì ïîêà-
çûâàåò, ÷òî ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà â
ÍÈÈÏÊ ïðîèçâåäåíî 56,2% âìåøàòåëüñòâ îò èõ
êîëè÷åñòâà â Îêðóãå, ïðè ýòîì 72,4% îïåðà-
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà õèðóðãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â
ÑÔÎ ñ 2001 ïî 2005 ã. â öåëîì.

Ðèñ. 2. Äîëÿ îïåðàöèé ïî íîçîëîãèÿì îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà âìåøàòåëüñòâ â ÑÔÎ â 2005 ã.
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öèé ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè è 54,6% ó äå-
òåé 1–3 ëåò (òàáë. 2).

Ñ ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà áîëü-
íûå â 42% ñëó÷àåâ îïåðèðîâàëèñü â ÍÈÈÏÊ,
ïðè ýòîì ïðèìåíÿëèñü ðàçðàáîòàííûå ñîòðóä-
íèêàìè ïðèîðèòåòíûå òåõíîëîãèè.

Â êëèíèêå íåïðåðûâíî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè-
÷åñòâî îïåðàöèé ïðè ÈÁÑ, òàê, â 2005 ã. èõ

ïðîèçâåäåíî 17,8% îò èõ îáùåãî ÷èñëà â Îê-
ðóãå, â òîì ÷èñëå 32,3% êîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ è 10,3% ÒËÊÀÏ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ó
áîëüíûõ ÈÁÑ êðîìå êîððåêöèè èøåìèè ìèîêàð-
äà âûïîëíÿëàñü êîððåêöèÿ êëàïàííûõ ïîðîêîâ
è îïåðàöèè íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ (â
îäèí èëè äâà ýòàïà).

Áîëüíûå ñ ïàòîëîãèåé àîðòû èç ðåãèîíà â
36% ñëó÷àåâ îïåðèðîâàëèñü â ÍÈÈÏÊ, ïðè ýòîì

���� ���� ���� ����
	
��
�
������
���

�

����

����
�
�
���
�
�
�


������
����

����
� ����
� ��� ���	�� ����
� ���� ���� ����
�

��
�
�
 !��
�
"���
�����

�

������ #�$� %��� %%%� &�%� '(#� )�'� ���� )'*� ��)� &&)� �%$� %#%)� �)(��
�

��
�+
�
,��-�

$&� � �� )(� �(##� �*&� �)#)� �')� �*'� $$� )'� %%$%� %�)� �

�
.�-� %�#� &'� $&� �%(� (�#� %�&� �')� )(#� %)'� ���� %)� �)$'� &$)�
�

�
�+
/�� �'� � �*� (�� &#(� ��)� �'�� %*�� %*�� � (� '*%� �'(�
�

��.��
�
� #(� � ��� #'� %')� �(&� �%�� �*�� %))� &(� #�� '$�� %''�
�

� ��0� � � � )� ��#� �$&� �()� �%&� %%�� �*�� � (('� �('�
�

��-/��-� �&(� %*� &�� ���� ��&� %*�� ���� %$$� %&'� %#� �*� '$'� %�)�
�

 .�-� #&� ��� &�� ���� �$'� �%*� )'� ��(� �*$� %#� $� )%(� %')�
�

1��
� � � � � &%� � &%� ��$� ��%� )� )� �'&� �
�

2�
+�2�3� &&� � � �� ��� �*� %�� %'� %'� � �� �*$� ���
�

��"��
.�
�4 �

�(('� %#&� &*(� #'�� &'$%� �((%� �%�*� %#�'� �'#)� �*&�� �)%� �*'��� �&&&� �

Òàáëèöà 2

ÑÔÎ – êîëè÷åñòâî îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ â 2005 ã. ïî íîçîëîãèÿì è â öåëîì

Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà îïåðàöèé â óñëîâèÿõ ÈÊ â ÊÕÖ ÑÔÎ
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6 Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ • N¹ 4  • 2007

ïðèìåíÿëèñü ñàìûå ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè
ïðîòåçèðîâàíèÿ âîñõîäÿùåé àîðòû è äóãè.

Äîëÿ áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè ðèòìà ñåðä-
öà, êîòîðûå îïåðèðîâàíû â ÍÈÈÏÊ, ñîñòàâè-
ëà 19,7% îò èõ îáùåãî êîëè÷åñòâà â ÑÔÎ, ïðè
ýòîì 42,6% âìåøàòåëüñòâ îñóùåñòâëÿëèñü íà
ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå ñåðäöà. Ñîîòíîøåíèå èì-
ïëàíòàöèé ÝÊÑ è êàòåòåðíûõ àáëàöèé â êëèíè-
êå ñîñòàâèëî 1:3,3.

Çà ïÿòü ëåò (2001–2005) â êëèíèêå Èíñòè-
òóòà áûëî îïåðèðîâàíî 60% áîëüíûõ, êîòîðûå
ïîñòóïàëè èç ÑÔÎ (n=6 393). Çà ýòè ãîäû ñòà-
öèîíàðíî ïðîëå÷åíû 17 839 ÷åëîâåê (òàáë. 3).

Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé â
ÍÈÈÏÊ âûïîëíåíî áîëüíûì Íîâîñèáèðñêîé
îáëàñòè (n=2 750), çàòåì, ïî ìåðå óìåíüøåíèÿ
êîëè÷åñòâà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ñëåäóåò:
Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü (n=593), Êðàñíîÿðñêèé
êðàé (n=478) è ×èòèíñêàÿ îáëàñòü (n=461). Äà-
ëåå – Àëòàéñêèé êðàé (n=373), Èðêóòñêàÿ îá-
ëàñòü (n=337), Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ (n=324) è
Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ (n=304). Èç Ðåñïóáëèêè

Òûâà îïåðèðîâàíî 285 áîëüíûõ è èç Ðåñïóáëè-
êè Àëòàé – 215. Ïðè âåñüìà àêòèâíîé ðàáîòå
Îìñêîãî ÊÕÖ, èç ýòîé îáëàñòè çà óêàçàííûé
ïåðèîä îïåðèðîâàíî 149 ïàöèåíòîâ. Â òî æå
âðåìÿ èç ÷åòûðåõ Àâòîíîìíûõ Îêðóãîâ â êëè-
íèêå îïåðèðîâàíî âñåãî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ
÷åëîâåê (â öåëîì – 75). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñàìîäîñòàòî÷íîé ÿâëÿåòñÿ Òîìñêàÿ îáëàñòü, èç
êîòîðîé çà ïÿòü ëåò â êëèíèêå Èíñòèòóòà ïðî-
îïåðèðîâàííî âñåãî 49 ïàöèåíòîâ. Òàêèì îáðà-
çîì, òîëüêî 40% áîëüíûõ îïåðèðóþòñÿ â ÍÈ-
ÈÏÊ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ, ÷òî ëèøíèé ðàç
ïîä÷åðêèâàåò åãî àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü
èìåííî â ÑÔÎ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ çàáîëåâàíèÿõ â ÑÔÎ íà 1 ìëí íàñåëåíèÿ
âûïîëíÿåòñÿ â öåëîì 538 îïåðàöèé, èç êîòîðûõ
172 â óñëîâèÿõ ïåðôóçèè. Äëÿ ñðàâíåíèÿ – â
2004 ã. â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ýòè ïîêàçà-
òåëè ðàâíû, ñîîòâåòñòâåííî 404 è 145. Â Åâ-
ðîïå â ñðåäíåì âûïîëíÿåòñÿ ñâûøå 850 îïå-
ðàöèé ñ ÈÊ, à â ÑØÀ – 1620.
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ÑÔÎ – ïàöèåíòû, ïðîëå÷åííûå è îïåðèðîâàííûå â ÍÈÈÏÊ â 2001–2005 ãã.



7Íîâûå íàó÷íûå ðàçðàáîòêè

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êîëè÷åñòâî îïåðàöèé
â ðåãèîíå ðàñòåò, îáåñïå÷åííîñòü ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùüþ â
2005 ã. ñîñòàâëÿëà 36,5% îò íåîáõîäèìîãî, â
÷àñòíîñòè, ïðè ÂÏÑ – 63,7%, ÍÐÑ – 42,6%,
ÈÁÑ – 35,3%, ÏÏÑ – 15,9%.

Äëÿ îïòèìèçàöèè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè àäìèíèñòðàöèåé ÍÈÈÏÊ ñ 2003 ã. ðåàëèçóåò-
ñÿ «ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ»
åãî êëèíèê, ñ âûäåëåíèåì øåñòè íàó÷íî-êëèíè-
÷åñêèõ öåíòðîâ. Â áóäóùåì íà áàçå ýòèõ öåí-
òðîâ âîçìîæíî ñîçäàíèå Ñèáèðñêîãî íàöèîíàëü-
íîãî öåíòðà êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè ñ
ïëàíèðóåìûìè êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè 8
òûñÿ÷ îïåðàöèé â ãîä, â òîì ÷èñëå 2,5 òûñÿ÷è
ó ìëàäåíöåâ è äåòåé ñ âðîæäåííûìè àíîìàëè-
ÿìè.

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ïîäîáíàÿ îðãàíèçàöè-
îííàÿ ôîðìà ñäåëàåò áîëåå ìîáèëüíûì óïðàâ-
ëåíèå, à åäèíàÿ èíôîðìàöèîííî-óïðàâëåí÷åñ-
êàÿ è ïðîèçâîäñòâåííàÿ ñåòü äàñò ðÿä âûãîä,
â ÷àñòíîñòè, âçàèìîäåéñòâèå ïðèâíåñåò ýôôåêò
ñèíåðãèçìà è â ïåðñïåêòèâå ïîâûñèò ïðîèçâî-
äèòåëüíîñòü òðóäà â ëå÷åáíîì ïðîöåññå.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ
ïîçâîëèò ðåàëèçîâàòü ïðèíöèï àêòèâíîãî ðåà-
ãèðîâàíèÿ íà èçìåíåíèÿ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ
ôàêòîðîâ â äèíàìèêå, ïîâûñèòü ýêîíîìè÷åñêóþ
óñòîé÷èâîñòü. Ñèáèðñêèé íàöèîíàëüíûé öåíòð
óæå ñòàë ñâÿçóþùèì çâåíîì ìåæäó åãî âíîâü
îáðàçîâàííûìè Öåíòðàìè è êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êèìè öåíòðàìè Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà.
Èíñòèòóò ïîìîæåò äðóãèì ó÷ðåæäåíèÿì âíå-
äðÿòü èííîâàöèîííûå òåõíîëîãèè è ôîðìèðî-
âàòü íàóêîåìêèå ïðåäëîæåíèÿ; áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïðèâëå÷åíèþ èíâåñòèöèé â ðàçâèòèå
êàðäèîöåíòðîâ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Â ÑÔÎ áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â
2005 ã. íàáëþäàëèñü ó 201,7 íà 1 000 íàñåëå-
íèÿ, à ñìåðòíîñòü îò íèõ ðàâíÿëàñü 908 íà
100 òûñ. ÷åëîâåê.
2. Â êëèíèêå ÍÈÈÏÊ â ïåðèîä 2001–2005 ãã.
60% îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áûëè èç ÑÔÎ.
Åæåãîäíî â Èíñòèòóòå âûïîëíÿåòñÿ 27% îò îá-
ùåãî êîëè÷åñòâà îïåðàöèé â ÑÔÎ, â òîì ÷èñ-
ëå 45,3% âìåøàòåëüñòâ ñ ïåðôóçèåé.
3. Äîëÿ Èíñòèòóòà â îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ïîìîùè áîëüíûì ÑÔÎ ïðè ÂÏÑ ðàâ-
íÿåòñÿ 56,2%; ÏÏÑ – 42,0%; ÍÐÑ – 19,7%;
ÈÁÑ – 17,8%.
4. Îáåñïå÷åííîñòü ïàöèåíòîâ ÑÔÎ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùüþ â 2005 ã. ñîñòàâèëà 36,5%
îò íåîáõîäèìîãî, â ÷àñòíîñòè, ïðè ÂÏÑ – 63,7%;
ÍÐÑ – 42,6%; ÈÁÑ – 35,3%; ÏÏÑ – 15,9%. Äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îçäî-
ðîâëåíèÿ â ÑÔÎ íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü 30 òûñ.
îïåðàöèé â ãîä.
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