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îñîáåííîñòè êëåòî÷íîãî è ìîëåêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ àäãåçèâ-
íûõ CD34+ êëåòîê ïîçâîëÿþò àâòîðàì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
èìåííî îíè îòâåòñòâåííû çà ïîòåíöèàëüíîå âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèé ïîðàæåííîãî ïàòîëîãèåé îðãàíà. Íà ýòîì ýòàïå åùå
íå äî êîíöà ÿñíû ìåõàíèçìû îïèñàííîãî ïðîöåññà, îäíàêî
îíè, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíû ñ àêòèâàöèåé ãåíîâ äèôôåðåí-
öèðîâêè â ãåïàòîöèòû, çàïóñêàåìîé ïîñëå ýíãðàôòèíãà
ñòâîëîâûõ êëåòîê â òêàíü.

Ïîäãîòîâèëà À.Ñ. Ãðèãîðÿí
ïî ìàòåðèàëàì Stem Cells Epub. March 23, 2006

Â öåëîì ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà íåîáõî-
äèìîñòü äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ êëåòî÷íîé òåðàïèè
ïàöèåíòîâ ñ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âåäåòñÿ ïîäãîòîâêà ê âòîðîé è òðåòüåé ôàçàì êëèíè-
÷åñêèõ èñïûòàíèé, íàïðàâëåííûì íà ïðîâåðêó ãèïîòåçû î
òîì, ÷òî êëåòêè, ïîëó÷åííûå èç àäãåçèâíûõ CD34+, îòâåò-
ñòâåííû çà âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé ïå÷åíè ó ïàöèåíòîâ ñ
õðîíè÷åñêîé ÏÍ.
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Êëåòî÷íàÿ íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ ñ÷èòàåòñÿ íîâûì è îä-
íèì èç ñàìûõ ïðèâëåêàòåëüíûõ ìåòîäîâ äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìû
ñïèííîãî ìîçãà (ÒÑÌ) [1]. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ íåñêîëüêèõ
ëåò â êèòàéñêèõ êëèíèêàõ Chaoyang è West Hills (Xishan) â
Ïåêèíå ïîä ðóêîâîäñòâîì íåéðîõèðóðãà Hongyun Huang áûëî
âûïîëíåíî áîëåå 400 àëëîãåííûõ òðàíñïëàíòàöèé ôåòàëü-
íûõ íåðâíûõ êëåòîê ïàöèåíòàì ñ ÒÑÌ. Íåñìîòðÿ íà òàêîå
÷èñëî îïåðàöèé, èõ ðåçóëüòàòû íå ïðèçíàþòñÿ ìèðîâûì ñîîá-
ùåñòâîì [2]. Hongyun Huang îïóáëèêîâàë äàííûå î áåçîïàñ-
íîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà òîëüêî â êèòàéñêîì æóðíàëå
[3]. Ðåçóëüòàòû ðàáîòû òàêæå äîêëàäûâàëèñü íà ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ [4], îäíàêî âåäóùèå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòà-
þò, ÷òî ÷åòêèõ äîêàçàòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàöèé
ïðåäîñòàâëåíî íå áûëî è íå âèäÿò îñíîâàíèé äëÿ äàëüíåéøå-
ãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèêè â êëèíèêå [2]. Â íåäàâíåì èíòåðâüþ
æóðíàëó Nature äîêòîð Huang çàÿâèë, ÷òî óâåðåí â áåçîïàñ-
íîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè, îäíàêî íè îäèí çàïàäíûé
æóðíàë íå ïðèíèìàåò åãî ìàòåðèàëû äëÿ ïóáëèêàöèè [5].

Íåñìîòðÿ íà íåäîêàçàííóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè,
âñå îïåðàöèè â êëèíèêå ïðîâîäÿòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíî-
âå. Ñòîèìîñòü îäíîé îïåðàöèè - 20 000 äîëëàðîâ ÑØÀ [5].
Àêòèâíàÿ ïðîïàãàíäà òàêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ, çàïðåò íà èñ-
ïîëüçîâàíèå òêàíåé ýìáðèîíîâ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ è øó-
ìèõà âîêðóã ñòâîëîâûõ êëåòîê ïðèâåëè ê «ìåæäóíàðîäíîìó
òóðèçìó ïàöèåíòîâ». Óæå ñåãîäíÿ íà ëå÷åíèå â êëèíèêå çà-
ïèñàíî îêîëî 3000 ïàöèåíòîâ èç Êèòàÿ è 1000 � èç äðóãèõ
ñòðàí [5]. Âñå ýòî íå ìîãëî îñòàâèòü ðàâíîäóøíûì ìèðîâîå
íàó÷íîå ñîîáùåñòâî. Ýòà ñèòóàöèÿ íåîäíîêðàòíî îáñóæäàëàñü
íà ñòðàíèöàõ àâòîðèòåòíûõ æóðíàëîâ [2, 5, 6] è ìåæäóíàðîä-
íûõ ñèìïîçèóìàõ [4]. Èìåííî íåîáîñíîâàííàÿ êîììåðöèàëè-
çàöèÿ, ìèãðàöèÿ ïàöèåíòîâ èç ÑØÀ è ïîÿâëåíèå íåãàòèâ-
íûõ ðåçóëüòàòîâ äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ ïîñëóæèëè
ïðè÷èíîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ íåçàâèñèìîé ìåæäóíàðîäíîé
ýêñïåðòèçû ìåòîäà, ïðèìåíÿåìîãî â êèòàéñêîé êëèíèêå
äîêòîðîì Huang. Ðåçóëüòàòû íåçàâèñèìîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâîäèìîãî ñïåöèàëèñòàìè èç ÑØÀ, Êàíàäû è Øâåéöàðèè,
îïóáëèêîâàíû â æóðíàëå Neurorehabilitation and Neural
Repair. Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îáåñïå÷èòü íàó÷íîå ñîîáùå-

Íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìû ñïèííîãî ìîçãà
â Êèòàå - ðåçóëüòàòû ìåæäóíàðîäíîé ýêñïåðòèçû

ñòâî, êëèíèöèñòîâ è ïàöèåíòîâ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèåé
î áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè.

Ýêñïåðòû èçó÷àëè äîëãîâðåìåííûé ýôôåêò òåðàïèè è íà-
ëè÷èå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ó 7 ïàöèåíòîâ, ïðîøåäøèõ òðàíñ-
ïëàíòàöèîííîå ëå÷åíèå â êëèíèêå äîêòîðà Huang â 2004 ãîäó
è íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì çàïàäíûõ ñïåöèàëèñòîâ, êàê
ìèíèìóì, â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå ïðîöåäóðû. Êëèíè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè îöåíèâàëè ïî
øêàëå American Spinal Injury Association (ASIA).

Ó ïÿòè èç ñåìè ïàöèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ â âèäå ìåíèíãèòà è ãîëîâíîé áîëè. Èíôîðìàöèÿ
îá îáùèõ îñëîæíåíèÿõ (èíôèöèðîâàíèå ðàíû, îñëîæíåíèÿ
íàðêîçà, æåëóäî÷íîå êðîâîòå÷åíèå, ïíåâìîíèÿ) äîêòîðàìè
íå îãëàøàëàñü. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïî øêàëå ASIA â
òå÷åíèå ãîäà ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè íå áûëà ïîäòâåðæäåíà
íè ó îäíîãî ïàöèåíòà.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè êëèíèêè è ïóáëèêà-
öèé Huang áûëè âûÿâëåíû ãðóáûå ìåòîäè÷åñêèå îøèáêè â
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè. Íå áûëî âûðàáîòàíî ÷åòêèõ
êðèòåðèåâ îòáîðà ïàöèåíòîâ, âñå ïàöèåíòû î÷åíü ñèëüíî
ðàçëè÷àëèñü ïî âîçðàñòó, ëîêàëèçàöèè, âðåìåíè è òÿæåñòè
òðàâìû, íå áûëî êîíòðîëüíûõ ãðóïï è ðàíäîìèçàöèè. Äëÿ
îöåíêè ôóíêöèè íå ïðèìåíÿëè îáùåïðèíÿòóþ ìåæäóíàðîäíóþ
øêàëó ASIA. Ìåñòî ââåäåíèÿ êëåòîê ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâî-
âàëî îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ.

Àáñîëþòíî íåÿñåí òèï êëåòîê, ïåðåñàæèâàåìûõ ïàöèåíòàì.
Àâòîðû ìåòîäà çàÿâëÿþò, ÷òî ïîëó÷àþò òàê íàçûâàåìûå
«îáîíÿòåëüíûå îáêëàäî÷íûå êëåòêè» (ÎÎÊ) èç îáîíÿòåëüíûõ
ëóêîâèö ãîëîâíîãî ìîçãà àáîðòèðîâàííûõ ïëîäîâ ÷åëîâåêà.
Îäíàêî èññëåäîâàíèå èììóíîôåíîòèïà êëåòîê, ïåðåñàæè-
âàåìûõ â êëèíèêå, ïîêàçàëî, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ ýêñï-
ðåññèðóåò GFAP (ãëèàëüíûé ìàðêåð) è íåãàòèâíî ïî S-100 �
îñíîâíîìó èçâåñòíîìó íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìàðêåðó ÎÎÊ
[7]. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äî ñèõ ïîð íåò åäèíîãî
ìíåíèÿ ïî èäåíòèôèêàöèè è ìàðêèðîâàíèþ ýòèõ êëåòîê.
Êðîìå òîãî, íåò äàííûõ î çàñåëåíèè ÎÎÊ îáîíÿòåëüíîé ëó-
êîâèöû ó ïëîäà 8-16 íåäåëü ãåñòàöèè. Çà âñå âðåìÿ íè îäèí
çàïàäíûé ñïåöèàëèñò íå áûë äîïóùåí â ëàáîðàòîðèþ, ãäå
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ïðîèñõîäèò âûäåëåíèå è êóëüòèâèðîâàíèå êëåòîê ïåðåä
òðàíñïëàíòàöèåé. Êðîìå òîãî, íåò äàííûõ ïî ýôôåêòèâíîñòè
ôåòàëüíûõ ÎÎÊ â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëÿõ ÒÑÌ.

Ýêñïåðòû çàêëþ÷àþò, ÷òî âñå çàÿâëåííûå ðåçóëüòàòû
òðàíñïëàíòàöèè ÎÎÊ â êëèíèêå äîêòîðà Hongyun Huang íå-
äîñòîâåðíû. Ìåòîä èìååò ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ è ìîæåò
áûòü îïàñåí äëÿ ïàöèåíòîâ. Òàê, èìååòñÿ ïðîøëîãîäíåå ñî-
îáùåíèå â Detroit Free Press, ÷òî, ïî êðàéíåé ìåðå, 3 ïàöè-
åíòà ñ ÒÑÌ è 10 ïàöèåíòîâ ñ áîêîâûì àìèîòðîôè÷åñêèì
ñêëåðîçîì óìåðëè îò îñëîæíåíèé ìåòîäà, ïðèìåíÿåìîãî â
Êèòàå äîêòîðîì Huang [8]. Àâòîðû ïðèçûâàþò êëèíèöèñòîâ
èç äðóãèõ ñòðàí íå íàïðàâëÿòü ñâîèõ ïàöèåíòîâ íà ëå÷åíèå
â êëèíèêó Huang.

Â ñâÿçè ñ ïðåäîñòàâëåíèåì íåäîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè
è íåîïðàâäàííîé êîììåðöèåé, âñþ äåÿòåëüíîñòü êëèíèêè
Huang ñëåäóåò ñ÷èòàòü ìåæäóíàðîäíûì ìîøåííè÷åñòâîì.
Ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà òðàíñïëàíòàöèè ÎÎÊ ïðè ÒÑÌ îñòà-
åòñÿ äèñêóññèîííîé è äîëæíà áûòü ïîêàçàíà â èñïûòàíèÿõ,
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåæäóíàðîäíûì êðèòåðèÿì. Â ÷àñòíîñòè, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ýêñïåðòû ðàçðàáàòûâàþò ìåæäóíàðîäíûå
ñòàíäàðòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ìåòîäîâ
êëåòî÷íîé òðàíñïëàíòàöèè ïðè ÒÑÌ, â ÷àñòíîñòè [9] è â íå-
âðîëîãèè âîîáùå [10]. Ñòàòüÿ ïîêàçûâàåò ïðèìåð ñîâðå-
ìåííîãî ïîäõîäà ê ýêñïåðòèçå è íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè
òðåáîâàíèé ê ïðîâåäåíèþ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé â êëåòî÷-
íîé òðàíñïëàíòàöèîííîé ìåäèöèíå â öåëîì.
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Îäíîé èç íåðåøåííûõ ïðîáëåì óðîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ãè-
ïåððåôëåêòîðíûé íåàäàïòèðîâàííûé ìî÷åâîé ïóçûðü
(ÃÍÌÏ). Ïðè ýòîì ñîñòîÿíèè íàðóøàåòñÿ èííåðâàöèÿ ìûøö
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ñòîéêîìó ïîâûøåíèþ
âíóòðèïóçûðíîãî äàâëåíèÿ, ñíèæåíèþ ôóíêöèîíàëüíîãî
îáúåìà îðãàíà è âîçíèêíîâåíèþ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâî-
ëîõàíî÷íîãî ðåôëþêñà (ÏÌËÐ), ó÷àùåíèþ (äî 25 ðàç) êî-
ëè÷åñòâà ìî÷åèñïóñêàíèé è, êàê ñëåäñòâèå, ñìîðùèâàíèå
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ ïîëíîé óòðàòîé ôóíêöèîíàëüíî çíà÷è-
ìîãî îáúåìà è âîçìîæíûì èñõîäîì â õðîíè÷åñêóþ ïî÷å÷íóþ
íåäîñòàòî÷íîñòü. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ ïàòî-
ëîãèè - ïîðîê ðàçâèòèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà �
ìèåëîäèñïëàçèÿ [1, 2, 8].

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ, êàê ïðàâèëî, íå
ïðèâîäèò ê æåëàåìûì ðåçóëüòàòàì. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
ñâîäèòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê òàê íàçûâàåìîé ðàñøèðÿ-
þùåé öèñòîïëàñòèêå � çàìåíîé áîëüøåé ÷àñòè ñòåíêè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ òðàíñïëàíòàòîì, ñîçäàííûì èç òîíêîé
êèøêè. Ñ ïîìîùüþ òàêîé ïðîöåäóðû óäàåòñÿ âîññòàíîâèòü
âîçðàñòíîé îáúåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, êîððåãèðîâàòü ÏÌËÐ
[3, 4]. Îäíàêî, ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòû íå ñïîñîáíû ê
ñàìîñòîÿòåëüíîìó ìî÷åèñïóñêàíèþ, à âûâåäåíèå ìî÷è
îñóùåñòâëÿåòñÿ èñêóññòâåííûì ïóòåì (êàòåòåðîì ÷åðåç
àïïåíäèêîñòîìó). Êðîìå òîãî, êèøå÷íàÿ ñòåíêà ïðîäóöè-
ðóåò ñåêðåò è ñëèçü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïèùåâûìè ðèòìàìè,
÷òî ïðèâîäèò ê õðîíè÷åñêîìó âîñïàëåíèþ è îáðàçîâàíèþ
êîíêðåìåíòîâ. Ïîýòîìó ïàöèåíòû ñ ÃÍÌÏ ñîöèàëüíî äåçà-
äàïòèðîâàíû.

Ñîçäàíèå è òðàíñïëàíòàöèÿ òêàíåèíæåíåðíîãî ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ â êëèíèêå � èòîãè äåñÿòèëåòíèõ èññëåäîâàíèé

Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå áèîòåõíîëîãèè è òêàíåâîé èí-
æåíåðèè äàåò íàäåæäó íà ðàçâèòèå òåõíîëîãèè ñîçäàíèÿ
áèîèñêóññòâåííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òêà-
íåé, íå îòíîñÿùèõñÿ ê ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìå. Â ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ àóòîãåííûõ êëåòîê ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìèîáëàñòîâ (ìèîãåííûõ ïðåäøåñòâåí-
íèêîâ, âêëþ÷àÿ ìóëüòèïîòåíòíûå ìåçåíõèìàëüíûå ñòðî-
ìàëüíûå êëåòêè) äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ïîëíîñëîéíîé ñòåíêè
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ [5, 7]. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ñîáàêàõ áûëà
ïîêàçàíà ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ òêàíåèí-
æåíåðíîé âñòàâêîé, ïîçâîëèâøåé óâåëè÷èòü ýôôåêòèâíûé
îáúåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è îïåñïå÷èòü íîðìàëüíûé àêò ìî÷å-
èñïóñêàíèÿ ñî çíà÷èòåëüíûìè èíòåðâàëàìè [6]. Íàêîïëåíèå
çíà÷èòåëüíîãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà ïî òêàíåèí-
æåíåðíîé ðåêîíñòðóêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïîñëóæèëî ïðåä-
ïîñûëêîé äëÿ íà÷àëà êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ìåòîäà.

Ýíòîíè Àòàëà (A. Atala), âîçãëàâëÿâøèé îòäåëåíèå äåòñ-
êîé óðîëîãèè â Áîñòîíñêîé äåòñêîé áîëüíèöå (Children�s
Hospital Boston, Department of Urology) íà÷àë êëèíè÷åñêèå
èñïûòàíèÿ ìåòîäà áîëåå 10 ëåò íàçàä. Â íåäàâíåì íîìåðå
æóðíàëà Lancet ãðóïïà Àòàëû ïðåäñòàâèëà ðåçóëüòàòû êëèíè-
÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ êëåòî÷íîãî áèîòðàíñïëàíòàòà � ýêâèâà-
ëåíòà ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó 7 äåòåé ñ ìèåëîìåíèíãîöåëå,
ãèïåððåôëåêòîðíûì ìî÷åâûì ïóçûðåì, õàðàêòåðèçóþùèìè-
ñÿ ÷àñòîòîé ìî÷åèñïóñêàíèé áîëåå 25 ðàç â ñóòêè.

Çà âñå âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ íå óäàëîñü ñîçäàòü äîñòî-
âåðíûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ ãðóïï ïàöèåíòîâ, ïîñêîëüêó


