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Çà ïîñëåäíèå 10�15 ëåò âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
îíêîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëèñü.
Îáøèðíûå âìåøàòåëüñòâà íà ïå÷åíè ñ óäàëåíèåì äî
5 ñåãìåíòîâ, ðåçåêöèåé ñìåæíûõ îðãàíîâ ïðè ïåð-
âè÷íîì ðàêå è ñèìóëüòàíòíûå îïåðàöèè ïðè ìåòà-
ñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ïåðåñòàëè íîñèòü ýêñêëþçèâíûé
õàðàêòåð è íàøëè ñâîå ïðèìåíåíèå â ïðàêòè÷åñêîé
îíêîëîãèè (Äàâûäîâ Ì.È., 2004; Ïàòþòêî Þ.È., 2005).
Ñ ïîÿâëåíèåì öèòîñòàòèêîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ è ïðå-
ïàðàòîâ òàðãåòíîé òåðàïèè óäàëîñü ñåðüåçíî óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèññåìèíèðîâàí-
íûìè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, ïðåæ-
äå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ ïðîáëåìû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà
(Ãàðèí À.Ì., Áàçèí È.Ñ., 2003; Glimelius B., 2003).

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñòîëü ñåðüåçíûé ïðîðûâ â
ðàçâèòèè íîâûõ ëå÷åáíûõ òåõíîëîãèé, äîëÿ ïàöèåí-
òîâ ñ îïóõîëÿìè ïå÷åíè, êîòîðûì íå ïîêàçàíî èëè
íåâîçìîæíî ïðîâåñòè ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå, îñòàåò-
ñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíîé. Ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ âñå íåðåçåêòàáåëüíûå
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè ìîæíî
ðàçäåëèòü íà 3 îñíîâíûå ãðóïïû:

1) ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷åíè;
2) ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü;
3) ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè çëîêà÷å-

ñòâåííûìè îïóõîëÿìè äðóãèõ ëîêàëèçàöèé.
Îòòàëêèâàÿñü îò ïðåäñòàâëåííîé êëàññèôèêàöèè,

ðàññìîòðèì, êàêèå âîçìîæíîñòè ñóùåñòâóþò ó ñïå-
öèàëèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ äàííîé ïðîáëåìîé, â îêà-
çàíèè ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷åíè (ÏÐÏ)

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïåðâè÷íîå ïîðàæåíèå
ïå÷åíè ïðåäñòàâëåíî ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì
(ÃÖÐ), êîòîðûé âñòðå÷àåòñÿ ïðèìåðíî â 80 % ñëó÷à-
åâ. Åæåãîäíî â ìèðå îò ÃÖÐ óìèðàåò äî 1 ìëí ÷åëî-
âåê, ñîîòâåòñòâåííî, îí çàíèìàåò 3-å ìåñòî ñðåäè îí-
êîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè.
Îöåíèâàÿ ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè â ðàçëè÷íûõ
ñòðàíàõ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ýòîé ôîðìû ðàêà

ÍÅÐÅÇÅÊÒÀÁÅËÜÍÛÅ ÎÏÓÕÎËÈ ÏÅ×ÅÍÈ
(ÎÁÇÎÐ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ)

Ñ.Ã. Àôàíàñüåâ, Ñ.À. Òóçèêîâ

ÍÈÈ îíêîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÑÎ ÐÀÌÍ

õàðàêòåðíî áîëüøîå ãåîãðàôè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ïî
÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè (òàáë. 1) (Tang Z. et al., 1999;
Parkin D.M. et al., 2001; Hedge U. et al., 2001).

Ò à á ë è ö à  1
Çàáîëåâàåìîñòü ÃÖÐ â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ

Â ðÿäå ãîñóäàðñòâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû, â îñíîâíîì ïðåäñòàâëÿ-
þùèå àôðèêàíñêèé êîíòèíåíò, Êèòàé, Ñèíãàïóð, ßïî-
íèÿ, íåêîòîðûå ãîñóäàðñòâà Çàïàäíîé Åâðîïû, çàáîëå-
âàåìîñòü è ñìåðòíîñòü îò ÃÖÐ ïðîäîëæàþò óâåëè÷è-
âàòüñÿ (Fong Y. et al., 2001), òîãäà êàê â ÑØÀ çà 30 ëåò
(1960�90 ãã.) ñìåðòíîñòü îò ýòîé ôîðìû ðàêà ñîêðàòè-
ëàñü íà 8 % ó ìóæ÷èí è íà 45 % � ó æåíùèí. Ïðè÷èíû
ýòîãî ÿâëåíèÿ íå âïîëíå ÿñíû (Engstrom P.F. et al., 1997).
Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà ïîñëåäíèå 10 ëåò äîëÿ ÃÖÐ
â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè ïðàêòè-
÷åñêè íå èçìåíèëàñü, ó ìóæ÷èí îíà ñíèçèëàñü ñ 2,2 äî
2 %, ó æåíùèí � ñ 1,7 äî 1,4 % (Òðàïåçíèêîâ Í.Í., Àê-
ñåëü Å.Ì., 2001).

Ïðè÷èíû òàêîé «ïåñòðîé» ãåîãðàôè÷åñêîé êàð-
òèíû âî ìíîãîì ñâÿçàíû ñ ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòî-
ðàìè. Èçâåñòíî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî êàíöåðîãåíîâ,
ñïîñîáíûõ âûçûâàòü îïóõîëè ïå÷åíè ó ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ. Íàïðîòèâ, ó ÷åëîâåêà ÃÖÐ âûÿâ-
ëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïå÷åíü
ïîñòîÿííî ïîäâåðãàåòñÿ àòàêå ìíîãî÷èñëåííûõ êàí-
öåðîãåíîâ, âñàñûâàåìûõ èç ïèùåâàðèòåëüíîé òðóá-
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êè, è äîëæíà áûòü  îñîáåííî ðàíèìà. Îäíàêî äåçèí-
òîêñèêàöèîííûå ìåõàíèçìû íîðìàëüíîé ïå÷åíè õî-
ðîøî çàùèùàþò ñîáñòâåííóþ òêàíü. Ãëàâíûì àëèìåí-
òàðíûì ôàêòîðîì, äîñòîâåðíî âûçûâàþùèì ÃÖÐ, ÿâ-
ëÿþòñÿ àôëàòîêñèíû (ìèêîòîêñèíû, êîòîðûå ïðîäó-
öèðóþò ãðèáû Asperillis flavis, Asperillis parasiticus). Â
òåõ ñòðàíàõ Àôðèêè, ãäå îñîáåííî âûñîêà çàãðÿçíåí-
íîñòü ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ýòèìè âåùåñòâàìè � 200 íã/êã
è áîëåå, çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ìàê-
ñèìàëüíîé (Àõìåòåëè Ì.À., 1975; Peers F.S. et al., 1973).

Òåì íå ìåíåå â ïîñëåäíèå ãîäû ãëàâåíñòâóþùóþ
ðîëü â ýòèîëîãèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ñòàëè îòäàâàòü
âèðóñíûì àãåíòàì. Áûëî ïîêàçàíî ïðàêòè÷åñêè èäå-
àëüíîå ñîâïàäåíèå ãåîãðàôè÷åñêèõ çîí, ýíäåìè÷íûõ
ïî ãåïàòèòó Â è ÃÐÖ. Ðÿä àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ó âèðóñî-
íîñèòåëåé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íîãî
ðàêà â 250 ðàç âûøå, ÷åì â çäîðîâîé ïîïóëÿöèè. Ïðîôè-
ëàêòè÷åñêàÿ âàêöèíîòåðàïèÿ â ðÿäå ðåãèîíîâ ïðèâåëà ê
äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ ÃÖÐ, îáóñëîâëåííîãî âèðó-
ñîì ãåïàòèòà Â (Sun Z.T. et al., 1991; Chang M.N. et al.,
1997). Àíàëîãè÷íûå äàííûå ïîëó÷åíû è â îòíîøå-
íèè ãåïàòèòà Ñ, èíôèöèðîâàííîñòü êîòîðûì âûøå â
òåõ çîíàõ, ãäå ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ HBV, ê ñîæàëåíèþ, ê
ýòîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ âàêöèíû ïîêà íå ñîçäàíî
(Miyamura T. et al., 1991; Verbaan H. et al., 1992). Ýêñ-
ïåðòàìè  Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà ïî èçó÷åíèþ
ðàêà â Ëèîíå îáà âèðóñà ãåïàòèòà îòíåñåíû ê êàíöå-
ðîãåííûì ôàêòîðàì I êëàññà.

Ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì ÃÖÐ è ìàê-
ðîíîäóëÿðíîé ôîðìîé öèððîçà ïå÷åíè, äî 15�20 %
áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé â êîíå÷íîì èòîãå çàáîëå-
âàþò ðàêîì ïå÷åíè (Gamma C. et al., 2001). Ñðåäè äðó-
ãèõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí ñëåäóåò îòìåòèòü ïðèìå-
íåíèå ñòåðîèäíûõ àíàáîëèêîâ, àëêîãîëèçì, òàáàêîêó-
ðåíèå (Austi H. et al., 1986; Fremond B. et al., 1987).
Ñóùåñòâóåò ðÿä íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé, ïðè
êîòîðûõ âûñîê ðèñê ðàçâèòèÿ ÃÖÐ � ýòî íàñëåäñòâåí-
íûé òèðîçèíîç, ãåìîõðîìàòîç, ïå÷åíî÷íàÿ ïîðôèðèÿ,
âðîæäåííûé öèððîç ïå÷åíè è äð. (Leohg A.S.Y.,
Liew C.T., 1991).

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êàê ÃÖÐ, òàê è õîëàí-
ãèîöåëÿðíîãî ðàêà ïå÷åíè, êîòîðîé âñòðå÷àåòñÿ ãîðàç-
äî ðåæå � äî 20 % îò âñåõ ñëó÷àåâ ÏÐÏ, ÿâëÿåòñÿ îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî, îäíàêî ðàäèêàëüíîå õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå óäàåòñÿ îñóùåñòâèòü íå áîëåå ÷åì ó
10�25 % âïåðâûå âûÿâëåííûõ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíà-
ìè ýòîãî â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿâëÿþòñÿ: áåññèìïòîìíîå
òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è íåñâîåâðåìåííîå îáðàùåíèå
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, îáøèðíîå âíóòðè- è âíå-
ïå÷åíî÷íîå ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
ïîðàæåíèå êàâàëüíîé è/èëè ïîðòàëüíîé ñèñòåìû, íå-

óäîâëåòâîðèòåëüíîå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷å-
íè (áîëåå 75 % ïàöèåíòîâ èìåþò ôîíîâóþ õðîíè÷åñ-
êóþ ïàòîëîãèþ) è ðÿä äðóãèõ ôàêòîðîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî ÷åòêî îïðåäåëå-
íû êðèòåðèè îòáîðà áîëüíûõ ÏÐÏ äëÿ ðàäèêàëüíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
íåöåëåñîîáðàçíî ïðè ñî÷åòàíèè 2 è áîëåå ñëåäóþ-
ùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (Venook A., 2002):

�  îáúåì ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè áîëåå 50%,
� íàëè÷èå àñöèòà,
� ñíèæåíèå óðîâíÿ àëüáóìèíà êðîâè ìåíåå 3 ã%,
� óðîâåíü áèëèðóáèíà áîëåå 3 ã%,
� óðîâåíü ÀÔÏ áîëåå 400 íã/äë.
Äàæå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå âîçìîæíîñòè ñïå-

öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äëÿ îñòàâøåéñÿ ÷àñòè áîëü-
íûõ ñóùåñòâåííî îãðàíè÷åíû. Ýôôåêòèâíîñòü ñèñ-
òåìíîé õèìèîòåðàïèè ïåðâè÷íîãî ïå÷åíî÷íî-êëå-
òî÷íîãî ðàêà îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî, íåïîñðåä-
ñòâåííûé ýôôåêò áîëüøèíñòâà ñõåì íå ïðåâûøàåò
30�40 % (òàáë. 2), ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè � 8�12 ìåñ.
Íèçêóþ ðåçóëüòàòèâíîñòü ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îáúÿñíÿþò âûñîêîé ýêñïðåñ-
ñèåé ãåíà ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè â îïóõîëÿõ
ïå÷åíè (Ãàðèí À.Ì., 2003;  Cubertafond P. et al., 1994).

Ò à á ë è ö à  2
Íåïîñðåäñòâåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíîé

õèìèîòåðàïèè íåðåçåêòàáåëüíîãî ÃÖÐ

Òå íàäåæäû, êîòîðûå íà çàðå ðàçâèòèÿ òðàíñïëàí-
òîëîãèè âîçëàãàëèñü íà îïåðàöèè â îáúåìå ãåïàòýêòî-
ìèè ñ ïîñëåäóþùåé ïåðåñàäêîé ïå÷åíè, â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè íå îïðàâäàëèñü. Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿ-
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ìè äëÿ îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè (ÎÒÏ)
ÿâëÿþòñÿ íåîíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Äîñòàòî÷-
íî îòìåòèòü, ÷òî â ÑØÀ åæåãîäíî ïðîèçâîäèòñÿ 3-4
òûñ. ÎÒÏ, èç íèõ íå áîëåå 3 % ïî ïîâîäó çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Â íàøåé ñòðàíå îáùèé
îïûò ïî ïåðåñàäêå ïå÷åíè îãðàíè÷åí íåñêîëüêèìè
äåñÿòêàìè ñëó÷àåâ (Ãîòüå Ñ.Â. è äð., 2003; ×æàî À.Â. è
äð., 2003). Ãëàâíûìè ñäåðæèâàþùèìè ïðè÷èíàìè â
ýòîì âîïðîñå ÿâëÿþòñÿ íå ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû, à
íåñîâåðøåíñòâî ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è
êðàéíÿÿ äîðîãîâèçíà äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ.

Ïðèíöèïèàëüíî íà ÎÒÏ îòáèðàþòñÿ áîëüíûå,
èìåþùèå íåáîëüøóþ îïóõîëü � ñîëèòàðíàÿ îïóõîëü
ðàçìåðîì íå áîëåå 5 ñì èëè 2�4 óçëà ñ ìàêñèìàëü-
íûì ðàçìåðîì îäíîãî èç íèõ íå áîëåå 3 ñì è áåç èí-
âàçèè ñîñóäîâ (Mazzaferro V. et al., 1996), íî ñ âûðà-
æåííîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ïðè ÷åòêîì
âûïîëíåíèè ýòèõ òðåáîâàíèé óäàåòñÿ äîáèòüñÿ îòíî-
ñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíûõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
(ïî äàííûì ñâîäíûõ èññëåäîâàíèé): 1-ãîäè÷íàÿ âûæè-
âàåìîñòü � 40�82 %, 3-ëåòíÿÿ � 16�71 %, 5-ëåòíÿÿ � 26�
45 % (Klintmalm G.B. et al., 1998; Keme-
ny N. et al., 2001). Äëÿ ñðàâíåíèÿ àíàëîãè÷íûå ðåçóëü-
òàòû ïðè ðåçåêöèè ïå÷åíè ïî ïîâîäó ÃÖÐ âûãëÿäÿò
ñëåäóþùèì îáðàçîì: 58�100 %, 28�88 %, 11�76 %,
ñîîòâåòñòâåííî (Poon R.T. et al., 2001). Ëó÷øèå ðå-
çóëüòàòû ïîëó÷åíû ïîñëå ÎÒÏ ïî ïîâîäó íåîïóõîëå-
âûõ çàáîëåâàíèé, êîãäà ìèêðîôîêóñû ÃÖÐ îáíàðó-
æèâàþòñÿ ïîñëå ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäà-
ëåííîãî ìàêðîïðåïàðàòà, â ýòîé êðàéíå íåìíîãî÷èñ-
ëåííîé êîãîðòå áîëüíûõ 5 ëåò ïåðåæèâàþò äî 90 %
ðåöèïèåíòîâ. Â öåëîì ïðè áîëüøîì ðåçåêòàáåëüíîì
ïðîöåññå è óäîâëåòâîðèòåëüíîì ôóíêöèîíàëüíîì
ñîñòîÿíèè îðãàíà ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ ïå÷åíè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëè ïîëó÷àòü ðàçâèòèå íîâûå
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ñ ïîìîùüþ êî-
òîðûõ íàêîíåö-òî óäàëîñü ñäâèíóòü ïðîáëåìó ïàëëèà-
òèâíîé ïîìîùè áîëüíûì ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè îïóõî-
ëÿìè ïå÷åíè ñ ìåðòâîé òî÷êè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ê âû-
øåóêàçàííûì ìåòîäèêàì ëå÷åíèÿ îòíîñÿòñÿ:

� ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîäåñòðóêöèÿ (àáëàöèÿ)
îïóõîëè (RFA),

� êðèîäåñòðóêöèÿ (â íàøåì ñîîáùåíèè ìû íå
áóäåì ðàññìàòðèâàòü ýòîò ðàçäåë, ïîñêîëüêó âîïðî-
ñû õîëîäîâîãî âîçäåéñòâèÿ íà îáúåìíûå îáðàçîâà-
íèÿ ïå÷åíè â ðàìêàõ ñåìèíàðà ïðåäñòàâëåíû â ñòàòüå
ïðîô. Á.È. Àëüïåðîâè÷à ñ ñîàâò.),

� ìèêðîâîëíîâàÿ ëîêàëüíàÿ ãèïåðòåðìè÷åêàÿ
êîàãóëÿöèÿ,

� óëüòðàçâóêîâàÿ ôîêóñíàÿ äåñòðóêöèÿ îïóõîëè,
� ëàçåðíàÿ ôîêóñíàÿ äåñòðóêöèÿ.
Ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîäåñòðóêöèÿ îïóõîëåé ïå-

÷åíè. Â îñíîâó ìåòîäèêè ïîëîæåíî íàãðåâàíèå îïó-
õîëè äî òåìïåðàòóðû 80�110îC ïåðåìåííûì òîêîì (4
ÌÃö) ìîùíîñòüþ 50�90 Âò, ÷òî ïðèâîäèò ê êîàãóëÿ-
öèîííîìó íåêðîçó. Òåðìîäåñòðóêöèÿ ïðîâîäèòñÿ
ïóòåì ââåäåíèÿ â îïóõîëü èãîëü÷àòîãî ýëåêòðîäà êà-
ëèáðîì 15�18 G (íàðóæíûé äèàìåòð èãëû êàíþëè �
1,5�1,2 ìì), äëèíîé 15�25 ñì, âíóòðè ìîäóëü ñîäåð-
æèò 10 êðþ÷êîâèäíûõ ýëåêòðîäîâ, âûäâèãàþùèõñÿ â
âèäå çîíòèêà. Êîíñòðóêöèÿ îáåñïå÷èâàåò ïðîâåäåíèå
RFA äîñòàòî÷íî áîëüøîé îïóõîëè, ïðè ìàêñèìàëü-
íîì ðàçìåðå î÷àãà áîëåå 2,5 ñì, ýëåêòðîä âíà÷àëå óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ â íàèáîëåå óäàëåííîé òî÷êå, íà ãðàíè-
öå îïóõîëü � çäîðîâàÿ òêàíü. Ïîñëå äâóõôàçíîãî òåð-
ìîâîçäåéñòâèÿ, ýëåêòðîä ïåðåìåùàåòñÿ íà 2�2,5 ñì,
è ïðîöåäóðà ïîâòîðÿåòñÿ. Îïòèìàëüíîå ðàñïîëîæå-
íèå ýëåêòðîäà ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü äâóõôàçíóþ
RFA êàê â êàæäîé òî÷êå îïóõîëè, òàê è â ïðèëåæàùåé
ïàðåíõèìå ïå÷åíè íà ãëóáèíó äî 1 ñì. Äîñòóï äëÿ
RFA ìîæåò áûòü ÷ðåñêîæíûé, ëàïàðîñêîïè÷åñêèé è
ëàïàðîòîìíûé, ïîñëåäíèé îáû÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ ðå-
çåêöèåé îñíîâíîãî î÷àãà è RFA îñòàþùèõñÿ óçëîâ,
íî íå áîëåå 4 (Hellman P. et al., 2002). Âî âñåõ ïðåäñòàâ-
ëåííûõ âàðèàíòàõ âûïîëíåíèÿ RFA îáÿçàòåëåí óëüò-
ðàçâóêîâîé êîíòðîëü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî
÷åòêî îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ
ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè îïóõîëåé ïå÷åíè, RFA ïðî-
âîäèòñÿ áîëüíûì, íå ïîäëåæàùèì õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì: îòêàç ïàöèåíòà,
òåõíè÷åñêè íåðåçåêòàáåëüíûé ïðîöåññ, ìíîæåñòâåí-
íîå áèëîáàðíîå ïîðàæåíèå, ïðè óñëîâèè, ÷òî:

� ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð óçëîâ íå ïðåâûøàåò 4 ñì,
� â ïå÷åíè èìååòñÿ íå áîëåå 5 î÷àãîâ (êðîìå íåé-

ðîýíäîêðèííîãî ðàêà),
� ó áîëüíîãî îòñóòñòâóþò âíåïå÷åíî÷íûå ïðîÿâ-

ëåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà,
� óçëû ðàñïîëîæåíû íå áëèæå 2 ñì îò âîðîòíîé

è/èëè ïå÷åíî÷íûõ âåí.
Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ïîâåäåíèÿ RFA:
� âûðàæåííàÿ ïå÷åíî÷íî-êëåòî÷íàÿ íåäîñòàòî÷-

íîñòü,
� íåêîððåãèðóåìàÿ êîàãóëîïàòèÿ (óðîâåíü òðîì-

áîöèòîâ ìåíåå 40õ109/ë, ïîâûøåíèå ïðîòðîìáèíîâî-
ãî âðåìåíè â 1,5 ðàçà âûøå  íîðìû è áîëåå),

� òÿæåëàÿ àñòåíèÿ,
� ñåïòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ.
Â öåëîì, ðàäèîòåðìîäåñòðóêöèÿ õàðàêòåðèçóåò-

ñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïåðåíîñèìîñòüþ, â ëèòåðàòó-
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ðå íå îïèñàíî ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, îñëîæíåíèÿ ñîñòàâ-
ëÿþò íå áîëåå 10�13 %, íàèáîëåå ÷àñòûìè èç êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ ðåàêòèâíûå ãèäðîòîðàêñ è àñöèò. Â ëèòåðà-
òóðå ñ îïðåäåëåííûì îïòèìèçìîì îöåíèâàþò âîç-
ìîæíîñòè RFA â ïëàíå óëó÷øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåðåçåêòàáåëüíûì ÏÐÏ, â
ñðåäíåì ìåäèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñîñòàâ-
ëÿåò 19 ìåñ, ñîîáùàåòñÿ î 3- è äàæå 5-ëåòíåé âûæèâàå-
ìîñòè äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. Òàê, â èññëåäîâà-
íèè, ïðîâåäåííîì I.S. Tait et al. (2002), 5 ëåò ïåðåæèëè
20 % áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ RFA. Ëîêàëüíûå ðåöèäè-
âû â ìåñòå òåðìîàáëàöèè âîçíèêàþò â  4 % ñëó÷àåâ, â
îñíîâíîì ïðè èñõîäíûõ ðàçìåðàõ î÷àãîâ áîëåå 4 ñì.
Áîëüíûå ïîãèáàþò îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ
â âèäå ïîÿâëåíèå íîâûõ î÷àãîâ âíå çîíû âîçäåéñòâèÿ
è/èëè âíåïå÷åíî÷íîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ (Pearson A.S.
et al., 1999; Bilchik A.J. et al., 2000; Ikeda M. et al., 2001).

Ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ìèêðîâîë-
íîâîé è ëàçåðíîé ëîêàëüíîé äåñòðóêöèè îïóõîëåé
ïå÷åíè ïîêà îãðàíè÷åíî ââèäó íåáîëüøîé çîíû íå-
êðîçà î÷àãà-ìèøåíè � äî 1 ñì (ìèêðîâîëíîâàÿ) è 2
ñì (ëàçåðíàÿ), ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî òðåáóåò ïîâòîð-
íîãî ââåäåíèÿ çîíäîâ. Êðîìå òîãî, ñòîèìîñòü íåîá-
õîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ â 10 ðàç ïðåâûøàåò ñòî-
èìîñòü àïïàðàòóðû è ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ RFA.

Åùå îäíèì ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ïàë-
ëèàòèâíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ íåðåçåêòàáåëüíûì ÃÐÖ
ÿâëÿþòñÿ ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà,
êîòîðûå â çàâèñèìîñòè îò òî÷êè ïðèëîæåíèÿ ìåòîäè-
êè ìîæíî ðàçäåëèòü íà 2 áîëüøèå ãðóïïû:

� âíóòðèàðòåðèàëüíûå ìåòîäû: ýìáîëèçàöèÿ ïå-
÷åíî÷íîé àðòåðèè, õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé
àðòåðèè, ìàñëÿíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé
àðòåðèè, àðòåðèî-ïîðòàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ, õè-
ìèîèíôóçèÿ â ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ;

� èíòðàïîðòàëüíûå ìåòîäû: õèìèîòåðàïèÿ â âî-
ðîòíóþ âåíó, õèìèîýìáîëèçàöèÿ ñèñòåìû âîðîòíîé
âåíû, ýìáîëèçàöèÿ âîðîòíîé âåíû.

Êðîìå òîãî, ê ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòî-
äàì îòíîñèòñÿ è ðåãèîíàðíàÿ ðàäèîòåðàïèÿ (ðàäèî-
ýìáîëèçàöèÿ). Ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ëó-
÷åâàÿ íàãðóçêà íà íîðìàëüíóþ ïàðåíõèìó ïå÷åíè,
ëîêàëüíûé óðîâåíü ðàäèàöèè â 6 ðàç âûøå, ÷åì â çäî-
ðîâîé òêàíè. Âíóòðèàðòåðèàëüíî ââîäÿò ìèêðîñôå-
ðû 90Y â äîçå 50�150 Ãð èëè 131I. Ïðè ñîëèòàðíûõ îáðà-
çîâàíèÿõ äîñòèæèìà 3�4-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü, ìå-
äèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñîñòàâëÿåò 5�9 ìåñ
(Ãðàíîâ Ä.À. è äð., 2002; Arcement C.M. et al., 2000).

Ðàöèîíàëüíîñòü èíòðààðòåðèàëüíîé òåðàïèè îñ-
íîâàíà íà òîì, ÷òî ïèòàíèå íîâîîáðàçîâàíèé ïå÷åíè
â îñíîâíîì (90�95 %) îáåñïå÷èâàåò ñèñòåìà ïå÷å-
íî÷íûõ àðòåðèé, òîãäà êàê íîðìàëüíàÿ ïàðåíõèìà
ïå÷åíè íà 70 % êðîâîñíàáæàåòñÿ èç ñèñòåìû âîðîò-
íîé âåíû. Â ýòèõ óñëîâèÿõ êàê ðåãèîíàðíàÿ õèìèîòå-
ðàïèÿ, òàê è àðòåðèàëüíàÿ îêêëþçèÿ âûçûâàþò çíà÷è-
òåëüíîå ïîâðåæäåíèå îïóõîëåâîé òêàíè, ïðè ñðàâíè-
òåëüíî íåáîëüøîì àãðåññèâíîì âîçäåéñòâèè íà îê-
ðóæàþùóþ ïàðåíõèìó ïå÷åíè. ×åì ñåëåêòèâíåå ââî-
äèòñÿ êàòåòåð è, ñîîòâåòñòâåííî, äåéñòâóþùèé àãåíò,
òåì ìîùíåå ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò è ìåíüøå
ñòðàäàåò íîðìàëüíàÿ òêàíü îðãàíà.

Îáû÷íî â êà÷åñòâå àðòåðèàëüíûõ ýìáîëèçàòîâ
èñïîëüçóþò ðàññàñûâàþùèåñÿ ìàòåðèàëû (àóòîãåìîñ-
ãóñòêè, íàðåçàííàÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà � Gelfoam,
Spongostan, Angiostat) è íåðàññàñûâàþùèåñÿ (ïîëè-
âèíèëàëêîãîëü � Ivalon; ìåòàëëè÷åñêèå ñïèðàëè, êëå-
åâûå êîìïîçèöèè � öèàêðèëàò; ãèäðîãåëü, ôåððîìàã-
íèòíûå ñîñòàâû, ìàñëÿíûé ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé ïðå-
ïàðàò � ÌÐÏ è äð.). Â èçîëèðîâàííîì âèäå ýìáîëèçà-
öèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìå-
íÿåòñÿ ðåäêî, â îñíîâíîì äëÿ ôóíêöèîíàëüíîé òðå-
íèðîâêè ïå÷åíè ïåðåä îïåðàöèåé, ìàíèïóëÿöèþ ïðî-
âîäÿò çà 2�5 íåä äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (Ãðà-
íîâ Ä.À., Òàðàçîâ Ï.Ã., 2002).

Ïðè íåðåçåêòàáåëüíîì ðàêå ïå÷åíè çíà÷èòåëüíî
÷àùå ïðèìåíÿþò õèìèîýìáîëèçàöèþ ïå÷åíî÷íîé
àðòåðèè, êîòîðàÿ ïðèçâàíà âûçâàòü èøåìè÷åñêîå ïî-
âðåæäåíèå îïóõîëè è îáåñïå÷èòü âûñîêóþ ëîêàëü-
íóþ êîíöåíòðàöèþ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî àãåíòà. Â
êà÷åñòâå ïîñëåäíèõ èñïîëüçóþò äîêñîðóáèöèí, ìè-
òîìèöèí, öèñïëàòèí, êîìáèíàöèþ 5-ôòîðóðàöèë è
êàëèÿ ôîëèíàò ñ îäíèì èç ðåêîìáèíàíòíûõ
èíòåðôåðîíîâ àëüôà-2. Ïðè õèìèîýìáîëèçàöèè óäà-
åòñÿ äîáèòüñÿ ìåäèàíû âûæèâàåìîñòè, ðàâíîé 7�8 ìåñ,
ïðè 2-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè � 20�31 % (Áîðîâèê Â.Â.
è äð., 1999; Oldhafer K.J. et al., 1998).

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà ìàñ-
ëÿíîé õèìèîýìáîëèçàöèè ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, ïðè
êîòîðîé ïðèìåíÿþò  ñâåðõæèäêèé  ÌÐÏ (Lipoidol,
Ethiodol) â ñî÷åòàíèè ñ âîäíûì ðàñòâîðîì öèòîñòàòè-
êà (äîêñîðóáèöèí, ïðåïàðàòû ïëàòèíû, ìèòîìèöèí).
Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå íåñêîëüêèõ êóðñîâ ëå÷åíèÿ,
êàæäûå 2�4 íåä. Ïðè îòñóòñòâèè êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûõ ïðèçíàêîâ öèððîçà ïå÷åíè óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ìåäè-
àíû ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè 9�15 ìåñ. Ó áîëüíûõ ñ
ñîëèòàðíûìè îáðàçîâàíèÿìè äèàìåòðîì äî 5 ñì è
èñõîäíûì óðîâíåì ÀÔÏ ìåíåå 400 íã/ìë 5-ëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò 13 %. Òðîìáîç âîðîòíîé âåíû
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è öèððîç ïå÷åíè çíà÷èòåëüíî óõóäøàþò ýôôåêòèâíîñòü
ïðåäñòàâëåííîé ìåòîäèêè, ïðè ýòîì  ðåçêî âîçðàñòàåò
ðèñê ðàçâèòèÿ îñòðîé ïå÷åíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(Cheng Y. et al., 1999; Tanaka K. et al., 1999).

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ñáðîñà ïðåïàðàòîâ ÷åðåç àðòå-
ðèî-ïîðòàëüíûå øóíòû ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà àðòå-
ðèî-ïîðòàëüíîé õèìèîýìáîëèçàöèè, ïðè êîòîðîé èñ-
ïîëüçóþò áîëüøóþ äîçó ÌÐÏ (â ñðåäíåì 17 ìë) +
öèòîñòàòèêè. Ïðè ñóïåðñåëåêòèâíîé õèìèîýìáîëèçà-
öèè ñîîòâåòñòâóþùåé ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè ïðåïà-
ðàòû ðåòðîãðàäíî ïîïàäàþò â ñîñóäû ïîðòàëüíîé
ñèñòåìû, âûçûâàÿ êîìáèíèðîâàííóþ îêêëþçèþ è
íåêðîç íå òîëüêî îïóõîëåâîé, íî è îêðóæàþùåé ïà-
ðåíõèìû ïå÷åíè. Ïðè îöåíêå íåïîñðåäñòâåííîãî
ýôôåêòà îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé ëîêàëüíûé îòâåò.

Âíóòðèâåííûå (èíòðàïîðòàëüíûå) ìåòîäèêè â
îñíîâíîì èñïîëüçóþòñÿ êàê âñïîìîãàòåëüíûå èëè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàðíîé  õèìèîòåðàïèè ïðè íåðåçåê-
òàáåëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ. Îñíîâíîå ïîêàçàíèå �
ïðåäîïåðàöèîííàÿ ýìáîëèçàöèÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
âåòâåé âîðîòíîé âåíû, ïðèâîäÿùàÿ ê ãèïåðòðîôèè
íåïîðàæåííîé (îñòàþùåéñÿ) äîëè ïå÷åíè, ÷òî óìåíü-
øàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè îáøèðíûõ
ðåçåêöèÿõ îðãàíà (Íàçàðåíêî Í.À. è äð., 2001;
Miyagawa S., Kawsaki S., 2001).

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ è ëîêàëü-
íîå ÷ðåñêîæíîå ââåäåíèå â íåðåçåêòàáåëüíûå îïó-
õîëè ïå÷åíè ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ àãåíòîâ, ÷àùå
âñåãî àáñîëþòíîãî ýòèëîâîãî ñïèðòà (PIE) èëè 50 %
ðàñòâîðà óêñóñíîé êèñëîòû. Íåñìîòðÿ íà ñâîþ íå-
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêà çàâîåâàëà øèðî-
êóþ ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé ââèäó
îáùåäîñòóïíîñòè, ïðîñòîòû âûïîëíåíèÿ è äåøåâèç-
íû. Àáëàöèÿ ýòàíîëîì îñíîâàíà íà àëêîãîëüíîì ïî-
âðåæäåíèè ìåëêèõ àðòåðèé, ÷òî îáóñëîâëèâàåò èøå-
ìèþ è êîàãóëÿöèîííûé íåêðîç îïóõîëåâûõ î÷àãîâ.
Ââåäåíèå 50 % ð-ðà ÑÍ

3
ÑÎÎÍ âûçûâàåò äåíàòóðàöèþ

ìåæêëåòî÷íûõ ïåðåãîðîäîê è êàïñóëû, ïî ñðàâíåíèþ ñ
àáñîëþòíûì ýòàíîëîì êèñëîòà îáëàäàåò áîëåå ãîìî-
ãåííûì ðàñïðåäåëåíèåì â îïóõîëåâîé òêàíè. Íàèáîëåå
ïîäõîäÿùèìè äëÿ ýòèõ ìåòîäèê êëèíè÷åñêèìè ñèòóàöè-
ÿìè ÿâëÿþòñÿ îïóõîëåâûå î÷àãè, íî íå áîëåå 3, äèàìåò-
ðîì, íå ïðåâûøàþùèì 3 ñì. Îáúåì ââîäèìîãî ñïèðòà
ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëå V = 4/3     (r +0,5)3, ãäå
r � ðàäèóñ îïóõîëè. Èñïîëüçóåòñÿ 5�10 ìë ýòàíîëà íà
îäíî ââåäåíèå, îäíîêðàòíàÿ äîçà óêñóñíîé êèñëîòû
ñîñòàâëÿåò 8 mol/ë, íî íå áîëåå 20 ìë íà îäíî ââåäå-
íèå. Ïðîöåäóðû ïðîâîäÿòñÿ äâàæäû â íåäåëþ, ðåêî-
ìåíäóåòñÿ îò 3 äî 15 ââåäåíèé. Ëå÷åíèå îáû÷íî õî-

ðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè, èç íåïîñðåäñòâåííûõ
îñëîæíåíèé îïèñàíû ðåçîðáòèâíàÿ ëèõîðàäêà, òðàí-
çèòîðíûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè
(Ãåðøàíîâè÷ Ì.Ë., 2002; Hasegawa S. et al., 1999;
Shah J. et al., 2002). Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû:

� ïîëíûé íåêðîç óçëîâ âîçíèêàåò â 67 � 80 % ñëó-
÷àåâ,

� ëîêàëüíûé ðåöèäèâ � 15�38 %,
� 3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü � îò 31 % (ïðè ìíîæå-

ñòâåííûõ) äî 63 % (ïðè ñîëèòàðíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ).

Ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà
â ïå÷åíü

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè è ïîñëåäóþùåå ñïåöèàëüíîå
ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå ïîêàçàíû íå áîëåå ÷åì 10 %
ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà (ÊÐÐ)
â ïå÷åíü (Ïàòþòêî Þ.È., Ñàãàéäàê È.Â., 2003). Îòáîð
áîëüíûõ äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìîæåò ïðîâîäèòü-
ñÿ íà îñíîâàíèè êðèòåðèåâ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññè-
ôèêàöèåé ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, ïðåä-
ëîæåííîé L. Gennari et al. (1982, 1984). Âñå áîëüíûå
äåëÿòñÿ íà 4 ãðóïïû ïî ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì:

� Í (îáúåì îïóõîëè): Í1 � ìåíåå 25 % ïå÷åíè, Í2 �
25�50 %, Í3 � áîëåå 50% ïå÷åíè;

� s � îäèíî÷íûé óçåë, m � ìíîæåñòâåííûå óçëû,
b � áèëîáàðíîå ïîðàæåíèå, i � èíôèëüòðàöèÿ ñîñåä-
íèõ îðãàíîâ è òêàíåé, f � íàðóøåíèå ôóíêöèè ïå÷å-
íè. À � íåáîëüøîå âíåïå÷åíî÷íîå ðàñïðîñòðàíåíèå.
Â � çíà÷èòåëüíîå âíåïå÷åíî÷íîå ðàñïðîñòðàíåíèå.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïðîöåññà ïðîãíîçèðó-
åòñÿ ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è èñõîä
çàáîëåâàíèÿ:

- I ñòàäèÿ � Í1 s (5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå
ðåçåêöèè ïå÷åíè � 20�42 %);

- II ñòàäèÿ � Í2 s, H1 m, b (ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ïîñëå ðåçåêöèè ïå÷åíè � 10�14 ìåñ, ðå-
öèäèâ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ);

- III ñòàäèÿ � H2 m, b, èëè H3 s, m, b, i (ðåöèäèâ ó
100 % áîëüíûõ);

- IV ñòàäèÿ � III ñòàäèÿ + À èëè Â (íåîïåðàáåëü-
íûé ïðîöåññ).

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàíèÿ äëÿ öèòîðåäóêòèâíûõ
è àáëàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïðè ìåòàñòàçàõ ÊÐÐ
âûãëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

- ñîëèòàðíûå èëè åäèíè÷íûå (2�3) ìåòàñòàòè÷åñ-
êèå î÷àãè ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà;

- î÷àãè ðàçìåðîì äî 5 ñì â îñòàâøåéñÿ ïîñëå
ðåçåêöèè ÷àñòè ïå÷åíè.
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Â öåëîì ïðèíöèïû è ìåòîäèêè ïàëëèàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ àíàëîãè÷íû òåì, ÷òî îïèñàíû â ðàçäåëå, ïî-
ñâÿùåííîì ïåðâè÷íîìó ðàêó ïå÷åíè. Ñëåäóåò òîëü-
êî îòìåòèòü, ÷òî ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ýôôåê-
òèâíîñòü ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ
íèæå, ÷åì ïðè ÏÐÏ, ââèäó íèçêîé âàêñóëÿðèçàöèè
ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãîâ. Øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ñèñ-
òåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ íåðåçåêòàáåëüíî-
ãî ìåòàñòàòè÷åñêîãî ÊÐÐ, áàçîâûìè ïðåïàðàòàìè äëÿ
ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé ÿâëÿþòñÿ: 5-ôòîðóðàöèë +
ëåéêîâîðèí, UFT (òåãàôóð + óðàöèë), êàïåöèòàáèí
(êñåëîäà), ðàëòèòðåêñåë (òîìóäåêñ), èðèíîòåêàí (êàì-
ïòî), ïðåïàðàòû ïëàòèíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü îêñàëèï-
ëàòèí (ýëîêñàòèí). Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ïðè ïðîâå-
äåíèè öèòîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ìå-
äèàíû ïðîäîæèòåëüíîñòè æèçíè � 24 ìåñ (Ãàðèí À.Ì.,
2005). Íà ñòàäèè êëèíè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà íàõîäÿò-
ñÿ ðàçðàáîòêè ïî ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòîâ òàðãåòíîé
òåðàïèè (òðàñòóçóìàá, èðåñà, öåëåêîêñèá è äð.) è àóòî-
ëîãè÷íûõ âàêöèí (Òþëÿíäèí Ñ.À., 2001; Ìîèñååí-
êî Â.Ì. è äð., 2005;  Harris J.E. et al., 2000).

Ìåòàñòàçû
â ïå÷åíü íåêîëîðåêòàëüíîãî ðàêà

Îïðåäåëÿÿ êðèòåðèè äëÿ âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ,
âñåõ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè íåêîëîðåêòàëüíîãî ðàêà
ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû:

� õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå (ðåçåêöèÿ ïå÷åíè â òîì
èëè èíîì îáúåìå) â ïðèíöèïå ïîêàçàíî ïðè ñîëèòàð-
íûõ è åäèíè÷íûõ ìåòàñòàçàõ ðàêà ïî÷êè, íàäïî÷å÷-
íèêîâ, æåëóäêà, íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõîëåé;

� ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ïîêàçàíà â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïðè ìåòàñòàçàõ ðàêà ÿè÷-
íèêîâ, ÿè÷êà, ìîëî÷íîé æåëåçû;

� îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íå ïîêàçàíî ïðè ìåòàñòà-
çàõ ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, áîëüøîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñêà, ëåãêîãî, ìåëàíîìû êîæè.

Ïðè íåðåçåêòàáåëüíûõ îïóõîëÿõ ïîäõîäû ê ïàë-
ëèàòèâíîìó ëå÷åíèþ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àþòñÿ îò
ðàññìîòðåííûõ âûøå. Âûáîð ñõåì õèìèîòåðàïèè
ïðîèçâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïåêòðîì  ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê.




