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Óëüÿíîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.
ã.Óëüÿíîâñê.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïåðôîðàöèÿ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíûõ ÿçâ ñî÷åòàåòñÿ îäíîâðåìåííî ñ êðîâî-
òå÷åíèåì â 2,7-10% ñëó÷àåâ ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó
÷èñëó ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ[2], ïåðôîðàöèÿ è ñòåíîç â
1,5-7%[3], ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì äîñòèãàåò 48%[1].
Áîëüíûå ñ ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè
ÿçâàìè ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè, ïîñòóïàþò â
ñòàöèîíàðû, êàê ïðàâèëî, â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿ-
íèè, êîãäà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ íåîñóùåñòâèìà.
Âûáîð îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ ó äàííîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. 138 áîëü-
íûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè  ïîëó÷àëè ñ ïåðâûõ ñó-
òîê ïàðåíòåðàëüíî Í-2 ãèñòàìèíîáëîêàòîð òðåòüåãî
ïîêîëåíèÿ êâàìàòåë, âíóòðèâåííî ïî 40 ìã â ñóòêè
îäíîêðàòíî íà íî÷ü,  òðàäèöèîííóþ ïðîòèâîÿçâåí-
íóþ, àíòèõåëèêîáàêòåðíóþ òåðàïèþ. Ó÷èòûâàÿ ýô-
ôåêò ìåòèëóðàöèëà íà ðåïàðàöèþ ñëèçèñòîé è èììó-
íîìîäóëèðóþùèé   ýôôåêò    Ò-àêòèâèíà  â êîìïëåê-
ñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôî-
ðàöèåé  â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, áûëè
äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçîâàíû óêàçàííûå  ïðåïàðàòû.

Äàííûé ñïîñîá êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî ëå-
÷åíèÿ ïðèìåíåí ó 138 áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåð-
ôîðàòèâíûõ ÿçâ. Èç íèõ áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áîëåç-
íüþ æåëóäêà îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé áûëî 12 ÷å-
ëîâåê, ñ  ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé áûë 126 ïàöèåíò.

 Òðàäèöèîííàÿ ïðîòèâîÿçâåííàÿ, àíòèõåëèêî-
áàêòåðíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñ òðåòüèõ ñóòîê ó 300
áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóä-
êà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.  Èç íèõ ñ ÿçâåííîé
áîëåçíüþ æåëóäêà, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé áûëî
39 áîëüíûõ, ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñò-
íîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé - 261 ïàöè-
åíò.

Â ãðóïïå èç 30 áîëüíûõ âûïîëíåíî ïëàñòè÷åñ-
êîå çàêðûòèå ïðîáîäíîé ÿçâû,  ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà
æåëóäêà (ëîêàëèçàöèÿ – ïðèâðàòíèê) – 12 ïàöèåí-
òîâ, ïåðôîðàòèâíàÿ ÿçâà ÄÏÊ – 18 ÷åëîâåê.  20 áîëü-
íûõ ïîñòóïèëè ÷åðåç 12 –24 ÷àñà ñ ìîìåíòà çàáîëå-
âàíèÿ, 10 ïàöèåíòîâ ñïóñòÿ 24 ÷àñà. Äèàìåòð ïåðôî-
ðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ ó 11 ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 0,5
äî 1,0 ñì, ó 19 ÷åëîâåê îò 1,2 äî 2,3 ñì. Ñî÷åòàííîå
îñëîæíåíèå – êðîâîòå÷åíèå áûëî ó 10 áîëüíûõ, ñòå-
íîç è ïåðôîðàöèÿ ó 10 ïàöèåíòîâ, ó îäíîãî ïàöèåíòà
ñòåíîç áûë â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè. Ó âñåõ áîëüíûõ
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ñ ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè çàáîëåâàíèå ñîïðîâîæ-
äàëîñü âòîðè÷íûì ðàñïðîñòðàíåííûì ôèáðèíîçíî-
ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì.

Ó 10 áîëüíûõ â äàííîé ãðóïïå ïðè áîëüøèõ
ïåðôîðàöèÿõ (áîëåå 0,5 ñì)  ìû ïðèìåíÿëè «Ñïîñîá
ïëàñòèêè ïåðôîðàòèâíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû
ñåðîçíî-ìûøå÷íûì ëîñêóòîì  ïóòåì òóííåëèçàöèè»
ïàòåíò ¹ 2251984.

Ó 10 ÷åëîâåê â äàííîé ãðóïïå ïðè ñî÷åòàíèè
ïåðôîðàöèè è ñòåíîçà ìû âûïîëíÿëè ðàñøèðÿþùóþ
äóîäåíîïëàñòèêó ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ñåðîçíî-
ìûøå÷íûì ëîñêóòîì ïóòåì äóîäåíîòîìèè è òóííå-
ëèçàöèè, çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå ¹2005121724.

Ó 10 ïàöèåíòîâ â äàííîé ãðóïïå ïðè ñî÷åòà-
íèè ïåðôîðàöèè è êðîâîòå÷åíèÿ ìû âûïîëíÿëè ñïî-
ñîá ïëàñòèêè ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ
ñåðîçíî-ìûøå÷íûì ëîñêóòîì  ïóòåì òóííåëèçàöèè
ñ èññå÷åíèåì ÿçâåííîãî äåôåêòà, çàÿâêà íà èçîáðå-
òåíèå ¹ 2005121723.

Ó÷èòûâàÿ ýôôåêò ìåòèëóðàöèëà íà ðåïàðàöèþ
ñëèçèñòîé è èììóíîìîäóëèðóþùèé   ýôôåêò    Ò-
àêòèâèíà  â êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé  â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïðî-
áîäíûõ ÿçâ, áûëè òàêæå äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçîâà-
íû óêàçàííûå  ïðåïàðàòû.

Íà 6-7 ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî  âìåøàòåëü-
ñòâà, óøèâàíèÿ è  ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðà-
òèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, áîëüíûì ïðîâîäèëè
ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ ó 295 (63%) ïàöèåíòîâ
ñîõðàíÿëñÿ ÿçâåííûé äåôåêò, ðàçìåðû åãî êîëåáà-
ëèñü  îò 0,1 äî 1,6ñì. Ïîñëå îïåðàöèè ó 22 áîëüíûõ
ñðàâíèâàåìîé ãðóïïû è ó 27 ïàöèåíòîâ  èññëåäóåìîé
ãðóïïû  áûëè ïðîâåäåíû  ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ  ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ëå÷åíèÿ  áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé
ïåðôîðàöèåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëè òàêæå ïðè ïîìîùè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîêàçàëè, êàê âèäíî èç òàáëè-
öû 1, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ æåëóäî÷íîé ëîêàëèçàöèåé
ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, ïîñëå èõ óøèâàíèÿ, ïîëó÷àâøèõ
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðàäèöèîííóþ
òåðàïèþ, î÷èùåíèå ÿçâåííûõ äåôåêòîâ îò ôèáðèíà

íàáëþäàëîñü íà 18,8±0,4 äåíü, à ó áîëüíûõ ïîñëå ïëà-
ñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîì-
ïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, ïîëíîå î÷èùåíèå îñ-
òàâøèõñÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ïðîèñõîäèëî íà 9,1±0,2
äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9,7 ñóòîê
ð<0,001.

Ñíèæåíèå îòåêà è ãèïåðåìèè ïðè ýíäîñêîïè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïàðàóëüöåðîçíîé çîíå ó áîëü-
íûõ ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèé, ïîëó÷àâøèõ òðà-
äèöèîííóþ òåðàïèþ íàáëþäàëîñü íà 20,8±0,4 è
21,3±0,3 äåíü, à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàê-
ðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëî-
êàëüíîå ëå÷åíèå, ñíèæåíèå îòåêà è ãèïåðåìèè íà-
áëþäàëîñü íà 9,1±0,2 è 9,2±0,3 äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî
ðàíüøå â ñðåäíåì íà 11,7 è 12,1 ñóòîê ñîîòâåòñòâåí-
íî ïðè ð<0,001.

Êàê ïîêàçûâàåò òàáëèöà 1, ó áîëüíûõ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ æåëóäêà, îñëîæíåííîé ïåðôîðàöèåé,
ïîñëå å¸ óøèâàíèÿ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ, íà÷à-
ëî ýïèòåëèçàöèè îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ íà-
áëþäàëîñü íà 17,3±0,5 äåíü, à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïëà-
ñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîì-
ïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, íà÷àëî êðàåâîé ýïè-
òåëèçàöèè ïðîèñõîäèëî íà 8,0±0,2 äåíü, ÷òî äîñòî-
âåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9,3 ñóòîê ïðè ð<0,001.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî (òàá-
ëèöà 2), ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ äóîäåíàëüíîé ëîêàëèçà-
öèåé ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ, ïîñëå èõ óøèâàíèÿ, ïîëó-
÷àâøèõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðà-
äèöèîííóþ òåðàïèþ, î÷èùåíèå îñòàâøèõñÿ ÿçâåí-
íûõ äåôåêòîâ îò ôèáðèíà íàáëþäàëîñü íà 17,9±0,3
äåíü, à ó áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåð-
ôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå-
÷åíèå,  ïîëíîå î÷èùåíèå îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ äå-
ôåêòîâ ïðîèñõîäèëî íà 8,1±0,2 äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî
ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9,8 ñóòîê ïðè ð<0,001. Ñíèæå-
íèå îòåêà  è  ãèïåðåìèè ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè â ïàðàóëüöåðîçíîé çîíå ó áîëüíûõ ïîñëå
óøèâàíèÿ ïðîáîäíûõ ÿçâ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ
òåðàïèþ íàáëþäàëîñü íà 18,5±0,3 è 18,9±0,4  äåíü, à
ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðà-
öèé è  ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå,
ñíèæåíèå îòåêà è ãèïåðåìèè ïðîèñõîäèëî íà 8,1±0,2
è 8,2±0,2 äåíü, ÷òî äîñòîâåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà
10,4 è 10,7 ñóòîê ñîîòâåòñòâåííî  ïðè ð<0,001. Êàê

Ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè 
    Ìåòîä 
ëå÷åíèÿ Î÷èùåíèå îò 

ôèáðèíà 
Ñíèæåíèå 

îòåêà 
Ñíèæåíèå 
ãèïåðåìèè 

Íà÷àëî 
ýïèòåëèçàöèè 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííàÿ 

òåðàïèÿ 
18,8±0,4 20,8±0,4 21,3±0,3 17,3±0,5 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
9,1±0,2   9,1±0,2 9,2±0,3 8,0±0,2 

Ð  <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 
 

   Òàáëèöà 1

Ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòèêè
ïåðôîðàòèâíûõ ÿçâ æåëóäêà.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà
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ïîêàçûâàåò òàáëèöà 2 ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåðôîðà-
öèåé, ïîñëå èõ óøèâàíèÿ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ,
íà÷àëî êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ
äåôåêòîâ íàáëþäàëîñü íà 16,1±0,5 äåíü, à ó ïàöèåí-
òîâ ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïî-
ëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå, íà÷àëî
êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè ïðîèñõîäèëî íà 7,1±0,2 äåíü,
÷òî äîñòîâåðíî ðàíüøå â ñðåäíåì íà 9 ñóòîê ïðè
ð<0,001.

Àíàëèç  ðåçóëüòàòîâ (òàá.3)  ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ïîñëå óøèâàíèÿ  ïåðôîðàòèâíûõ  ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûõ  ÿçâ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ è ïîñëå
ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó÷àâøèõ
êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ïîêàçàë, ÷òî ïëàñòè-
êà è êîìïëåêñíîå  ëå÷åíèå ïîçâîëÿþò â äâà ðàçà áû-
ñòðåå ëèêâèäèðîâàòü  áîëåâîé  ñèíäðîì; áîëåå ÷åì â
òðè ðàçà ðàíüøå èñ÷åçàþò äèñïåïòè÷åñêèå  ÿâëåíèÿ;
ñðîêè  çàæèâëåíèÿ  îñòàâøèõñÿ ÿçâåííûõ  äåôåêòîâ
ñîêðàùàþòñÿ  â äâà ðàçà.

Òàáëèöà 2
Ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ïîñëå ïëàñòèêè

ïåðôîðàòèâíûõ  ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ýíäîñêîïè÷åñêèé êîíòðîëü êà÷åñòâà çàæèâëå-
íèÿ  ÿçâåííûõ äåôåêòîâ (òàáë.4), ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, ïî-
ëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå è êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå
ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå, â ñðàâíåíèè ñ áîëüíû-
ìè ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïî-
ëó÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ïîêàçàë, ÷òî
ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, ëèíåé-
íûé ðóáåö è äåôîðìàöèÿ ñêëàäîê ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè íàáëþäàëàñü ó 106 (35,3%), à ó ïàöèåíòîâ ïîñëå
óøèâàíèÿ, êîòîðûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå, ëîêàëü-
íîå ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå äàííîå êà÷åñòâåí-
íîå çàæèâëåíèå íàáëþäàëîñü ó 78 (55,6%), ó áîëüíûõ
ïîñëå ïëàñòè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  ïîëó-
÷àâøèõ êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå ëèíåéíûé
ðóáåö è íåçíà÷èòåëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ñêëàäîê ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè íàáëþäàëàñü ó 29 (96,7%). Âûðàæåí-
íàÿ äåôîðìàöèÿ ñòåíîê ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ãðóïïàõ
ñîïîñòàâëåíèÿ è âûÿâëåíà â ïåðâîé  ó 194 (64,7%)
ïàöèåíòîâ, âî âòîðîé ó 60 (44,4%) áîëüíûõ, â èññëå-
äóåìîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü  òîëüêî ó 1 (3,3%).

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 

Áîëü Äèñïåïòè÷åñêèå 
ÿâëåíèÿ 

Çàæèâëåíèå 
ÿçâåííûõ 
äåôåêòîâ 

Ëîêàëèçàöèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû 

Âèä ëå÷åíèÿ 

Æåëóäîê  ÄÏÊ Æåëóäîê ÄÏÊ Æåëóäîê ÄÏÊ 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííà

ÿ òåðàïèÿ 
10,2±0,4 8,4±0,3 7,0±0,6 5,5±0,3 31,3±0,4 29,2±0,5 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
5,4±0,2   3,8±0,3 2,1±0,4   1,1±0,3   14,3±0,3 12,4±0,2 

Ð  <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 
 

       Òàáëèöà 3
Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè

â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ( â ñóòêàõ ).

Ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè 

Ìåòîä ëå÷åíèÿ Î÷èùåíèå îò 
ôèáðèíà 

Ñíèæåíèå 
îòåêà 

Ñíèæåíèå 
ãèïåðåìèè 

Íà÷àëî 
ýïèòåëèçàöèè 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííàÿ 

òåðàïèÿ 
17,9±0,3 18,5±0,3 18,9±0,4 16,1±0,5 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
8,1±0,2 8,1±0,2 8,2±0,2 7,1±0,2 

Ð  <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 
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Ïðè  ñîïîñòàâëåíèè  ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà âûÿâëåíà äîñ-
òîâåðíàÿ ðàçíèöà â îòíîøåíèè ïëîòíîñòè êëåòî÷íîé
èíôèëüòðàöèè, ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ ëèìôîöèòîâ,
ïëàçìîöèòîâ, ýîçèíîôèëîâ, ëåéêîöèòîâ-ïîëèìîðôíî-
ÿäåðíûõ, ìàêðîôàãîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ìåæýïèòåëèàëü-
íûõ ëèìôîöèòîâ.

 Ñðàâíåíèå  ìîðôîìåòðè÷åñêèõ  ïîêàçàòåëåé
ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè ðàçíûõ ñïîñîáàõ  ëå÷åíèÿ
âûÿâèëî äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå  ïî ïëîòíîñòè êëå-
òî÷íîé èíôèëüòðàöèè, ïðîöåíòíîìó ñîäåðæàíèþ
ëèìôîöèòîâ, ïëàçìîöèòîâ, ýîçèíîôèëîâ, ëåéêîöèòîâ
ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ, ìàêðîôàãîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ìå-
æýïèòåëèàëüíûõ ëèìôîöèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíûé ãèñòîëîãè÷åñ-
êèé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ  ñëèçèñòîé  îáîëî÷êè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó áîëüíûõ  ïîñëå  óøè-
âàíèÿ è ïëàñòèêè ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûõ ÿçâ, ïîêàçàë ýôôåêòèâíîñòü ïëàñòè÷åñêîãî çàê-
ðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  êîìïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷å-
íèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,  ïðåæäå âñåãî  ñ
öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ äåôîðìàöèè ñòåíîê ÄÏÊ è æå-
ëóäêà, óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà çàæèâëåíèÿ, ñíèæåíèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ  â ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  è
àêòèâèçàöèè ìåñòíîãî èììóíèòåòà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ñðàâ-
íèâàåìîé ïåðâîé ãðóïïå ó áîëüíûõ âîçíèêëè ñëåäó-
þùèå îñëîæíåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå ó 54 (17,9%) ïàöè-
åíòîâ,  íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè
æåëóäêà ó 194 (64,7%) áîëüíûõ, ïíåâìîíèÿ áûëà âû-
ÿâëåíà  ó  8  (2,6%) ïàöèåíòîâ.

Óìåðëî 9 (3,1%) áîëüíûõ îò ïðîôóçíîãî êðîâîòå-
÷åíèÿ èç óøèòîãî ÿçâåííîãî äåôåêòà èëè çåðêàëüíîé ÿçâû.

Â ñðàâíèâàåìîé âòîðîé ãðóïïå ó áîëüíûõ âîç-
íèêëè ñëåäóþùèå  îñëîæíåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå ó 12
(8,9%) ïàöèåíòîâ,  íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè æåëóäêà ó 60 (44,4%) áîëüíûõ, ïíåâìîíèÿ áûëà
âûÿâëåíà  ó  3  (2,1%) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íåò.

Â èññëåäóåìîé  ãðóïïå áîëüíûõ  îñëîæíåíèÿ áûëè
ñëåäóþùèå: íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè
æåëóäêà ó 1 (3,3%) ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íåò.

Àíàëèç õàðàêòåðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå  ÷àñòûì îñëîæíåíèåì
ïîñëå óøèâàíèÿ ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
ÿçâ  ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóí-

êöèè æåëóäêà ó 194 (64,7%) â ïåðâîé ãðóïïå, âî âòî-
ðîé ó 60 (44,4%) áîëüíûõ, â èññëåäóåìîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ äàííîå îñëîæíåíèå áûëî âûÿâëåíî ó 1 (3,3%)
ïàöèåíòîâ.  Êðîâîòå÷åíèå ÷àùå âñòðå÷àëîñü â ïåðâîé
ãðóïïå ó 54 (17,9%) ïàöèåíòîâ, âî âòîðîé ó 12 (8,9%)
ïàöèåíòîâ,   â òðåòüåé  ãðóïïå êðîâîòå÷åíèÿ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì,  ïðèìåíåíèå  ïëàñòè÷åñêîãî
çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé è  êîìïëåêñíîãî, ëîêàëüíîãî
ëå÷åíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ
ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè ïîçâî-
ëèëî ëèêâèäèðîâàòü òàêîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå êàê
êðîâîòå÷åíèå èç ÿçâû, çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü êîëè÷å-
ñòâî áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèåé æåëóäêà.

Âûâîäû. 1.Ïðåäëîæåííûå ñïîñîáû ïëàñòèêè
ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ ñ ñî÷åòàííû-
ìè îñëîæíåíèÿìè (ñòåíîç, êðîâîòå÷åíèå) ñåðîçíî-
ìûøå÷íûì ëîñêóòîì  ïóòåì òóííåëèçàöèè âîññòàíàâ-
ëèâàþò ïðîõîäèìîñòü ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, îñ-
òàíàâëèâàþò êðîâîòå÷åíèå. Â ñðàâíåíèè ñ óøèâàíè-
åì èñêëþ÷àþò âîçíèêíîâåíèå äåôîðìàöèè è ñòåíî-
çèðîâàíèå ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, â òîì ÷èñëå ó áîëüíûõ ñ ïåðôîðà-
òèâíûì îòâåðñòèåì äèàìåòðîì áîëåå 1,0 ñì.

2. Ïëàñòèêà è êîìïëåêñíîå  ëå÷åíèå ïîçâîëÿþò
â äâà ðàçà áûñòðåå ëèêâèäèðîâàòü  áîëåâîé  ñèíäðîì;
áîëåå ÷åì â òðè ðàçà ðàíüøå èñ÷åçàþò äèñïåïòè÷åñ-
êèå  ÿâëåíèÿ;  ñðîêè  çàæèâëåíèÿ  îñòàâøèõñÿ ÿçâåí-
íûõ  äåôåêòîâ  ñîêðàùàþòñÿ  â äâà ðàçà.

3.Ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå ïåðôîðàöèé è  êîì-
ïëåêñíîå, ëîêàëüíîå ëå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå,  ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü äåôîðìàöèþ ñòåíîê
ÄÏÊ è æåëóäêà, óëó÷øàåòñÿ êà÷åñòâî çàæèâëåíèÿ, ñíè-
æàþòñÿ  âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû  â ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè,  è  àêòèâèçèðóåòñÿ ìåñòíûé èììóíèòåò.
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Òàáëèöà 4
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà êà÷åñòâà çàæèâëåíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ó áîëüíûõ ïîñëå óøèâàíèÿ è ïëàñòèêè

ïåðôîðàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ, â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ëå÷åíèÿ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà

Êà÷åñòâî çàæèâëåíèÿ 

Ëèíåéíûé ðóáåö, äåôîðìàöèÿ 
ñêëàäîê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè Âûðàæåííàÿ äåôîðìàöèÿ ñòåíîê Âèä ëå÷åíèÿ 

Àáñ. % Àáñ. % 

Óøèâàíèå, 
òðàäèöèîííàÿ 

òåðàïèÿ 
106 35,3 194 64,7 

Óøèâàíèå, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 
78 55,6 60 44,4 

Ïëàñòèêà, 
êîìïëåêñíîå 

ëå÷åíèå 

 
 

29 

 
 

96,7 

 
 

1 

 
 

3,3 
 


