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ñòüþ ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ è ôëåãìîí â ñòàöèîíàðå ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ
âûïèñûâàþòñÿ ñ ãðàíóëèðóþùèìè ðàíàìè äëÿ äîëå-
÷èâàíèÿ â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà, òî åñòü ïîñëå óñòðàíåíèÿ îñíîâíîãî èñòî÷-
íèêà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó òàêîé ïî-
êàçàòåëü êàê äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ íåîáúåêòèâíûì è íåïðèåìëåìûì â àíàëèçå
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí ñ ïðèìåíåíèåì
ïëàçìåííîãî ïîòîêà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ó 17 (16,83%) ïàöèåíòîâ ïîòðåáîâàëîñü ïîâòîðíîå
âìåøàòåëüñòâî äëÿ êîððåêöèè îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ðàíå. Â îñíîâíîé ãðóïïå
òîëüêî ó 1 (2,38%) ïàöèåíòà ïîòðåáîâàëîñü ïîâòîð-
íîå âìåøàòåëüñòâî ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè ïðî-
öåññà (ð=0,036).

Â òî æå âðåìÿ, àíàëèçèðîâàëîñü ÷èñëî îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà óñòðàíåíèå
ðàíåâîãî äåôåêòà. Îòìå÷åíà ðåäêîñòü íàëîæåíèÿ âòî-
ðè÷íûõ øâîâ, êàê â îñíîâíîé, òàê è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïàõ. Â ÷àñòíîñòè, â ãðóïïå êîíòðîëÿ èç 101 ïàöè-
åíòà òîëüêî ó 8 (7,92%) íàëîæåíû âòîðè÷íûå øâû, â
îñíîâíîé ãðóïïå èç 42 áîëüíûõ òàêîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ó 8 (19,05%), ð=0,103.

Ïðè ýòîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ êàæ-
äîìó áîëüíîìó âûïîëíåíî 1,37 îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ: ïåðâîå, íàïðàâëåííîå íà ëèêâèäàöèþ èñòî÷-
íèêà âîñïàëåíèÿ – âñêðûòèå ãíîéíèêà, ïëþñ âñå âìå-
øàòåëüñòâà, íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäàöèþ îñëîæíå-
íèé, à òàêæå îïåðàöèè, ñâÿçàííûå ñ çàêðûòèåì ðàíå-
âîãî äåôåêòà. Â îñíîâíîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü â
ñðåäíåì ðàâåí 1,17 îïåðàöèé íà êàæäîãî ïàöèåíòà.

Ñîîòíîøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïå ïðåäñòàâëåíî íà äè-
àãðàììå.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
ïîÿâëÿëàñü â ñðåäíåì íà 7,13±0,78 ñóòêè, â îñíîâíîé
ãðóïïå – íà 4,5±0,29 ñóòêè (ð<0,001). Ñðåäè áîëüíûõ,
èìåâøèõ ðàíû ñî 2 ñòåïåíüþ ïî Ahrenholz, â ãðóïïå
êîíòðîëÿ ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí 6,79±0,97 äíåé, â
îñíîâíîé ãðóïïå – 4,25±0,54 äíÿ (ð<0,001), à äëÿ áîëü-
íûõ, èìåâøèõ ðàíû ñ 3 ñòåïåíüþ ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ
òêàíåé, ãðàíóëÿöèè ïîÿâëÿëèñü íà 7,65±1,25 ñóòêè, â
îñíîâíîé ãðóïïå – 4,79±0,41 ñóòêè (ð<0,001).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè âûøå-
èçëîæåííîãî ìîæíî ñóäèòü î ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîì ïðîòèâîáîëåâîì, ïðîòèâîîòå÷íîì, àíòèáàêòå-
ðèàëüíì, è ðàíîçàæèâëÿþùåì äåéñòâèè ïëàçìåííîãî
ïîòîêà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí. Ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî äëèòåëüíîñòè ëèõî-
ðàäêè â ãðóïïàõ íå ïîëó÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ïëàçìåííîãî ïîòîêà â õèðóð-
ãèè ãíîéíûõ ðàí ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü åãî èñïîëü-
çîâàíèå â êà÷åñòâå ìîùíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ôàê-
òîðà îáðàáîòêè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè.
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Ñòàâðîïîëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ ã. Ñòàâðîïîëü

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïðèìåíåíèåì äî-
ïîëíèòåëüíîé èõ îáðàáîòêè ïëàçìåííûì ïîòîêîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ
ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
143 ïàöèåíòîâ ãíîéíîãî õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàåâîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó áîëüíûõ âêëþ÷åí 101 áîëüíîé, ïî-
ëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ãíîéíûõ ðàí ïî òðàäèöèîííîé
ìåòîäèêå, 42 áîëüíûõ îñíîâíîé ïîëó÷àëè äîïîëíè-
òåëüíóþ òðîåêðàòíóþ îáðàáîòêó ðàíåâîé ïîâåðõíîñ-
òè ïëàçìåííûì ïîòîêîì â ðåæèìå «ôèçèîòåðàïèÿ» -
íà 2-å, 4-å, 6-å ñóòêè ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ãðóïïû áîëü-
íûõ áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïðèçíàêó âîçðàñòà, ïîëà,
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ (ïî ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ ïî
D.Ahrenholz, 1991), à òàêæå ïî ïðèìåíåíèþ îñíîâíûõ
ìåòîäîì îáùåãî è ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðî-
öåññà.

Êàê èçâåñòíî, ïîêàçàòåëè, èñïîëüçóåìûå äëÿ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè òîãî èëè äðóãîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî ìåòîäà, ëå÷åíèÿ îñíîâàíû íà äàííûõ î ÷àñòîòå
îñëîæíåíèé, ñìåðòíîñòè è äëèòåëüíîñòè ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå. Ââèäó îòñóòñòâèÿ ñìåðò-
íûõ ñëó÷àåâ, êàê â îñíîâíîé, òàê è â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ôèêñèðîâàëèñü
òàêèå ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ êàê êîëè÷åñòâî îïåðàöèé, íàïðàâëåííûõ íà óñò-
ðàíåíèå ðàíåâîãî äåôåêòà è êîëè÷åñòâî ðåîïåðàöèé,
íàïðàâëåííûõ íà ëèêâèäàöèþ çàòåêîâ ãíîÿ, îáøèð-
íûå ïîâòîðíûå íåêðýêòîìèè, òî åñòü ñâÿçàííûõ ñ îñ-
ëîæíåííûì òå÷åíèåì ðàíåâîãî ïðîöåññà. Îñîáåííî-
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Ñîîòíîøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Òàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûïîëíåíî 101

(73,19%) îïåðàöèÿ, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ âñêðûòèåì
ãíîéíèêà, 29 (21,01%) îïåðàöèé, òàêèõ êàê íåêðýêòî-
ìèè, äîâñêðûòèÿ çàòåêîâ, òî åñòü ëèêâèäèðóþùèõ îñ-
ëîæíåíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà, à òàêæå 8 (5,8%) çàê-
ðûòèé ðàíåâîãî äåôåêòà.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî âûïîëíåíî
42 (82,35%) âìåøàòåëüñòâà ïî âñêðûòèþ ãíîéíèêà, 2
(3,92%) îïåðàöèè ïî óñòðàíåíèþ îñëîæíåííîãî ïðî-
öåññà è 7 (13,73%) îïåðàöèé íàïðàâëåííûõ íà çàê-
ðûòèå äåôåêòà êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé (ð=0,007).

Ñíèæåíèå â öåëîì îïåðàöèîííîé àêòèâíîñòè
ïðè ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíè-
åì çàòðàò íà ëå÷åíèå êàæäîãî ïàöèåíòà. Ïðèíèìàÿ âî
âíèìàíèå ñîîòíîøåíèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
èçëîæåííûå âûøå, à òàêæå òî, ÷òî ïðèìåíåíèå ïðî-
÷èõ âèäîâ ëå÷åíèÿ íå ðàçëè÷àëèñü ñòàòèñòè÷åñêè.
Ñòîèìîñòü çàòðàò íà ïåðåâÿçêó 2 êàòåãîðèè ñëîæíîñ-
òè íà ñåíòÿáðü 2006 ã. ñîñòàâëÿåò 143 ð., íà îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì
(âñêðûòèå ãíîéíèêà) 439 ð., à çàòðàòû íà îáðàáîòêó
ÏÏ ðàíû 140 ð. Òàêèì îáðàçîì, ðàñõîäû òîëüêî íà
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå è ïåðåâÿçêè â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå â òå÷åíèå 7 äíåé ñîñòàâèò 1457 ð., â îñíîâíîé ãðóïïå
ñ ïðèìåíåíèåì ïëàçìåííîãî ïîòîêà 1382 ð.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, îáðàáîòêà ïëàçìåí-
íûì ïîòîêîì ðàí ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êîëè÷åñòâî
ðàíåâûõ îñëîæíåíèé è, ñîîòâåòñòâåííî, ÷èñëî ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé ñâÿçàííûõ ñ óñòðàíåíèÿìè ýòèõ îñëîæ-
íåíèé (áîëåå ÷åì â 5 ðàç), è â òî æå âðåìÿ, óëó÷øàåò
êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ñ ðàíàìè êîæè è ìÿãêèõ
òêàíåé çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè íàëîæåíèÿ âòîðè÷íûõ
øâîâ, ñîêðàùåíèÿ ÷èñëà åæåäíåâíûõ ïåðåâÿçîê, íå
óâåëè÷èâàÿ â òî æå âðåìÿ îáùóþ îïåðàöèîííóþ àê-
òèâíîñòü, ÷òî îïðåäåëÿåò ýêîíîìè÷åñêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü èçó÷àåìîãî ìåòîäà.

Äðîáîò Å.Â.
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÊÐÈÒÅÐÈÉ
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ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ
Êóáàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò, Êðàñíîäàð

 Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå õà-
ðàêòåðà âíóòðèïå÷¸íî÷íîãî êðîâîòîêà (Q) ó áîëüíûõ
ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ßÁÄÊ) â áàçàëüíîì è ïîñòïðàíäèàëüíîì ïåðèîäàõ
è îöåíêà äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè èññëåäîâàíèÿ Q
ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè.

 Îáñëåäîâàíî 40 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé
â âîçðàñòå îò 18 äî 45 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 26,1± 1,4
ãîäà), ñîñòàâèâøèõ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ) è 195
áîëüíûõ ßÁÄÊ â âîçðàñòå îò 18 äî 58 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò 34,2 ± 1,5 ëåò). Äèàãíîç ßÁÄÊ âåðèôèöèðîâà-
ëè äàííûìè ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Êîëè-
÷åñòâåííóþ îöåíêó âíóòðèïå÷åíî÷íîãî êðîâîòîêà (Q)
ïðîâîäèëè ïîñðåäñòâîì ìåòîäà òåòðàïîëÿðíîé ðåîã-
ðàôèè. Èññëåäîâàíèå Q ïðîâîäèëè óòðîì íàòîùàê, à
òàêæå ÷åðåç 15, 60, 120 ìèíóò ïîñëå ñìåøàííîé ïè-
ùåâîé íàãðóçêè, âêëþ÷àâøåé: 2 ÿéöà, 20 ã ñëèâî÷-

íîãî ìàñëà, 100 ã ïøåíè÷íîãî ôîðìîâîãî õëåáà, 20 ã
ñàõàðà, 200 ìë ÷àÿ è ñîäåðæàëà: áåëêîâ - 19,8 ã, æè-
ðîâ 26,9 ã, óãëåâîäîâ 67,3 ã - îáùåé êàëîðèéíîñòüþ
590,1 êêàë.

 Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ÊÃ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü Q
âàðüèðóåò â äîñòàòî÷íî øèðîêîì äèàïàçîíå - îò 21,8
äî 97,7 ìë/ ìèí.100 ñì3 è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò
60,9±2,7 ìë/ìèí.100 ñì3. Ïðè ýòîì â çîíå êîëåáàíèé
îäíîãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ óïîìÿíóòûé ïà-
ðàìåòð íàõîäèòñÿ ó 45% èñïûòóåìûõ, â äâóõñèãìàëü-
íîé çîíå - ó 95% è â òðåõñèãìàëüíîé çîíå - ó âñåõ
ïðåäñòàâèòåëåé ÊÃ. Ðàñ÷åò ïîêàçàòåëåé àñèììåòðèè
è ýêñöåññà ñ èõ îøèáêàìè ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ÷òî ðàññìàòðèâàåìûé ðÿä ñèììåòðè÷åí
è íå èìååò ýêñöåññà, à êîýôôèöèåíò âàðèàöèè
(Ñ=28,7%) óêàçûâàåò íà ñðåäíþþ âàðèàáåëüíîñòü
âåëè÷èí Q ó çäîðîâûõ. Òàê êàê ðàñïðåäåëåíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ çíà÷åíèé ïàðàìåòðîâ Q ñîîòâåòñòâóåò
íîðìàëüíîìó ïðè îïðåäåëåíèè íîðìàòèâîâ ìîæíî
âîñïîëüçîâàòüñÿ äâóõñèãìàëüíîé çîíîé êîëåáàíèé
óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ, ñîñòàâèâøèõ ñ ó÷åòîì îêðóã-
ëåíèÿ 26-96 ìë/ìèí. 100 ñì3 .

 Â õîäå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ðåãèîíàðíîãî
êðîâîòîêà óñòàíîâëåíî, ÷òî äèàïàçîí êîëåáàíèé èí-
äèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé Q ïðè ßÁÄÊ çíà÷èòåëüíî
øèðå, ÷åì ó ëèö ÊÃ. Òàê, äëÿ Q îí ñîñòàâèë 16,7 - 297
ìë/ìèí.100ñì3 . Ñîïîñòàâëåíèå êîýôôèöèåíòîâ âà-
ðèàöèè ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ ßÁÄÊ íàãëÿäíî äå-
ìîíñòðèðóåò ýòè ðàçëè÷èÿ: â ÊÃ îí ñîñòàâèë 28,7%
ïðîòèâ 55% ñîîòâåòñòâåííî, ó áîëüíûõ ßÁÄÊ.

 Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ßÁÄÊ âåëè÷èíà
Q â ñðåäíåì íà 95,1% âûøå, ÷åì â ÊÃ (çäåñü è äàëåå
ïðèâîäÿòñÿ òîëüêî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ,
ð<0,05). Ïðè ýòîì ó 61,5% ïàöèåíòîâ ïîêàçàòåëü Q
ïðåâûøàåò âåðõíþþ ãðàíèöó íîðìû, à ó 38,5% - íà-
õîäèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ êîëåáàíèé.

 Äàëåå èçó÷åíî âëèÿíèå ñìåøàííîé ïèùè íà
Q â ÊÃ è ó áîëüíûõ ßÁÄÊ. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèåì ñìåøàííîé ïèùè ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ óñèëåíèåì ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà – ïîñò-
ïðàíäèàëüíàÿ ãèïåðåìèÿ. Òàê, ÷åðåç ÷àñ ïîñëå ïðèåìà
ñìåøàííîé ïèùè Q óâåëè÷èâàåòñÿ â ÊÃ â ñðåäíåì íà
45,3%. Äàëåå, èñïîëüçóÿ äâóõñèãñèãìàëüíóþ çîíó êî-
ëåáàíèé ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ óñòàíîâëåí
íîðìàòèâ ðîñòà Q â ïîñòïðàíäèàëüíîì ïåðèîäå, êî-
òîðûé ñîñòàâèë 18-73%. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ óñòàíîâëåí êðèòåðèé àäåêâàòíîãî ïîñòïðàí-
äèàëüíîãî ãåìîäèíàìè÷åñêîãî îòâåòà (ÀÏÃÎ): ðîñò
Q â ïðåäåëàõ óñòàíîâëåííûõ íîðìàòèâîâ. Ñîîòâåò-
ñòâåííî êàê ïàòîëîãè÷åñêèé ïîñòïðàíäèàëüíûé ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèé îòâåò (ÏÏÃÎ) ðàññìàòðèâàåòñÿ â
ñëó÷àå ñíèæåíèÿ âåëè÷èí Q ïîñëå ïèùåâîãî âîçäåé-
ñòâèÿ èëè ðîñòå åãî íèæå óñòàíîâëåííîãî íîðìàòèâà.
Ó áîëüíûõ ßÁÄÊ ÷åðåç ÷àñ ïîñëå ñìåøàííîé ïèùè
Q óâåëè÷èâàåòñÿ òîëüêî íà 17% è ÏÏÃÎ âûÿâëåí â
51%.

 Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î òîì, íåñåò ëè îöåíêà
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ äîïîëíèòåëüíóþ äèô-
ôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ, ìû
ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðîâå-
äåííûõ ó 150 áîëüíûõ: 85 ëèö ñ àêòèâíîé äóîäåíàëü-
íîé ÿçâîé, 20 - ñ õðîíè÷åñêèì Hp àññîöèèðîâàí-
íûì ãàñòðèòîì àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, 20 - ñ
àêòèâíîé ÿçâîé òåëà æåëóäêà è 25 - ñ õðîíè÷åñêèì
ïàíêðåàòèòîì.

Ðàçäåë 5


