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Èíòåðâåíöèîííàÿ êàðäèîàíãèîëîãèÿ — îäíî èç
íàèáîëåå áóðíî ðàçâèâàþùèõñÿ íàïðàâëåíèé ñî-
âðåìåííîé èíâàçèâíîé ìåäèöèíû. Òåõíè÷åñêèå è
ìåòîäè÷åñêèå èííîâàöèè, åæåäíåâíî ïîïîëíÿþ-
ùèå ýòó ñôåðó ïðàêòè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî çíà-
íèÿ, ïîçâîëÿþò ðàñøèðÿòü âîçìîæíîñòè êàðäèîëî-
ãèè, äåëàÿ ðåàëüíîñòüþ òî, ÷òî åùå â÷åðà êàçà-
ëîñü íåñáûòî÷íîé ìå÷òîé. Íå ïðîøëî è äâàäöàòè
ëåò ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà âî Ôðàíöèè â Òóëóçå â
1986 ãîäó  Jacques Puel ïåðâûì â ìèðå óñïåøíî
âûïîëíèë èìïëàíòàöèþ ñàìîðàñêðûâàþùåãîñÿ
íèòèíîëîâîãî êîðîíàðíîãî ñòåíòà [1], êàê âñëåä çà
ýòèì íà÷àëîñü ñåðèéíîå ïðîèçâîäñòâî è êëèíè÷åñ-
êîå èñïîëüçîâàíèå âíóòðèêîðîíàðíûõ ïðîòåçîâ
Gianturco-Roubin, Palmaz-Schatz, à çàòåì — Multi-
Link, AVE GFX, NIR è ò.ä. Ïåðâûå æå èññëåäîâàíèÿ
äîêàçàëè ïðåèìóùåñòâà ñòåíòîâ ïåðåä áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêîé â îòíîøåíèè íåïîñðåäñòâåííûõ è
îòäàëåííûõ êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèõ ðåçóëüòà-
òîâ [2, 3], ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ïîèñêó íîâûõ òåõíè-
÷åñêèõ ðåøåíèé è ðàçâèòèþ ìåòîäèêè ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Çà ïîñëåäíèå íå-
ñêîëüêî ëåò ïðîèçâîäèòåëÿìè ïðåäëîæåíî áîëåå
50 ðàçëè÷íûõ òèïîâ âíóòðèêîðîíàðíûõ ïðîòåçîâ.

Â íàøåì wåíòðå, íà÷èíàÿ ñ 1997 ãîäà, âûïîëíÿ-
åòñÿ ñòåíòèðîâàíèå âåíå÷íûõ è äðóãèõ àðòåðèé,
êðîâîñíàáæàþùèõ æèçíåííîâàæíûå îðãàíû. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïëåí îïûò èìïëàíòàöèè íå-

ñêîëüêèõ òûñÿ÷ ñòåíòîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ. Â íàñòî-
ÿùåé ïóáëèêàöèè ìû ïðåñëåäóåì öåëü îáîáùèòü
ñîáñòâåííûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ìàòðè÷íûõ êîðî-
íàðíûõ ñòåíòîâ ñåìåéñòâà BX, êîòîðûå áûëè èì-
ïëàíòèðîâàíû â îäíîì ó÷ðåæäåíèè ïðàêòè÷åñêè
îäíîé áðèãàäîé âðà÷åé, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, ïîâû-
øàåò îäíîðîäíîñòü ðåçóëüòàòîâ çà ñ÷åò åäèíîé,
ïðèíÿòîé â íàøåì ó÷ðåæäåíèè òàêòèêè è ìåòîäèêè
îòáîðà áîëüíûõ, òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ âûïîëíå-
íèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîöåäóðû è äàëüíåéøåé
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè.

Â ðàìêàõ çàïëàíèðîâàííîé íàó÷íîé ðàáîòû â
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì öåíòðå èíòåðâåíöèîííîé
êàðäèîàíãèîëîãèè ã. Ìîñêâû âñåì ïàöèåíòàì, ïåðå-
íåñøèì ýíäîâàñêóëÿðíîå êîðîíàðíîå ïðîòåçèðî-
âàíèå, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîéòè êîíòðîëüíîå îáñëå-
äîâàíèå (âêëþ÷àÿ âûïîëíåíèå êîðîíàðîàíãèîãðà-
ôèè) ÷åðåç øåñòü ìåñÿöåâ ïîñëå èíâàçèâíîé ïðî-
öåäóðû. Òàêèì îáðàçîì, áûë íàêîïëåí è ïîñòîÿííî
ïîïîëíÿåòñÿ îïûò, ïîçâîëÿþùèé äîñòîâåðíî àíà-
ëèçèðîâàòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ
òèïîâ êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷èòü
íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ìàò-
ðè÷íûìè ñòåíòàìè èäåíòè÷íîãî «äèçàéíà» ñåìåé-
ñòâà BX: BX Sonic è BX Velocity ôèðì Cordis,
Johnson & Johnson (ÑØÀ). Ñòåíòû ñåìåéñòâà BX
âûïîëíåíû èç ìåäèöèíñêîé ñòàëè 316L ìåòîäîì
ëàçåðíîé âûðàáîòêè èç öåëüíîé ñòàëüíîé òðóáêè
íîìèíàëüíîãî äèàìåòðà ñ ïîñëåäóþùåé ýëåêòðîí-
íîé ïîëèðîâêîé. Ýëåìåíòîì ñòåíòà ÿâëÿåòñÿ òàê
íàçûâàåìàÿ ÿ÷åéêà ñ çàêðûòûì êîíòóðîì (ðèñ. 1).
Îòëè÷àåò ñòåíòû òîëüêî ñèñòåìà äîñòàâêè: äëÿ
ñòåíòà BX Velocity èñïîëüçîâàëñÿ áàëëîííûé êàòå-
òåð Raptor, òîãäà êàê äëÿ ñòåíòà BX Sonic — U-
Pass. «Ëèíåéêà» äëèí è äèàìåòðîâ ñòåíòîâ òàêæå
èäåíòè÷íà: äèàìåòð 2,25, 2,5, 2,75, 3,0, 3,5 è 4,0 ìì
(çà èñêëþ÷åíèåì ñòåíòà BX Velocity ñ ìàêñèìàëü-
íûì äèàìåòðîì 5 ìì); äëèíà îò 8 äî 33 ìì ñ øàãîì
5 ìì. Íîìèíàëüíûé ðàçìåð ñòåíò ïðèîáðåòàåò ïðè
ðàçäóâàíèè äîñòàâëÿþùåãî áàëëîíà äî 10 àòì.,
äàâëåíèå ðàçðûâà — 16 àòì. Ïðîôèëü äèñòàëüíî-
ãî êîíöà ñèñòåìû «ñòåíò-äîñòàâëÿþùåå» óñòðîé-
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Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ
Ñ  ÿíâàðÿ 2001 ïî îêòÿáðü 2004 ãã. â Íàó÷íî-ïðàê-

òè÷åñêîì öåíòðå èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè
ã. Ìîñêâû áûëî èìïëàíòèðîâàíî 584 ñòåíòà BX (112
ñòåíòîâ BX Velocity è 472 — BX Sonic) â 526 íàòèâíûõ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé 491 ïàöèåíòó ïî ïîâîäó ïåðâè÷-
íîãî (de novo) àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ñóæåíèÿ. Ïîìè-
ìî âûøåóêàçàííûõ ñòåíòîâ BX, 71 (14,5 %) ïàöèåíòó
â 86 êîðîíàðíûõ àðòåðèé áûëè èìïëàíòèðîâàíû 87
ñòåíòîâ äðóãèõ òèïîâ è ïðîèçâîäèòåëåé. Êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èçó÷åííûõ áîëü-
íûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâèë 58±12,4 ëåò (îò 32 äî 83), ïîäàâëÿþ-
ùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëî ìóæñêîãî ïîëà —
401 (81,7 %). Ïîâîäîì äëÿ îáñëåäîâàíèÿ è äàëüíåé-
øåãî ëå÷åíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà ñòåíîêàð-
äèÿ íàïðÿæåíèÿ ðàçëè÷íîãî ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà
(ïî êëàññèôèêàöèè NYHA) — 306 (62,3 %); äèàãíîç
íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè èìåë ìåñòî ó 121 (24,6 %)
ïàöèåíòà; îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà — åùå ó 64
(13 %). Ïðè ýòîì 38 áîëüíûì ñ ÎÈÌ ýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ ïðîöåäóðà áûëà âûïîëíåíà â ïåðâûå øåñòü ÷à-
ñîâ îò íà÷àëà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, îñòàëüíûì 26
ïàöèåíòàì — â ñðîêè äî 14 äíåé. 

Òàáëèöà 1. Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû (n = 491)

Ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ è ýíäîâàñ-
êóëÿðíûå ïðîöåäóðû âûïîëíÿëèñü ïî îáùåïðèíÿ-
òîé ìåòîäèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ è
ïðîâîäíèêîâûõ êàòåòåðîâ ôèðìû Cordis (ÑØÀ).

Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç äàííûõ êîðîíàðîàíãèîã-
ðàôèè âûïîëíÿëñÿ íà êîìïüþòåðå Hicor àíãèîãðà-
ôè÷åñêîé óñòàíîâêè Coroscop Classic (Siemens,
Ãåðìàíèÿ). Ñâîäíàÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Òàáë. 2. Äàííûå ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè è ëåâîé
âåíòðèêóëîãðàôèè â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ

Ïðè íàëè÷èè àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ óñëî-
âèé, à èìåííî — íàëè÷èè ñîõðàíåííîãî ìèíèìàëü-
íîãî ïðîñâåòà àðòåðèè è àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà
TIMI 2-3, ìû ñòðåìèëèñü ê âûïîëíåíèþ «ïðÿìîãî»
ñòåíòèðîâàíèÿ, ò.å. ñòåíòèðîâàíèÿ áåç ïðåäèëàòà-
öèè. Èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçà âûïîëíÿëàñü ïîä äàâ-
ëåíèåì, ðàâíûì èëè ïðåâûøàþùèì íîìèíàëüíîå,
ñîãëàñíî òàáëèöå êîìïëàéíñà äëÿ äîñòèæåíèÿ íå-
îáõîäèìîãî äèàìåòðà ñòåíòà è óñòðàíåíèÿ îñòà-
òî÷íîãî ñòåíîçà. Ïðîöåäóðó ðàñöåíèâàëè óñïåø-
íîé ïðè: íàëè÷èè ðåçèäóàëüíîãî ñòåíîçà, íå ïðå-
âûøàþùåãî 30 % îò ðåôåðåíòíîãî äèàìåòðà öåëå-
âîãî ñåãìåíòà; àíòåãðàäíîì êðîâîòîêå TIMI3; îòñóò-
ñòâèè óãðîæàþùåé äèññåêöèè è îêêëþçèè çíà÷èìîé
áîêîâîé âåòâè. Îòñóòñòâèå ðåöèäèâà ÎÈÌ, ñåðüåç-
íûõ íàðóøåíèé ðèòìà, êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, áåç îñëîæíåíèé ïðîöåäó-
ðû â îáëàñòè äîñòóïà è ïðî÷èõ îñëîæíåíèé (êðîâî-
òå÷åíèå, ïîòðåáîâàâøåå ãåìîòðàñôóçèè, èëè õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî), áåç íåîáõîäèìîñòè
âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíîé ïðîöåäóðû ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ðàñöåíèâàëè êàê ãëàäêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå
íà ñòàöèîíàðíîì ýòàïå.

Ñïóñòÿ â ñðåäíåì 7,8±2,4 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîöå-
äóðû ñòåíòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå
(âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ êîðîíàðîàíãèîãðàôèþ è ëå-
âóþ âåíòðèêóëîãðàôèþ) âûïîëíèëè ó 281 (57,2 %)
ïàöèåíòà. Îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îñíîâû-
âàëàñü íà òàêèõ ïîêàçàòåëÿõ, êàê ëåòàëüíîñòü, îñò-
ðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, âîçîáíîâëåíèå ïðèñòóïîâ
ñòåíîêàðäèè, ïîâòîðíàÿ ïðîöåäóðà ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè â áàññåéíå öåëåâîé àðòåðèè. Íà îñíîâàíèè àí-
ãèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ áûëî îöåíåíî ñîñòîÿíèå
324 ïðîòåçîâ (62 — BX Velocity è  262 — BX Sonic).
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Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî

Ñðåäíèé âîçðàñò, ëåò 58±12,4

Ïàöèåíòîâ ìóæ. ïîëà, ÷åëîâåê 401 (81,7%)

Äèàãíîç:

Ñòåíîêàðäèÿ 2-4 ÔÊ 306 (62,3 %)

Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ 121 (24,6 %)

ÎÈÌ 64 (13 %)

Ñàõàðíûé äèàáåò 59 (12 %) 

ÈÌ â àíàìíåçå 187 (38,1 %) 

ÔÂ ËÆ ≤ 40% 61 (12,4 %)

Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî

Ïîðàæåíèå ≥ 2 àðòåðèé 161 (32,8 %)

Ëîêàëèçàöèÿ öåëåâîãî ïîðàæåíèÿ:

ÏÌÆÂ ËÊÀ 307 (52,6 %)

ÎÂ ËÊÀ 76 (13 %)

ÏÊÀ 162 (27,7 %)

ÄÂ è ÌÂ 39 (6,7 %)

Ñðåäíèé ðåôåðåíòíûé äèàìåòð àðòåðèè 
â îáëàñòè ÝÂÏ, ìì 2,97±0,52

Ñðåäíèé ïðîöåíò ñòåíîçà, % 81±16,7

Ìèíèìàëüíûé äèàìåòð ïðîñâåòà â îáëàñòè ñòåíîçà äî
ïðîöåäóðû, ìì 0,71±0,31

Ñðåäíèé äèàìåòð ïðîñâåòà â îáëàñòè âìåøàòåëüñòâà
ïîñëå ïðîöåäóðû, ìì 3,02±0,32

Èñõîäíûé òèï ñòåíîçà Â2/Ñ 384 (65,8 %)

Õðîíè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ 63 (10,8 %)

Îñòðàÿ îêêëþçèÿ 34 (5,8 %)

Ñðåäíÿÿ ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçà, ìì 13,8±6,1



Íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäàëåííûå àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû 
êîðîíàðíîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñòåíòàìè «ñåìåéñòâà» BX 

Ðåñòåíîçîì ñ÷èòàëè óìåíüøåíèå ïðîñâåòà àðòåðèè
â ñòåíòå (in-stent stenosis) èëè ïðèëåæàùèõ ñåãìåí-
òàõ (in-segment stenosis) íà 50 % è áîëåå îò ðåôå-
ðåíòíîãî äèàìåòðà. Îêêëþçèåé ñîñóäà â ñòåíòèðî-
âàííîì ó÷àñòêå ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå àíòåãðàäíîãî
êðîâîòîêà (TIMI 0) äèñòàëüíåå ñòåíòà.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà äàííûõ èñïîëüçî-
âàëè: îöåíêó ðàíãîâîé êîððåëÿöèè ïî Ñïèðìåíó,
êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè (íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòå-
ðèé ñðàâíåíèÿ ñðåäíèõ è êðèòåðèé Âèëêîêñîíà (íå-
ïàðàìåòðè÷åñêèé ïàðíûé êðèòåðèé ñðàâíåíèÿ
ñðåäíèõ) — ïðè îöåíêå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ðàçíèöû ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîãî è èñ-
õîäíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå
Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ

ïðîöåäóðû áûë äîñòèãíóò â 577 èç 584 èìïëàíòà-
öèé, ÷òî ñîñòàâèëî 98,8 %. Ýòî ñîïîñòàâèìî ñ ðå-
çóëüòàòàìè ìíîãîöåíòðîâîãî èññëåäîâàíèÿ
VENUS, ïîñâÿùåííîãî èçó÷åíèþ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñòåíòîâ BX Veloñity, â êîòîðîì íåïî-
ñðåäòâåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåäóðû ñîñòàâèëà
96,7 %. Ñõîæèå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû â ðàáîòå A.
Kastrati è ñîàâò. Ïðè ñðàâíåíèè ïÿòè âèäîâ ðàçëè÷-
íûõ ñòåíòîâ [4]. Îïòèìàëüíîãî ýôôåêòà â îñòàâ-
øèõñÿ 1,2 % ñëó÷àåâ íå óäàëîñü äîñòè÷ü ââèäó
ðàçâèòèÿ óãðîæàþùåé, çàòðóäíÿþùåé êðîâîòîê,
öèðêóëÿðíîé äèññåêöèè íà äèñòàëüíîì êîíöå ñòåí-
òà â 3 ñëó÷àÿõ; îêêëþçèè êðóïíîé áîêîâîé âåòâè ñ
áåçóñïåøíîé ïîïûòêîé âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà
è ðàçâèòèåì ÎÈÌ — â 2 ñëó÷àÿõ; ýôôåêò no-refflow
— åùå â 2 ñëó÷àÿõ (â îáîèõ ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñò-
âî âûïîëíÿëîñü ïðè ÎÈÌ íà îñòðîîêêëþçèðîâàí-
íîé èíôàðêòîòâåòñòâåííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè).
Èç 423 ïîïûòîê âûïîëíåíèÿ ïðÿìîãî ñòåíòèðîâà-
íèÿ óñïåøíî çàâåðøèòü çàïëàíèðîâàííóþ ïðîöå-
äóðó óäàëîñü â 411 ñëó÷àÿõ (97,2 %). Èç 12 áåçóñ-
ïåøíûõ ïîïûòîê ïðîâåñòè ñòåíò ÷åðåç ñóæåíèå áåç
ïðåäèëàòàöèè â 5 ñëó÷àÿõ ýòî áûëè ñòåíòû BX
Velocity (41,6 %), â 7 (48,4 %) — BX Sonic. Âûñîêèé
ïðîöåíò óñïåøíîãî ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ïîä-
÷åðêèâàåò âûñîêóþ «ïðîõîäèìîñòü» íèçêîïðî-
ôèëüíûõ êîìïëåêñîâ «ñòåíòäîñòàâëÿþùåå óñòðîé-
ñòâî» è ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè Serruys P. è ñîàâò.
(5) ïî èçó÷åíèþ ðåçóëüòàòîâ ïðÿìîãî ñòåíòèðîâà-
íèÿ. Âûñîêàÿ «ïðîõîäèìîñòü» ñòåíòîâ ñåìåéñòâà
ÂÕ îòìå÷åíà è â ðàáîòå Wei-Chin Hung è ñîàâò., êî-
òîðûå àíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ïðÿìîãî ñòåíòè-
ðîâàíèÿ øóíòîâ èç âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè
(6). Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íèçêèé ïðîôèëü êîíñòðóê-
öèè ñî÷åòàåòñÿ ñ îïòèìàëüíîé âèçóàëèçàöèåé
ñòåíòà, ÷òî ïîçâîëÿåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, óñïåøíî
ïîçèöèîíèðîâàòü ïðîòåç ïðè åãî èìïëàíòàöèè è
÷åòêî âèçóàëèçèðîâàòü ëîêàëèçàöèþ ñòåíòà ïðè
êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè, à ñ äðóãîé — êîíñòðóê-
öèÿ ñòåíòà íå çàòðóäíÿåò ñïåöèàëèñòó îöåíèòü
ïðîñâåò è êðîâîòîê â ñòåíòå. Ïðè èìïëàíòàöèè ïðî-
òåçîâ íàìè íå áûëî îòìå÷åíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ
äèñëîêàöèè ñòåíòà èëè ðàçðûâà äîñòàâëÿþùåãî

áàëëîííîãî êàòåòåðà, ÷òî îáåñïå÷èâàëî ïðåäñêàçó-
åìîñòü ðåçóëüòàòîâ ïðîöåäóðû â âîïðîñå òåõíè÷å-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèå ðå-
çóëüòàòû ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ïðè-
âåäåíû â òàáë. 3.

Òàáëèöà 3. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé è êëèíè÷åñêèé
ðåçóëüòàò ïðîöåäóð ñòåíòèðîâàíèÿ â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ñêîí÷àëèñü 3
ïàöèåíòà (0,6 %). Â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ñìåð-

òè ñòàëà íàðàñòàþùàÿ ìèîêàðäèàëüíàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü ó ïàöèåíòà ñ Q-îáðàçóþùèì ïåðåäíèì
ÎÈÌ, íåñìîòðÿ íà óñïåøíî âûïîëíåííóþ ïðîöåäó-
ðó âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â èíôàðêòîòâåò-
ñòâåííîé ÏÌÆÂ ËÊÀ â ïåðâûå 6 ÷àñîâ îò íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ. Â äâóõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ (0,4 %) — ïðî-
èçîøåë òðîìáîç ñòåíòîâ â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ïðî-
öåäóðû ñ ðàçâèòèåì ðåôðàêòåðíîãî ê ìåäèêàìåí-
òîçíîìó ëå÷åíèþ êàðäèîãåííîãî øîêà ó ïàöèåíòîâ
ñ âûðàæåííîé ìèîêàðäèàëüíîé äèñôóíêöèåé (ÔÂ
ËÆ ≤ 40 %) è òðåõñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðî-
íàðíîãî ðóñëà.

Èç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé â îáëàñòè àðòåðèàëü-
íîãî äîñòóïà (1,2 %) ñëåäóåò îòìåòèòü ðàçâèòèå çà-
áðþøèííîé è ïîäêîæíîé ãåìàòîìû, ïîòðåáîâàâ-
øåé ãåìîòðàíñôóçèè â îäíîì ñëó÷àå; åùå â 4 ñëó-
÷àÿõ èìåëî ìåñòî ðàçâèòèå ïóëüñèðóþùåé ãåìàòî-
ìû (õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïîòðåáîâàëîñü
â îäíîì ñëó÷àå, â 3 ñëó÷àÿõ ãåìàòîìà áûëà óñòðà-
íåíà ïóòåì ïîâòîðíîãî ìåõàíè÷åñêîãî ïðèæàòèÿ â
îáëàñòè ïóíêöèè). Â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëè îñò-
ðûé òðîìáîç áåäðåííîé àðòåðèè â îáëàñòè äîñòó-
ïà óñòðàíåííûé õèðóðãè÷åñêè.

Ñðåäíèé êîéêîäåíü â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ñî-
ñòàâèë ïîñëå ïðîöåäóðû 2,8; â ãðóïïå ÈÌ — 8,6
(ð < 0,05). Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîêàðäèåé —
8,1. Ãëàäêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî ïåðèîäà íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå íàáëþäàëè
â 95,5 % ñëó÷àåâ.

Êàê áûëî ñêàçàíî âûøå, ïîâòîðíîå îáñëåäîâà-
íèå âûïîëíåíî ó 281 (57,2 %) ïàöèåíòà, ÷òî ñîñòà-
âèëî 57,2 % îò âñåõ ñòåíòèðîâàííûõ áîëüíûõ, âî-
øåäøèõ â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå. Àíãèîãðàôè-
÷åñêè èçó÷åíî ñîñòîÿíèå 324 ïðîòåçîâ (62 — BX
Velocity è 262 — BX Sonic). Â òàáë. 4 ïðèâåäåíû
äàííûå êîíòðîëüíîé ñåëåêòèâíîé êîðîíàðî-ãðà-
ôèè.

Èíòåðâåíöèîííàÿ êàðäèîëîãèÿ
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Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî

Àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ ïðîöåäóðû 577 (98,8%)

Äèàìåòð ïðîñâåòà àðòåðèè â îáëàñòè
âìåøàòåëüñòâà ïîñëå  ïðîöåäóðû, ìì 3,02±0,32

Ãëàäêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå 469 (95,5 %)

Îñëîæíåíèÿ:

ÎÈÌ/Q-îáðàçóþùèé 4 (0,8 %)/2 (0,4 %)

ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü 3 (0,6 %)

ïîâòîðíûå ÝÂÏ 9 (1,8 %)

ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ 6 (1,2 %)

îñòðûé ïñèõîç 1 (0,2 %)



Íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäàëåííûå àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû 
êîðîíàðíîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñòåíòàìè «ñåìåéñòâà» BX

Òàáëèöà 4. Äàííûå êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè â
îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ â èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ (n = 281)

Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè,
â ñðåäíåîòäàëåííûå ñðîêè â îáùåé ãðóïïå áîëü-

íûõ ÷àñòîòà ðåñòåíîçà â ñòåíòå è ïðèëåæàùèõ ñåã-
ìåíòàõ (+5 ìì) ñîñòàâèëà 36,1 %, îêêëþçèÿ â ñòåí-
òå — 2,5 %. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðå-
çóëüòàòàìè óïîìÿíóòîãî èññëåäîâàíèÿ VENUS, ïî
ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî ÷àñòîòà ðåñòåíîçà â ñòåíòå
ñîñòàâèëà 33,8 %.

Íàìè áûë âûïîëíåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç (ïî
ìåòîäó ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà), íàïðàâëåí-
íûé íà âûÿâëåíèå èñõîäíûõ êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñ-
êèõ è àíãèîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà êëè-
íè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ âîîáùå è íà ñîñòîÿ-
íèå ñòåíòà è ñîñóäà, ïîäâåðãøåãîñÿ ñòåíòèðîâàíèþ,
â ÷àñòíîñòè. Áûëà âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöè-
îííàÿ ñâÿçü ìåæäó íåáëàãîïðèÿòíûì îòäàëåííûì
ðåçóëüòàòîì ñòåíòèðîâàíèÿ (ðåñòåíîç èëè îêêëþçèÿ)
è äèàìåòðîì ïðîñâåòà ñîñóäà íåïîñðåäñòâåííî ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè ïðîòåçà ìåíåå 3,0 ìì (R = -0,302;
p < 0,03); ñ îáëàñòüþ èìïëàíòàöèè ñòåíòà â êîðîíàð-
íîé àðòåðèè (à èìåííî — óñòüå è ïðîêñèìàëüíûé ñåã-
ìåíò ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè ëåâîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè (R = 0,280; p < 0,04); ñ èñõîäíî ìîð-
ôîëîãè÷åñêè ñëîæíûì õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ (Ñ òèï
ïîðàæåíèÿ) (R = 0,270; p < 0,04). Îòìå÷åíà òàêæå
òåíäåíöèÿ ê êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ðå-
ñòåíîçîì è äëèíîé  (áîëåå 13 ìì) èìïëàíòèðîâàííî-
ãî ïðîòåçà (R = 0,245; p < 0,072). Ïðè ýòîì äîñòîâåð-
íîé êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó íåáëàãîïðèÿòíûìè
îòäàëåííûìè àíãèîãðàôè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè è
êëèíè÷åñêîé ôîðìîé ÈÁÑ, íàëè÷èåì ó áîëüíîãî ñà-
õàðíîãî äèàáåòà, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ïîæè-
ëûì âîçðàñòîì, ïîëîì, êóðåíèåì, äèñëèïîïðîòåèíå-
ìèåé ïîëó÷åíî íå áûëî.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî êîððåëÿöèîííîãî
àíàëèçà íàìè áûëè âûäåëåíû äâå ãðóïïû èìïëàíòè-
ðîâàííûõ ñòåíòîâ. Â ïåðâóþ ãðóïïó (ãðóïïà «âûñîêî-
ãî ðèñêà») áûëè âêëþ÷åíû ïðîòåçû (n = 111 ñòåíòîâ),
èìïëàíòèðîâàííûå â óñòüå è ïðîêñèìàëüíûé ñåã-
ìåíò ÏÌÆÂ ËÊÀ ïî ïîâîäó èñõîäíî ìîðôîëîãè÷åñ-
êè ñëîæíîãî ïîðàæåíèÿ (òèï Ñ), à òàêæå äèàìåòð ïðî-
ñâåòà êîòîðûõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïðîöåäóðû
èìïëàíòàöèè (ïî ðåçóëüòàòàì êîìïüþòåðíîãî êîëè-
÷åñòâåííîãî àíàëèçà) ñîñòàâèë íå áîëåå 3,0 ìì. Âòî-
ðóþ ãðóïïó, íàïðîòèâ, ñîñòàâèëè ñòåíòû (n = 46 ñòåí-
òîâ), èìïëàíòèðîâàííûå â ÏÊÀ, ÎÂ ËÊÀ è â ñðåäíèé
ñåãìåíò ÏÌÆÂ ËÊÀ ïî ïîâîäó ïîðàæåíèÿ À-Â1 òèïà,
è äèàìåòð êîòîðûõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå èìïëàí-
òàöèè áûë áîëåå ÷åì 3,0 ìì. Ïî âñåì ïðî÷èì êëèíè-
êî-àíàìíåñòè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ãðóïïû áûëè
ñòàòèñòè÷åñêè ñîïîñòàâèìû. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëè-

çà ÷àñòîòà íåáëàãîïðèÿòíîãî ñðåäíåîòäàëåííîãî àí-
ãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà (ðåñòåíîç èëè îêêëþçèÿ)
â ïåðâîé ãðóïïå (ãðóïïà «âûñîêîãî ðèñêà») ñîñòàâè-
ëà 51,4 %, òîãäà êàê âî âòîðîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçà-
òåëü áûë ðàâåí 8,6 % (ð < 0,002)! 

Âûâîäû
Èñïîëüçîâàíèå ìàòðè÷íûõ ñòåíòîâ BX Velocity è

BX Sonic (Cordis, ÑØÀ) ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ îïòè-
ìàëüíîãî íåïîñðåäñòâåííîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî
ðåçóëüòàòà â àáñîëþòíî ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ (98,8 %). Îäíîâðåìåííî âçâåøåííûé
è äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó ñòåíòîâ
ñåìåéñòâà BX äëÿ ïðîòåçèðîâàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñ-
êè ñëîæíûõ ñòåíîçîâ (âêëþ÷àÿ èñõîäíî îêêëþçèðó-
þùåå ïîðàæåíèå), îñîáåííî åñëè ðå÷ü èäåò î ïî-
ðàæåíèè óñòüÿ èëè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ÏÌÆÂ
ËÊÀ, äèàìåòð êîòîðîé äî 3 ìì., ïîçâîëÿåò äîñòî-
âåðíî ìèíèìèçèðîâàòü ÷àñòîòó íåáëàãîïðèÿòíûõ
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, îáåñïå÷èâ òåì ñàìûì
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ è ïðîãíîçà çàáîëåâà-
íèÿ.
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Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî
Ðåñòåíîç â ñòåíòèðîâàííîì ñåãìåíòå 117 (36,1 %)
In-stent ñòåíîç 104 (32,1 %)
Äèôôóçíûé ðåñòåíîç 62 (19,1 %)
Ëîêàëüíûé ðåñòåíîç 42 (12,96 %)
Îêêëþçèÿ â ñòåíòå 8 (2,5 %)


