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HEOTNOXXHbIE ACNEKTbl OCJIO)KHEHHOIO PAKA TOJICTOM KULLKW

oYy BI10 «UpkyTckunii rocyaapcTBeHHbIVi MeanyuHCKkuii yHusepcutet Poc3apaBa» (r. UpkyTck)

[Tpy BO3BHMKHOBEHMHU OCAOKHEHUM paKa TOACTOM KUIIKKU IPOOAeMa AeUeHUsI COCTOUT B YCTPAHEHUU OC-
AOKHEHHUY paka TOACTOM KUIIIKY, KaK HeIIOCPEACTBEHHOMN YI'PO3bL AASI JKU3HHU, U30aBA€HUU OT 3A0KaUeCTBEH-
Horo nponecca. Obe 3apauu He MOT'YT pelllaTbCsI OAHOBPEMEHHO OAMHAKOBO YCIIEIIHO, TaK KaK COOAIOAEHUEe
OHKOAOTMYECKUX IIPUHITUIIOB He BCeI'Ad BO3MOJKHO OCYIIeCTBUTE B IOAHOM 00beMe B 9KCTPEHHON XUPYPIrUu.
Heo0x0AUMBIN OHKOAOTMYECKUM PAAUKAAN3M TpeOyeT paclIupeHuss 00beMa OlePaTUBHOI'O BMeIllaTeAbCTBA
U YBEAMUYUBAET ero TSKeCThb, YTO MOJKET 0Ka3aThCs 3alIPeAEAbHON Harpy3KoM AT OOABHOI'O C OCAOSKHEHHBIM
PaKOM TOACTOM KHMIIKU. B CAOKUBIIENCSI CUTYallUU OCHOBHASA TPYAHOCTD 3aKAIOUAETCS B OIIPEASAEHUN ONTH-
MaABHOTO XUPYPIrudeCcKOro IOAXOAQ, KOTOPLIY ¢ MaKCUMAaABHBEIM 9 eKTOM pelllaa Obl 00e 3apauul Ha IIepBo-
HA4YaAbHOM JTalle.

Kamnmka obuieil xupypruu MpKyTCKOTro MEAUIIMHCKOTO YHUBEPCUTETa PACIIOAAraeT OILITOM AeUeHUs
345 nauueHTOB, y KOTOPBIX PaK 000AOUHOM KUIITKUA OCAOSKHUACS OOTYPAllMOHHOM KUIITeUHOW HEIIPOXOANUMOC-
ThiO (135), mepdopaimeit kumreuynoui creHku (17), kpoBoTeueHueM (38) UAM THOMHO-BOCITAAUTEABHBIMU OC-
AOKHeHUIMU (4). B OOABIIMHCTBE CAydaeB UMeAO MeCTO COUeTaHue OCAOKHeHuN (151).

Xupypruueckue 3apauyl peliaAuch C YUeTOM OOIIero COCTOSIHUS OOABHOTO, XapaKTepa POCTa OIIYXOAH,
YHUCAA OTAAACHHBIX MeTACTa30B, KBaAU(UKALMY U OIIBITA XUPYPra.

VY 63 nanueHToB C OOLINPHBIM MECTHBIM PacIpOoCTpaHeHUeM OIYXOAW, HaAUUMU OTAAAEHHBIX MeTacTa-
30B, @ TAK)Ke y [IalJUeHTOB CTaPUYeCKOI'0 BO3PACTa, OTATOIIeHHBIX MHOTOUUCAEHHBIMU COIIyTCTBYIOIIUMU 3a-
OOAeBaHUSIMHU, IPU HeCTaOUABHON IreMOAMHAMUKe, BhIpaKeHHBIX [IPHU3HaKaxX KUIIeUHON HEIIPOXOAUMOCTH,
NePUTOHUTA, aHEMU3AluY, UHTOKCUKAIIUY, HapYyIIeHUAX (DyHKIIUHN >KU3HEHHO Ba’)KHBEIX OPraHOB, HE IIPEA-
CTaBASIAOCH BO3MOJKHBIM He TOABKO PAANKAABHO Pa3pelInuTh OHKOAOTUUECKYIO CUTYaINIo, HO X AOOUTLCS YAOB-
AETBOPUTEABHBIX PE3YABTATOB B OKa3aHUM HEOTAOKHOM IIOMOIIH.

Xupypruueckast TaKTHUKa Y HUX ObIAa IPEAEABHO MUHUMU3UPOBAHQ, He IPeAyCMaTPpUBaa YAAAEHUS OITy -
XOAM, @ BKAIOYAAA BBIIOAHEHHME CUMIITOMAaTUYECKUX ollepaliii, KOTOopble N30aBASIAM NAIIUEHTOB OT UMEI0-
IINXCS OCAOKHEHMU U OOAerdYaAr UX cocTogHUe. VIM BEITOAHSAAU yIIIUBaHKE Tepdopaliiu OIyXOAH (4), BbIBe-
A€HHUe OIIyXOAU Ha NePEAHIOI0 OPIOIIHYIO CTEHKY (0), CAHAIIUIO U ADeHUPOBaHMe OPIOIIHOU MOAOCTH (7), 00-
XOAHOM aHacToMo3 (10), AByXCTBOABHYIO CUIMOCTOMHUIO (16) mAau TpaHcBep3ocToMuIo (20). AaAbHEMNIIasd CyAb-
0a 3TUX OOABHBIX OIIPEAEASIAACH XaPaKTePOM TeueHH s, KaK OCHOBHOI'O OHKOAOIMYeCKOI'0 IIPOLLecca, TaK U ero
OCAO>KHEHUU.

VY 134 nanimeHTOB B COCTOSIHUM CPeAHe TsKecTH, 0e3 BhIpa*KeHHBIX TepUTOHEeaAbHBIX SBA€HUH, C IPU-
3HaKaMU KOMIIEHCUPOBaHHOMN KUIIIEYHON HEIIPOXOAUMOCTHY, YMEPEeHHON NHTOKCUKAaI[uel 1 0OOMeHHBIMHU Ha-
PYLIEHUAMY, YCIIEITHOE IIPEOAOACHNE S3KCTPEHHOU XUPYPTrUUYeCKOM CUTYalli COYeTaAOCh C HePAAUKAABHBIM
paspelieHneM OHKOAOTUYECKOM cuTyauu. Bo BpeMst HeOTAOKHOM ollepaliiy TaKUM OOALHBIM YAABAAOCDH He
TOABKO YCTPAHUTh BO3HUKILIEEe OCAOKHEHME, HO U BEIIIOAHUTD ITUTOPEAYKTUBHOE YAQAEHUE OIyXOAU. Takum
OOABHBIM BBIIIOAHSIAN OPIONIHO-aHAABHYIO PE3EKIJUI0 C KOAOCTOMOM (1), pe3eKIuI0 CUIMOBUAHOM KHUIIIKHU C
aHaCTOMO30M (4), AeBOCTOPOHHIOIO TEMUKOAIKTOMMIO C aHACTOMO30M (5), AeBOCTOPOHHIOIO TeMUKOAIKTOMUIO
C KOAOCTOMOIM (29), pe3eKIInio CUTMOBUAHOM KUIITKU C KOAOCTOMOM (29), IpaBOCTOPOHHIOIO TeMUKOAIKTOMUIO
(31), onepanuto 'apTmana (39). Paciiupenue onepanuu A0 HEOOXOAUMBIX OHKOAOTMUYECKUX IIPEAEAOB B 3TOU
TpyIlie OBHIIIAET CTEIIeHb OIlePallMOHHOTO pUcKa. B mocaeayioieM O0ABHBIE HAIIPABASIAUCE B CIIEIIUaAU3H-
POBaHHBIE OHKOAOTMUECKUE YUPEKASHUS AN PELIeHUs BOIIPOCa O HEOOXOAUMOCTHU U BO3MOKHOCTH BBIIIOA-
HEeHUS papAUKaAbLHOM ollepaliuu.

B 96 HaOAIOAEHUSIX COCTOSTHUE TTAIIUEHTOB ITI03BOAUAO BBIIIOAHUTH OAHOMOMEHTHBIE PaAUKAaAbHbIE Ollepa-
LUU B IIPeAeAax AOAKHOI'O OHKOAOTHUECKOTO 00beMa, C HEOOXOAUMBIM 00 beMOM AMMMOAUCCEKIIUU. DTOT
00beM BKAIOYAA MOHOOAOUHOE yAareHHe AMM@ATUYeCKOro anmnapara B 30HaX BO3MOKHOIO AUMMOTEHHOI'O
MeTacTa3upoOBaHMUs — OPIOIIHO-aHAABHYIO PE3EKIUIO (2), 9KCTUPIIAIIMIO IIPAMOM KHUIIIKU (5), TIepepHIO0 pe-
3eKIuIo psAMoM Kuku (6), oneparnuio 'aprmaHa (8), pe3eKIuio CUrMOBUAHOMN KUIIIKU ¢ KOAOCTOMOM (11),
AEBOCTOPOHIOIO TEMUKOAIKTOMUIO C aHACTOMO30M (11), AeBOCTOPOHIOIO TEMUKOAIKTOMUIO C KOAOCTOMOIM (13),
Pe3eKIINI0 CUTMOBUAHOM KUIIIKK C aHACTOMO30M (17), IPaBOCTOPOHHIOIO FTeMUKOAIKTOMHUIO (23).

VY 52 nanmeHTOB, FTOCIUTAAM3UPOBAHHEBIX C OCAOKHEHUSIMU PaKa, OCTPhle IIPOSIBACHUS YAAAOCH KYIIUPO-
BaThb C IOMOIbIO KOHCEPBATUBHBIX MEPOIIPUATHUM, @ 3aTeM HAIIPaBUTh UX B CIIEIIMAAU3UPOBAHHBIE YUPEIKAL-
HUS AT AAABHEHIIIero AeUeHUsI.

IMocaeonepaluOHHBIE HCXOABL IPU OCAOSKHEHHOM PaKe TOACTOM KUIIKU OIIPEAEATIOT IIOCAEAYIOITYIO TaK-
TUKY: HEIIOCPEACTBEHHBIE XOPOIIINEe PE3YALTATEI I03BOASIIOT B AAABHEHNIIIEM OCYIIIEeCTBASITE PellleHe OHKOAO-
ruyecKou npobaeMsbl. 1o HAIUM AQHHBIM, O0I11as AeTAABHOCTB COCTaBUAQ, 28,4 %. [TopaBAsIOlIee YUCAO yMeD-
mux (90 %) ObIAM ITAIIMEHTHI II0KMAOI'O M CTaPUYECKOr'o BO3PaCTa, CTPaparolle 3ayllleHHBIMHU (popMaMu 3a-
OOAEBAHNUA U OTATOLIEHHBIE COITyTCTBYIOIIEeH MaTOAOTHEN. 3HAUNTEABHYIO AOAIO CPeAr yMepinuXx (71,4 %) co-
CTaBUAU MAIMEHTHl, TOCIUTAAN3UPOBaHHLIE B IIO3AHME CPOKU OT HauaAa pa3BUTUS 3a0oreBanusi. Hauboan-
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11asi AeTaABHOCTB (57 %) KOHCTaTMPOBaHA B I'PYyIIIle HauOOAee TI)KEABIX IIallMeHTOB, B KOTOPOU He OBIAU pe-
LIeHbl HU OHKOAOTHYeCKas, HU 5KCTPEeHHas CUTyalluu. B rpyIne, B KOTOPOU YCIIEIIHOe IPEOAOAEHUEe DKCT-
PEHHON XUPYPrudecKor CUTyalllui COYeTaAOCh C HePaAUKaAbHBIM pa3pelleHueM OHKOAOTHUEeCKOY CUTYaIUH,
AETAABHOCTB COCTaBHUAA 44 %, a B rpyllle NallueHTOB, TAe ObIAU BEIIIOAHEHBl OAHOMOMEHTHEIE PaAUKAABHEBIE
ollepaluu B IpeAeraX AOAJKHOT'O OHKOAOTHUECKOT0 00beMa, AeTaALHOCTL COCTaBUAA 3 %.

B.H. Muponos, A.Il. ®poaos, E.B. 3oaorapesa

PEJIAMAPOTOMWMU B JIEHEHUU NMOCNEONEPALMOHHBIX OCJIOXKHEHUA
NP OCTPOU ABAOMUHAJIbHOW NMATOJIOMUU

oy BI10 «UpkyTcknii rocyaapcTBeHHbIi MeanynHCKuii yunsepcutet PocaapaBa» (r. UpkyTck)

PeaanmapoTromMus A0 CuX IIOP BASETCS Ba)KHBIM METOAOM A€UeOHON ITPOTPAMMBI AAS YCTPAHEHUSI OCAOXK-
HEeHUM ollepaliii Ha OpraHax OpPIOIIHOU IIOAOCTH, IPEACTABAIET COOOM OTBETCTBEHHOE OIlepaTUBHOE BMellla-
TEABCTBO U HEPEAKO SBASETCH «Ollepalliel OTYassHUA», IPOBOAUMOU B CAMBIX HEOAATrONIPUATHBIX YCAOBUIX. B
TO ’Ke BpeMs UMEHHO peAallapoTOMUs OCTaeTcsl Hauboaee 3(peKTUBHBIM METOAOM KOPPEKIIUM IIPOrPecCu-
pyIolel IaTOAOTMU OPTaHOB OPIOIIHOM IIOAOCTU U YCTPAHEHUSI BO3HUKIIINUX B [IOCA€OIIEPAJMOHHOM IIEPUOAE
NaTOAOTUYECKUX COCTOSTHUY, yIPOSKAIOIUX JKU3HU [TAllUeHTa.

B kanHuEKe o611elt xupypruu VpKyTCKOTO MEAUIIMHCKOTI'O YHUBEPCUTETA PEAAIaPOTOMMY BBIITIOAHEHBI
11O IIOBOAY IIOCA€OIIEePALMOHHBIX OCAOKHeHUN Y 105 60ABHBIX. K pearaniapoToMuu «I1o TpeOOBaHUIO» IIPU-
Oeraam B CAy4Yasx, KOTA@ B IOCAEOIEPAIIJMOHHOM IIEPUOAE BO3HUKAAU ITATOAOTMUYECKHE COCTOSTHUSA, KOTO-
pBle He IPOrHO3UPOBAAUCH BO BpeMsd IIepBOU onepanuu. [lepBuuHble ollepaljuu B 3TOU rpyIie ObIAU IIPO-
BEAEHBI [10 IOBOAY OCAOKHEHUN A3BeHHON O0Ae3HHU y 32 MaUeHTOB (TaCTPOAYOAEHAABHOE KPOBOTEUEeHUE
— 12, nepdopaTuBHas raCTPOAYOAEHaAbHAS A3Ba — 18, 43BeHHEBIN CTEHO3 — 2), IaTOAOTUU JKEAUHBIX ITy-
Tel y 19 nanueHTOB (OCTPHBIM XOAenUCTUT — 10, XOAepOXOAUTHA3 — 4, OTYXOAb TOAOBKU IIOAKEAYAOUHOMN
Keae3bl — 3, OIIyXOAb BHEIIeUeHOUHBIX JKeAYHBIX IPDOTOKOB — 2), AeCTPYKTUBHEIX (DOPM ITaHKpeaTura (16),
OCTPOY KMIIIEYHOM HEITPOXOAUMOCTH (14), yllleMAeHHBIX I'PDBIK IIepeAHel OPIONITHOM CTEHKU PAa3AUYHOMN AO-
Kaauszanui (10), AecTpyKTUBHEBIX (pOPM OCTPOrO alllleHAUIUTA (9), OCTPBIX HAPYyIIeHUN Me3eHTePUAABHOTI'O
KpoBooOpalieHus (5).

IMpu ocAOKHEHHBIX (DOPMax A3B€HHOM OOAe3HU B 24 HAOAIOACHUSAX OBIAY BBIIIOAHEHBI Pe3€KIIUU JKeAYA-
Ka, B 8§ — ymuBaHue epdopaTuBHOM A3BHL. [Ipu naToAOrMU )KeAUHBIX ITyTel B 10 HaOAIOAEHUSAX IPOU3BEAE-
HBI XOAEIJUCTIKTOMUHY, B 5 — XOACLIUCTIKTOMUM B COYETAHUU C HAPY KHBIM ADeHUPOBAHUEM JKEAUHBIX IPOTO-
KOB, B4 — XOAEIUCTIKTOMMUHU B COYETaHUU C OUAMOAUTECTUBHBIMUA aHACTOMO3aMu. [ Ipu AeCTPYKTUBHBIX (hop-
Max OCTPOro IIaHKPeaTUTa BO BpeMs IIepPBOH Ollepaliy BEIIIOAHIANCE A0AOMUHU3AII NN IIOAKEAYAOUHOM Ke-
Ae3HI (3), HeKpCEeKBEeCTPIKTOMMUH (8), ApeHUPOBaHUE N30AMPOBAHHBIX CKONAEHNM NHPUIITMPOBAaHHON JKUAKO-
CTU UAU THOA (5). [Tpu 0cTpoO KUIIeuHOU HEIIPOXOAUMOCTH IIePBOE OIlePATUBHOE II0COOME BKAIOYAAO AETOP3UIO
TOHKOTO KUIIIeUHNKA IPYU 3aBOPOTE (3), SHTEPOAU3UC IPU CIIAeUYHOMN KUIITEYHOU HEIIPOXOAUMOCTH (7), AUOO
SHTEPOAM3UC B COUETAHUM C Pe3eKlUel KUIIeUYHNKa U 3HTeposHTepocToMuell (4). [Tpu yIieMAeHHBIX I'DHI-
JKax repepHel OPIONIHOY CTEHKU Pa3AWYHOM AOKAAU3AIIMU IPOU3BOAMAACH TEPHUOTOMUS B COUETAHUH C rep-
HHUOIIAACTUKOH (4), KoTopasi, Py HAAWUYNU HEKPO3a B TOHKOU KUIIIKE AOIIOAHSIAACH Pe3eKIel KUIITKY U OHTe-
poaHTepoaHacTomMo30M (6). [Tpu AecTpyKTHUBHBIX (bOpPMax OCTPOTO AllIIEHAUIINTA BBIIIOAHAAACH QIIIIEHAIKTO-
Mus U3 MeCTHOTO (4), Aubo U3 AaapoOTOMHOrO (5) pocTyna. [Tpyu OCTpBIX HapyLIEeHUSIX Me3eHTepPUaAbHOTO
KpOBOOOpaIleHNs BHIIIOAHIAACH Pe3eKIINgd HEKPOTU3UPOBAHHOI'O CerMEeHTa KUIIIKY C IIEPBUYHBIM aHACTOMO-
30M (5).

[TokazaHuaMM K IOBTOPHBIM BMeIlIaTeAbCTBAM Y 36 AIJMeHTOB IBUAACh HECOCTOATEABHOCTD IIIBOB IIOABIX
OpPraHOB M @HACTOMO30B, Y 24 — IPOAOAKAIOUIUNICS IEPUTOHUT, Y 12 — BHYTPUOPIOIIHOE KPOBOTEeUEHNE (B
4 HaOAIOAEHHUSAX — U3 AOYKa JKEAYHOTO ITy3bIPS B paHHEM IIOCAEONEePAIJMOHHOM IIEPUOAE ITIOCAE XOAEIUCTIK-
TOMUH, B4 — AU Dy3HBIE KPOBOTE€UEHMsI, KOHKPETHBIM MCTOYHUK KOTOPBIX IIPU IOBTOPHOM OIlePAlluU yCTa-
HOBUTB HE YAAAOCH, B 3 — appO3HUBHBIE KDOBOTEYEHHUS B IIO3AHUE CPOKHU IIPU AeCTPYKTHUBHOM IAaHKPEATUTE, B
1 HaOAIOAEHUM — KPOBOTEeUYeHUE U3 IY3bIPHOM apTepUU B PaHHUE CPOKH IIOCAe XOAelUCTIKTOMuUun), y 10 —
PaHHAS CllaeuyHasl KUIIeyHas HEIIPOXOAUMOCTE, Y 9 — hopMUPOBaHUe THOMHUKOB B OPIONIHOM IIOAOCTH, ¥ 9
— JBEHTpAaNusd, y 5 — IPOrpeCCUPYIOIINUM IaHKPEOHEKPO3.

PeaannapoToMuu BHITOAHSIAUCH B pa3AUUYHBIE CPOKM ITIOCAE TIepBUYHOMN onlepanuu. ¥ 13 OOABHBIX peAarna-
POTOMUS BBIITOAHeHa Ha 1 cyTKH, y 12 — Ha2,y18 —Ha3,y2 — Ha 4,y 18 — Ha5uy 42 OOABHBIX — CIIyCTS
5 CyTOK C MOM€EHTA ITIEPBUYHOM OIlE€paIUn.

OCHOBHBIMH 33Aa4aMH PEAAIIaPOTOMUHU «II10 TPeOOBAHUIO» CUUTAEM I10 BO3MOKHOCTHU PAAUKAABHOE YCT-
paHeHHe IPUYUHBI Pa3BUBIIETOCS OCAOKHEHU, TIIATEABHYIO CAHAIIUIO U aAeKBAaTHOE ADEHUPOBaHUe OPIOIII-
HOU IIOAOCTH, @ TaK)Ke o0ecliedeHre IIOAHOIIeHHON Pa3rpy3KU JKEAYAOUHO-KHUIIEYHOr'O TPAKTA.
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