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Ïðèâîäèòñÿ äàííûå î ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT(JT) â ïðîãíîçå æèçíåîïàñíûõ
æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëíàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà, äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT, æåëóäî÷êîâûå íàðóøåíèÿ
ðèòìà ñåðäöà

The data are presented on the predictive value of the QT(JT)-interval dispersion for prognosis of life-threatening
ventricular arrhythmias in patients with complete atrioventricular block.
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çíà÷èìîñòü óâåëè÷åííîé äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT ó áîëü-
íûõ ñ ñèíóñîâûì ðèòìîì â îòíîøåíèè âîçìîæíîñòè
âîçíèêíîâåíèÿ ó íèõ æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé: æåëóäî÷-
êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè (ÆÝñ) âûñîêèõ ãðàäàöèé [10], ÆÒ
[11, 12, 13, 14], ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ (ÔÆ) [13, 15, 16].
Àíàëîãè÷íûå äàííûå ïîëó÷åíû ó áîëüíûõ ñ èìïëàíòè-
ðîâàííûì êàðäèîâåðòåðîì-äåôèáðèëëÿòîðîì [17, 18].
Îäíàêî ïðèíöèïèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ÍÏÐ â êà÷åñòâå ïðîãíîñòè÷åñêîãî ôàêòîðà âîçíèêíîâå-
íèÿ æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ ó áîëüíûõ ñ ÏÀÂÁ
èçó÷åíà íå áûëà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü ïðîãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè ïðè
ðàñ÷åòå äèñïåðñèè QT è/èëè äèñïåðñèè JT â âîçíèêíîâå-
íèè æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåð-
äöà ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíîé áëîêàäîé äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è íà
ôîíå ïîñòîÿííîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 106 ÷åëîâåê. Èç íèõ 23
ïàöèåíòà íå èìåëè ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû. Îíè áûëè îáñëåäîâàíû àìáóëàòîð-
íî è ñîñòàâèëè ïåðâóþ ãðóïïó. Â íå¸ âîøëè 11 ìóæ-
÷èí è 12 æåíùèí â âîçðàñòå îò 18 äî 24 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò 19,4±1,7 ëåò. ×ÑÑ â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà â
ñðåäíåì 77,4±14,2 óä/ìèí.

Âòîðóþ ãðóïïó îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèëè 23 áîëü-
íûõ ñ âðîæä¸ííîé ÏÀÂÁ áåç ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ïîðîêîâ ñåðäöà, ñèíäðîìà óäëèíåííîãî
èíòåðâàëà QT è ïðèñòóïîâ Ìîðãàíüè-Ýäàìñà-Ñòîêñà
(ÌÝÑ). Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 14 äåâî÷åê è 9 ìàëü÷è-
êîâ â âîçðàñòå îò 5 äî 15 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë 9,5±3,9 ëåò. Âñå áîëüíûå ýòîé ãðóïïû ïî äàí-
íûì ÝÊÃ èìåëè ÏÀÂÁ áåç íàðóøåíèÿ âíóòðèæåëóäî÷-
êîâîé ïðîâîäèìîñòè ñ ×ÆÑ îò 38 óä/ìèí äî 55 óä/ìèí.
Ñðåäíÿÿ ×ÆÑ ñîñòàâèëà 47,6±6,1 óä/ìèí. Âñå áîëüíûå
âðîæäåííîé ÏÀÂÁ îáñëåäîâàíû â Ôåäåðàëüíîì äåòñêîì
öåíòðå äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà
ïðè Ìîñêîâñêîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå

Æåëóäî÷êîâûå òàõèàðèòìèè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé íåîæèäàííîé îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ (75-
80%) è âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè (ÂÑÑ) [1]. Ó áîëü-
íûõ ñ ïàðîêñèçìàìè æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè (ÆÒ) ïðè
îòñóòñòâèè ëå÷åíèÿ ÷àñòîòà ÂÑÑ ñîñòàâëÿåò 68-84% [2]. Ó
áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé
(ÀÂ) áëîêàäîé (ÏÀÂÁ) íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè ìîæåò
íå ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé íåîæèäàííîé îñòàíîâêè êðîâîîá-
ðàùåíèÿ. Ïî ñòàòèñòèêå, àñèñòîëèÿ ó áîëüíûõ ñ áðàäèà-
ðèòìèÿìè ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íåîæèäàííîé îñòàíîâêè
êðîâîîáðàùåíèÿ òîëüêî â 15-20% ñëó÷àåâ. Êàê ïðàâèëî,
ïðèîáðåòåííîå íàðóøåíèå ïðîâîäèìîñòè ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç ïðîÿâëåíèé áîëåå îáøèðíîãî ïîâðåæäåíèÿ ðà-
áî÷åãî ìèîêàðäà. Ïîýòîìó çíà÷èòåëüíî ÷àùå ïðè÷èíîé
íåîæèäàííîé îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ
áðàäèàðèòìèÿìè è íàðóøåííîé ôóíêöèåé ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ÿâëÿþòñÿ æèçíåîïàñíûå æåëóäî÷êîâûå íàðóøå-
íèÿ ðèòìà ñåðäöà (ÍÐÑ) [1].

ÂÑÑ ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÀÂ áëîêàäîé âû-
ñîêèõ ñòåïåíåé, íàðÿäó ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà è ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè-
÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ. Òàê, â èññëåäîâàíèè W-K.Shen et
al., 1994 áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó 13% áîëüíûõ ñ ÀÂ áëîêà-
äîé âûñîêèõ ñòåïåíåé ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäè-
îñòèìóëÿòîðà (ÝÊÑ), èìåííî ÂÑÑ ÿâèëàñü ïðè÷èíîé ëå-
òàëüíîãî èñõîäà [3]. Âàæíåéøåé ïðè÷èíîé íåîæèäàííîé
îñòàíîâêè êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ èìïëàíòèðîâàí-
íûì ÝÊÑ ÿâëÿþòñÿ çëîêà÷åñòâåííûå æåëóäî÷êîâûå ÍÐÑ
[4]. Îäíèì èç ãëàâíûõ ïóòåé ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû ÂÑÑ ñëó-
æèò âûÿâëåíèå áîëüíûõ ñ âûñîêèì ðèñêîì âîçíèêíîâå-
íèÿ æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó-
÷åíèþ äèñïåðñèè (âàðèàáåëüíîñòè, ðàçáðîñà) âåëè÷èíû
èíòåðâàëà QT. Äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT îòðàæàåò íå-
îäíîðîäíîñòü ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè (ÍÏÐ) è ÿâëÿåò-
ñÿ ïîêàçàòåëåì, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ðèñê-ñòðàòè-
ôèêàöèè áîëüíûõ ñ æåëóäî÷êîâûìè ÍÐÑ â îòíîøåíèè
ÂÑÑ [5, 6, 7, 8, 9]. Ó áîëüíûõ ñ óâåëè÷åííîé äèñïåðñèåé
èíòåðâàëà QT âûñîêà âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ æèçíåîïàñ-
íûõ ÍÐÑ è ÂÑÑ. Áîëüøèíñòâî ñðàâíèòåëüíûõ êëèíè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè âûñîêóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ
© À.Ì.Æäàíîâ, Â.À.Øåñòàêîâ, Â.Á.Ïîíîìàðåíêî
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ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ÐÔ â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2001 ãã. Òàê êàê ó áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû íå áûëî âûÿâëåíî ïðèñòóïîâ ÌÝÑ, óäëèíå-
íèÿ èíòåðâàëà QT è ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ èì íå ïðîâîäèëàñü.

Àíàëèç ñîïîñòàâèìîñòè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ ïðî-
âîäèëñÿ ïóòåì ñðàâíåíèÿ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ïåð-
âîé ãðóïïå (ëèöà ñ ñèíóñîâûì ðèòìîì è áåç ïðèçíà-
êîâ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû) è ïîêà-
çàòåëåé, ïîëó÷åííûõ âî âòîðîé ãðóïïå (ëèöà ñ ÏÀÂÁ,
íî áåç ïðèçíàêîâ îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ðàáî÷åãî
ìèîêàðäà). Âòîðàÿ ãðóïïà ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ ÍÏÐ. Îï-
ðåäåëåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ ïîçâî-
ëèëî âûÿâèòü «äîïóñòèìûå» è ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ
ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ ïðè íàëè÷èè ÏÀÂÁ.

Ïðèîáðåòåííóþ ÏÀÂÁ èìåëè 60 èç îáñëåäîâàí-
íûõ íàìè áîëüíûõ. Âñå áîëüíûå ñ ïðèîáðåòåííîé
ÏÀÂÁ íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îòäåëå-
íèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ íàðóøåíèé ðèò-
ìà ñåðäöà è ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè Èíñòèòóòà õè-
ðóðãèè èìåíè À.Â.Âèøíåâñêîãî ÐÀÌÍ â ïåðèîä ñ 2000
ïî 2001 ãã. Âñå áîëüíûå ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â àíàì-
íåçå èìåëè äîêóìåíòèðîâàííóþ èøåìè÷åñêóþ áî-
ëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ). Äèàãíîç íàðóøåíèÿ ÀÂ ïðîâîäè-
ìîñòè ñòàâèëñÿ íà îñíîâàíèè äàííûõ ÝÊÃ. Ïî ðåçóëü-
òàòàì îáñëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëèñü ïîêàçàíèÿ ê èìï-
ëàíòàöèè ÝÊÑ. Âñå áîëüíûå ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû è ñîñòàâèëè, ñîîòâåò-
ñòâåííî, 3-þ è 4-þ ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ.

Â 3-þ ãðóïïó âîøëî 30 ÷åëîâåê (13 æåíùèí è 17
ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 53 äî 89 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñî-
ñòàâèë 72,3±7,0 ëåò) ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ. Äàâíîñòü
ÏÀÂÁ êîëåáàëàñü îò íåñêîëüêèõ äíåé äî ÷åòûðåõ ëåò, è
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 7,2±1,5 ìåñÿöà. ×ÑÑ â ãðóïïå êîëå-
áàëàñü îò 22 äî 56 óä/ìèí è ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 37,6±6,2
óä/ìèí. Ó 9 áîëüíûõ ÏÀÂÁ ïðîòåêàëà ñ ïðèñòóïàìè ÌÝÑ,
21 áîëüíîé èñïûòûâàë ñîñòîÿíèÿ, áëèçêèå ê ïîòåðå ñî-
çíàíèÿ. Ó 20 áîëüíûõ íà ÝÊÃ âûÿâëåíî íàðóøåíèå âíóò-
ðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè è ÏÀÂÁ ðàñöåíåíà êàê
äèñòàëüíàÿ. Ó 10 áîëüíûõ íàðóøåíèé âíóòðèæåëóäî÷êî-
âîé ïðîâîäèìîñòè íå âûÿâëåíî, ÏÀÂÁ ðàñöåíåíà êàê
ïðîêñèìàëüíàÿ.

Âñåì 30 áîëüíûì òðåòüåé ãðóïïû ïðîèçâåäåíà èì-
ïëàíòàöèÿ ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ. 23 áîëüíûì èìïëàíòèðî-
âàíû ÝÊÑ, ðàáîòàþùèå â ðåæèìå VVI (èçîëèðîâàííàÿ
ñòèìóëÿöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, çàïðåùàåìàÿ R-âîëíîé).
Îñòàëüíûì 7 áîëüíûì èìïëàíòèðîâàíû ÝÊÑ, ðàáîòàþ-
ùèå â ðåæèìå DDD (ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ïðåäñåðäíî-æå-
ëóäî÷êîâàÿ ñòèìóëÿöèÿ, çàïðåùàåìàÿ P è R-âîëíàìè).
Òðåòüÿ ãðóïïà áûëà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ÍÏÐ â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñ-
íûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ÝÊÑ. Ê æèçíåîïàñíûì æåëóäî÷êîâûì ÍÐÑ îòíî-
ñèëè «ïîòåíöèàëüíî çëîêà÷åñòâåííûå» è «çëîêà÷åñòâåí-
íûå» ïî êëàññèôèêàöèè J.Bigger, 1984.

Â ÷åòâåðòóþ ãðóïïó âîøëî 30 ÷åëîâåê (15 æåíùèí
è 15 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 41 ãîäà äî 90 ëåò ñ äèàãíîçîì
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
69,3±13,7 ëåò. Äàâíîñòü ÏÀÂÁ êîëåáàëàñü îò íåñêîëüêèõ

äíåé äî äâóõ ëåò, è ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 8,4±2,1 ìåñÿöà.
×ÑÑ â ãðóïïå êîëåáàëàñü îò 22 äî 56 óä/ìèí è ñîñòàâèëà â
ñðåäíåì 39,5±8,4 óä/ìèí. Ó 20 áîëüíûõ íà ÝÊÃ âûÿâëåíî
íàðóøåíèå âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè è ÏÀÂÁ
ðàñöåíåíà êàê äèñòàëüíàÿ. Ó 10 áîëüíûõ íàðóøåíèé âíóò-
ðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè íå âûÿâëåíî, ÏÀÂÁ ðàñ-
öåíåíà êàê ïðîêñèìàëüíàÿ. Âñåì 30 áîëüíûì ÷åòâåðòîé
ãðóïïû ïðîèçâåäåíà èìïëàíòàöèÿ ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ. 20
áîëüíûì èìïëàíòèðîâàíû ÝÊÑ, ðàáîòàþùèå â ðåæèìå
VVI. Îñòàëüíûì 10 áîëüíûì èìïëàíòèðîâàíû ÝÊÑ, ðà-
áîòàþùèå â ðåæèìå DDD. ×åòâåðòàÿ ãðóïïà ïðåäíàçíà-
÷àëàñü äëÿ äîïîëíèòåëüíîé îöåíêè ìåòîäîâ ðàñ÷åòà ïî-
êàçàòåëåé ÍÏÐ.

Àíòèàðèòìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, ñïîñîáíàÿ ïîâëèÿòü íà
ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT, áîëüíûì òðåòüåé è
÷åòâåðòîé ãðóïïû ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ íå ïðîâîäè-
ëàñü. Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå áîëüíûõ 3-
é è 4-é ãðóïïû ñëóæèëè: íàëè÷èå ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ,
ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå ÈÁÑ, ïåðâè÷íàÿ èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ,
ñîãëàñèå áîëüíîãî íà ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè.

Ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîå (ÝÊÃ) èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü â 12-òè îñíîâíûõ îòâåäåíèÿõ ïðè ñêîðîñòè
ðàçâåðòêè 50 ìì/ñ, êàëèáðîâêå ñèãíàëà 10 ìì/ìÂ. Äëÿ
ðåãèñòðàöèè ÝÊÃ èñïîëüçîâàëè êîìïüþòåðíóþ ñèñòåìó
«Áèîòîê-300ê». Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT îïðå-
äåëÿëàñü êàê ðàññòîÿíèå îò íà÷àëà êîìïëåêñà QRS äî âîç-
âðàùåíèÿ çóáöà Ò ê èçîýëåêòðè÷åñêîé ëèíèè. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü èíòåðâàëà JT îïðåäåëÿëàñü êàê ðàññòîÿíèå
îò îêîí÷àíèÿ êîìïëåêñà QRS äî âîçâðàùåíèÿ çóáöà Ò ê
èçîýëåêòðè÷åñêîé ëèíèè. Ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT îïðåäåëÿëàñü êàê ðàñ-
ñòîÿíèå îò íà÷àëà ñòèìóëà, íàíåñåííîãî íà æåëóäî÷êè
äî âîçâðàùåíèÿ çóáöà Ò ê èçîýëåêòðè÷åñêîé ëèíèè. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà JT îïðåäåëÿëàñü êàê ðàññòîÿ-
íèå îò îêîí÷àíèÿ àðòèôèöèàëüíîãî êîìïëåêñà QRS äî
âîçâðàùåíèÿ çóáöà Ò ê èçîýëåêòðè÷åñêîé ëèíèè. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT(JT) èçìåðÿëàñü â ìèëëè-
ñåêóíäàõ. Îïðåäåëåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëà
QT(JT) ïðîâîäèëîñü â êàæäîì, èç 12-òè îñíîâíûõ îòâåäå-
íèé. Â àíàëèç íå âêëþ÷àëè îòâåäåíèÿ, â êîòîðûõ íå óäàâà-
ëîñü ÷åòêî îïðåäåëèòü îêîí÷àíèå çóáöà T èç-çà åãî î÷åíü
íèçêîãî âîëüòàæà. Ïîêàçàòåëè ÍÏÐ âû÷èñëÿëèñü, åñëè
ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT(JT) óäàëîñü èçìåðèòü
ìèíèìóì â ñåìè îòâåäåíèÿõ. Ïî ïðèâåäåííûì íèæå
ôîðìóëàì âû÷èñëÿëîñü 5 ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâà-
ëà QT(JT) è èíòåðâàëà QT(JT), êîððåêòèðîâàííîãî ê ÷àñ-
òîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (QT(JT)ñ).

Ìàêñèìàëüíàÿ äèñïåðñèÿ (ÌÄ) èíòåðâàëà QT(JT)
DX=Xmax-Xmin ãäå Xmax - ìàêñèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü èíòåðâàëà QT èëè èíòåðâàëà JT â 12-òè îòâåäåíèÿõ,
Xmin - ìèíèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT èëè
èíòåðâàëà JT â 12-òè îòâåäåíèÿõ.

Íîðìàëèçîâàííàÿ äèñïåðñèÿ (ÍÄ) èíòåðâàëà QT(JT)
DaX=(Xmax-Xmin)/n

1/2, ãäå n = êîëè÷åñòâó èñïîëüçîâàííûõ
îòâåäåíèé.

Ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (ÑÎ) èíòåðâàëà QT(JT)
SDX=(Σ(X-M)2/n)1/2, ãäå X – ïðîäîëæèòåëüíîñòü èçìåðåí-
íîãî èíòåðâàëà QT èëè èíòåðâàëà JT, Ì – ñðåäíåå àðèô-
ìåòè÷åñêîå èçìåðåííûõ èíòåðâàëîâ QT èëè èçìåðåííûõ
èíòåðâàëîâ JT, n = êîëè÷åñòâó èíòåðâàëîâ, âîøåäøèõ â
ñåðèþ èçìåðåíèé.
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Êîýôôèöèåíò âàðèàáåëüíîñòè (ÊÂ) èíòåðâàëà
QT(JT) CVX=SDX/M, ãäå M – ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå
èíòåðâàëà QT èëè èíòåðâàëà JT èç âñåõ èçìåðåííûõ.

Äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà (ÄÈ) QT(JT), ïîëó÷åííàÿ ïðè
èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT(JT)
Avg QT(JT) = Max f – Min f, ãäå f – ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñ-
êîå 3-õ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èçìåðåíèé èíòåðâàëà QT èëè
èíòåðâàëà JT, ïðîâåäåííûõ â êàæäîì îòâåäåíèè (ñ I ñòàí-
äàðòíîãî ïî V6).

Ïðè âû÷èñëåíèè ÌÄ, ÍÄ, ÑÎ è ÊÂ èíòåðâàëà QT(JT)
â êàæäîì îòâåäåíèè, ñ I ñòàíäàðòíîãî ïî V6 èçìåðÿëè
îäèí èíòåðâàë QT(JT). Ïðè âû÷èñëåíèè ÄÈ QT(JT), ïî-
ëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåð-
âàëîâ (ÄÈ), â êàæäîì îòâåäåíèè ñ I ñòàíäàðòíîãî ïî V6
èçìåðÿëè òðè èíòåðâàëà QT(JT) è ðàññ÷èòûâàëè èõ ñðåä-
íåå àðèôìåòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Êîððåêöèÿ èíòåðâàëà
QT(JT) ê ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (QT(JT)ñ) îñó-
ùåñòâëåíà ïî ôîðìóëå Áàçåòòà.

ÝÊÃ èññëåäîâàíèå ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû (çäîðî-
âûå äîáðîâîëüöû) è 2-é ãðóïïû (áîëüíûå âðîæäåííîé
ÏÀÂÁ) ïðîâîäèëîñü îäíîêðàòíî. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äèàã-
íîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ («äîïóñòèìûõ» è ïîâû-
øåííûõ çíà÷åíèé ïðè íàëè÷èè ÏÀÂÁ) âåëè÷èíû âàðèà-
áåëüíîñòè èíòåðâàëà QT(JT) áûë îïðåäåëåí äèàïàçîí, â
êîòîðûé áóäåò ïîïàäàòü 95% èçìåðåíèé ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ,
ïðîâåäåííûõ ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ. Ó÷èòûâàÿ
ïîä÷èíåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ çàêîíó íîðìàëüíîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ, ýòîò äèàïàçîí îïðåäåëÿëñÿ êàê ñðåäíåå
àðèôìåòè÷åñêîå ± äâà ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèÿ. Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ âåëè÷èíû
âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëà QT(JT) îïðåäåëåíû ìàêñè-
ìàëüíî «äîïóñòèìûå» çíà÷åíèÿ êàê ñðåäíåå àðèôìåòè-
÷åñêîå + äâà ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèÿ [19].

Ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû è 4-é ãðóïïû (ïðèîáðåòåí-
íàÿ ÏÀÂÁ) ÝÊÃ èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â äåíü ïî-
ñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð è íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ÝÊÑ. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ÍÏÐ â âîçíèêíî-
âåíèè æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ îöåíåíà ó âñåõ
30 áîëüíûõ 3-é ãðóïïû. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñ-
êîé öåííîñòè ÍÏÐ â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñíûõ æå-
ëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ, ïîìèìî ñòàíäàðòíîãî ÝÊÃ èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ïî Õîëòåðó (ÕÌ
ÝÊÃ). Âîñüìè áîëüíûì ñ ÏÀÂÁ äî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ÕÌ ÝÊÃ íå ïðîâîäèëîñü â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì
æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ, ïîäòâåðæäåííûõ ýëåê-
òðîêàðäèîãðàôè÷åñêè - ó 4-õ áîëüíûõ ðàçâèëàñü ÔÆ, ó
4-õ – ÆÒ. ÕÌ ÝÊÃ îñóùåñòâëÿëîñü â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ íà
ôîíå áðàäèêàðäèè (â äåíü ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð) è íà
âòîðûå ñóòêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ. Èñïîëüçîâàëè
ìîíèòîð ÝÊÃ «Astrocard Holtersystem Expert - 1» ñ ôóí-
êöèåé àíàëèçà ÝÊÃ ïðè ÝÊÑ. Íà ôîíå áðàäèêàðäèè ÕÌ
ÝÊÃ îñóùåñòâëÿëîñü â îòâåäåíèÿõ V1 è V5, ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ÝÊÑ ÕÌ ÝÊÃ îñóùåñòâëÿëîñü â îòâåäåíèÿõ V1, V5
è ïî êàíàëó ÝÊÑ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ÍÏÐ
â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ, íà
îñíîâàíèè äàííûõ òàáë. 1, ïî ïðèâåäåííûì íèæå ôîð-
ìóëàì îïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè [19]: ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü (Se) è ñïåöèôè÷íîñòü (Sp) òåñòà, îòíîøåíèå
ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà òåñòà (LR+),
îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà

òåñòà (LR-), ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî
ðåçóëüòàòà òåñòà (PV+). Äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êîé ðàçäåëå-
íèÿ ñëóæèëè äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè îáñëåäîâàíèè
áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ.

×óâñòâèòåëüíîñòü (Se) – ïðîöåíò áîëüíûõ ñ ïîâû-
øåííûì çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ ÍÏÐ ñðåäè áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ è æèçíåîïàñíûìè æåëóäî÷êîâû-
ìè ÍÐÑ. Se=(a/(a+c))õ100%.

Ñïåöèôè÷íîñòü (Sp) – ïðîöåíò áîëüíûõ ñ «äîïóñ-
òèìûì» çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ ÍÏÐ ñðåäè áîëüíûõ ñ ïðè-
îáðåòåííîé ÏÀÂÁ áåç æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ
Sp=(d/(d+b))õ100%.

Îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðå-
çóëüòàòà òåñòà (LR+) – îòíîøåíèå âåðîÿòíîñòè ïîëó÷èòü
ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ÍÏÐ ó áîëüíûõ ñ ïðè-
îáðåòåííîé ÏÀÂÁ è æèçíåîïàñíûìè æåëóäî÷êîâûìè
ÍÐÑ ê ïîëó÷åíèþ ïîâûøåííîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ
ÍÏÐ ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ áåç æèçíåîïàñ-
íûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ, ò.å. LR+=(a/(a+c))/(b/(d+b)).

Îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëü-
òàòà òåñòà (LR-) – îòíîøåíèå âåðîÿòíîñòè ïîëó÷èòü «äî-
ïóñòèìûå» çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ÍÏÐ ó áîëüíûõ ñ ïðèîá-
ðåòåííîé ÏÀÂÁ áåç æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ ê
ïîëó÷åíèþ «äîïóñòèìîãî» çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ÍÏÐ ó
áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ è æèçíåîïàñíûìè æå-
ëóäî÷êîâûìè ÍÐÑ, ò.å. LR-=(a/(a+c))/(d/(d+b)).

Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëü-
òàòà òåñòà (PV+) – âåðîÿòíîñòü íàëè÷èÿ æèçíåîïàñíûõ
æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ ïðè ïîâûøåííîì çíà÷åíèè ïîêàçà-
òåëÿ ÍÏÐ. PV+=Se x P /((Se x P)+(1-Se)x(1-P), ãäå Ð – ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü. P=((a+c)/(a+c+b+d))x100%

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ òî÷íîñòü òåñòà – äîëÿ ïðàâèëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ òåñòà (èñòèííî ïîëîæèòåëüíûõ è èñòèííî
îòðèöàòåëüíûõ) â îáùåì êîëè÷åñòâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷íîñòè òåñòà
ñòðîèëàñü õàðàêòåðèñòè÷åñêàÿ êðèâàÿ. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ
òî÷êà ðàçäåëåíèÿ âûáèðàëàñü ïðîèçâîëüíî, ñ îäèíàêî-
âûì øàãîì, íà÷èíàÿ ñ ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ, ïîëó-
÷åííîãî â äèàïàçîíå èçìåðåíèé è çàêàí÷èâàÿ ìèíèìàëü-
íûì. Ïî îñè «ó» îáîçíà÷àëàñü ÷àñòîòà èñòèííî ïîëîæè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (÷óâñòâèòåëüíîñòü â ïðîöåíòàõ). Ïî
îñè «õ» – ÷àñòîòà ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â
ïðîöåíòàõ (100-ñïåöèôè÷íîñòü). Äèàãîíàëü îòðàæàåò
ñîîòíîøåíèå ÷àñòîò èñòèííî è ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Îáùàÿ òî÷íîñòü òåñòà ïðåäñòàâëÿëàñü â âèäå

Значения показа-
телей неоднород-
ности процессов
реполяризации

Жизнеопасные желудочковые
нарушения ритма сердца

Присутствуют Отсутствуют

Повышенные
(положительный
результат теста)

a
(истинно

положительный
результат)

b
(ложно

положительный
результат)

«Допустимые»
(отрицательный
результат теста)

c
(ложно

отрицательный
результат)

d
(истинно

отрицательный
результат)

Òàáëèöà 1.
Õàðàêòåðèñòèêè äèàãíîñòè÷åñêîãî òåñòà.
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ïëîùàäè ïîä õàðàêòåðèñòè÷åñêîé êðèâîé: ÷åì áîëüøå
ýòà ïëîùàäü, òåì ýôôåêòèâíåå òåñò.

Â õîäå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå êðèòåðèè: ïðè ñðàâíèòåëü-
íîì àíàëèçå äàííûõ â 1-é ãðóïïå (çäîðîâûå äîáðîâîëü-
öû) è 2-é ãðóïïå (áîëüíûå âðîæäåííîé ÏÀÂÁ) – äâóñòî-
ðîííèé âàðèàíò êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Ïðè àíàëèçå çàâè-
ñèìîñòè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåð-
âàëà QT(JT) è ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëà QT(JT)ñ, êî-
ëè÷åñòâà îòâåäåíèé, ïðèíÿòûõ ê ðàñ÷åòó, ó áîëüíûõ ñ ïðè-
îáðåòåííîé ÏÀÂÁ (4-ÿ ãðóïïà) – êîýôôèöèåíò ðàíãîâîé
êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà (rs). Ïðè àíàëèçå êà÷åñòâåííûõ
ïðèçíàêîâ – îäíîñòîðîííèé âàðèàíò òî÷íîãî êðèòåðèÿ
Ôèøåðà. Ðàçëè÷èÿ ïðèçíàâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû-
ìè ïðè âåðîÿòíîñòè ñïðàâåäëèâîñòè íóëåâîé ãèïîòåçû
ìåíåå 5% (p< 0,05).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïîêàçàòåëè íåîäíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè ó
çäîðîâûõ ëèö è áîëüíûõ âðîæäåííîé ïîëíîé àò-
ðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäîé
Ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ è áîëüíûõ âðîæäåííîé

ÏÀÂÁ âñå ïîêàçàòåëè ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëîâ QT è JT ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé íå èìåëè (òàáë. 2). Äëÿ îá-
íàðóæåíèÿ 50% ðàçëè÷èé ñ âåðîÿòíîñòüþ 80% ïðè óðîâ-
íå çíà÷èìîñòè α = 0,05 ìèíèìàëüíûé îáúåì âûáîðêè
äîëæåí ñîñòàâëÿòü 14 è 18 ÷åëîâåê, ñîîòâåòñòâåííî. Â
ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè îáúåì âûáîðêè áûë áîëü-
øå òðåáóåìîãî. Òàêèì îáðàçîì, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûå îòëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëîâ QT è JT ó
áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ è çäîðîâûõ
äîáðîâîëüöåâ îòñóòñòâóþò. Ïîýòîìó çíà-
÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ
ÍÏÐ ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ, ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ
äîïóñòèìûõ è ïîâûøåííûõ çíà÷åíèé ïðè
íàëè÷èè ÏÀÂÁ. Äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ
ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ ïðè íàëè÷èè ÏÀÂÁ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Ïîêàçàòåëè ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëîâ QTñ
è JTñ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé íå
èìåëè (òàáë. 3). Åäèíñòâåííûì èñêëþ÷å-
íèåì ÿâèëñÿ ÊÂ èíòåðâàëà JTñ, êîòîðûé
ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ áûë çíà÷è-
ìî íèæå, ÷åì ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ.
ÊÂ èíòåðâàëà JTñ ñîñòàâèë 0,18 ± 0,06 âî
2-é ãðóïïå (âðîæäåííàÿ ÏÀÂÁ) è 0,23 ±
0,08  â 1-é ãðóïïå (çäîðîâûå äîáðîâîëü-
öû); p<0,05 (òàáë. 3). 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë ðàçëè÷èé ÊÂ èíòåðâàëà JTñ ñî-
ñòàâèë 0,002-0,03. Èíûìè ñëîâàìè, ñ íà-
äåæíîñòüþ â 95% ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî ÊÂ èíòåðâàëà JTñ ó áîëüíûõ âðîæ-
äåííîé ÏÀÂÁ ìåíüøå ÊÂ èíòåðâàëà JTñ
çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ áîëåå ÷åì íà
0,002, íî ìåíåå ÷åì íà 0,03.

Êîýôôèöèåíò âàðèàáåëüíîñòè èí-
òåðâàëà JTñ çàâèñèò îò äâóõ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ: ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ èíòåðâà-
ëà JTñ è ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èíòåðâàëà JTñ. Îáà ýòèõ ïîêàçàòåëÿ íå

èìåëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé ó áîëüíûõ âðîæ-
äåííîé ÏÀÂÁ è çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ. Òàêèì îáðà-
çîì, ïîëó÷åííûå ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ ìåíü-
øèå çíà÷åíèÿ ÊÂ èíòåðâàëà JTñ íå ìîãóò îáúÿñíÿòüñÿ
ìåòîäîì ðàñ÷åòà äàííîãî ïîêàçàòåëÿ. Ðàññìîòðèì, ìî-
ãóò ëè îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè ÍÏÐ èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷å-
ñòâå äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ äëÿ îáíàðóæå-
íèÿ ÍÏÐ ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ. Âî-ïåðâûõ,
ÊÂ èíòåðâàëà JTñ ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ áûë çíà-
÷èìî ìåíüøå, ÷åì ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ. Â ñëó÷àå
ïîâûøåííîé âàðèàáåëüíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè
ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ ñëåäîâàëî áû îæèäàòü, ÷òî
ÊÂ èíòåðâàëà JTñ áóäåò âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâû-
ìè äîáðîâîëüöàìè. Âî-âòîðûõ, âåëè÷èíà ðàçëè÷èé ÊÂ
èíòåðâàëà JTñ ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ ïî ñðàâíå-
íèþ ñî çäîðîâûìè äîáðîâîëüöàìè íå âåëèêà (ìàêñè-
ìàëüíî 0,03).

Áîëüíûå âðîæäåííîé ÏÀÂÁ èìåþò íèçêèé ðèñê
ÂÑÑ [20]. Â áîëåå ÷åì 40-ëåòíåì íàáëþäåíèè çà áîëüíû-
ìè âðîæäåííîé ÏÀÂÁ, âíåçàïíàÿ ñìåðòü âûÿâëåíà â 1%
(1 áîëüíîé èç 91 íàáëþäàåìûõ). Åùå ó 2% áîëüíûõ âðîæ-
äåííîé ÏÀÂÁ âûÿâëåíà ÔÆ/ÆÒ [21]. Ðàçëè÷èÿ â ïðîãíî-
çå ìåæäó áîëüíûìè ñ âðîæäåííîé è ïðèîáðåòåííîé
ÏÀÂÁ ìîãóò îáúÿñíÿòüñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ïðèîáðåòåííîé ÀÂ áëîêàäû ÿâëÿåòñÿ ÈÁÑ, â òî
âðåìÿ êàê íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ïðîâî-
äèìîñòè ó áîëüíûõ âðîæä¸ííîé ÀÂÁ ÿâëÿåòñÿ âðîæä¸í-
íûé äåôåêò ìåæóçëîâûõ ïó÷êîâ, ñîåäèíÿþùèõ ñèíîàò-
ðèàëüíûé è ÀÂ óçåë. Âðîæäåííàÿ ÏÀÂÁ ñâÿçàíà ñ àóòî-
èììóííûìè íàðóøåíèÿìè ó ìàòåðè è âûðàáîòêîé àóòî-

Показатель
Здоровые добровольцы

(n=23) M1±SD1

Врожденная ПАВБ
(n=23) M2±SD2

M2+2SD2

QT JT QT JT QT JT
МД 55,4±13,6 60,6±28,8 61,7±31,4 66,5±33,0 124,6 132,5
НД 16,7±4,6 18,2±8,4 20,8±9,1 20,4±10,0 37,9 40,4
СО 16,5±4,6 17,8±7,5 20,8±9,1 22,2±9,2 39,0 40,6
КВ 0,04±0,01 0,06±0,02 0,05±0,02 0,06±0,02 0,09 0,11
ДИ 50,6±13,7 53,8±22,9 57,8±23,6 63,4±31,6 105,0 126,5

Òàáëèöà 2.
Ïîêàçàòåëè íåîäíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ èíòåðâàëîâ QT
è JT.

Çäåñü è äàëåå M - ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, SD - ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå,
M2+2SD2 – äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ ïðè íàëè÷èè ÏÀÂÁ.

Показатель
Здоровые добровольцы

(n=23) M1±SD1

Врожденная ПАВБ
(n=23) M2±SD2

M2+2SD2

QTс JTс QTс JTс QTс JTс
МД 62,6±15,2 67,4±29,5 54,9±28,9 58,9±29,4 112,7 117,7
НД 18,8±4,7 20,2±8,6 16,8±8,7 18,0±8,9 34,3 35,8
СО 18,6±4,9 19,9±7,6 18,5±8,2 19,6±8,3 35,0 36,2
КВ 0,05±0,01 0,23±0,08 0,04±0,02 0,18±0,06* - -
ДИ 57,0±14,9 59,7±23,4 51,3±21,7 56,1±28,1 94,7 112,4

Òàáëèöà 3.
Ïîêàçàòåëè íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ
èíòåðâàëîâ QT è JT, êîððåêòèðîâàííûõ ê ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé.

ãäå* - p<0,05 - ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè äîáðîâîëüöàìè



16

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 30, 2002

àíòèòåë ê SS-A/Ro è/èëè SS-B/La àíòèãåíàì, ÷òî ïðèâî-
äèò ê èììóííîìó ïîðàæåíèþ òêàíè ïðîâîäÿùåé ñèñòå-
ìû. Äëèòåëüíîå âûäåëåíèå àóòîàíòèòåë ê SS-A/Ro è/èëè
SS-B/La àíòèãåíàì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ðàç-
âèòèÿ èììóíîìèîêàðäèòà èëè äèëàòàöèîííîé êàðäèîìè-
îïàòèè ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü äàííûõ çàáîëåâàíèé â ïîïó-
ëÿöèè áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ ñîñòàâëÿåò 25%. Îä-
íàêî, òàêèå áîëüíûå èìåþò òÿæåëûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ïîãèáàþò â ïåðâûå
12 ìåñÿöåâ æèçíè [21]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìèíèìàëü-
íûé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñîñòàâèë 5 ëåò, îíè
íå èìåëè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè. Áîëüíûå âðîæäåííîé ÏÀÂÁ èìåëè íåèçìåíåííûå
êîðîíàðíûå àðòåðèè, ó íèõ îòñóòñòâîâàëè èçìåíåíèÿ êîí-
ôèãóðàöèè êàìåð ñåðäöà, äèñòðîôè÷åñêîå, ôèáðîçíîå
èëè èíîå ïîðàæåíèå ìèîêàðäà. Ñëåäîâàòåëüíî, áîëüíûå
âðîæäåííîé ÏÀÂÁ èìåëè ñòðóêòóðíî îäíîðîäíûé ðà-
áî÷èé ìèîêàðä è ó íèõ îòñóòñòâîâàëè óñëîâèÿ, íåîáõî-
äèìûå äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ
íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà ïî ìåõàíèçìó re-entry.

Åùå îäíèì âàæíûì ïîêàçàòåëåì, õàðàêòåðèçóþ-
ùèì ïîâðåæäåíèå ðàáî÷åãî ìèîêàðäà, ÿâëÿåòñÿ óäëèíå-
íèå èíòåðâàëà QTñ [15]. Íàëè÷èå áðàäèêàðäèè â ñî÷åòà-
íèè ñ óäëèíåííûì èíòåðâàëîì QTñ ó áîëüíûõ âðîæäåí-
íîé ÏÀÂÁ ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûì
ïðèçíàêîì â îòíîøåíèè âîçíèêíîâåíèÿ ïîëèìîðôíîé
ÆÒ [22]. Ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ äèñïåðñèè èíòåðâàëà
QT(JT) îïðåäåëÿþòñÿ êàê ïðè ìîíîìîðôíîé ÆÒ [12], òàê
è ïðè ïîëèìîðôíîé ÆÒ [23]. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
âðîæäåííîé ÏÀÂÁ ñîñòàâèë 9,5±3,9 ëåò. Ìàêñèìàëüíî äî-
ïóñòèìîå çíà÷åíèå èíòåðâàëà QTñ, ïðèíÿòîå â ïåäèàòðè-
÷åñêîé ïðàêòèêå, ñîñòàâëÿåò 450 ìñ [24], ÷òî îòëè÷àåòñÿ
îò ïîêàçàòåëåé, ïðèíÿòûõ ó âçðîñëûõ (390 ìñ ó ìóæ÷èí è
440 ìñ ó æåíùèí) [25]. Íè ó îäíîãî èç îáñëåäîâàííûõ
íàìè áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
èíòåðâàëà QTñ íå ïðåâûøàëà 450 ìñ.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ âðîæäåííîé ÏÀÂÁ è ó
çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ íå áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñ-
êè çíà÷èìûõ îòëè÷èé ÌÄ, ÍÄ, ÑÎ è ÄÈ QTñ(JTñ). Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ðàñ÷å-
òà äîïóñòèìûõ âåëè÷èí è îïðåäåëåíèÿ ïîâûøåííûõ çíà-
÷åíèé ïåðå÷èñëåííûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ÏÀÂÁ. ÊÂ
èíòåðâàëà QTñ è JTñ â äàëüíåéøåé ðàáîòå íå èñïîëüçî-
âàëñÿ.

Ïîêàçàòåëè íåîäíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè ó
áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíîé áëîêàäîé è æåëóäî÷êîâûå íàðóøå-
íèÿ ðèòìà ñåðäöà
Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ äî îïåðà-

òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âûÿâëåíû æåëóäî÷êîâûå ÍÐÑ. Èç
30 ÷åëîâåê ó 13 áîëüíûõ æåëóäî÷êîâûå ÍÐÑ áûëè ïðè-
çíàíû «äîáðîêà÷åñòâåííûìè», à ó 17 – æèçíåîïàñíûìè.
Èç íèõ ó 4 áîëüíûõ ðàçâèëàñü ÔÆ, ó 8 áîëüíûõ ïî äàí-
íûì ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÕÌ ÝÊÃ èëè ÝÊÃ ïîêîÿ çàðåãèñ-
òðèðîâàíà íåóñòîé÷èâàÿ ÆÒ, ó îñòàëüíûõ 5 áîëüíûõ ïî
äàííûì ÕÌ ÝÊÃ êîëè÷åñòâî ÆÝñ ñîñòàâèëî áîëåå 10 â
÷àñ. Âîçìîæíîñòè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà QT è
QTñ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4. Êàê âèäíî èç òàáë. 4, íàè-
áîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è ñïåöèôè÷íîñòüþ îáëàäà-
þò ìàêñèìàëüíàÿ è íîðìàëèçîâàííàÿ äèñïåðñèÿ èíòåð-

âàëà QT. ×óâñòâèòåëüíîñòü äàííûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòàâè-
ëà 76%, ñïåöèôè÷íîñòü – 62%. Ïðè íàëè÷èè óâåëè÷åí-
íûõ çíà÷åíèé ìàêñèìàëüíîé è íîðìàëèçîâàííîé äèñïåð-
ñèè èíòåðâàëà QT âîçíèêíîâåíèå æèçíåîïàñíûõ ÍÐÑ â
2,0 ðàçà áîëåå âåðîÿòíî, ÷åì èõ îòñóòñòâèå (îòíîøåíèå
ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà). Ïðè íàëè-
÷èè «äîïóñòèìûõ» çíà÷åíèé ìàêñèìàëüíîé è íîðìàëè-
çîâàííîé äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT îòñóòñòâèå æèçíåîïàñ-
íûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ â 1,2 áîëåå âåðîÿòíî, ÷åì èõ âîç-
íèêíîâåíèå (îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ îòðèöàòåëüíî-
ãî ðåçóëüòàòà).

Âîçìîæíîñòè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ â ïðîãíîçèðîâàíèè
æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ  äëÿ èíòåðâàëà JT è JTñ ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 5. Êàê âèäíî èç òàáë. 5, íàèáîëüøåé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòüþ è ñïåöèôè÷íîñòüþ îáëàäàåò ÑÎ èíòåðâàëà JT.
×óâñòâèòåëüíîñòü äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëà 76%, ñïå-
öèôè÷íîñòü – 62%. Îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæè-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðè îïðåäåëåíèè ÑÎ èíòåðâàëà JT
ñîñòàâëÿåò 2,0. Îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ îòðèöàòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà äëÿ ÑÎ èíòåðâàëà JT ñîñòàâëÿåò 1,2.

Â äàëüíåéøåì ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè åùå îäèí âàæ-
íûé ïîêàçàòåëü - ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ïîâûøåí-
íîé âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëà QT è JT â âîçíèêíîâåíèè
æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðå-
òåííîé ÏÀÂÁ. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà ïðè îïðåäåëåíèè ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà QT
è JT ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ äî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1. Êàê âèäíî èç ðèñ.
1, ó áîëüíûõ ñ ÏÀÂÁ äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ íàèáîëüøåé
ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòà-
òà (81%) îáëàäàþò ìàêñèìàëüíàÿ, íîðìàëèçîâàííàÿ äèñ-
ïåðñèÿ èíòåðâàëà QT, äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åí-
íàÿ ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ

Показатель
(n=30)

Se, % Sp, % LR+ LR-
QT QTс QT QTс QT QTс QT QTс

МД 76 65 62 62 2,0 1,7 1,2 1,1
НД 76 65 62 62 2,0 1,7 1,2 1,1
СО 71 59 54 62 1,5 1,5 1,3 1,0
КВ 59 - 69 - 1,9 - 0,8 -
ДИ 76 59 54 69 1,7 1,9 1,4 0,8

Òàáëèöà 4.
Äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïîêàçàòåëåé
íåîäíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ èíòåðâàëà QT,
íåêîððåêòèðîâàííîãî è êîððåêòèðîâàííîãî ê ×ÑÑ.

Показатель
(n=30)

Se, % Sp, % LR+ LR-
JT JTс JT JTс JT JTс JT JTс

МД 71 71 46 62 1,3 1,8 1,5 1,1
НД 71 71 46 62 1,3 1,8 1,5 1,1

СО 76 71 62 62 2,0 1,8 1,2 1,1

КВ 65 - 38 - 1,1 - 1,7 -
ДИ 65 53 62 85 1,7 3,4 1,1 0,6

Òàáëèöà 5.
Äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïîêàçàòåëåé
íåîäíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ èíòåðâàëà JT,
êîððåêòèðîâàííîãî è íåêîððåêòèðîâàííîãî ê ×ÑÑ.
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QT è ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå èíòåðâàëà JT. Ó áîëüíûõ ñ
ÏÀÂÁ äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîãíîñòè÷åñêàÿ
öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ
äëÿ èíòåðâàëîâ QTñ è JTñ íèæå (ìàêñèìàëüíî 76%), ÷åì
ó äàííûõ ïîêàçàòåëåé äëÿ èíòåðâàëîâ QT è JT (ìàêñè-
ìàëüíî 81%).

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ ïîñëå èìï-
ëàíòàöèè ÝÊÑ âûÿâëåíû æåëóäî÷êîâûå ÍÐÑ. Ó 4 áîëü-
íûõ æåëóäî÷êîâûå ÍÐÑ áûëè ïðèçíàíû ïîòåíöèàëüíî
æèçíåîïàñíûìè, ó 26 – «äîáðîêà÷åñòâåííûìè». Âîçìîæ-
íîñòè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ â ïðîãíîçèðîâàíèè ÍÐÑ äëÿ èí-
òåðâàëà QT è QTñ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 6. Êàê âèäíî èç
òàáë. 6, íàèáîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è ñïåöèôè÷íîñ-
òüþ îáëàäàåò äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííàÿ ïðè
èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ. ×óâñòâè-
òåëüíîñòü äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëà 50%, ñïåöèôè÷-
íîñòü – 50%. Øàíñû âûÿâèòü óâåëè÷åííîå çíà÷åíèå äèñ-
ïåðñèè èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ
ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ, îäèíàêîâî âåðîÿòíû ïðè
íàëè÷èè è îòñóòñòâèè æèçíåîïàñíûõ ÍÐÑ (îòíîøåíèå
ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà). Îòíîøåíèå
ïðàâäîïîäîáèÿ îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà äëÿ äèñïåð-
ñèè èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ, ñîñòàâèëî 1,0.

Ó÷èòûâàÿ íèçêèå çíà÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ñïå-
öèôè÷íîñòè, îòíîøåíèÿ ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæèòåëüíî-
ãî è îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòîâ, îïðåäåëÿåìûå ó áîëü-
íûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ,
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïåðåéòè ê àíàëèçó ïðîãíîñòè÷åñ-
êîé öåííîñòè ïîâûøåííîé âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëà QT
è JT â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ
ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå

èìïëàíòàöèè ÝÊÑ. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîëîæè-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðè îïðåäåëåíèè ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà
QT è JT ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàííèå ñðî-
êè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2. Êàê
âèäíî èç ðèñ. 2, ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàí-
íèå ñðîêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ íàèáîëüøåé ïðîãíî-
ñòè÷åñêîé öåííîñòüþ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà (13%)
îáëàäàþò äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT(JT), ïîëó÷åííàÿ ïðè
èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT(JT) è
êîýôôèöèåíò âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëà JT. Ïðîãíîñòè-
÷åñêàÿ öåííîñòü ïîâûøåííîé âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâà-
ëîâ QTñ è JTñ ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàí-
íèå ñðîêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ òàêæå íå ïðåâûøàëà
13%.

Ó÷èòûâàÿ íèçêóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ïî-
ëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà äëÿ ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ ó áîëü-
íûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå èì-
ïëàíòàöèè ÝÊÑ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíî èíîé äèàã-
íîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ è îöåíêè ïðèíöèïèàëü-
íîé âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ â ïðîãíîçå æèçíåîïàñíûõ æåëó-
äî÷êîâûõ ÍÐÑ ó áîëüíûõ ñ ÏÀÂÁ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå
èìïëàíòàöèè ÝÊÑ, íàìè áûëà îïðåäåëåíà äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ òî÷íîñòü äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííîé
ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ, ó
áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ êàê äî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, òàê è â ðàííèå ñðîêè ïîñëå èìïëàíòà-
öèè ÝÊÑ. Äàííûé ïîêàçàòåëü áûë âûáðàí íàìè äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ, òàê êàê îí îáëàäàåò ìàêñèìàëüíî âûñîêîé
(èç ïîëó÷åííûõ) ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ ïîëîæè-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà òåñòà â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñ-
íûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé
ÏÀÂÁ êàê äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (81%), òàê è
ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ (13%).

Õàðàêòåðèñòè÷åñêàÿ êðèâàÿ äëÿ äèñïåðñèè èíòåð-
âàëà QT, ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ èíòåðâàëîâ, ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 3. Êàê âèäíî
èç ðèñ. 3, èçìåíåíèå ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ äèàãíîñòè-
÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ äëÿ äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT,
ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èí-
òåðâàëîâ, íå ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü îïòèìàëüíîãî ñîîòíîøå-
íèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü/ñïåöèôè÷íîñòü. Òàê, åñëè â êà÷å-
ñòâå äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ âûáðàòü ÄÈ QT
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Ðèñ. 1. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîâûøåííîé
âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëîâ QT è JT ó áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ.

Òàáëèöà 6.
Äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïîêàçàòåëåé
íåîäíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ èíòåðâàëà QT,
êîððåêòèðîâàííîãî è íåêîððåêòèðîâàííîãî ê ×ÑÑ.

Показатель
(n=30)

Se, % Sp, % LR+ LR-
QT QTс QT QTс QT QTс QT QTс

МД 25 25 58 42 0,6 0,4 0,4 0,6
НД 25 50 51 38 0,5 0,8 0,5 1,3

СО 25 50 58 35 0,6 0,8 0,4 1,4

КВ 25 - 65 - 0,7 - 0,4 -
ДИ 50 50 50 38 1,0 0,8 1,0 1,3
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Ðèñ. 2. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîâûøåííîé
âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëîâ QT è JT ó áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå
èìïëàíòàöèè ÝÊÑ.
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ðàâíîé 200 ìñ, ÷óâñòâèòåëüíîñòü äàííîãî äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî òåñòà áóäåò ñîñòàâëÿòü 25%, à ñïåöèôè÷íîñòü 92%.
Ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êå ðàçäåëåíèÿ ðàâíîé 40 ìñ
÷óâñòâèòåëüíîñòü áóäåò ñîñòàâëÿòü 100% ïðè ñïåöèôè÷-
íîñòè 12%. Åñëè âûáðàòü äèàãíîñòè÷åñêóþ òî÷êó ðàçäå-
ëåíèÿ èç «ñðåäíåãî» äèàïàçîíà, íàïðèìåð, ðàâíîé 130
ìñ, ÷óâñòâèòåëüíîñòü áóäåò ñîñòàâëÿòü 62%, ñïåöèôè÷-
íîñòü – 50%.

Êðîìå òîãî, äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ òî÷íîñòü (ïëîùàäü ïîä êðè-
âîé) ÄÈ QT ó áîëüíûõ ñ ïðèîá-
ðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàííèå ñðîêè
ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ êðàé-
íå íåâûñîêà. Íåñìîòðÿ íà ýòî,
äèàãíîñòè÷åñêàÿ òî÷íîñòü ÄÈ
QT ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé
ÏÀÂÁ äî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì
ó ýòèõ æå áîëüíûõ â ðàííèå ñðî-
êè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ (ñì.
ðèñ. 4).
Îöåíêà ðàñ÷åòà äèñïåðñèè
èíòåðâàëà QT, ó áîëüíûõ ñ
ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿð-
íîé áëîêàäîé

Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåí-
íîé ÏÀÂÁ äî è ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ÝÊÑ çàâèñèìîñòè âåëè-
÷èíû äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT
ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ
ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ
îò ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
èíòåðâàëà QT âûÿâëåíî íå
áûëî. Êîýôôèöèåíò ðàíãîâîé
êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà (rs) äî
èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ñîñòàâèë
0,203, ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ
– rs= 0,350 (p<0,05 ïðè rs >0,362).
Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé
ÏÀÂÁ äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ íå
áûëî âûÿâëåíî çàâèñèìîñòè
âåëè÷èíû äèñïåðñèè èíòåðâàëà
QT, ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè
òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâà-
ëîâ, îò êîëè÷åñòâà îòâåäåíèé,
ïðèíÿòûõ ê ðàñ÷åòó (rs=-0,031).
Ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ó ýòèõ
æå áîëüíûõ ïîÿâèëàñü çàâèñè-
ìîñòü âåëè÷èíû äàííîãî ïîêà-
çàòåëÿ îò êîëè÷åñòâà îòâåäåíèé,
ïðèíÿòûõ ê ðàñ÷åòó (ñì. ðèñ. 5).

Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåí-
íîé ÏÀÂÁ äîïóñòèìûå è ïîâû-
øåííûå çíà÷åíèÿ äèñïåðñèè
èíòåðâàëà QT âñòðå÷àëèñü îäè-
íàêîâî ÷àñòî, êàê ñðåäè áîëü-
íûõ, èìåâøèõ íàðóøåíèÿ âíó-
òðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñ-
òè, òàê è ñðåäè áîëüíûõ íå èìåâ-
øèõ íàðóøåíèé âíóòðèæåëó-
äî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè (ð=0,3)

(ðèñ. 6.). Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ ïîñëå èìï-
ëàíòàöèè ÝÊÑ äîïóñòèìûå è ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ äèñ-
ïåðñèè èíòåðâàëà QT âñòðå÷àëèñü îäèíàêîâî ÷àñòî, âíå
çàâèñèìîñòè îò ðåæèìà ñòèìóëÿöèè (ð=0,07) (ðèñ. 7).

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé
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öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïîêàçàòåëåé íå-
îäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè, íåêîððåêòèðî-
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Ðèñ. 5. Äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT è êîëè÷åñòâî îòâåäåíèé, ïðèíÿòûõ ê
ðàñ÷åòó, ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ.
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âàííûõ ê ×ÑÑ, âûøå, ÷åì ïðè êîððåêöèè ê ×ÑÑ ïî ôîð-
ìóëå Áàçåòòà.

Ýòî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî îòñóòñòâèåì ó áîëü-
íûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ è áðàäèêàðäèåé çàâèñè-
ìîñòè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà QT è JT îò ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëà QT è JT, ñîîòâåòñòâåííî.
Êðîìå òîãî, ôîðìóëà Áàçåòòà âûâåäåíà íà îñíîâàíèè
ýìïèðè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ î ïðÿìîé êîððåëÿöèè
ìåæäó èíòåðâàëîì QT è êâàäðàòíûì êîðíåì èç RR
èíòåðâàëà. Îäíàêî çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ îò
RR èíòåðâàëà, åñëè îíà âîîáùå èìååòñÿ ó áîëüíûõ ñ
ÏÀÂÁ è áðàäèêàðäèåé, ìîæåò áûòü èíîé. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè âû÷èñëåíèè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ ó áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ, êîððåêòèðîâàòü äàííûå ïîêà-
çàòåëè ê ×ÑÑ íå èìååò ñìûñëà.

Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà QT
è äëÿ èíòåðâàëà JT áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîãíîñòè÷åñ-
êàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïîêàçàòåëåé
ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà JT ëèáî íèæå, ëèáî íå ïðåâûøàåò
ìàêñèìàëüíóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ïîëîæèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà QT. Íèç-
êàÿ ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëü-
òàòà ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà JT â ïðîãíîçå æèç-
íåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ îáóñëîâëåíà êàê íèçêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, òàê è íèçêîé ñïåöèôè÷íîñòüþ äàí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ äî
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Åäèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì ÿâèëîñü ÑÎ èíòåðâà-
ëà JT. Îäíàêî ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü äàííîãî ïîêàçà-
òåëÿ íå ïðåâûøàëà ìàêñèìàëüíóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà, âû÷èñëåííóþ äëÿ
èíòåðâàëà QT. Òàêèì îáðàçîì, ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçî-
âàíèÿ ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà JT, îïèñàííûõ ó
áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ïðè îòñóòñòâèè íàðóøåíèé ÀÂ ïðîâîäè-
ìîñòè [26], ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ, ÏÀÂÁ è áðàäèêàðäèåé âû-
ÿâëåíî íå áûëî. Ñðåäè ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà

QT ìàêñèìàëüíîé ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ ïîëîæè-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà (81%) îáëàäàëè ÌÄ, ÍÄ è ÄÈ QT. ÑÎ
è ÊÂ èíòåðâàëà QT îáëàäàëè áîëåå íèçêîé ïðîãíîñòè-
÷åñêîé öåííîñòüþ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. Ìàòåìà-
òè÷åñêè ÑÎ ÿâëÿåòñÿ áîëåå ïðàâèëüíîé ìåðîé äèñïåð-
ñèè è ó÷èòûâàåò äàííûå, ïîëó÷åííûå âî âñåõ îòâåäåíèÿõ
(à íå òîëüêî ðàçíîñòü ìàêñèìàëüíîãî è ìèíèìàëüíîãî
çíà÷åíèÿ èíòåðâàëà). Îäíàêî ïðè ðàñ÷åòå ÑÎ òåðÿåòñÿ èç-
ìåí÷èâîñòü èíòåðâàëà QT â êàæäîì îòâåäåíèè. Èìåííî
ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, âåðîÿòíî, è ïðèâåëî ê áîëåå íèçêîé
ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà
ÑÎ. Ïðè ðàñ÷åòå ÊÂ èíòåðâàëà QT ó÷èòûâàþò äâà ïîêà-
çàòåëÿ: ÑÎ è ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà QT.
Ïðè îöåíêå ïîêàçàòåëåé ÍÏÐ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïîêà-
çàòåëè ÍÏÐ äëÿ èíòåðâàëà QT íå çàâèñÿò îò ñðåäíåé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè äàííîãî èíòåðâàëà. Ïðè îòñóòñòâèè òà-
êîé çàâèñèìîñòè êîððåêöèÿ ÑÎ ê ïðîäîëæèòåëüíîñòè èí-
òåðâàëà QT ïðèâåëà ê îøèáêå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü ïðè-
âåëî ê áîëåå íèçêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ÊÂ èí-
òåðâàëà QT.

Ñóììèðóÿ ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæ-
íî óòâåðæäàòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ è
áðàäèêàðäèåé ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ äèñïåðñèè èíòåð-
âàëà QT ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé âåðîÿòíîñòè âîç-
íèêíîâåíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êî-
âûõ ÍÐÑ. Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ â ðàííèå
ñðîêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ÄÈ QT íå ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå êàê äèàãíîñòè÷åñ-
êèé òåñò â ïðîãíîçå æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíîé áëîêàäîé ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ äèñïåðñèè èí-
òåðâàëà QT, âûÿâëåííûå äî èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäè-
îñòèìóëÿòîðà, ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîäíîðîäíîñòè ïðî-
öåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè ìèîêàðäà è î âûñîêîé âåðîÿòíîñ-
òè âîçíèêíîâåíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ æèçíåîïàñíûõ æåëó-
äî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà.
2. Ïîêàçàòåëè íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè
áîëüíûõ âðîæäåííîé ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëî-
êàäîé (áåç ïîðàæåíèÿ ðàáî÷åãî ìèîêàðäà) íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëå-
íèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ «äîïóñòèìûõ» è ïîâûøåííûõ çíà-
÷åíèé ïîêàçàòåëåé íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿ-
ðèçàöèè ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíîé áëîêàäîé.
3. Ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíîé áëîêàäîé äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííàÿ
ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT,
îáëàäàåò íàèáîëåå âûñîêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ
ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà â ïðîãíîçå æèçíåîïàñíûõ
æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà.
4. Ïðè êîððåêöèè èíòåðâàëà QT ê ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé, ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïîëîæèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííîé
ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT,
ñíèæàåòñÿ.
5. Îïðåäåëåíèå ïîêàçàòåëåé íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ
ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ èíòåðâàëà JT íå èìååò ÿâíûõ ïðåèìó-
ùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ îïðåäåëåíèåì ïîêàçàòåëåé íåî-
äíîðîäíîñòè ðåïîëÿðèçàöèè äëÿ èíòåðâàëà QT.
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Ðèñ. 6. Äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT è íàðóøåíèÿ
âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè ó áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ.
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Ðèñ. 7. Äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT è ðåæèì
ñòèìóëÿöèè ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ.
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6. Ïðè âûÿâëåíèè ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäîé äî èìïëàíòàöèè ýëåêò-
ðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà «äîïóñòèìûõ» çíà÷åíèé äèñïåð-
ñèè èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííîé ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT, âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâå-
íèÿ æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåð-
äöà ïðàêòè÷åñêè ðàâíà âåðîÿòíîñòè èõ îòñóòñòâèÿ.

7. Âûÿâëåíèå ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèî-
âåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäîé, â ðàííèå ñðîêè ïîñëå èìï-
ëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà, ïîâûøåííûõ çíà-
÷åíèé äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT (ïîëó÷åííîé ïðè èçìå-
ðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT) èìååò íèç-
êóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ
æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà.
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ÍÅÎÄÍÎÐÎÄÍÎÑÒÜ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÐÅÏÎËßÐÈÇÀÖÈÈ Â ÏÎÃÍÎÇÅ ÆÈÇÍÅÎÏÀÑÍÛÕ ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÛÕ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÐÈÒÌÀ ÑÅÐÄÖÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎËÍÎÉ ÀÒÐÈÎÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÎÉ ÁËÎÊÀÄÎÉ

À.Ì.Æäàíîâ, Â.À.Øåñòàêîâ, Â.Á.Ïîíîìàðåíêî

C öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè (ÍÏÐ), îï-
ðåäåëÿåìîé ïðè ðàñ÷åòå äèñïåðñèè QT è/èëè JT â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé
ðèòìà ñåðäöà (ÍÐÑ) ó áîëüíûõ ñ ïðèîáðåòåííîé ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäîé (ÏÀÂÁ) äî îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà è íà ôîíå ïîñòîÿííîé ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
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îáñëåäîâàíî 106 ÷åëîâåê. Èç íèõ 23 ÷åëîâåêà â âîçðàñòå 19,4±1,7 ëåò íå èìåëè ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ïåðâàÿ ãðóïïà). Âòîðóþ ãðóïïó îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèëè 23 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 5 äî
15 (9,5±3,9 ) ëåò ñ âðîæä¸ííîé ÏÀÂÁ áåç ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïîðîêîâ ñåðäöà, ñèíäðîìà
óäëèíåííîãî èíòåðâàëà QT è ïðèñòóïîâ Ìîðãàíüè-Ýäàìñà-Ñòîêñà. Ó 60 èç îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ â âîçðàñòå
îò 41 äî 90 ëåò áûëà ïðèîáðåòåííàÿ ÏÀÂÁ, ðàçâèâøàÿñÿ íà ôîíå ÈÁÑ. Âñåì èì áûëè èìïëàíòèðîâàíû ïîñòîÿí-
íûå ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðû (ÝÊÑ).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëà QT(JT) îïðåäåëÿëè â êàæäîì èç 12-òè îñíîâíûõ îòâåäåíèé, çàòåì äëÿ èí-
òåðâàëîâ QT(JT) è èíòåðâàëîâ QT(JT), êîððåêòèðîâàííûõ ê ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (QT(JT)ñ) ðàññ÷èòû-
âàëè ìàêñèìàëüíóþ è íîðìàëèçîâàííóþ äèñïåðñèþ, ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå, êîýôôèöèåíò âàðèàáåëüíîñòè è
äèñïåðñèþ, ïîëó÷åííóþ ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT(JT). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíî-
ñòè÷åñêîé öåííîñòè ÍÏÐ â âîçíèêíîâåíèè æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ îïðåäåëÿëè ÷óâñòâèòåëüíîñòü è
ñïåöèôè÷íîñòü, îòíîøåíèå ïðàâäîïîäîáèÿ ïîëîæèòåëüíîãî è îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòîâ, ïðîãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà òåñòà.

Àíàëèç ñîïîñòàâèìîñòè ïîêàçàòåëåé íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè ïðîâîäèëñÿ ïóòåì ñðàâ-
íåíèÿ ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ â ïåðâîé ãðóïïå è ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ âî âòîðîé ãðóïïå. Âòîðàÿ ãðóïïà
ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ îïðåäåëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçà-
öèè. Îïðåäåëåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷êè ðàçäåëåíèÿ ïîçâîëèëî âûÿâèòü «äîïóñòèìûå» è ïîâûøåííûå çíà÷å-
íèÿ ïîêàçàòåëåé íåîäíîðîäíîñòè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè ïðè íàëè÷èè ÏÀÂÁ.  Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ
ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ äèñïåðñèè èíòåðâàëà QT, âûÿâëåííûå äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ, ñâè-
äåòåëüñòâóþò î âûñîêîé âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ. Äèñ-
ïåðñèÿ èíòåðâàëà QT, ïîëó÷åííàÿ ïðè èçìåðåíèè òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ èíòåðâàëîâ QT, îáëàäàåò íàèáîëåå
âûñîêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòüþ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà â ïðîãíîçå æèçíåîïàñíûõ æåëóäî÷êîâûõ ÍÐÑ
ó áîëüíûõ  ñ ïðèîáðåòåííîé ÏÀÂÁ äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ.

HETEROGENEITY OF REPOLARIZATION FOR THE PROGNOSIS OF LIFE-THREATENING VENTRICULAR
ARRHYTHMIAS IN PATIENTS WITH COMPLETE ATRIOVENTRICULAR BLOCK

A.M.Zhdanov, V.A.Shestakov, V.B.Ponomarenko

One hundred six patients were examined to determine the prognostic value of the repolarization heterogeneity, revealed
in calculation of the QT- and/or JT-interval dispersion, in respect of development of life-threatening ventricular arrhythmias
in the patients with acquired complete atrioventricular block before the pacemaker implantation and at the background of
permanent cardiac pacing at an early postoperative period. Twenty three ones of them (group I) had no signs of cardiovascular
disease (the mean age 19.4±1.7 years). The group II consisted of 23 patients of the age from 5 to 15 years (the mean age
9.5±3.9 years) with a congenital complete atrioventricular block without signs of heart failure, valvular disease, long QT-
interval syndrome, and Morgagni-Adams-Stokes syndrome. Sixty patients of the age from 41 to 90 years had an acquired
complete atrioventricular block developed at the background of the coronary heart disease.

The QT(JT)-interval duration was measured in each of 12 basic leads, after that, for the QT(JT) intervals and the
QT(JT)-intervals corrected to the heart rate (QT(JT)c), the maximal and normalized dispersion, standard deviation, variability
index, and the dispersion for three consecutive QT(JT) intervals were calculated. For determination of the prognostic value
of heterogeneity of the repolarization in respect of development of life-threatening ventricular arrhythmias, the sensitivity
and specificity, the positive prognostic value of the test were estimated.

The analysis of comparability of the repolarization heterogeneity indices was conducted by comparison of the indices
obtained for groups I and II. The group II was used for determination of the diagnostic cut-point of repolarization
heterogeneity. The determination of the cut-point permitted one to reveal «normal» and increased indices of the repolarization
heterogeneity in the case of complete atrioventricular block. The increased values of QT-interval depression revealed in the
patients before the pacemaker implantation were shown to be a highly informative predictor of life-threatening ventricular
arrhythmias. The QT-interval dispersion obtained in three consecutive QT-intervals is an index with the highest positive
predictive value for the prognosis of life-threatening of ventricular arrhythmias in the patients with acquired complete
atrioventricular block before the pacemaker implantation.
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