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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (ì. Õàðê³â)

Ðîáîòà âèêîíàíà â ðàìêàõ ïëàíó íàóêîâî-äîñë³ä-
íèõ ðîá³ò Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî 
óí³âåðñèòåòó çà ïðîáëåìîþ «Ñòîìàòîëîã³ÿ» «Óäî-
ñêîíàëåííÿ òà ðîçðîáêà íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè 
òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ 
îáëàñò³», ¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 0106U001858. 

Âñòóï. Â òåïåð³øí³é ÷àñ ïðîáëåìà îáðàçó æèòòÿ 
ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæëè-
âèõ. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ñàìå îáðàç æèòòÿ ìàéæå 
íàïîëîâèíó îáóìîâëþº çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, º êîìï-
ëåêñíèì â³äîáðàæåííÿì ñòàíó ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íîãî ðîçâèòêó [9, 18, 19, 20]. Ñåðåä ïðîâ³äíèõ ôàê-
òîð³â ñïîñîáó æèòòÿ, ùî íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ïîðÿä ç ïàë³ííÿì, íåðàö³îíàëü-
íèì õàð÷óâàííÿì, çëîâæèâàííÿì àëêîãîëþ, õðîí³÷-
íèì ñòðåñîì, ñë³ä íàãîëîñèòè ³ íà ã³ïîäèíàì³¿ òà ã³-
ïîê³íåç³¿ [7, 27, 28]. 

Â òåïåð³øí³é ÷àñ âñòàíîâëåíî, ùî çìåíøåííÿ 
îá’ºìà ì’ÿçîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïðèÿº ïðèñêîðåíîìó 
ñòàð³ííþ îðãàí³çìó, çðîñòó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü, âèíèêíåííþ ðîçëàä³â òðàâëåííÿ, çíèæóº 
îï³ðí³ñòü îðãàí³çìó äî ïîäðàçíþþ÷èõ ôàêòîð³â òà 
àãåíò³â [7, 13, 26]. 

 Ìàëîðóõîìèé ñïîñ³á æèòòÿ, íàæàëü, º äîâîë³ 
÷àñòèì ñòàíîì ñó÷àñíèõ æ³íîê â ïåð³îä âàã³òíîñò³. 
Òîìó åêñïåðèìåíòàëüí³, åï³äåì³÷í³ ³ êë³í³÷í³ àñïåêòè 
ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ðîçâèòêó ïëîäó ïðè ã³ïîê³íåç³¿ 
ïðèâåðòàþòü óâàãó äîñë³äíèê³â [22]. Ïðîòå ³íôîðìà-
ö³¿ ùîäî âïëèâó ã³ïîê³íåç³¿ ìàòåð³ íà ñòàí á³îõ³ì³÷íî-
ãî ãîìåîñòàçó ¿õíüîãî ïîòîìñòâà ó äîñòóïí³é íàóêî-
â³é ë³òåðàòóð³ íå äîñòàòíüî. 

Âèùåñêàçàíå îáóìîâèëî âèêîíàííÿ äàíîãî äî-
ñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî ñòàëî âèâ÷åííÿ â åêñïåðè-
ìåíò³ îñîáëèâîñòåé çàãàëüíîãî á³îõ³ì³÷íîãî ñòàòóñó 
îðãàí³çìó íàùàäê³â çà óìîâ ã³ïîê³íåç³¿ ¿õí³õ ìàòåð³â 
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. 

Îá’ºêòè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Åêñïåðèìåíò 
áóëî ïðîâåäåíî íà 12 ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìèöÿõ 
ë³í³¿ Â³ñòàð ç ïî÷àòêîâîþ ìàñîþ 195±12,8 ã. Íà ïðî-
òÿç³ åêñïåðèìåíòó óñ³ ùóðè îòðèìóâàëè çâè÷àéíèé 
ðàö³îí â³âàð³þ. Êîíòðîëüíèõ òâàðèí (1-à ãðóïà, n=6) 
óòðèìóâàëè â ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîñòîðèõ êë³òêàõ ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ äî íîðì ì³í³ìàëüíî¿ ïëîù³ íà 1 òâàðèíó 
(400 ñì2). Ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí (2-à ãðóïà, n=6) ðîç-
ì³ùóâàëè â êë³òêàõ ìàëî¿ ïëîù³ ³ îá’ºìà (267 ñì2), 
ùî îáìåæóþòü ðóõîâó àêòèâí³ñòü íà ïðîòÿç³ óñüîãî 
òåðì³íó âèíîøóâàííÿ (21 äîáà). Ï³ñëÿ ïîëîã³â íà 
÷àñ âèãîäîâóâàííÿ (1 ì³ñÿöü) óñ³ ùóðè ç ïîòîìñòâîì 
áóëè ðîçì³ùåí³ çã³äíî ñòàíäàðòíèõ óìîâ ïåðåáóâàí-
íÿ ó â³âàð³þ. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ åêñïåðèìåíòó ñàìèö³ 

áóëè âèâåäåí³ ç íüîãî áåç çàáîþ. Ùóðÿò-íàùàäê³â, 
ÿêèõ íàðîäèëè óñ³ òâàðèíè (n=52), â 3-ì³ñÿ÷íîìó 
â³ö³ âèâîäèëè ç äîñë³äæåííÿ ï³ä íàðêîçîì ò³îïåí-
òàëîì íàòð³þ øëÿõîì äåêàï³òàö³¿. Äëÿ äîñë³äæåííÿ 
çàáèðàëè êðîâ ç ÷åðåâíî¿ àîðòè. Ðîáîòà âèêîíàíà 
â³äïîâ³äíî äî âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ (Ñòðàñ-
áóðã, 18.03.1986 ã.), äèðåêòèâè Ðàäè ªâðîïåéñüêîãî 
åêîíîì³÷íîãî òîâàðèñòâà (Ñòðàñáóðã, 21.11.1986 ð.), 
Ñòàòóòó Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ ç á³îåòèêè òà íîðìàìè 
ÏÄÇ (1992 ð.), â³äïîâ³äíî äî âèìîã òà íîðìàì ØÏÐ 
Ñ8Ç (2002 ð.) ³ òèïîâîãî Ïîëîæåííÿ ç ïèòàíü åòèêè 
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä 01. 11. 2000 ð. 

Â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³äíèõ òâàðèí âèçíà÷àëè 
íàñòóïí³ ïîêàçíèêè, ùî âèçíàþòü ð³çí³ âèäè çàãàëü-
íîãî îáì³íó: â³ëüí³ íóêëåîò³äè (àäåíîç³íòðèôîñôîð-
íà êèñëîòà, ÀÒÔ) ìåòîäîì ³îíîîáì³ííî¿ õðîìàòî-
ãðàô³¿ (Âèëêîâà Â. À., 1982) [11]; òðèãë³öåðèäè (ÒÃ), 
çàãàëüíèé õîëåñòåðèí (ÇÕ) òà ë³ïîïðîòå¿äè âèñîêî¿ 
³ íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÂÙ, ËÏÍÙ) (íàá³ð ðåàãåí-
ò³â ô³ðìè «Îëüâîêñ» (Ðîññèÿ); çàãàëüíèé á³ëîê (ÇÁ) 
òà ãåìîãëîá³í (Íb) (íàá³ð ðåàãåíò³â ô³ðìè «Ô³ë³-
ñ³ò-Ä³àãíîñòèêà» (Óêðà¿íà); öåðóëîïëàçì³í (ÖÏ) (çà 
Macintyre G. ³ ñï³âàâ., 2004) [24]; ñóëüôã³äðèëüí³ 
ãðóïè (SH-ãðóïè) ñ ðåàêòèâîì Ýëëìàíà [14], ìàëî-
íîâèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ) ìåòîäîì ôëþîðîìåòð³¿ [22] 
òà ä³ºíîâ³ êîí’þãàòè (ÄÊ) ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì 
ìåòîäîì [4]; Ýíäîòåëèí-1 – (íàá³ð ðåàãåíò³â Endo-
thelin-1 ELISA system ô³ðìè Amersham, Àíãëèÿ) òà 
îêñèä àçîòó (S-NO) (çà Goldman K. ³ ñï³âàâ., 1998)
[23]; âèòàì³íè Ñ òà Å [3, 8]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â 
îáîõ ãðóïàõ ò³ëüêè ïî 4 ñàìèö³ ç 6 ïåðåáóâàëè â ñòàí³ 
âèíîøóâàííÿ. Òðèâàë³ñòü âàã³òíîñò³ ï³ääîñë³äíèõ 
òâàðèí ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íå çì³íþâàëàñü: ïî-
ëîãè â³äáóâàëèñÿ íà 22 äåíü. Ê³ëüê³ñòü ïëîä³â â îáîõ 
ãðóïàõ òâàðèí ñêëàäàëà 6 – 7, íîâîíàðîäæåí³ ùóðÿòà 
ïîâí³ñòþ çáåðåãëèñÿ é âèðîñëè. 

Âæå ÷åðåç 7 äí³â â³ä ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó áóëî 
çàô³êñîâàíî ñòàí àïàò³¿ òà çíèæåííÿ àïåòèòó ó òâà-
ðèí, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ ó êë³òêàõ çìåíøåíîãî îá’ºìó. 
Õî÷à ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ â äèíàì³ö³ ìàñè ò³ëà ì³æ ï³ääî-
ñë³äíèìè òà êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè çàô³êñîâàíî 
íå áóëî, ïðîòå ê 20-ìó äíþ âàã³òíîñò³ âîíà ñêëàäàëà 
4,5 %, ùî º ï³äòâåðäæåííÿì ñòðåñîðíîãî õàðàêòåðó 
âïëèâó ã³ïîê³íåç³¿ íà îáì³íí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³. 

Çàâäÿêè ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåííþ áóëî âñòà-
íîâëåíî ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ó ñòàí³ çàãàëüíîãî ãîìå-
îñòàçó ïîòîìñòâà ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí (òàáë.). Òàê, 
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóðÿò, ìàòåð³ ÿêèõ ï³ä ÷àñ âèíî-
øóâàííÿ çíàõîäèëèñÿ ó ñòàí³ îáìåæåíî¿ ðóõîâî¿ 
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àêòèâíîñò³ (2 ãðóïà), áóâ äîñòîâ³ðíî çíèæåíèé ð³âåíü ÀÒÔ 
– ìàêðîåðã³÷íî¿ ñïîëóêè, ã³äðîë³ç ÿêî¿ ïðèçâîäèòü äî âèçâî-
ëåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ åíåðã³¿, ùî º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì 
äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ óñ³õ îðãàí³çì³â. Çíèæåííÿ öüîãî ïîêàç-
íèêà ó ñàìö³â â³äáóëîñÿ â 1,7 ðàçè òà â 1,6 ðàçè ó ñàìèöü (ð < 
0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòí³ñòü åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â 
â îðãàí³çì³. Âñòàíîâëåíå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç ³íã³áóâàííÿì 
óòâîðåííÿ ÀÒÔ ó êë³òèíàõ ó çâ’ÿçêó ç³ çíèæåííÿì îêèñíåííÿ 
òà ôîñôîðèëþâàííÿ ÷åðåç â³äîìèé ôàêò ï³äâèùåíîãî âì³ñòó 
êàëüö³þ ó ì³æêë³òèíí³é ð³äèí³ [15], ùî ìàº íåãàòèâíèé âïëèâ íà 
á³îåíåðãåòè÷í³ ïðîöåñè ó ì’ÿçîâ³é ñèñòåì³. 

Â ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó âèÿâëå-
íî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÇÕ ó ñàìö³â â 1,3 
ðàçè òà ó ñàìèöü – â 1,9 (ð < 0,05) (òàáë.). Òàêîæ ï³äâèùóºòü-
ñÿ âì³ñò òàêîãî ïëàñòè÷íîãî òà åíåðãåòè÷íîãî êîìïîíåíòó, ÿê 
ÒÃ (ó 1,9 ðàçè ó îñîáèí îáîõ ñòàòåé). Âèùåçàçíà÷åíå ìîæëèâî 
ðîçãëÿäàòè ÿê ðåàêö³þ àäàïòàö³¿, íàïðàâëåíó íà â³äøêîäóâàí-
íÿ åíåðãåòè÷íî¿ ïîòðåáè ³ çáåð³ãàííÿ ïëàñòè÷íîãî ãîìåîñòàçó 
â îðãàí³çì³ ùóðÿò, ìàòåð³ ÿêèõ çàçíàëè âïëèâó ã³ïîê³íåç³¿. Êð³ì 

Òàáëèöÿ 

Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñèðîâàòêè êðîâ³ ùóð³â, ìàòåð³ 
ÿêèõ ï³ä ÷àñ âèíîøóâàííÿ çàçíàëè ã³ïîê³íåç³¿

Ïîêàçíèêè
Êîíòðîëü Ã³ïîêèíåç³ÿ

Ñàìö³ Ñàìèö³ Ñàìö³ Ñàìèö³

ÀÒÔ,
ìêìîëü/ë

70,61±6,52 69,39±5,61
41,15±4,98

Ð
1 

< 0,05
42,06±5,23

Ð
 
< 0,05

ÇÕÑ,
ììîëü/ë

1,99±0,28 1,80±0,24
2,62±0,28

Ð
 
< 0,05

3,37±0,30
Ð

 
< 0,05

ÒÃ, ììîëü/ë 0,26±0,03 0,23±0,03
0,50±0,07

Ð
 
< 0,02

0,44±0,05
Ð

 
< 0,02

ËÏÍÙ, 
ììîëü/ë

1,04±0,18 0,83±0,06
1,60±0,23

Ð
 
< 0,05

2,35±0,37
Ð

 
< 0,001

ËÏÂÙ,
ììîëü/ë

0,86±0,10 0,88±0,09 0,81±0,07 0,74±0,11

ÇÁ, ã/ë 77,07±4,61 68,84±0,99 69,71±2,27 60,47±2,79

Íb, ã/ë 138,4±2,90 120,1±3,11 122,7±2,98 102,0±6,12

ÖÏ, ã/ë 2,00±0,29 2,10±0,24 1,77±0,15
1,61±0,22

Ð
 
< 0,05

ÄÊ,
ìêìîëü/ë

41,74±2,72 40,10±3,22
59,55±3,20

Ð
 
< 0,05

69,05±3,07
Ð

 
< 0,02

ÌÄÀ,
ìêìîëü/ë

2,41±0,19 2,08±0,28
4,67±0,51

Ð
 
<0,01

6,16±0,66
Ð

 
< 0,001

SH-ãðóïè,
ìêìîëü/ë

14,04±2,52 15,55±2,65
26,71±2,58

Ð
 
< 0,01

32,66±2,04
Ð

 
< 0,01

Âèòàì³í Å, 
ìã/ë

119,48±15,16 98,66±5,49
101,55± 

7,34
87,16± 3,28

Âèòàì³í Ñ, 
ìã/ë

0,59±0,08 0,72±0,05
0,42±0,08

Ð
 
< 0,05

0,44±0,08
Ð

 
< 0,05

Ýíäîòåëèí-1,
ïêã\ìë

1,14±0,09 1,29±0,15
12,45±1,15
Ð < 0,001

9,98± 0,97
Ð < 0,001

S-NO,
ìêìîëü\ë

0,45±0,06 0,53±0,06
0,24±0,03

Ð
 
< 0,05

0,21±0,03
Ð

 
< 0,05

Ïðèì³òêà: Ð
 
– äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî êîíòðîëþ. 

òîãî, âèÿâëåí³ çì³íè â ïîºäíàíí³ ç äèñáà-
ëàíñîì ë³ïîïðîòå¿ä³â íåìèíó÷å ïðèçâå-
äóòü äî ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó àòåðîñêëå-
ðîçó ñóäèí ìîçêó, ñåðöÿ òà ³íøèõ îðãàí³â ³ 
òêàíèí. 

Íåäîñòàòí³ñòü ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ó ùó-
ð³â-ñàìèöü ï³ä ÷àñ âèíîøóâàííÿ ïðèçâî-
äèòü òàêîæ äî çíèæåííÿ âì³ñòó ÇÁ ó êðîâ³ 
ïîòîìñòâà (â 1,1 ðàçè ó ïðåäñòàâíèê³â îáîõ 
ñòàòåé, ð>0,05). Íåçíà÷íå ïàä³ííÿ ð³âíÿ ÇÁ 
ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè êîðåëþâàëî ç á³ëüø â³ä-
÷óòíèì çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ òàêèõ á³ë-
êîâèõ óòâîðåíü, ÿê Íb (â 1,1 ðàçè ó ñàìö³â 
òà â 1,2 – ó ñàìèöü) òà ÖÏ (â³äïîâ³äíî ó 1,1 
òà 1,3 ðàçè) (òàáë.). 

Ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â 
(ÏÎË) â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü â æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó. Çàãàëüíî â³äîìî, ùî íà 
íèçüêîìó ñòàö³îíàðíîìó ð³âí³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ â³ëüíî ðàäèêàëüí³ ðåàêö³¿ ïðèéìàþòü 
ó÷àñòü â ïðîöåñàõ ôàãîöèòîçó ³ çíèùåí-
í³ ì³êðîîðãàí³çì³â, â îíîâëåíí³ êë³òèííèõ 
ìåìáðàí ÿê óí³âåðñàëüí³ ìîäèô³êàòîðè 
¿õíüî¿ ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³¿. Áóäó÷è èí³ö³éî-
âàíèì, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ïðèçâîäèòü 
äî ð³çêîãî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó åíäî- òà åê-
çîöåëþëÿðíîãî ñóïåðîêñèäíèõ ìåòàáîë³ò³â 
êèñíþ òà â³ëüíî ðàäèêàëüíèõ ïîõ³äíèõ, ÿê³ 
ñàì³ ïî ñîá³ âîëîä³þòü ïðè ïåâíèõ óìîâàõ 
ïðÿìîþ òîêñè÷íîþ ä³ºþ [5, 12, 15, 16]. 

Ä³ºíîâ³ êîí’þãàòè º ïåðâèííèìè ïðî-
äóêòàìè ÏÎË ³ â³äíîñÿòüñÿ äî òîêñè÷íèõ 
ìåòàáîë³ò³â, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ðóéí³âíó ä³þ 
íà ë³ïîïðîòå¿äè, á³ëêè, ôåðìåíòè òà íóêëå¿-
íîâ³ êèñëîòè [15]. Ïîäàëüøèìè ïðîäóêòàìè 
ÏÎË º àëüäåã³äè ³ êåòîíè, ñåðåä ÿêèõ ÌÄÀ 
òà ÿêèì íàëåæèòü âàæëèâà ðîëü â ñèíòåç³ 
ïðîñòàãëàíäèí³â, ïðîãåñòåðîíà òà ³íøèõ 
ñòåðî¿ä³â. Òàêîæ ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî ÌÄÀ 
º íå ò³ëüêè ê³íöåâèì ïðîäóêòîì ÏÎË, àëå 
é ìàðêåðîì ³íòåíñèâíîñò³ îêñèäàòèâíîãî 
ñòðåñó ³ ðå÷îâèíîþ ç âèñîêèì ñòóïåíåì 
öèòîòîêñè÷íîñò³ [25]. Ìîäåëþâàííÿ ã³ïîê³-
íåç³¿ ó ñàìèöü ïðèçâåëî äî ñòàòèñòè÷íî äî-
ñòîâ³ðíî¿ àêòèâàö³¿ ïðîäóêò³â ÏÎË (Ð

 
< 0,05) 

ó ïîòîìñòâà. Òàê, âì³ñò ÄÊ ó ñàìö³â-ùóðÿò 
çð³ñ ó 1,4 ðàçè , à ó ñàìèöü – ó 1,7; âì³ñò 
ÌÄÀ – ó 1,9 òà 1,7 ðàç³â â³äïîâ³äíî (òàáë. 1). 

ÏÎË çíàõîäèòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì ô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ (ÀÎ) ñèñòåìè çà-
õèñòó. Ó íîðì³ çáåð³ãàºòüñÿ ð³âíîâàãà ì³æ 
øâèäê³ñòþ ÏÎË òà àêòèâí³ñòþ ÀÎ ñèñòåìè 
(â³òàìèíè Å, Ñ, Â, ñóïåðîêñèääèñìóòàçà, 
êàòàëàçà, ãëþòàòèîíòðàíñôåðàçà, ãëþòà-
òèîíïåðîêñèäàçà, ãëþòàòèîíðåäóêòàçà 
òà ³í.), ùî º îäíèì ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â 
ãîìåîñòàçó [1, 12]. Àëå ïðè ïàòîëîã³¿ ÀÎ çà-
õèñò ñóòòºâî çìåíøóºòüñÿ. ùî â ñâîþ ÷åðãó 
ïîã³ðøóº ¿¿ ïåðåá³ã. 

Â³äîìî, ùî ó ïëàçì³ êðîâ³ ÖÏ âèêîíóº 
îñíîâíó àíòèîêñèäàíòíó ôóíêö³þ [2, 6, 
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24]. Îñòàííÿ ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç ôåððîîêñèäàíòíó 
àêòèâí³ñòü ÖÏ, ÿêèé ïîïåðåäæàº íå ôåðìåíòàòèâí³ 
ðåàêö³¿, ùî äàþòü ïî÷àòîê â³ëüíèì ðàäèêàëàì ³ ïî-
äàëüøîìó ðîçâèòêó ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â 
(ÏÎË). 

Ê³ëüê³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ îäíîãî ç ãîëîâíèõ 
âîäîðîç÷èííèõ àíòèîêñèäàíò³â (ÀÎ) – â³äíîâëåíî-
ãî ãëóòàò³îíà, º ð³âåíü SH-ãðóï. Ó ïîòîìñòâà ã³ïîê³-
íåòè÷íèõ ñàìèöü áóëî â³äì³÷åíî ð³çêå çá³ëüøåííÿ 
âì³ñòó SH-ãðóï (â 1,6 – 2,1 ðàçè) (òàáë.), ùî, âî÷å-
âèäü, çóìîâëåíî ìîæëèâîþ êîìïåíñàö³ºþ ðîçïàäó 
á³ëê³â ï³äâèùåíèì óòâîðåííÿì ïåïòèä³â, â òîìó ÷èñë³ 
é ãëóòàò³îíó, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü SH-ãðóïè. 

Ã³ïîêèíåç³¿ ìàòåð³â ìàº âïëèâ íà âì³ñò ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ ïîòîìñòâà â³òàì³í³â Å òà Ñ – àíòèîêñèäàíò³â, 
êàòàë³çàòîð³â áàãàòüîõ á³îõ³ì³÷íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ 
ïðîöåñ³â òà ãîëîâíèõ ïîêàçíèê³â ãîìåîñòàçó. Òàê, ó 
ùóðÿò 2-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ â³òàì³íó Ñ (ð < 0,05) òà âèðàçíà òåíäåíö³ÿ 
äî çìåíøåííÿ âì³ñòó â³òàì³íó Å â êðîâ³ (òàáë.). Âðà-
õîâóþ÷è âñòàíîâëåíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â³òàì³-
í³â Å òà Ñ íà òë³ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó SH-ãðóï ìîæíà 
çðîáèòè ïðèïóùåííÿ ïðî äèñáàëàíñ àíòèîêñèäàíò-
íî¿ ëàíêè ñèñòåìè ÏÎË/ÀÎÇ ó íàùàäê³â ï³ä âïëè-
âîì íèçüêî¿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ¿õí³õ ìàòåð³â ï³ä ÷àñ 
âàã³òíîñò³. 

Ïðè ìîäåëþâàíí³ ã³ïîê³íåç³¿ ìàòåð³â ó ¿õí³õ íà-
ùàäê³â òàêîæ â³äì³÷åíî ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ (ó 7–10 
ðàç³â) ð³âíÿ òàêî¿ âàçîêîíñòðèêòîðíî¿ ðå÷îâèíè ÿê 
åíäîòåë³í-1, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äèñôóíêö³þ åíäîòåë³þ 

(òàáë.). Â òîé æå ÷àñ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ 
ïðîäóêö³¿ îäíîãî ç âàçîäèëÿòàòîð³â, îêñèäó àçîòà 
(S-NO), ð³âåíü ÿêîãî ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè çíèæóâàâñÿ 
á³ëüø í³æ ó 2 ðàçè (íà 47 –60 % â³ä íîðìè). Òàê³ çì³íè 
çäàòí³ ïðèâåñòè äî ðîçâèòêó ïîðóøåíü ç áîêó ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, äèñôóíêö³¿ ì³êðîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà [10]. 

Âèñíîâêè. Ïðè ìîäåëþâàíí³ ã³ïîê³íåç³¿ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ñóòòºâ³ á³îõ³ì³÷í³ çñóâè â ñèðîâàòö³ êðîâ³, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðåàêö³þ íà ñòàí íåäîñòàòíüî¿ ðóõî-
âî¿ àêòèâíîñò³ ç áîêó âñüîãî îðãàí³çìó ï³ääîñë³äíèõ 
òâàðèí. 

Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî ãîìåîñòàçó ìî-
æóòü áóòè ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçâèòêó ó íàùàäê³â ñà-
ìèöü, ÿê³ ï³ä ÷àñ âèíîøóâàííÿ ïåðåáóâàëè ó ñòàí³ 
ã³ïîê³íåç³¿, çà óìîâ âïëèâó ì³ñöåâèõ àáî çàãàëüíèõ 
íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â, ñõèëüíîñò³ äî êàòàáîë³÷íèõ 
ïðîöåñ³â òà îñëàáëåííÿ á³îñèíòåçó. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ç îãëÿ-
äó íà òå, ùî, ïî-ïåðøå, àêòèâàö³ÿ â³ëüíîðàäèêàëüíî-
ãî îêèñíåííÿ ïðè ã³ïîê³íåç³¿ ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè ï³ä-
ñèëåííÿ ë³ïîïåðîêñèäàö³¿, à é ï³äñèëåííÿ îêèñíåííÿ 
á³ëê³â ÷åðåç ðîçâèòîê ïðîöåñ³â äèñòðîô³¿; ïî-äðóãå, 
â òåïåð³øí³é ÷àñ â³äñóòí³ íàóêîâ³ ðîáîòè, â ÿêèõ ó íà-
ùàäê³â çà óìîâ ã³ïîê³íåç³¿ ¿õí³õ ìàòåð³â ï³ä ÷àñ âèíî-
øóâàííÿ îäíî÷àñíî äîñë³äæåí³ ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ ³ 
îêèñíåííÿ á³ëê³â, óÿâëÿºòüñÿ äîö³ëüíèì äîêëàäí³øå 
âèâ÷èòè ñï³ââ³äíîøåííÿ öèõ ïðîöåñ³â. 
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Some Metabolic Indices of Rats whose Mothers were in State of Hypokinesia during Carrying of 

Pregnancy
Slinko Y. A., Sokolova I. I., Ryabokon Y. N., Abramova L. P. 
Summary. As a result of conducted experimental studies it was found out that the state of limited motor activ-

ity of female rats has negative influence on the indices of general homeostasis of their descendants. The revealed 
changes in the energy, protein and fat metabolism and anti-/prooxidant system attest to the possibility of develop-
ment of morphological and functional changes in many organs and systems. 
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