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Tabnuya 4
Cpasnumenvuvlii ananus nokazameneii CHCHEMHOLL 2eMOOUHAMUKH
y Oepemennvix c II9 maxcenoii cmenenu npu usmMeHeHuu HONONCEHUA Mmena
Hoxazamens Tonoxcenue mena
Ha cnune Ipaswiii bok Jleswiii box
CAIl, MM pT.CT. 121,42+1,12 110,0+4,6 96,2+1,54
YO, mn 45,82+1,36 40,44+1,41 48,62+1,54
YU, min/m* 25,67+0,65 35,5422 36,3+£2.,4
ONCC, muHxCcxXeM’ 2524,6+38,6 2240+26,6 2176,0£13,7
UCC, yn/mun 90,64+1,16 88,60+2,20 80,20+£1,20
Tabauuya 5

Cpagnumensuusiii ananus nokazameneti CUCMEMHOT 2eMOOUHAMUKY
Y bepemennvix ¢ I13 masicenoii cmenenu npu 1eweruu cyrbhamom maznus u Kiogenunom

Hoxazamens Hcxoouvie oannsie Hepes 24 uaca P

om Hauana ievenus
CAl, MM pr.CT. 110,842 4 100,6+1,2 <0,01
CH, i/mMunxm’ 2,21£0,11 2,74+0,14
YU, ma/v’ 25,6+0,94 27,4£1,1
OIICC, auuxcxem’ 2672,0+£24.6 2154,0+21 4 <0,01
UCC, ya/mun 89,7+4,20 80,6+2,1

YK 618.36 : 616.12

T.B. loaxamenesa, B.II. Winun, B.IL. Xoxjos,
H.H. ®aiizyanuna, H.B. KpaBuyk

HEKOTOPBIE ITOKA3ATEJIU BUOXUMHUYECKOT'O COCTOAHUA KPOBH
Y BEPEMEHHBIX C IPESDKJAMIICUEM TS)KEJIOM CTENEHA

Hpkymckuit zocyoapcmeennviit meduyunckuii ynusepcumem (Hpkymck)
I'Y HI] M3 BCHI] CO PAMH (Hpxymck)

C yenvio sblsisNeHUA 3HAUUMOCIU HADYWENUTE U UHDOPMAMUBHOCTIU MEMABONUYECKOT] CuCmembl Ul onpeode-
nenus naubonee 3HaUUMbIX NOKazamenet y 6epemenHblx ¢ NPEIKNAMNCUEU MANCENOU CIMENneHU npu ROCNIyn-
JeHUU U podopaspemeHuy nPoedeH CPAGHUMENbHbL aHANU3 OCHOBHBIX BUOXUMUYECKUX NOKAZAMENes no
kpumepusm Cmolodoenma u Quwepa.

Buissnennvie paznuuus no kpumepuio Cmoiodenma y GepeMennbix u poxcenuy ¢ NpesKAamMncuel majicenou
cmenenu — obwuti benox (p<0,00001), zmoxosa kposu (p<0,01) noxasvieaiom ycmotivussie Hapyutenus me-
mabonuueckux npoyeccos. .
Hannvie nokasamenu Mozym s61amucs QuaznoCMuueckuMy KpUmepusmy OyeHKU msajcecmu NPEesKAAMACUL.
Kniouessie cnoga: 6epemennocms, npesxnamncus, buoxumuueckue nokazamenu Kpoeu

SOME PARAMETERS BIOCHEMICAL CONDITION OF BLOOD
AT PREGNANT WOMEN WITH SEVERE PREECLAMPSIA

T.V. Podkameneva, V.P. Ilin, V.P. Hohlov,
N.I. Faizullina, N.V. Kravchuk
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The comparative analysis of the basic biochemical parameters according to Student’s and Fisher's criteri-
ons was done with the purpose to disclose importance of infringements and reality of metabolic system and
the definitions of important parameters of pregnant women with severe preeclampsia at hospitalization and
after delivery. The revealed distinctions by Student s criterion at pregnant women with severe preeclampsia -
common protein (p < 0,00001), glucose of blood (p < 0,01) show steady infringements of metabolism proc-

esses.

The given parameters can be as diagnostic criteria for an estimation of severe preeclampsia.
Key words: pregnancy, preeclampsia, biochemical parameters(indexes) of a blood

Bo Bpems GepeMeHHOCTH OPraHu3M SKEHUUHbI
obecrieunBaeT CyoCcTpaToM Ul METabOIMYECKHX H
IJIACTUYECKUX NOTpeOHOCTE! HE TONBKO CBOM opra-
HM3M, HO ¥ OpTaHu3M pactymero rioxa. IIpoucxo-
JUT ycuieHue o0MeHa OelIKOB, MpeTeprneBacT 3Ha-
yMTENBHBIC H3MEHEHHUS JIMITHIHELH, YTIeBOAHBIA 06-
MEH.

Ha Bo3jelicTBME BHEIIHMX W BHYTPEHHHX pas-
apaxuTeneil opranusm OGepeMeHHOH oTseuaer 00-
UMY HECTIELM(HUYECKUMH PEaKUUAMHU, pealusye-
MBIMH Yepe3 HEWpOIHAOKPHHHYIO cHCTeMy. brono-
TMYECKHii CMBICT 3THX PEAKLMH COCTOMT B MOOUIM-
sauuy QyHKIMOHANBHBIX Pe3epBOB opranuzma Ge-
peMeHHOM s ToJAepXkaHMs romeocrasa. Ilpu
QYHKLHOHANEHOM HANpPsHKEHWH opranusma Oepe-
MEHHOM MOTYT MEHSATbCS OOMEHHBIE IPOLECCHI.

B tabnuue 1 npeacraBieHbl JaHHBIE O COACP-
)KaHUM OHOXMMHWYECKHX TOKa3aTeleH B CHIBOPOTKE
KpoBH Yy 6EpeMEeHHbIX pH (U3HONOrMIeCKOH bepe-
MeHHOCTH B cpoke 38-40 Henens.

IMo HawIMM JaHHBIM BBIABJIEHBI JOCTOBEPHBIC
pa3auuMs YPOBHEH [IIHOKO3BI M 00Liero 6esnka B Chl-
BopoTke kposu (p<0,001).

C uenbio BbIABIEHHS 3HAYNMOCTH HAPyIIEHHH 1
MH(GOPMATUBHOCTH MeTAbONUYECKOH CHCTEMEI U OII-
penenenyy Haubonee 3HaYMMBIX rokasartenei y Oe-
peMeHHbIX ¢ I13 TsKenol CTeneHd MpH MoCTymie-
HHH U POJAOPA3PELICHHH TPOBEIEH CPABHHTE/bHBIA
ananus no kputepusiM CrotofieHTa n @umepa. Pas-
NANYUS CYUTATH 3HAYMMBIMHU, €CJIM BEPOSATHOCTD CIIy-
yaitocTH He npesbiana 5% (p<0,05).

Ha.I srane nHauiero HccieloBaHus, COOTBETCT-

BEHHO pa3pabOTaHHOH METOAMYECKOH CXeMe, OBLT

TIPOBE/ICH CPABHUTENIBHBIA aHAIN3 HEKOTOPBIX MOKa-
sareneil OMOXMMHYECKOIrO COCTOSHUA KpOBH Yy Oe-
pemenHbIx ¢ 1D Taxenod CTeneHd NpH MOCTYyIe-
HHH, POJOPA3PEIICHHBIX YEPE3 ECTECTBEHHBIE POJO-
BBIE MyTH CaMONpPOM3BONBbHO B cpoke 38-40 Hen.
(rpynna 1) ¥ poJopaspellicHHbIX 4Yepe3 €CTECTBEH-
Hble POJOBBIE MyTH MPOrPaMMHUPOBAHO B Cpoke 38-
40 uen. (rpynna 2) (tabm. 2). ,

B cpaBHHBaEeMBIX IPYIIaxX ObLIM IIOJTyY€EHBI CTa-
TUCTUYECKH 3HAYHMMbIE JOCTOBEPHBIE Pa3IM4us TIO-
Kazarens TIIOKO3bl KpoBH 1o T-kpurepuio (4,2+0,2
MMOJIB/T U 4,6+0,1 Mmons/it; p<0,04).

B janHbIX rpynnax ObUIM HOIY4EHBI CTATHCTH-
4eCKM J0CTOBEPHBIE pPa3NM4UA IJIIOKO3bl KPOBH IO

T-kputeputo  (4,2£0,2 Mmons/n W 4,6+0,1
MMoJTE/1; p<0,04).

Haubonee xapakTepHbIMHM NpPU3HAKAMH HO-
pakeHHs [EYEHH MPH TAKENbIX PopMmax recrosa
ABAAETCS HapyuieHue ee OenxoBooOpa3oBaTelb-
HOM W aHTUTOKcH4ecKko# GynkuuH. KomndyecTBo
Oenka B. [U1a3Me KPOBH IIPH JTOM 3HAYHTENBHO
CHUKAETCS, TaK K€ KaK M BENMYHHA KOJUIOMIHO-
OHKOTHYECKOrO IaBICHIS 1JIa3MBl.

IunonpoTeuHeMust SIBIIETCS HE TOIBKO Cle/-
CTBHMEM HapyIICHH *6en1x0B006Pa30Ba-TENLHOM
(yHKIMM TIEYEHH, HO U 3aBUCHT OT noTepu Oeska
BO BHEKJIETOYHOE MPOCTPAHCTBO M BHLIIC/ICHUSA €T0

_C MOYOH 3a CHeT NOBBILICHHOW MPOHUIIAEMOCTH

CTEHKH.

[TonyueHHsle HAMM JaHHBIE COITACYIOTCA C
JaHHbBIMM juTeparypel. B 1-i u 2-i cpaBHuBae-
MBIX rpynnax npu I Taxenol creneHu oTMmeya-
ercs BbIpaxkeHHas runomnporernemus (60,2+0,9
r/nu 61,1+0,5 r/n).

N3BECTHO, YTO MPOHUKHOBEHHE IMIOKO3bI Ye-
pe3 KJeTOuYHble -MeMOpaHbpl [POUCXOAUT MYTEM
obnerueHHoit mubdy3uu M OyTEM  aKTHBHOI'O
TPAHCIOPTa 3a CYET TIPajJIMEHTa KOHUEHTPALUH
nonoB Na', CO3/1aBaeMOr0 HATPHEBO-KAJIHEBOH
AT®azoi. Ipu Tspxenoit hopme rectoza Habmwo-
JIaeTCA 3aAepKKa 3NEKTPOIUTOB (0COOEHHO Na"),
YTO ¥ BBLI3BIBAET CHIKEHHE TAKOM BaXXHOM CO-
CTABJIAIOINEH OCMOJISUIBHOCTH KPOBM, KaK KOH-
LEHTPALMS [IFOKO3bL.

Ha 11 Tare HamIero HCCIeI0BaHUA ObUT MPO-
BEJEH CPABHUTENBHBINA aHANM3 HEKOTOPHIX MOKa-
3aresiell  OMOXHMUWYECKOrO COCTOSHHA IUIA3MBI
kpoBu y Gepemennbix ¢ IO Taxenoi cremeHu
pH TOCTYIUIEHHH, POJOPa3pEIUEHHbIX Yepe3 ec-
TECTBEHHBIE POJIOBLIC MYTH CaMOIPOU3BOILHO B
cpoke Gepemennoct 38-40 Hea. (rpynma 1) n B
cpoke OGepemenHoctd 30-37 Hen. (rpymma 3)
(tabn. 3). ,

B cpaBHMBaeMBIX rpymnax, cpeau HCCiemye-
MBIX TOKasarenell OGHOXMMMYECKOro COCTOSAHUSA
KPOBM HE BBIIBIEGHO CTATUCTUYECKH 3HAUYMMBIX
JAOCTOBEPHBIX PA3MYMi MOKa3aTeNeH IIIIOKO3bI,
obwero GunmupyOuHa, obuero 6enka, MOYEBUHBI
(p>0,05). .

B cpaBHHBaeMBbIX IpyINmax, Cpeiu Hcciejye-
MBIX IOKazaTesied OMOXUMMYECKOTO COCTOSHMS
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KPOBH HE BBISBIIEHO CTATHCTHYECKH 3HAYHMBIX OC-

TOBEPHBIX Pa3sNM4Hi IIoKazareneil rIroKo3sl, obmero
- 6rmupyGuna, obmero Genka, Moyesnnsl (p<0,05) B
ABHHBIX HMCCIEAYEMBIX I'DYINaX OTMEYAeTCs BhIpa-
KeHHas rumnonporenneMus (60,2+0,9 r/n u 60,2+0,8
r/m). KoHLEHTpaLHs BTOPOro BaKHEHIEro Hedyek-
TPOJIUTA OCMONANBHOCTH KPOBH — MOYEBHHBI B ATHX
Ipynmax NpeBBIIAET NaHHBIH T0Ka3aTelb IpH He-
OCIOXXHEHHOH Oepemennoctn  (3,0£0,1 Mmons/n),
OCTaBasACh MPH ITOM B [IPEETIaX HOPMBI.

Ha III stane mccnemoBamms 6bl1 mposesen
CPaBHUTENBHBIM aHAMM3 HEKOTOPEIX MOKasaTeneit
GHOXUMHMYECKOrO COCTOSHHUS TIa3MBl KPOBH y Gepe-
MEHHBIX ¢ [ID Tskenoi cTeneHu nmpu mocTyrIeHuH
POJOPA3PENICHHbIX MYTEM ONEPAlNH KecapeBa ceye-
HUA B cpoke GepemeHHocTH 30-37 Hen, (rpynma 4) u
B cpoke bepemennoctn 38-40 uen. (rpynna 5) (tabu.
4).

B cpaBuuBaeMBIX rpyrnax, cpeny MccienyeMbix
nokasareyied OBIIM TOMyYEeHBl CTATHCTHYECKH 3HA-
YuMBIE pasnuyng no T-kpurtepuro ofmero 6enka
kposH (57,7+0,5 r/n npotus 59,2+0,5 r/n; p<0,01);
no F-kputepuio Mouesunsl kposu (4,0+0,1 Mmosb/a
npotus 4,140,1 Mmmons/; p<0,03).

B cpaBHuBaeMBIX rpymnax, cpeim HeCnemyeMbix

Nokasareneld ObTH TONYYeHbl CTATUCTHYECKH 3Ha-
- YMMBbIe pasnuyMs no T-kpuTepuro o6uiero Genka
kpoBu (57,7£0,5 r/n nporus 59,2+0,5 r/u; p<0,01);
no F-kpurepuio moueBunsr kposu (4,0+0,1 MMois/1
npotus 4,1+0,1 Mmmons/n; p<0,03).

Ha IV srame Hawero uccnenoBaHus, coriacHo
paspaboTaHHOH MeTOAMYecKo# cxeme, GbLI IpoBe-
JCH CPABHUTENbHBIN aHAJH3 HEKOTOPBIX TOKa3aTe-
Jeid BHOXHMHYECKOrO COCTOSHUA KPOBH Y GepeMeH-
HBIX ¢ [ID TsoKenot crenienu npy mocTynnenuy, po-
NOpa3spelIeHHbIX YEPe3 eCTECTBEHHbIE POJOBBIE ITy-
TH B cpoke 30-37 men. (rpymnmna 3) u myTem onepanuu
kecapesa ceueHust B cpoke 30-37 men. (rpymma 6)
(tabnmua 5). .

B cpaBHHBaeMBIX rpyrmax, cpeu HCCIELyeMbIX
T1IoKas3atesen, ObIH MONYYeHbl CTATHCTUYECKH 3Ha-
YMMBIE IOCTOBEPHBIE pasnu4us ob1ero Genka KpoBH
no T-xpurepuio (6,02+0,8 r/n npotus 57,7+0,5 r/m;
p<0,01).

Ha V arane nccnenosanns 6bu1 nposeaen cpas-
HUTENbHBIA aHANU3 HEKOTODPHIX MNOKa3aTesneil GHo-

- XHMHYECKOTO COCTOSIHHS KPOBH y 6epemennsix ¢ I1D
TAXKEIOH CTICNEHM NPU MOCTYIUIEHMH DOJOpa3pe-
IICHHBIX Y€PE3 €CTECTBEHHBIE POJOBBIE IIYTH B CPO-
ke 38-40 nenens (rpynmna 1) u myteM onepauum Ke-
capeBa ceueHHs B cpoke 38-40 Hemenb (rpynna 5)
(Tabmmna 6).

B cpaBnuBaeMbIx rpyrmax, cpeau uccuenyeMblx
TIOKa3aTeNel He BBIABICHO CTATHCTHYECKH OCTO-
BEPHBIX DAa3IMYUH ITOKA3aTeNeil IIIOKO3bl, 0OLIEro
6uimpy6una, obmero Genka, mouesunsI (p>0,05).
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Takum 00pa3oM, CTATHCTHYECKH 3HAYHMMBIE
PasNUYMs MEXKIY U3yYaeMbIMHM rpynmnamu y Ge-
peMeHHbIX ¢ 19 Tskeno#t cremenn npu nocryn-
JIEHMH BBIABJICHBL: 10 T-KPHTEPHIO: MTI0KO3a KPo-
Bu (p<0,01); obmmii Gemok (p<0,01); mo F-
KPUTEPHIO: MO4YeBMHA KpoBH (p<0,01).

Hamu mpoBeneH CpaBHMTENBHBIN aHAIH3 He-
KOTOPBIX IMOKa3aTeNel OMOXHUMHYECKOrO COCTOS-
HUA KpOBM y poxeHuyl ¢ I1D Tsxenoil crenexnu
POIOPa3pEUICHHBIX Y€PE3 ECTECTBEHHBIE POJOBLIE
IYTH ¥ TIYTEM OIIEpaLMK KecapeBa CEYEHHSs C UC-
MONb30BAHMEM  pa3paboOTaHHON METOAUYECKO
CXEMBI. '

Ha I stame nautero nccnenoBanms 6b1a npo-
BE/ICH CPaBHUTE/IbHBIH aHAIH3 HEKOTOPHIX MOKa-
3aTeNlell GMOXMMHYCCKOrO COCTOSHHUSA KPOBH Y
poxenunl ¢ IID Tsaxkenoit crenenu, pomopaspe-
[IEHHBIX YePe3 eCTECTBEHHBIC POJOBBIE MMYTH Ca-
MOMNPOM3BONBHO B cpoke 38-40 nenens (rpynma 1)
M IYTEM POrpaMMUPOBAHHEBIX POJIOB B cpoke 38-
40 nezens (2 rpynma) (Tabn. 7

B cpaBnuBaeMEIX rpynmax cpeau uccnezye-
MBIX MOKa3arejed OHOXMMHYECKOTO COCTOSHHS
KPOBH, HE BBIBIEHO JOCTOBEPHBIX Pa3IM4Mil HO-
KasaTese II0KO3bI KPOBH, 001ero 6ummpy6uHa,
obuwero 6enka, MoyeBHHEI (p>0,05).

Ha I srame wuccnenoBanms Gbut IpoBeneH
CPaBHHUTEIIbHBIN aHANIU3 HEKOTOPHIX IOKa3aTresei
OMOXMMHMYECKOTO COCTOSHMS KPOBU Y POIKEHHL] C
II9 Tsxenolt cTeneHH, poaopaspelIeHHbIX gepe3
€CTECTBEHHBIC POJIOBEIE ITyTH CAMONIPOU3BONBHO B
cpoke 38-40 menens (rpynna 1) u B cpoke Gepe-
menHoctd 30-37 nenens (rpynma 3) (tabnuua 8).

B cpaBnuBaeMBIX Ipynnax cpeam mccueye-
MBIX [IOKa3aTeaeH OHOXUMHYECKOTO COCTOSHHSL
KPOBH, HE€ BBISBJIECHO bTaTHCTHQCCKH 3HAYHUMBIX
JOCTOBEPHBIX PA3sAWYMN MoOKasaTesaeH  TIIOKO3EI
KpoBM, o0mero 6ummpyGuna, obiiero 6em<a Mo-
ueBHHEI (p>(,05).

Ha III srane Hauero uccinenoBanus Gu11 po-
BEJEH CPaBHUTEIIbHBIA aHAIN3 HEKOTOPHIX [OKa-
3aTenei OHOXMMHYECKOTO COCTOSIHMA ~KPOBH ¥
poxenun ¢ II9 Tsokenmolt cremenn, popopaspe-
LICHHBIX NMYTEM ONEPaLUM KecapeBa CEYEHUSI B
cpoke 30-37 nenens (rpynma 4) u B cpoke -Gepe-
MeHHocTH 38-40 nenens (rpynna 5) (tab. 9).

B cpaBHuBaembIX rpymnmax cpead Mccrenye-
MBIX TOKa3aTene OGHOXHMMHYECKOr0 COCTOAHUS
KPOBHM, HE BBISBICHO CTATHCTHYECKH 3HAYHMBIX
AOCTOBEPHBIX pAa3IMYMi TOKa3aTesell: IIIFOKO3bI
KpoBH, obuiero 6unupy6una, obuero Genka, Mo-
uesuHsl (p>0,05). «

Ha IV stane namero uccnenosanus 6ui npo-
BEJICH CPAaBHUTENBHBIH aHATH3 HEKOTOPHIX IOKA-
3atenell GHOXMMHYECKOTO COCTOSIHMA 'KPOBH y
poxeHuL ¢ I3 Taxemol crerieHy, pojopaspe-
IIEHHBIX YEPE3 CCTECTBEHHBIC POAOBBIE NYTH B
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cpoke 30-37 uenmens (rpynna 3) u nyTeM Onepanu
Kecapepa ceueHus B cpoke OepemenHoctd 30-37 He-
nens (rpynma 6) (taba. 10).

B cpaBHHBaeMBbIX TPYINax BhISABIEHBI CTATHCTH-
YeCKH 3HAYHMMbIE JOCTOBEPHBIE PA3NHuMs ITOKa3aTe-
a1 obmero 6enka no T-kputepuio (60,6+0,8 u
56,4+0,4; p<0,00001).

Ha V srane uccneaoBanus ObUT IPOBEICH CpaB-
HUTENBHBIH aHanu3 HEKOTOPBIX MOKa3arened 6uo-
XMMHUECKOTO COCTOSIHMA KpOBH y poxkenun ¢ 110
TAKENOH CTENCHH, POAOPa3PEIIEHHBIX YePe3 eCTeCT-
BEHHblE pOZOBBIC IyTH B cpoke 38-40 Henens
(rpynma 1) ¥ myTeM orepaluH KecapeBa CeueHHs B
cpoke 6Gepemennoctn 38-40 Henens (rpymma S)
(tabs. 11).

B cpasHuBaeMbIX rpynmnax ObUIH MOTYYEHBI CTa-
THCTUYECKHM 3HAUMMBIE NOCTOBEPHBIE Pa3IMyHs MO~
kazaTeneii obumero Ounupy6una mo F- kpuTepHio
(13,4+0,4 u 14,0+0,4 mxmons/n; p<0,05) u obmero
Genka mo T-kpurepuro (59,6£0,7 u 57,0£0,5;
p<0,006).

Takum 06pa3pM, CTaTHCTHYECKU 3HAYMMBIE
pasIHUKs MEXKIY M3y4aeMBIMHU IPYINIAaMH POXKe-
aui ¢ 1D Tskenoi crerneHH BpIABIEHbI: IO T-
KpuTepHIO - obwero Genka xposu (p<0,00001);
o F- kputepnio - obuiero 6uwmnpyouna (p<0,05).

BrIABIEHHBIE CTATHCTHUECKH 3HAUYHUMBIE Pa3-
auuns 1o kpuTepuio CThrofeHTa y GepeMEHHBIX
1 poxenny ¢ [1D Tsokeno creneHy — obmwui Ge-
1ok (p<0,00001) ruiroko3a kpou ( p<0,01) noxa-
3bIBAIOT YCTOMYMBBIE HapyuleHHs MeTabonuye-
CKHMX TpoueccoB. JlaHHBIE [TOKA3aTeNd MOTYT SIB-
JATBCA THATHOCTHYECKUMH KPUTEPUAMH OLIEHKH
TsoxectH 11D, :

BrisiBieHHEBIC CTATUCTHYECKH 3HAUYMMBbIE pa3-
auuus 110 Kkputepuro @umepa y 6epeMEHHBIX H
poxkeHny ¢ 11D TsMKenoH CTeneHHM IMOKa3bIBAIOT
THN pearpoBaHus OpraHusMa Ha TskecTbh 10,
CONPOBOKAAIOLIMACS IpoLeccamMu  (OpMUPOBaA-
HHS KOMTIEHCATOPHEIX PEaKLui.

Tabnuya 1
Hexomopuie 6uoxumuueckue ROKazamenu Kpogu npU HEOCAO0NHCHEHHOM medeHuu bepemennocmu
[lokazamenu Hebepemennvie ofcemc;yHbz fi}; eojzijHg 5 0 nedens
I'M0K03a KpOBH, MMOJIB/ITI 3,97+0,19 49+0,11%*
O6umuit OumupyOUH, MKMOJIB/IT 11,6+0,10 13,2+0,30
O06wuii 6enoxk, r/n 78,1+0,77 69,1+£0,80*
MoueBuHa, MMOJIB/JI 3,8+0,1 3,0+0,1

Tpumeuanue:* - nocroseprocts pasnuuuii (p<0,001) Mexmy nokaszaressiMi B CpaBHUBAEMBIX IPYTIIaX.

Taonuua 2

CpasnumensHblli GHAIU3 HEKOMOPYIX ROKa3amenei

Guoxumuuecko20 cocmosanus Kpogu y bepemenusix ¢ I19 mascenoii cmenenu

Hoxazamenu 1 2pynna (n=16) | 2 epynna (n=34) | T-kpumepuii F-xpumepuii
[mioko3a kpoBu, MMosnib/n | 4,2+0,2 4.6+0,1 p<0,04* P<058
Obrmuii OunupyOuH, | 13 5,4 5 13,940,4 p<0,35 p<1,0
MKMOJIB/J1

O6wmuit 6enok, r/n 60,2+0,9 61,1+0,5 p<0,41 P<0,24
Mou4eBrHa, MMOJIE/JI 3,8+0,3 3,9+0,2 p<0,94 P<0,42

CpasHumensnblii AHAIU3 HEKOMOPLIX NOKA3AMenel
GuoXuMuUUECK020 COCMOAHUR Kposu y bepemennvix ¢ 119 maycenoii cmenenu

Tabnuua 3

Toxazamenu 1 epynna (n=16) | 3 epynna (n=23) | T-xpumepuu F-kpumepuii
Imoko3a kpoBu, Mmonbs/n | 4,2+0,2 4,4+0,2 p<0,27 P<0,45
OO Ounupy6uH, | 3 5.4 5 13,2408 p<0,98 P<0,97
MKMOJIb/T :

| O6mwmit 6en1oK, 1/ 60,2+0,9 60,240,8 p<0,96 P<0,79
MoueBnHa, MMOJIB/JI 3,8+0,3 3,8+0,2 p<0,97 P<0,81
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Cpasnumensnsiii ananus HeKomopsix noxazameneii
buoxumuueckozo cocmosanun kposu 'y 6epemennvix ¢ I3 maxcenoii cmenernu

Tabnuya 4

Hoxazamenu 4 epynna (n=71) | 5 epynna (n=43) | T-kpumepuii F-kpumepuii
I'moxo3a xkposu, MMone/a | 4,5+0,1 4,5+0,1 p=<0,83 P<0,07
Obumid Ounpyoun, | 15 g, 4 14,1403 p<0,71 P<0,92
MKMOJIB/J1
O06mmii 6enoxk, r/n 57,7+0,5 59,2+0,5 p<0,02* P<0,19
MoyeBuHa, MMOMB/T 4,0+0,1 4,1+0,1 p<0,66 P<0,03*
Tabnuya 5

CpasnumenvHolii aHanu3 HEKOMOPLIX noKazamenei
GuoxumMuecKozo cocmoanus Kposu y bepemennvix ¢ IT9 macenoii cmenernu

Hokasamenu 3 epynna (n=23) | 4 epynna (n=71) T-Kpﬁmepuﬁ F-xpumepuii
['moxo3a kpoBy, Mmosne/n | 4,4+0,2 4,5+0,1 p<0,7 P<0,47
Oburu OunupyOHH, | 1550 g 13,9403 p<0,17 P<0,87
MKMOJIb/11
O61uii 6enok, r/n 60,2+0,8 57,7+0,5 p<0,007* P<0,72
Mouesnna, MMOJB/1 3,8+0,2 4,0+0,1 p<0,44 P<0,94
Tabauua 6

Cpasnumensnalii aualu3 HEKOMOPLIX NOKA3AMeEneli
buoxumuueckozo cocmosanus kposu y epemennsix ¢ I19 maycenoii cmenenu

Ilokazamenu 1 epynna (n=16) | 5 epynna (n=43) | T-xpumepuii F-xpumepuii
['nrokxo3a kpoBH, MMONE/T | 4,240,2 4,5+0,1 p<0,06 P<0,79
Obuui Ouapy6ut, | 135105 14,140,3 p<0,18 P<0,87
MKMOJIB/TT
OO6muii 6enox, r/n 60,2+0,9 59,2+0,5 p<0,28 P<0,38
MoueBHHA, MMOJIb/M 3,8+0,3 4,1+0,1 p<0,28 P<0,28
Tabnuya 7

Cpasnumenshoiii ananus HEKOmOopyIX noKasamenei OUOXUMUYECKO20 COCIMOAHUA KPOGU
Y poscenuy ¢ 113 masicenoii cmenenu ¢ navane I nepuoda podos

Hoxazamenu 1 epynna (n=16) | 2 epynna (n=34) | T-xpumepuii F-xpumepuii
I'moko3a kpoBu, MMonb/n | 4,340, 1 4,5+0,1 p<0,24 P<0,32
Obuuii OnnupyOuH, | 13 4104 13,4403 p<0,97 P<0,47
MKMOJIB/JT
O6uwmii 6enok, r/n 59,6+0,7 60,1+0,7 p<0,62 P<0,18
MoueBnHa, MMOJIL/T 3,8+0,3 3,9+0,2 p<0,79 P<0,73
Tabruya 8

Cpaeuumeﬂbnbtﬁ AHAJIU3 HEKOMODbIX nokaszamejell OUOXUMUYUECKO20 COCMOAHUA Kpoeu

Y poscenuy ¢ 113 maxncenoii cmenenu ¢ nauane I nepuoda pooos

Ilokazamenu I epynna (n=16) | 3 2pynna (n=23) | T-xpumepuii F-kpumepuii
['moko3a xpoBu, MMons/nt | 4,3£0,1 4,540, 1 p<0,22 P<0,72
O0muit GunupyOun, | 13,4:£0,4 14,0+0,3 p<0,31 P<0,79
MKMOJIB/JI

O6mmii 6enok, r/n 59,6+0,7 60,6+0,8 p<0,34 P<0,25
MoueBHHA, MMOJIB/TT 3,803 3,7+0,2 p<0,68 P<0,56
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Tabnuya 9

BUOXUMUNECKOZ0 COCMOARUA Kposu y podiceHuy ¢ IID mayxcenoi cmenenu

© POOOPA3PEUIEHHBIX NYMEM ONEPALY KECapeea CeueHUs

THokazamenu 4 2pynna (n=71) | 5 epynna (n=43) | T-kpumepuii F-xkpumepuii
T'noko3a kpoBu, MMOJIB/T | 4,5+0,1 4,6+0,1 p=<0,77 P<0,53
O OunupyOuH, | 13 6102 14,0+£0,4 p<0,41 P<0,11
MKMOJIB/NI
Oo6umi 6enok, /1 56,4+0,4 57,0+0,5 p=<0,38 P<0,27
MouesHHa, MMOJB/N 4,0+0,1 3,9+0,1 p<0,72 P<0,92
Tabnuya 10

CpasnumenbHblii AHANU3 HEKOMOPYIX NOKazamenell OLOXUMULECKO20 COCMOAHUA KPOGU

y poxcenuy ¢ IT3 mascenoii cmenenu 6 nauane I nepuoda pooos
U pOOOPAa3peUieHHbIX nymem Onepaylil Kecapesa ceueHus

Tloxazamenu 3 epynna (n=23) | 4 epynna (n=71) | T-xpumepuii F-xpumepuii
I'moko3a KpoBH, MMOaTB/TT | 4,5£0,1 4,5+0,1 p<0,97 P<0,78
O OuupyOuH, | 14 040 3 13,6+0,2 p<0,49 P<0,32
MKMOJIB/JT
O6mwmit 6eok, r/n 60,6+0,8 56,4+0,4 p<0,00001* P<(,88
MoueBrHa, MMOJB/T 3,7+0,2 3,9+0,1 p<0,46 P<0,64
Tabnuya 11

Cpagnumenbublii AHAU3 HEKOMOPBIX NOKA3amenei 6UOXUMULECKO20 COCMOAHUA KPOSBU

y poasicenuy ¢ II9 mascenoii cmenenu 6 nauane I nepuooa pooos
U POOOPA3PEUIEHHBIX NYyMeM Onepayil Kecapeea ceuenus

Ioxazamenu 1 zpynna (n=16) | 4 epynna (n=71) | T-xpumepuu F-kxpumepuii
I'moxo3a kpoBu, Mmone/n | 4,340,1 4,6+0,1 p<0,18 P<0,1
Obumii — GuupyOus, | 13 4, 4 14,0404 p<0,4 p<0,05%
MKMOJIB/T

O6wuit 6enok, 1/1 59,6+0,7 57,0+0,5 p<0,006* P<0,65
Mouesuna, MMOJIB/N 3,8+0,3 3,9+0,1 p<0,75 P<0,32

YK 618.36 : 616.12

T.B. Ioakamenesa, B.I1. Habun, H.B. Ilporononosa

KOJMJIOUJTHO-OHKOTHYECKOE COCTOSHHUE I1JIA3MBI ITPU POJOPA3PEINEHUMN BE-
PEMEHHBIX C ITPE3KJIAMIICUEN TSIKEJOW CTENEHUA

Hpxymckuii 20cydapcmeennsiit meduyunckuii ynusepcumem (Upxkymck)
Iy HIl M3 BCHI] CO PAMH (Hpxymcx)

O0noti u3 ocobennocmeti AOANMAYUOHHOU REPECMPONIKY OpeaHu3ma bepemenHoll A6NIAeMCs UMeHeHue 800-
HO-21€KMPOIUMHO20 0OMEHA, NEPECHPOUKU CUCTEMbL  OCMODERYNIAYUU, CHUICCHUE GENUYUHbL KONIOUOHO-
OHKOMUYECKO20 OABNEHUSt NIA3MbL KDOSLL.
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