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ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ßÁÄÏÊ) � õðîíè÷åñêîå ðåöèäèâèðóþùåå çàáîëåâà-
íèå, ñêëîííîå ê ïðîãðåññèðîâàíèþ, ñ âîâëå÷åíèåì â
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ äðóãèõ îðãàíîâ ñèñòåìû ïè-
ùåâàðåíèÿ [4].

Ñëîæíûì è äèñêóòàáåëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î âçà-
èìîäåéñòâèè õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà (ÕÏ) è ßÁÄÏÊ.
Ïåðâûé, íå âõîäÿùèé â ÷èñëî òðàäèöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ßÁ (ñòåíîç, êðîâîòå÷åíèå, ïåðôîðàöèÿ, ïåíåòðà-
öèÿ, ìàëèãíèçàöèÿ), òåì íå ìåíåå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
íàèáîëåå ÷àñòûõ çàáîëåâàíèé, îòÿãîùàþùèõ å¸ òå÷å-
íèå. Ïàòîëîãèÿ ÄÏÊ çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò
ñðåäè ïðè÷èí âòîðè÷íîãî ÕÏ (â 10,5�46,5% ñëó÷àåâ),
óñòóïàÿ ëèøü çàáîëåâàíèÿì áèëèàðíîé ñèñòåìû
[6, 16], à ïî äàííûì Þ. Õ. Ìàðàõîâñêîãî (1996), äàæå
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé âòîðè÷íîãî ÕÏ.

Äîñòàòî÷íî äàâíî â óãëóáëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ
êîðèôååâ ãàñòðîýíòåðîëîãèè ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ßÁ ÄÏÊ
ïàòîëîãèÿ ÏÆ âñòðå÷àåòñÿ â äâóõ îñíîâíûõ ôîðìàõ: â
âèäå ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ (äèñïàíêðåàòèçìà,
ðåàêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà) è ÕÏ [2, 3, 4, 5, 11, 15]. Òåñ-
íàÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü ñóùåñòâóåò ìåæäó
ÄÏÊ è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé (ÏÆ) (îáùèé ýìáðèî-
íàëüíûé ðîñòîê, îáùàÿ ñåòü îáèëüíî àíàñòîìîçèðóþ-
ùèõ êðîâåíîñíûõ è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, îáùàÿ èí-
íåðâàöèÿ è ñèñòåìà ãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè).

Â îñíîâå ðàçâèòèÿ ÕÏ ïðè ßÁ ÄÏÊ ëåæèò ïîâûøå-
íèå äàâëåíèÿ â ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêàõ ïðè íàðó-
øåíèè îòòîêà íà ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ ñåêðåöèè ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ñîêà ôóíêöèîíèðóþùåé ÏÆ [7]. Ñîãëàñ-
íî Ìàðñåëüñêî-Ðèìñêîé êëàññèôèêàöèè (1989) âîçíè-
êàþùèé ïðè ßÁ ÄÏÊ ÕÏ, âåðîÿòíî, ìîæíî ïðèçíàòü
îáñòðóêòèâíûì, õîòÿ îïðåäåëåííûé âêëàä â åãî ðàç-
âèòèå âíîñÿò èíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû. Ïðå-
ïÿòñòâèå îòòîêó ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà ñïîñîáíî íî-
ñèòü êàê îðãàíè÷åñêèé (â îñíîâíîì ðóáöîâûå ñòðèêòó-
ðû), òàê è ôóíêöèîíàëüíûé (äèñôóíêöèÿ ñôèíêòåðà
Îääè) õàðàêòåð. Îòìå÷åíî, ÷òî äèñêèíåçèè ñôèíêòåð-
íîãî àïïàðàòà ïàíêðåàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû ÷àùå íà-
áëþäàþòñÿ ïðè ÿçâàõ çàäíåé ñòåíêè ëóêîâèöû ÄÏÊ è
ïîñòáóëüáàðíûõ ÿçâàõ.

Âàæíîå çíà÷åíèå, ÿâëÿþùååñÿ ðåçóëüòàòîì äóîäå-
íîñòàçà ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, èìååò ïîâûøå-
íèå èíòðàäóîäåíàëüíîãî äàâëåíèÿ ëèáî ãèïåðìîòîð-
íîé äèñêèíåçèè ÄÏÊ. Ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíûå íàðóøå-
íèÿ îòìå÷àþòñÿ è ïðè èñõîäíî íå îñëîæíåííîé ßÁ
ÄÏÊ. Ïðè ýòîì âîçìîæíû èçìåíåíèÿ êàê ïî òèïó ôóí-
êöèîíàëüíîãî äóîäåíîñòàçà, òàê è ãèïåðìîòîðíûå äèñ-
êèíåçèè, ñ óñêîðåííîé ýâàêóàòîðíîé äåÿòåëüíîñòüþ æå-
ëóäêà, ñíèæåíèåì ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ïðè-
âðàòíèêà è ïîÿâëåíèåì àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêèõ ñîêðà-
ùåíèé, ñïîñîáíûõ ïðèâîäèòü ê çàáðîñó äóîäåíàëüíî-
ãî ñîäåðæèìîãî â ïðîòîêîâóþ ñèñòåìó ÏÆ [3].  Ïî
äàííûì Ñ. À. ×åðíÿêåâè÷ (1998), ïðè äóîäåíàëüíîé
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àìïëèòóäà ñîêðàùåíèé â ìåæïèùåâàðèòåëüíûé ïåðè-
îä, íàáëþäàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåïðåðûâíàÿ ìîòîðíàÿ
äåÿòåëüíîñòü æåëóäêà è ÄÏÊ, îòìå÷àþòñÿ äóîäåíîïàí-
êðåàòè÷åñêèå ðåôëþêñû.

Íå ìåíüøåå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå ÕÏ, îñëîæíèâ-
øåãî ßÁ ÄÏÊ, èãðàåò òîò ôàêò, ÷òî íàðóøåíèå îòòîêà
ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà âîçíèêàåò íà ôîíå ñòèìóëÿöèè
ñåêðåöèè ÏÆ. Îáîáùàÿ ðåçóëüòàòû áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ðîëè äèñáàëàíñà ãàñòðîèí-
òåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ ïðè ïàòîëîãèè ñèñòåìû ïèùå-
âàðåíèÿ, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ßÁ ÄÏÊ, êàê è ïðè
ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
íàáëþäàþòñÿ èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ýëåìåí-
òîâ ÀÏÓÄ-ñèñòåìû.

Ïî äàííûì Ê. Wormsley (1981) [25], ïðè òÿæå-
ëîì ïàíêðåàòèòå íàáëþäàåòñÿ ñäâèã ðÍ â êèñëóþ
ñòîðîíó íå òîëüêî â äâåíàäöàòèïåðñòíîé, íî è â
âåðõíèõ îòäåëàõ òîùåé êèøêè. Íàðÿäó ñ îñíîâíûì
äåéñòâèåì � ñòèìóëÿöèåé âûäåëåíèÿ âîäû è áè-
êàðáîíàòîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé � ñåêðåòèí ïî-
òåíöèðóåò ýêáîëè÷åñêèé ýôôåêò õîëåöèñòîêèíèíà,
ðàçâèâàåòñÿ ïàíêðåàòè÷åñêàÿ ãèïåðñåêðåöèÿ. Îïðå-
äåëåííûé âêëàä â ìåõàíèçì ïîñëåäíåé âíîñèò ãè-
ïåðïðîäóêöèÿ ãàñòðèíà, íàáëþäàåìàÿ ïðè ßÁ ÄÏÊ
[1, 13]. Ïî íàøèì äàííûì, ãàñòðèí îêàçûâàåò íà àöè-
íàðíûå êëåòêè ÏÆ ïðÿìîå äåéñòâèå (ïîäîáíî õî-
ëåöèñòîêèíèíó) è îïîñðåäîâàííîå � ÷åðåç ñòèìó-
ëÿöèþ ñåêðåöèè ñîëÿíîé êèñëîòû, ÷òî îñîáåííî
àêòóàëüíî ïðè ßÁ ÄÏÊ (Êîêóåâà Î. Â., 1983), ïî-
ñêîëüêó ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ ãèïåð-
ãàñòðèíåìèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ïðèñóòñòâèåì Helicobacter
pylori (H.pylori). [8]. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ãèïåðïðî-
äóêöèè ñîëÿíîé êèñëîòû ÷åðåç ýôôåêòû ðÿäà ãàñ-
òðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ ïðîèñõîäèò èçáûòî÷-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ êàê ãèäðîêèíåòè÷åñêîé, òàê è ôåð-
ìåíòîâûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ÏÆ.

Ïðè ðàññìîòðåíèè âîïðîñîâ ïàòîãåíåçà ÕÏ, ÿâëÿ-
þùåãîñÿ îñëîæíåíèåì ßÁ ÄÏÊ, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ðàáîò ïîñâÿùåíî îöåíêå âíåøíåñåêðåòîðíîé ôóíê-
öèè ÏÆ. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îïèñûâàþò íåñêîëüêî
ïàòîëîãè÷åñêèõ òèïîâ ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè. Äëÿ
íà÷àëüíûõ ñòàäèé ÕÏ â ôàçå îáîñòðåíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè õàðàêòåðåí ãèïåðñåêðåòîðíûé òèï ïàíêðåàòè-
÷åñêîé ñåêðåöèè, ñ óâåëè÷åíèåì îáúåìà ñåêðåòà, äå-
áèòà ôåðìåíòîâ è íîðìàëüíîé èëè ïîâûøåííîé ïðî-
äóêöèåé áèêàðáîíàòîâ [12]. Â öåëîì îòìå÷åíî, ÷òî ïðè
ÕÏ, îñëîæíèâøåì ßÁ ÄÏÊ, óãíåòåíèå ýêçîêðèííîé
ôóíêöèè pancreas ìåíüøå, ÷åì ïðè äðóãèõ ôîðìàõ ÕÏ,
âîçìîæíî, çà ñ÷åò ñîõðàíåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ æåëó-
äî÷íîé ñåêðåöèè (Êîêóåâà Î. Â., 1983).

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ
Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè îáùåïðè-

íÿòûõ ìåòîäîâ êëèíè÷åñêèõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ìàòåðèàëà
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ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Statistica 6.0 for
Windows».

Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëîñü ýíäîñêîïè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà, æåëóäêà è íà÷àëüíûõ îò-
äåëîâ ÄÏÊ íà îñíîâå îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêè ãèá-
êèì ôèáðîýíäîñêîïîì «Olimpus» ñ òîðöåâûì è áî-
êîâûì ðàñïîëîæåíèåì îïòèêè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
èñïîëüçîâàëèñü ïåäèàòðè÷åñêèå ýíäîñêîïû ìàëîãî
äèàìåòðà ôèðìû «Olimpus» (ÑÍÐ ÕÐ 10), ïîçâîëÿþ-
ùèå ïðåîäîëåòü ìåñòà âûðàæåííîãî ñóæåíèÿ. ÝÃÄÑ
âûïîëíÿëîñü â óòðåííèå ÷àñû, íàòîùàê. Îáñëåäóå-
ìûì âûïîëíÿëîñü óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñ-
êîé óëüòðàçâóêîâîé ñèñòåìû «Aloka»4000 (Japan).
Âûÿâëåíèå îáñåìåíåííîñòè æåëóäêà H. pylori ïðî-
âîäèëîñü ñ ïîìîùüþ èíâàçèâíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íîãî çâåíà ïðîèçâîäèëàñü
ñ ïðèìåíåíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ÑD3-, ÑD4,
ÑÄ56-, ÑD8- ðåöåïòîðàì ëèìôîöèòîâ («Sorbent»).

Äëÿ âåðèôèêàöèè õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïà-
òèòà Ñ áîëüíûì ïðîâîäèëàñü èíäèêàöèÿ HCV ê ñåðä-
öåâèííîìó àíòèãåíó ñ ðàçäåëüíîé îöåíêîé anti-HCV
core Ig G, anti-HCV core Ig M. Èç íåñòðóêòóðíûõ áåë-
êîâ ó÷èòûâàëèñü àíòèòåëà ê NS3, NS4, NS5. Ïðèìå-
íÿëèñü èììóíîôåðìåíòíûå òåñò-ñèñòåìû òðåòüåãî ïî-
êîëåíèÿ «ÈÔÀ-àíòè-HCV» ïðîèçâîäñòâà ôèðì
«Organon Tekniks» (Ãîëëàíäèÿ), «Murex» (Âåëèêîáðè-
òàíèÿ). Äëÿ âûÿâëåíèÿ â îáðàçöàõ êðîâè ÐÍÊ HCV èñ-
ïîëüçîâàëàñü ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ (ÏÖÐ)
(«ÀìïëèÑåíñ HCV», Ðîññèÿ).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Èíòåðåñåí âîïðîñ âçàèìîîòíîøåíèÿ ßÁ ÄÏÊ È

ÕÏ: ÷òî ïåðâè÷íî, ýòî ôåäåðàòèâíîå îáúåäèíåíèå
èëè êîëîíèÿ ïðèñîåäèíèëàñü ê ìåòðîïîëèè, â òàêîì
ñëó÷àå ÷òî ÿâèëîñü ôàêòîðîì êîëîíèçàöèè; ñî-
âðåìåííàÿ òî÷êà çðåíèÿ: ãëàâíûé âðàã ãàñòðîýíòå-
ðîëîãîâ èëè äðóã ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé �
H. pylori?

ÕÏ ìîæåò ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåîñëîæíåííîé ßÁ
ÄÏÊ, íî ÷àùå âîâëå÷åíèå ÏÆ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ïðîèñõîäèò óæå ïðè íàëè÷èè îñëîæíåííîé äóî-
äåíàëüíîé ÿçâû. Ñòåíîç, âûðàæåííàÿ ðóáöîâî-ÿçâåí-
íàÿ äåôîðìàöèÿ ÄÏÊ (ôîðìèðóþùèéñÿ ñòåíîç), ïå-
íåòðàöèÿ ÿçâû â áëèçëåæàùèå îðãàíû, ïåðèâèñöåðè-
òû (ïåðèäóîäåíèò, ïåðèãàñòðèò) ÿâëÿþòñÿ òåì ôîíîì,
íà êîòîðîì îáû÷íî ïðîöâåòàåò ÕÏ.

Íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî êîñâåííûå ïðèçíàêè ïî-
ðàæåíèÿ ïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû (ïàïèëëèò, ëèì-
ôàíãèîýêòàçèè, íàëè÷èå ïåíèñòîé æåë÷è â ïðîñâåòå

Òàáëèöà 1
Ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû

ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ È ßÁ ÄÏÊ, Ñ ÕÏ

Ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû
ßÁ ÄÏÊ ÕÏ, ñ ßÁ ÄÏÊ p
(n=25)  (n=50)

Ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ëóêîâèöû ÄÏÊ 9 (36) 4 (8) <0,01

Çàäíÿÿ ñòåíêà ëóêîâèöû ÄÏÊ 0 (0) 13 (26) <0,01

Ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ ñòåíêè ëóêîâèöû ÄÏÊ (�öåëóþùèåñÿ�) 6 (24) 8 (16) >0,05

Áîêîâàÿ ñòåíêà ëóêîâèöû ÄÏÊ ïî ìàëîé êðèâèçíå 4 (16) 4 (8) >0,05

Áîêîâàÿ ñòåíêà ëóêîâèöû ÄÏÊ ïî áîëüøîé êðèâèçíå 1 (4) 8 (16) >0,05

Ïîñòáóëüáàðíàÿ 1 (4) 13 (26) <0,05

ÄÏÊ) ó áîëüíûõ ÕÏ, îñëîæíèâøèì ßÁ ÄÏÊ, âñòðå÷à-
ëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ (ð<0,05),
íî â òî æå âðåìÿ â 2 ðàçà ðåæå, ÷åì ó áîëüíûõ ÕÏ, íå
îñëîæíèâøèì ßÁ ÄÏÊ (ð<0,01).

Ïðè àíàëèçå ëîêàëèçàöèè ÿçâû ÄÏÊ áûëî âûÿâëå-
íî, ÷òî ó áîëüíûõ ÕÏ ÿçâà, êàê ïðàâèëî, ëîêàëèçîâà-
ëàñü íà çàäíåé ñòåíêå ëóêîâèöû èëè íà åå áîëüøîé
êðèâèçíå, êðîìå òîãî, äîñòîâåðíî ÷àùå ó íèõ îòìå÷à-
ëèñü ïîñòáóëüáàðíûå ÿçâû (ð<0,05).

Ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ, íå ñî÷åòàâøåéñÿ ñ ÕÏ, ÿçâà ïðå-
èìóùåñòâåííî ëîêàëèçîâàëàñü íà ïåðåäíåé ñòåíêå è
ìàëîé êðèâèçíå ëóêîâèöû, ó ¼ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ÿçâû
íà ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíêàõ (�öåëóþùèåñÿ�). Òàêæå
âåñüìà èíôîðìàòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçìåð ÿçâåííîãî
äåôåêòà. Âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîððåëÿ-
öèîííûå ñâÿçè (ìåòîä ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìå-
íà) óðîâíÿ ëåïòèíà (ïîêàçàòåëü ìåòàáîëè÷åñêîé àäàï-
òàöèè) ñ ðàçìåðîì óëüöåðîãåííîãî äåôåêòà r=-0,81
ð=0,01.

Èçó÷åíèå õàðàêòåðà ðóáöîâî-ÿçâåííîé äåôîðìàöèè
ëóêîâèöû ÄÏÊ ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ ñ ÕÏ è áåç íåãî ïî-
êàçàëî îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ïî ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ðóáöîâî-ÿçâåííîé äåôîðìàöèè è ñòå-
íîçà ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ãðóïïàìè. Îäíàêî áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ ñ ÕÏ äîñòîâåðíî ÷àùå
âñòðå÷àëñÿ ïîñòáóëüáàðíûé ñòåíîç ÄÏÊ (ð<0,01), â òî
âðåìÿ êàê ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ßÁ
ÄÏÊ, íå îñëîæíåííîé ÕÏ, íàáëþäàëñÿ ñòåíîç ëóêîâè-
öû ÄÏÊ íà äðóãîì óðîâíå.

Òàêèì îáðàçîì, îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè
ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè âåðõ-
íèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó áîëüíûõ
ßÁ ÄÏÊ ñ ÕÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ èçîëèðîâàííîé ßÁ ÄÏÊ
ÿâëÿëèñü: ÷àñòàÿ âñòðå÷àåìîñòü ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà
ëåãêîé ñòåïåíè; íàëè÷èå êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ ïàòî-
ëîãèè ïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû; ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû íà
çàäíåé ñòåíêå èëè áîëüøîé êðèâèçíå ëóêîâèöû ÄÏÊ,
÷àñòî â ïîñòáóëüáàðíûõ îòäåëàõ, ïðåîáëàäàíèå âíå-
ëóêîâè÷íûõ ñòåíîòè÷åñêèõ äåôîðìàöèé ÄÏÊ. Êðîìå
òîãî, ïî íàøèì äàííûì, ðàçâèòèå òàêèõ îñëîæíåíèé
ßÁ ÄÏÊ, êàê êðîâîòå÷åíèå è ïðîáîäåíèå, êîððåëèðó-
åò ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ êîíòàìèíàöèè H. pylori, r=0,75
ð=0,045.

Êàêóþ æå ðîëü âûïîëíÿåò âûøåóïîìÿíóòûé âèíîâ-
íèê ßÁ ÄÏÊ â ïàòîãåíåçå ÕÏ? Èçâåñòíî, ÷òî ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü H. pylori îäèíàêîâà êàê ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ
ÕÏ, òàê è â îáùåé ïîïóëÿöèè: 31�37 % [23], îäíàêî
îòìå÷åíî íàðàñòàíèå ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè ó
H. pylori ïîëîæèòåëüíûõ ñóáúåêòîâ [20]. Èìåþòñÿ äàí-
íûå î òîì, ÷òî H. pylori ìîæåò îêàçûâàòü ïðÿìîå
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà ïðîòîêîâûé ýïèòåëèé ÏÆ.
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Îäíèì  èç âàæíåéøèõ ñâîéñòâ H. pylori ÿâëÿåòñÿ
åãî ñïîñîáíîñòü óñèëèâàòü ïðîöåññû ìèãðàöèè ôàãî-
öèòèðóþùèõ êëåòîê â î÷àã âîñïàëåíèÿ. Ýòîò ôåíî-
ìåí ðåàëèçóåòñÿ ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ ìîëåêóë
êëåòî÷íîé àäãåçèè, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ íà ìåìáðà-
íå êëåòîê â îòâåò íà ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò. Â ñâÿçè
ñ ýòèì íàìè áûëà èçó÷åíà ïëîòíîñòü àäãåçèâíûõ ìî-
ëåêóë ñ ïîìîùüþ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ÑÄ56-
ðåöåïòîðàì. Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ìîëåêóë àäãåçèè ó
áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ ñîñòàâèëà Ì=20,7%±2,58, âàðüèðóÿ
îò 16% äî 25%. Ïðåâûøåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé íîð-
ìû ñîäåðæàíèÿ ÑÄ56-ðåöåïòîðîâ áûëî âûÿâëåíî ó
60% ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû (ïî ñðàâíåíèþ ñ 15% â
êîíòðîëå), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èìåþùåìñÿ àêòè-
âèðóþùåì ôàêòîðå, ÿâëÿòüñÿ êîòîðûì ìîæåò èíôè-
öèðîâàíèå H. pylori.

Ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ÕÏ, ïðåâûøåíèå
íîðìàòèâíûõ çíà÷åíèé äàííîãî ïîêàçàòåëÿ âñòðå÷àëîñü
â 80% ñëó÷àåâ, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè ÷àùå, ÷åì ó ïàöèåí-
òîâ ñ ßÁ ÄÏÊ (1-é ãðóïïû) (ð=0,02). Ñðåäíÿÿ ïëîò-
íîñòü ìîëåêóë àäãåçèè ïðè ßÁ ÄÏÊ ñ ÕÏ ñîñòàâèëà
25%±3,8 ñ êîëåáàíèÿìè îò 19% äî 30%, ýòî çíà÷èìî
âûøå â ñðàâíåíèè ñ  1-é ãðóïïîé (ð=0,001).

Ïîâûøåíèå ïëîòíîñòè àäãåçèâíûõ ìîëåêóë ó áîëü-
íûõ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ÕÏ, ñïîñîáñòâóåò óñèëå-
íèþ ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ â î÷àã ïîðàæåíèÿ, îáëåã÷à-
åò ïðèêðåïëåíèå ëèìôîöèòîâ ê àíòèãåíïðåäñòàâëÿþ-
ùèì êëåòêàì è ñïîñîáñòâóåò òàêèì îáðàçîì ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ìû äåëàëè àêöåíò íà âîç-
ìîæíîå íàëè÷èå ïîâðåæäåíèÿ òîíêèõ èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ ìåõàíèçìîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðåñòóïíîãî ñî-
îáùåñòâà ßÁ ÄÏÊ è ÕÏ.

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, óùåðáíîñòü êëåòî÷íî-
ãî çâåíà èììóíèòåòà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ åãî ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè, ìîæåò
ñëóæèòü îäíîé èç ïðè÷èí ðàçâèòèÿ âîñïàëåíèÿ â òêàíè
ÏÆ ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ, åãî õðîíèçàöèè ñ ïðåîáëà-
äàíèåì ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ïðè êîìïëåê-
ñíîì èññëåäîâàíèè èììóííîãî ñòàòóñà íàìè âûÿâ-
ëåí äåôèöèò îòíîñèòåëüíîãî óðîâíÿ ÑÄ4-ëèìôîöè-
òîâ, êîòîðûé èìåë ìåñòî ó 34,29% áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ
(1-ÿ ãðóïïà), 45,95% ïàöèåíòîâ ÕÏ ñ ßÁ ÄÏÊ (2-ÿ
ãðóïïà) è 38,44% ñòðàäàþùèõ ÕÏ (3-ÿ ãðóïïà). Â ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííîé
ÕÏ, ñðåäíèé óðîâåíü ÑÄ4-ëèìôîöèòîâ ñîñòàâèë
35,9+-5,85%, ÷òî íåñêîëüêî íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
ñ íåîñëîæíåííîé ßÁ ÄÏÊ (Ì=38,22+-5,98%), ð>0,05.
Àíàëèç àáñîëþòíîãî óðîâíÿ ÑÄ4-ëèìôîöèòîâ ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ìåæäó ãðóïïàìè íå âû-
ÿâèë (ð>0,05).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç àáñîëþòíîãî ñîäåðæàíèÿ ÑÄ8-
ëèìôîöèòîâ â èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ âûÿâèë ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìîå ñíèæåíèå óðîâíÿ êëåòîê (äî 0,19 ã/ë)
ó áîëüíûõ 2-é è 3-é ãðóïï ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷-
íûìè äàííûìè ïàöèåíòîâ ñ ßÁ ÄÏÊ (ð=0,01).

Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå CD8-êëåòîê ó ïàöèåí-

Òàáëèöà 2
×àñòîòà áóëüáàðíîãî è ïîñòáóëüáàðíîãî ðóáöîâî-ÿçâåííîãî ñòåíîçà

ó áîëüíûõ ßÁ ÄÏÊ È ßÁ ÄÏÊ, Ñ ÕÏ

Óðîâåíü ðóáöîâî-ÿçâåííîãî ßÁ ÄÏÊ ÕÏ, ñ ßÁ ÄÏÊ p
ñòåíîçà ÄÏÊ (n=11)  (n=21)

Áóëüáàðíûé 10 (91) 8 (38) <0,01

Ïîñòáóëüáàðíûé 1 (9) 13 (62) <0,01

òîâ 1-é ãðóïïû ñîõðàíÿëîñü â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè-
÷åñêîé íîðìû: 20,36±4,8%. Íà ôîíå ðàçâèâøåãîñÿ ÕÏ
ïðîñëåæèâàåòñÿ îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ. Ó 48,65% ïðåäñòàâèòåëåé 2-é
ãðóïïû èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ÑÄ8-ëèì-
ôîöèòîâ íèæå 18%. Â ñðåäíåì óðîâåíü CD8-êëåòîê â
ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèë 15,03±4,14% (ð=0,02). Ó áîëü-
íûõ ÕÏ èìåë ìåñòî îòíîñèòåëüíûé äåôèöèò CD8-ëèì-
ôîöèòîâ (Ì=14,8±3,61%).

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ÕÏ íà ôîíå ñóùåñòâóþ-
ùåé ßÁ ÄÏÊ ñîïðîâîæäàåòñÿ äåôèöèòîì ñóïðåññîð-
íîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ.

Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå íåóêëîííûé ðîñò êîëè÷åñòâà õðîíè÷åñ-
êîé, è íå î÷åíü, ïàòîëîãèè, ñâÿçàííîé ñ âèðóñíîé ïðè-
ðîäîé. Ïðèìåðîâ òîìó ìíîãî: âèðóñíûå ãåïàòèòû,
ÑÏÈÄ, ïòè÷èé ãðèïï, àòèïè÷íàÿ ïíåâìîíèÿ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ÕÏ (â òîì ÷èñëå ñ ßÁ ÄÏÊ), ìíîãèìè ìåäèêàìè
èñêðåííå ñ÷èòàþùèéñÿ èñêîííî àëêîãîëüíûì, ìîæåò
ïðåäñòàòü â íîâîì ðàêóðñå òðåçâåííèêà.

Äîêàçàòåëüñòâà âîçìîæíîñòè ðåïëèêàöèè âèðóñà
ãåïàòèòà Ñ âíå ïå÷åíè ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèì èç íàèáî-
ëåå âàæíûõ îòêðûòèé ïîñëåäíèõ ëåò, ïîçâîëèâøèõ ïî-
íîâîìó âçãëÿíóòü íà ïàòîãåíåç èíôåêöèè, îáóñëîâëåí-
íîé ýòèì âèðóñîì, ãîâîðèòü î ñèñòåìíîì õàðàêòåðå
áîëåçíè ñ ðàçâèòèåì ïîëèîðãàííîé ïàòîëîãèè [21, 24,
26]. Ãåíåç ïîâðåæäåíèé ÏÆ ïðè õðîíè÷åñêèì ãåïàòè-
òîì Ñ (ÕÃÑ) íå äî êîíöà ÿñåí: èìååòñÿ ëè ïåðâè÷íîå
ïîðàæåíèå ÏÆ ñ ðàçâèòèåì ÕÏ, êîòîðûé ìîæåò óñó-
ãóáëÿòü òå÷åíèå ÕÃÑ, èëè æå, íàîáîðîò, ðå÷ü èäåò î
ïåðâè÷íîé ãåïàòîïàòèè, îáóñëîâëåííîé âèðóñîì, ñ
ïîñëåäóþùèì ïîðàæåíèåì ÏÆ è ðàçâèòèåì ïàíêðåà-
òèòà? Òåì íå ìåíåå ïîäòâåðæäåíà âîçìîæíîñòü ðåï-
ëèêàöèè âèðóñà ãåïàòèòà Ñ â ïàðåíõèìå ÏÆ [19, 22].

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëüíûõ ÕÏ â ñî÷å-
òàíèè ñ ÕÃÑ. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 30 ïàöèåíòîâ
ñ ÕÏ ïðè õðîíè÷åñêîì íåâåðèôèöèðîâàííîì ãåïà-
òèòå (ÕÍÃ). Òðåòüÿ ãðóïïà áûëà ïðåäñòàâëåíà áîëü-
íûìè ÕÃÑ â êîëè÷åñòâå 35 ÷åëîâåê, à ÷åòâåðòàÿ �
50 ïàöèåíòàìè ñ ÕÏ.

Òîðïèäíîñòü ê ôàðìàêîòåðàïèè ÕÏ ó áîëüíûõ ÕÃÑ
íàøëà îòðàæåíèå â ïîêàçàòåëå ñðåäíåãî êîëè÷å-
ñòâà ãîñïèòàëèçàöèé â ãîä íà îäíîãî áîëüíîãî, êî-
òîðûé ó ïàöèåíòîâ I è II ãðóïï áûë äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì â IV ãðóïïå áîëüíûõ. Ïðè ðàññìîòðåíèè ñòðóê-
òóðû ÷àñòîòû îáîñòðåíèé â ãîä âûÿâëåíî, ÷òî áîëü-
øèíñòâî ïàöèåíòîâ â I ãðóïïå ÷àùå, ÷åì â IV ãðóï-
ïå, èìåëè îáîñòðåíèÿ ïàíêðåàòèòà: â 2 è áîëåå ðàç
â ãîä (ð<0,05).

Îöåíêà ñòåïåíè àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ÏÆ è êîñâåííîå èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ åå âíåø-
íåñåêðåòîðíîé ôóíêöèè ïðîâîäèëèñü íà îñíîâàíèè
èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, ìî÷å (ôåíîìåí «óêëîíåíèÿ»
ôåðìåíòîâ). Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëü-
íûõ I ãðóïïû íàáëþäàëèñü áîëåå íèçêèå ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûå ïîêàçàòåëè àìèëàçû â ñûâîðîòêå
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êðîâè, ÷åì ó áîëüíûõ ÕÏ (ð=0,048), íî âûøå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áîëüíûìè ÕÃÑ (ð=0,047). Ïðè èññëåäîâàíèè
ñîäåðæàíèÿ àìèëàçû â ìî÷å âûÿâëåíà òàêàÿ æå òåí-
äåíöèÿ. Â ãðóïïå áîëüíûõ ÕÏ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÃÑ îòìå-
÷åíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè òðèïñèíà â ñûâîðîòêå êðî-
âè (510,9±18,5, ììîëü/ë�ñ). Îäíàêî ýòîò ïîêàçàòåëü
áûë çíà÷èìî íèæå êàê ïðè ñðàâíåíèè ñ áîëüíûìè ÕÏ
(597,3±18,9 ììîëü/ë�ñ; ð=0,004), òàê è ïðè ÕÏ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÕÍÃ (573,3±17,8 ììîëü/ë�ñ; ð=0,046).

Àíàëèçèðóÿ ñîäåðæàíèå ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåí-
òîâ â êðîâè è ìî÷å, ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ïðè ÕÏ ó áîëü-
íûõ ÕÃÑ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ïàöèåíòû ñ ïîíèæåííûìè
ïîêàçàòåëÿìè (â 66,7% ñëó÷àåâ) ïðè ñðàâíåíèè ñ II è
IV ãðóïïàìè (ð<0,05). Îòñóòñòâèå âûðàæåííîé ãèïåð-
ôåðìåíòåìèè ó òàêèõ áîëüíûõ â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î çíà÷èòåëüíîì èñòîùåíèè
ôåðìåíòàòèâíîé ôóíêöèè ÏÆ.

Çíà÷èòåëüíîå èñòîùåíèå ôåðìåíòàòèâíîé ôóíê-
öèè ÏÆ ñ ðàçâèòèåì ãèïîôåðìåíòíîãî ïàíêðåàòèòà
ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì äëÿ áîëüíûõ ÕÏ â ñî÷åòàíèè ñ
ÕÃÑ, ó êîòîðûõ ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ïàíêðåàòè÷åñ-
êèõ ôåðìåíòîâ â êðîâè è ìî÷å, ýëàñòàçû â êàëå ðå-
ãèñòðèðîâàëîñü ñóùåñòâåííî ÷àùå, ÷åì ó áîëüíûõ
ÕÏ áåç õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà è â ñî÷åòàíèè ñ ÕÍÃ
(ð<0,05).

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî íàìè ðàññìîò-
ðåíû îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû ÕÏ: èçìå-
íåíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû ïðè ïîìîùè ðàç-
ëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ âîâëåêàþò â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ ÏÆ è âûçûâàþò ÕÏ. Íàøèìè èññëåäîâàíèÿìè
áûëî ïîä÷åðêíóòî çíà÷åíèå èììóííûõ íàðóøåíèé â
âîçíèêíîâåíèè ÕÏ ïðè ßÁ ÄÏÊ, çàðàæåíèå âèðóñà-
ìè ãåïàòèòà, â ÷àñòíîñòè Ñ, à òàêæå îñîáåííîñòè âîâ-
ëå÷åíèÿ ÏÆ ïðè îñëîæíåííîé ßÁ ÄÏÊ.
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O. V. KOKOUEVA, N. V. NOVOSELIA

SOME ASPECTS OF PATHOGENESIS OF

CHRONIC PANCREATITIS AT DUODENAL

ULCER
Duodenal ulcer (DU) in 10,5�46,5% of patients

is complicated by chronic pancreatitis. However,
continues to remain complex and debatable a
problem of interaction of chronic pancreatitis (CP)
and DU, and their mutual influence. There revealed
the main aspects of shaping of CP, concerning as
directly ulcerogenesis (the localizations of duode-
nal ulcer, study of nature of scar-ulcerous defor-
mation of the duodenal bulb), so the pancreas,
participation in this process Helicobacter pylori,
some immunological aspects. Also problems of
chronic viral hepatitis C  as often meeting accom-
panying pathology are revealed.

Key words: duodenal ulcer, chronic pancreatitis.


