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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÌÂ-ÊÔÊ È ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST ÍÀ ÝÊÃ ÊÀÊ ÌÀÐÊÅÐ
ÎÒÊÐÛÒÈß ÈÎÀ — ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈÈ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÎÈÌ

À.Þ. Ëåáåäåâà, À.À. Ôèëàòîâ, Ë.Ë. Êëûêîâ, Å.Â. Ïåòðîâà
(Ìîñêâà)

Íàèáîëåå ïðîñòûìè è äîñòóïíûìè ñïîñîáàìè íåèíâàçèâíîé
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè (ÈÎÀ) ÿâëÿåò-
ñÿ äèíàìèêà ÝÊÃ è óðîâíÿ êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ.
Íàìè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 164 áîëüíûõ ñ Q-îáðàçóþùèì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà ïîñëå ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà. Ïî äàí-
íûì êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóï-
ïû: 1-ÿ ãðóïïà (102 ïàöèåíòà) — êðîâîòîê TIMI 3  â ÈÎÀ, 2-ÿ ãðóï-
ïà (23 ïàöèåíòà) — êðîâîòîê TIMI 1-2 â ÈÎÀ, 3-ÿ ãðóïïà (39 ïàöè-
åíòîâ) — îêêëþçèÿ ÈÎÀ. Ïî äàííûì ÝÊÃ, çàðåãèñòðèðîâàííîé
÷åðåç 3 ÷àñà îò íà÷àëà òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè (ÒËÒ), ñíèæå-
íèå ñåãìåíòà ST áîëåå 50 % (â îòâåäåíèÿõ ñ ìàêñèìàëüíûì
ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST íà èñõîäíîé ÝÊÃ) âûÿâëåíî ó 94 áîëüíûõ
1-é ãðóïïû (92,1 %), 12 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû (52,1 %), 6 áîëüíûõ
3-é ãðóïïû (15,3 %). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ 6 áîëüíûõ 3
ãðóïïû òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ áûëà íà÷àòà ÷åðåç 4-6 ÷àñîâ
îò íà÷àëà ñèìïòîìîâ è ýòè èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ ìîæíî ðàñöåíè-
âàòü êàê çàêîíîìåðíóþ äèíàìèêó èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïðè àíà-
ëèçå óðîâíÿ ÌÂ-ôðàêöèè ÊÔÊ ê òðåòüåìó ÷àñó îò íà÷àëà ÒËÒ â
ïåðâîé ãðóïïå ïðèðîñò ÌÂ-ÊÔÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâ-
íåì ñîñòàâèë 19,7 %, âî 2-é ãðóïïå — 11,3 %, â 3-é ãðóïïå — 5,4
%. Ìû âèäèì äîñòîâåðíóþ ðàçíèöó â ïðèðîñòå óðîâíÿ êàðäèî-
ñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â ãðóïïå áîëüíûõ, äîñòèãøèõ ðåïåð-
ôóçèè è â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòå-
ðèè (ð<0,05). Òàêèì îáðàçîì, ýòè ìåòîäû ìîãóò áûòü ýôôåêòèâ-
íûìè ìàðêåðàìè óñïåõà òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè è ïîçâîëÿò
ïðîèçâåñòè îòáîð áîëüíûõ äëÿ ýêñòðåííîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

ÄÎÏËÅÐÎ- È ÔËÅÁÎÃÐÀÔÈß Â ÂÛÁÎÐÅ ÒÀÊÒÈÊÈ
ËÅ×ÅÍÈß ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Í.Ð. Àêðàìîâ, È.Í. Íóðìååâ, À.Ô. Õàìèäóëëèí  (Êàçàíü)

Çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2004 ã. ïî èþëü 2004 ã. â àìáóëàòîðíûõ
óñëîâèÿõ îáñëåäîâàíî 93 ïàöèåíòà ñ âàðèêîöåëå. Ïî äàííûì
ñêðîòîýõîñêîïèè, ó 19 (20,43 %) ìàëü÷èêîâ âûÿâëåíà ãèïîïëà-
çèÿ ëåâîãî ÿè÷êà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé öåííîñòè äàííîãî ìåòîäà. Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ôëå-
áîðåíîãðàôèè áûëî êëèíè÷åñêè âûÿâëåííîå ðåöèäèâíîå,
äâóñòîðîííåå èëè îäíîñòîðîííåå âàðèêîöåëå 2-é, 3-é ñòåïåíåé,
ñ ýõîñêîïè÷åñêè äèàãíîñòèðîâàííûì íàðóøåíèåì îòòîêà êðîâè
ïî ëåâîé ïî÷å÷íîé è/èëè ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé âåíå, ÷òî
áûëî îïðåäåëåíî ó 31 (33,3 %) áîëüíîãî. Èñõîäÿ èç äàííûõ äîï-
ïëåðîãðàôèè ó 9 äåòåé áûëà âûïîëíåíà ôëåáîèëèàêîãðàôèÿ ñ
òåíçîìåòðèåé. Êîìïðåññèÿ ïî÷å÷íîé âåíû â àîðòîìåçåíòåðè-
àëüíîì ñåãìåíòå ñ âûñîêèì ãðàäèåíòîì äàâëåíèÿ ìåæäó ëåâîé
ïî÷å÷íîé è íèæíåé ïîëîé âåíàìè (ÍÏÂ) äèàãíîñòèðîâàíà ó 22
áîëüíûõ, êîìïðåññèÿ ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé âåíû ìåæäó
ïðàâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèåé è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûì
îòäåëîì ïîçâîíî÷íèêà — ó 3, ëåâàÿ êîëüöåâèäíàÿ ïî÷å÷íàÿ âå-
íà — ó 1, ñòåíîç ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû — ó 1, àíîìàëèÿ ïîëîæå-
íèÿ ÍÏÂ ñ êîìïðåññèåé â àîðòîìåçåíòåðèàëüíîì ñåãìåíòå (ñè-
íèñòðîïîçèöèÿ áðþøíîãî îòäåëà ÍÏÂ) — ó 1.

Ó 4 ïîäðîñòêîâ âûÿâëåíà ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ: àîðòî-ìå-
çåíòåðèàëüíûé «ïèíöåò» è êîìïðåññèÿ ëåâîé îáùåé ïîäâçäîø-
íîé âåíû (2), êîëüöåâèäíàÿ ïî÷å÷íàÿ âåíà ñ àîðòîìåçåíòåðè-
àëüíûì «ïèíöåòîì» è êîìïðåññèåé ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé
âåíû (1), àîðòîìåçåíòåðèàëüíûé «ïèíöåò» è ñòåíîç ëåâîé ïî-
÷å÷íîé âåíû (1). Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû äàâëåíèÿ ìåæäó èññëå-
äóåìûìè ñîñóäàìè íå ïîëó÷åíî ó 8 áîëüíûõ. Âîçìîæíûå ïðè
àíãèîãðàôèè îñëîæíåíèÿ (êðîâîòå÷åíèå, òðîìáîýìáîëèÿ èëè
íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé) íå îòìå÷à-
ëèñü.

Íàìè ïðåäëîæåíà îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ
ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèè ïî ñòåïåíÿì åå ðàçâèòèÿ: 0 ñòåïåíü (îò-
ñóòñòâèå ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèè) — ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó
äèñòàëüíûì îòäåëîì ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû è ÍÏÂ â ïðåäåëàõ îò
0 äî 4 ìì ðò. ñò. (9 ïàöèåíòîâ); 1-ÿ ñòåïåíü, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ —
5-9 ìì ðò. ñò. (11 ïàöèåíòîâ); 2-ÿ ñòåïåíü, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ —

10-14 ìì ðò. ñò. (7 ïàöèåíòîâ); 3-ÿ ñòåïåíü, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ —
15 ìì ðò. ñò. è âûøå (4 ïàöèåíòà). 

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå ëó÷åâûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ âàðèêîöåëå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
òèï è ñòåïåíü íàðóøåíèé âåíîçíîãî êðîâîòîêà â ñèñòåìå òåñòè-
êóëÿðíîãî áàññåéíà. Âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñ-
êîãî è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå ñëåäóåò îñóùåñòâ-
ëÿòü ñ ó÷åòîì äàííûõ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè è ïðåäëîæåííîé
êëàññèôèêàöèè, ÷òî ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ðåöèäèâû
çàáîëåâàíèÿ çà ñ÷åò ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÐÅÄÊÈÅ ÑËÓ×ÀÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÂÍÓÒÐÈÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ

ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈß

Â.Â. Äåìèí, À.Í. Æåëóäêîâ, Â.Â. Çåëåíèí (Îðåíáóðã)

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì îáñëåäîâàíèÿ áîëåå 400 áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíåíî ñâûøå 550 âíóòðèñîñóäèñòûõ óëüòðàçâóêî-
âûõ èññëåäîâàíèé ðàçëè÷íûõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ. Ñðåäè
ýòèõ èññëåäîâàíèé èìåþòñÿ íàáëþäåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î çíà÷èòåëüíîì ïîòåíöèàëå ìåòîäà ïðè èñïîëüçîâàíèè â íå-
ñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ó îäíîãî èç ïàöèåíòîâ îäíîìîìåíòíî âûïîëíÿëîñü ðåíòãå-
íîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ïðàâîé êîðîíàðíîé è ïðà-
âîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèÿõ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ êîðîíàð-
íîãî ýòàïà, ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå áåäðåííîãî âåíîçíîãî äîñòóïà
äëÿ âðåìåííîé ñòèìóëÿöèè, áûëî ðåøåíî ïðîèçâåñòè ïîïûòêó
÷ðåñâåíîçíîé âèçóàëèçàöèè ïîäâçäîøíîé àðòåðèè è êîíòðîëÿ
àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàò÷èêà
÷àñòîòîé 20 ÌÃö ïîëó÷åíî êà÷åñòâåííîå èçîáðàæåíèå íèæíåé
ïîëîé âåíû, îäíàêî äèàìåòð ðàáî÷åãî îêíà íå ïîçâîëÿë ïîëíî-
ñòüþ âèçóàëèçèðîâàòü àðòåðèþ. Áûë ïðèìåíåí äàò÷èê ÷àñòîòîé
10 ÌÃö, ïðè ýòîì ïîëó÷åíî õîðîøåå èçîáðàæåíèå àðòåðèè â çî-
íå èíòåðåñà. Ïðè ðàçìåùåíèè äàò÷èêà â âåíå â íåïîäâèæíîì
ñîñòîÿíèè çàðåãèñòðèðîâàíû on-line-ïðîöåññû ðàñïðàâëåíèÿ
áàëëîíà â àðòåðèè è âïåðâûå ïîëó÷åíî äèíàìè÷åñêîå âíóòðè-
ñîñóäèñòîå óëüòðàçâóêîâîå èçîáðàæåíèå ðàñêðûòèÿ ñàìîðàñ-
øèðÿþùåãîñÿ ñòåíòà.

Â äðóãîì íàáëþäåíèè ïàöèåíòó ñ ðåöèäèâèðóþùèìè òðîì-
áîýìáîëèÿìè ëåãî÷íîé àðòåðèè ïëàíèðîâàëàñü èìïëàíòàöèÿ
êàâà-ôèëüòðà, îäíàêî, ïðè ðåòðîãðàäíîé èëåîêàâàãðàôèè çàïî-
äîçðåí òðîìáîòè÷åñêèé ïðîöåññ íà óðîâíå ëåâîé ïî÷å÷íîé âå-
íû. Ïîâòîðíûå àíãèîãðàììû â ðàçíûõ ðåæèìàõ íå âíåñëè ÿñíî-
ñòè. Áûëî ðåøåíî âûïîëíèòü ÂÑÓÇÈ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàò-
÷èêà ÷àñòîòîé 20 ÌÃö ïîëó÷åíà âèçóàëèçàöèÿ íèæíåé ïîëîé âå-
íû âûñîêîãî êà÷åñòâà, âûÿâëåíî, ÷òî òðîìáîâ â ïðîñâåòå íåò,
èìååòñÿ äåôîðìàöèÿ ñòåíêè íèæíåé ïîëîé âåíû íà óðîâíå ëå-
âîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè. 

Åùå îäíî íàáëþäåíèå êàñàåòñÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ ïðè
îïåðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè àðòåðèî-âåíîçíîãî ñîóñ-
òüÿ, íàëîæåííîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåìîäèàëèçà.
Ïðè ðåêàíàëèçàöèè ôèñòóë íàèáîëåå ðèãèäíîé ÿâëÿåòñÿ çîíà
àíàñòîìîçà. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò è ñîñòîÿíèå âåíîçíîãî êî-
ëåíà ôèñòóëû, äåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû â êîòîðîì ïðåïÿòñòâó-
þò âîññòàíîâëåíèþ êðîâîòîêà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà îêêëþçè-
ðóþùåãî ñóáñòðàòà, äîëæíîãî äèàìåòðà ñîñóäîâ è âûáîðà àäåê-
âàòíîãî ðàçìåðà áàëëîíà â îäíîì èç ñëó÷àåâ ðåêàíàëèçàöèè ôè-
ñòóëû âûïîëíåíî ÂÑÓÇÈ. Ïîëó÷åíà âèçóàëèçàöèÿ ïðèëåæàùåãî ê
àíàñòîìîçó ó÷àñòêà ïëå÷åâîé àðòåðèè, êîòîðàÿ ïðàêòè÷åñêè íå
áûëà èçìåíåíà; äàëåå âïëîòü äî ó÷àñòêà èçãèáà âåíû åå ïðîñâåò
ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè íåâåëèê, âûïîëíåí àêóñòè÷åñêè «ìÿãêèìè»
íàëîæåíèÿìè, â çîíå àíàñòîìîçà — ñ ó÷àñòêàìè ôèáðîçíîé
ïëîòíîñòè. Îòìå÷åíà äåôîðìàöèÿ âåíû â îáëàñòè îáðàòíîãî
èçãèáà, ïîñëå ÷åãî åå ïðîñâåò ïðèîáðåòàåò òèïè÷íóþ äëÿ
âåíîçíîãî ðóñëà îâàëüíóþ ôîðìó. Ïîñëå ïëàñòèêè áàëëîíîì
àäåêâàòíîãî ðàçìåðà îòìå÷åí áûñòðûé êðîâîòîê â âåíîçíîì
êîëåíå, ïðè ïîëíîì ñîõðàíåíèè ïðîõîäèìîñòè àðòåðèé. Âåíà
ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà âñåõ èññëåäîâàííûõ ñåãìåíòàõ èìååò
ïðè ÂÑÓÇÈ îêðóãëóþ ôîðìó, â ðåæèìå Chroma Flo íåò
äîïîëíèòåëüíûõ àðòåôàêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ çàìåäëåíèåì
êðîâîòîêà.

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ñâèäåòåëüñòâóþò î øèðîêèõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ ÂÑÓÇÈ, êîòîðûå äàëåêî íå èñ÷åðïûâà-
þòñÿ òðàäèöèîííûìè ïîêàçàíèÿìè.

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Íåèíâàçèâíûå ìåòîäû îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâà-
íèé»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÄÎ È Â ÐÀÍÍÈÅ ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Á.Å. Øàõîâ, Þ.Â. Áåëîóñîâ, Å.Á. Øàõîâà (Íèæíèé Íîâãîðîä)

Öåëü. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé íà ïðîöåññû ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè. 

Îáñëåäîâàíî 37 ÷åëîâåê. Èç íèõ 28 ìóæ÷èí. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ñîñòàâèë 54 ± 9 ëåò. Áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàð-
äèåé — 5 ÷åëîâåê, ñ ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìîé ËÆ — 3 ÷å-
ëîâåêà, ñ ïðîãðåññèðóþùåé ñòåíîêàðäèåé — 10, ñî ñòåíîêàð-
äèåé íàïðÿæåíèÿ è ïîêîÿ — 17, ñ áåçáîëåâîé ôîðìîé èøåìèè
— 1, âïåðâûå âîçíèêøàÿ ñòåíîêàðäèÿ íàáëþäàëàñü ó îäíîãî
ïàöèåíòà. 

Ïî äàííûì ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè (ÑÊÃ), îäíî-
ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå âûÿâëåíî ó 9, äâóñîñóäèñòîå — ó 18,
òðåõñîñóäèñòîå — ó 10 îáñëåäîâàííûõ.

Áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû ïðè ïîñòóïëåíèè è íà 3-8 ñóò-
êè ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ. 

Ïðåèìóùåñòâåííî ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ íàáëþäàëîñü ñíè-
æåíèå ÊÄÎ (16 áîëüíûõ) è ïîâûøåíèå ÊÑÎ (11 áîëüíûõ). ÔÂ ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îñòàëàñü íåèçìåííîé (15 áîëüíûõ), à ïî-
êàçàòåëè ÓÎ èìåëè òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ.

Äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ (1-é òèï) çàðåãèñòðèðîâàíà ó 18
ïàöèåíòîâ äî ñòåíòèðîâàíèÿ è ó 16 — ïîñëå. Íàðóøåíèå ñåãìåí-
òàðíîé ñîêðàòèìîñòè ñîõðàíèëîñü ó 12 èç 15 áîëüíûõ. Ãèïåðòðî-
ôèÿ ËÆ íå ïðåòåðïåëà èçìåíåíèé ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ. 

ÍÎÂÛÅ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ Â
ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÀÍÃÈÎËÎÃÈÈ

Â.À. Ñàíäðèêîâ, Ã.Â. Ðåâóíåíêîâ, Ñ.À. Àáóãîâ, Ò.Þ. Êóëàãèíà
(Ìîñêâà)

Öåëü. îöåíèòü âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé
ýõîêàðäèîãðàôèè (ÂÑÝõîÊÃ) äëÿ äèàãíîñòèêè è âèçóàëüíîãî
êîíòðîëÿ ïðè ïðîâåäåíèè ìèíè-èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ñåðäöå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 44
ïàöèåíòà èç íèõ 22 ñ ÈÁÑ,   12 ñ íàðóøåíèÿìè âíóòðèñåðäå÷-
íîé ïðîâîäèìîñòè, 4 ñ äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé
(ÄÊÌÏ), 4 ñ ïðèîáðåòåííûì ïîðîêîì ñåðäöà (ÏÏÑ) è 2 ñ âðîæ-
äåííûì ïîðîêîì ñåðäöà (ÂÏÑ). Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà
ÂÑÝõîÊÃ, âêëþ÷àþùàÿ îäíî (Ì) è äâóõìåðíûé (Â) ðåæèìû, äîï-
ïëåðýõîêàðäèîãðàôèþ â èìïóëüñíîì è ïîñòîÿííîâîëíîâîì ðå-
æèìàõ è öâåòîâîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. ÂÑÝõîÊÃ  ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü âíóòðè-
ñåðäå÷íûå ñáðîñû áåç ïðèìåíåíèÿ êîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ,
îöåíèâàòü íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè (ïî èçìåðåíèþ ñòàíäàðò-
íûõ ïàðàìåòðîâ: ÊÄÎ, ÊÑÎ, ÔÈ è òä.). Â áîëüøèíñòâå íàáëþäå-
íèé âèçóàëèçèðîâàëè è ðåãèñòðèðîâàëè êðîâîòîê â ëåãî÷íûõ âå-
íàõ. Èç 12 ñëó÷àåâ óñòàíîâêè ÝÊÑ ïîä êîíòðîëåì ÂÑÝõîÊÃ íå
áûëî îòìå÷åíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ äèñëîêàöèè ýëåêòðîäà, äè-
ñôóíêöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà è äðóãèõ îñëîæíåíèé, ñîïðî-
âîæäàþùèõ ïîñòàíîâêó ÝÊÑ ñ âêðó÷èâàþùèìñÿ ïðåäñåðäíûì
ýëåêòðîäîì ó áîëüíûõ ñ èçìåíåííîé ãåîìåòðèåé ïîëîñòåé
ñåðäöà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ÂÑÝõîÊÃ îäíîâðåìåííî ñî ñòàí-
äàðòíîé ðåíòãåíîàíãèîãðàôèåé çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò çàäà÷ó
àäåêâàòíîé èìïëàíòàöèè ñåêâåíöèàëüíîãî ÝÊÑ, îöåíêó âíóòðè-
ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè áåç ïðèìåíåíèÿ êîíòðàñòíûõ âå-
ùåñòâ. Ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ åå èñïîëüçîâàíèå äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ÷ðåñêîæíîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé
ïåðåãîðîäêè è ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ñ ïîñëåäóþùèì êîíò-
ðîëåì èçìåíåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè.

ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß Â
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÊÊËÞÇÈÐÓÞÙÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ì.Þ. Âîëîäþõèí, Ì.Í. Ìàëèíîâñêèé, Ì.Ì. Èáàòóëëèí, È.Ì.
Ìèõàéëîâ (Êàçàíü)

Öåëü. Îöåíêà âîçìîæíîñòåé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé àíãèî-
ãðàôèè (ÌÐÀ) â äèàãíîñòèêå îêêëþçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé àð-
òåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 26  ïàöèåíòàì ñ ñèìïòîìàìè èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè áûë ïðîâåäåí
áîëþñíûé ìåòîä ÌÐÀ ñ ïðîëîíãèðîâàííûì ìàíóàëüíûì ñïîñî-
áîì ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà è ïåðåìåùåíèÿ ñòîëà
ÌÐ-òîìîãðàôà. Äîïîëíèòåëüíî âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü
äâóõìåðíàÿ «âðåìÿïðîëåòíàÿ» (2D TOF) ÌÐÀ àðòåðèé ãîëåíè.
Ðåíòãåíîàíãèîãðàôèÿ âûïîëíÿëàñü âñåì áîëüíûì â äåíü ïðî-

âåäåíèÿ ÌÐÀ.
Ðåçóëüòàòû. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îöåíêà áîëþñíîãî ìåòîäà

ÌÐÀ äëÿ âèçóàëèçàöèè òàçîâîãî ñåãìåíòà ïîêàçàëà åãî âûñî-
êóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü (97,74 % è 92,31 % ñî-
îòâåòñòâåííî). Ïðè âèçóàëèçàöèè áåäðåííîãî àðòåðèàëüíîãî
ñåãìåíòà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 97,57 %, ñïåöè-
ôè÷íîñòü 94,57 %. Ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ èøåìèè âè-
çóàëèçàöèÿ àðòåðèé ãîëåíè áûëà çàòðóäíåíà, ïîýòîìó ñïåöè-
ôè÷íîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 44,58 %. Îäíàêî ïðè êîìáèíàöèè
ýòîé ìåòîäèêè ñ äâóõìåðíîé «âðåìÿïðîëåòíîé» ÌÐÀ àðòåðèé
ãîëåíè ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ìåòîäà äîñòèãëà
96,38 % è 91,92 % ñîîòâåòñòâåííî.

Çàêëþ÷åíèå. ßâëÿÿñü íåèíâàçèâíûì èññëåäîâàíèåì, ÌÐÀ
èìååò âûñîêóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ òî÷íîñòü ó áîëüíûõ îêêëþçèðó-
þùèìè çàáîëåâàíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

ÏÎ×ÅÌÓ ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÎ ÂÛ×ÈÑËÅÍÍÀß ÔÐÀÊÖÈß
ÂÛÁÐÎÑÀ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ

ÍÀÄÅÆÍÎÉ ÌÅÐÎÉ ÎÖÅÍÊÈ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Â.Â. ×åñòóõèí, Ñ.Ã. Êîë÷àíîâà, À.Ì. Íàéäè÷, Á.Ë. Ìèðîíêîâ,
Î.Â. ×åñòóõèíà, À.Á. Ìèðîíêîâ, Þ.Â. Êðåìëåâà, Ô.À. Áëÿõìàí
(Ìîñêâà, Åêàòåðèíáóðã)

Äåâÿòü ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè äî è
ïîñëå àíãèîïëàñòèêè áûëè îáñëåäîâàíû ìåòîäîì òðàíñýçîôà-
ãåàëüíîé ýõîëîêàöèè. Ïóòåì òðàññèðîâêè ýíäîêàðäèàëüíîãî
êîíòóðà ñå÷åíèé ËÆ áûëà âûïîëíåíà òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ (3D) êàìåðû, íà îñíîâàíèè êîòîðîé áûëà âû÷èñëåíà îáùàÿ
ÔÂ è ÔÂ äëÿ 24 ðåãèîíîâ ñòåíêè ËÆ. Êðîìå òîãî, ÔÂ ËÆ áûëà
îïðåäåëåíà îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè (Simpson, «ïëîùàäü —
äëèíà», Teicholz) â ñå÷åíèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàíäàðòíîìó
óëüòðàçâóêîâîìó îáñëåäîâàíèþ ñåðäöà. Òî÷íîñòü âû÷èñëåíèÿ
ÔÂ áûëà îöåíåíà ïóòåì ðàñ÷åòà îøèáêè èçìåðåíèé ìåæäó äàí-
íûìè 3D-ðåêîíñòðóêöèè è êàæäîãî ñòàíäàðòíîãî ìåòîäà. Ïî ðå-
çóëüòàòàì 3D-ðåêîíñòðóêöèè ËÆ óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿ ìèîêàðäà ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÔÂ, â òî âðåìÿ êàê íè
îäèí èç îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ íå ñìîã çàôèêñèðîâàòü äîñòî-
âåðíîãî îòëè÷èÿ ÔÂ äî è ïîñëå àíãèîïëàñòèêè. Ïîêàçàíî, ÷òî
ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò çàâèñèò îò îøèáîê âû÷èñëåíèÿ ÔÂ, èñ-
òî÷íèê êîòîðûõ êðîåòñÿ íå òîëüêî â îáúåìå èíôîðìàöèè î ðàç-
ìåðàõ ËÆ, íî è çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé ðåãèîíàëüíîé ôóíê-
öèè ñåðäå÷íîé ñòåíêè. Ïðè÷åì ÷åì âûøå ñòåïåíü ðàçëè÷èÿ
âêëàäîâ ðåãèîíîâ â îáùóþ ÔÂ, òåì áîëüøå îøèáêà âû÷èñëå-
íèÿ ÔÂ. Ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå, ÷òî âûñîêàÿ ñòåïåíü ôóíêöèî-
íàëüíîé íåîäíîðîäíîñòè ìèîêàðäà ïðè ÈÁÑ îãðàíè÷èâàåò èñ-
ïîëüçîâàíèå ÔÂ (ïî äàííûì ñòàíäàðòíîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ â êà÷åñòâå íàäåæíîé ìåðû îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà).

ËÓ×ÅÂÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÝËÀ
È ÅÅ ÂÒÎÐÈ×ÍÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

Ñ.Â. Çàõàðîâ, Â.Â. Êó÷åðîâ, Ñ.À. ×åðíîâ, À.Â. Ãàéäóêîâ, Í.Â.
Ñîêîëÿíñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ëó÷åâûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè è ýôôåêòèâíîñòè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé
ïðîôèëàêòèêè ñèíäðîìà ÒÝËÀ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÒÝËÀ, êîòîðûì ïðîâî-
äèëàñü êîìïëåêñíàÿ ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Â
àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ïåðâè÷íîé è ðåöè-
äèâèðóþùåé ÒÝËÀ, èìåâøèå ïîòåíöèàëüíî âûñîêèé ðèñê ÒÝËÀ
âñëåäñòâèå òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé. Ìóæ÷èí 217, ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 59,5 ãîäà. 

Ïðîâåäåí àíàëèç âûïîëíåííûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð
è ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿåìûõ êàâà-ôèëüòðîâ. Âñåãî èìïëàí-
òèðîâàí 151 êàâà-ôèëüòð («Ïåñî÷íûå ÷àñû» — 18; TrapEase —
121; OptEase — 12). Îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà êàâà-
ôèëüòðîâ TrapEase è OptEase: ïðîñòîòà èìïëàíòàöèè è ðåòðàê-
öèè, ìàëûé äèàìåòð äîñòàâî÷íîãî óñòðîéñòâà, âûñîêàÿ àòðîì-
áîãåííîñòü. 

Âûâîäû. Îïòèìàëüíîé òàêòèêîé äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàê-
òèêè ÒÝËÀ ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîå âûïîëíåíèå êîìïëåêñ-
íîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ñ ïîñëåäóþùèì âûïîëíåíèåì ýíäîâà-
ñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð — èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà, êàòåòåðíîé
äåçîáñòðóêöèè, ñåëåêòèâíîãî òðîìáîëèçèñà. Èìïëàíòàöèÿ
ñúåìíîãî êàâà-ôèëüòðà OptEase ïîêàçàëà åãî âûñîêóþ ýôôåê-
òèâíîñòü. 


