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НЕОНАТОЛОГИЯ

Нефротический синдром у детей: от простого к сложному

Pediatric nephrotic syndrome: from the simple to the complex

J.C. Lane, F.J. Kaskel

Semin Nephrol. 2009. Vol. 29, № 4. Р. 389—398

В последние десятилетия были достигнуты замечательные успехи в понимании патофизиологии идиопатиче-

ского нефротического синдрома. Хотя на сегодняшний день остается до конца не ясной причина возникновения 

протеинурии, тем не менее становится все более очевидным, что многие клубочковые заболевания могут быть клас-

сифицированы как подоцитопатии с повреждением подоцитов, что играет важную роль в развитии и прогресси-

ровании заболевания. Существует ряд факторов, определяющих апоптоз, прогрессирование гломерулосклероза и 

протеинурии. Среди них можно отметить сложное взаимодействие медиаторов иммунной системы, повреждение 

подоцитов и конформационные изменения, а также участие медиаторов апоптоза и фиброза. На сегодняшний день 

ведется большое количество исследований патогенеза идиопатического нефротического синдрома, разрабатывают-

ся  инновационные методы лечения и новые подходы к лечению и профилактике заболевания.

Референт И.М. Османов
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