
Âåäóùèå èíòåðâåíöèîííûå öåíòðû Ðîññèè

Ìîñêîâñêèé öåíòð èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè
áûë ñîçäàí â 1996 ãîäó â ðåçóëüòàòå îáúåäèíåíèÿ äâóõ
îòäåëåíèé:

1. Îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé è èíòåðâåíöèîííîé êàð-
äèîëîãèè Íàó÷íîãî öåíòðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õè-
ðóðãèè èì. À.È. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ, êîòîðûì òîãäà ðóêî-
âîäèë âñåìèðíî èçâåñòíûé êàðäèîõèðóðã Â.È. Áóðà-
êîâñêèé. Â Öåíòðå ðàáîòàëè èçâåñòíûå ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûå õèðóðãè À. Ïîêðîâñêèé, Ã. Öóêåðìàí, Â.
Ïîäçîëêîâ, Â. Àëåêñè-Ìåñõèøâèëè, Â. Ðàáîòíèêîâ, à
òàêæå èíòåðâåíöèîííûå êàðäèîëîãè Þ. Ïåòðîñÿí, Ë.
Çèíãåðìàí, À. Èâàíèöêèé. 

2. Îòäåëåíèÿ êàðäèîëîãèè ¹ 6 ãîðîäñêîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû ¹ 15.

Îáîèìè ýòèìè îòäåëåíèÿìè â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ðóêî-
âîäèë ïðîôåññîð Ä.Ã. Èîñåëèàíè, êîòîðûé è ñòàë èíèöè-
àòîðîì è äèðåêòîðîì âíîâü ñîçäàííîãî Öåíòðà. Áîëü-
øóþ ïîìîùü â îðãàíèçàöèè è ñòàíîâëåíèè Öåíòðà îêà-
çàë ìýð Ìîñêâû Þ.Ì. Ëóæêîâ.

Ïîääåðæêà Ìîñêîâñêîãî ïðàâèòåëüñòâà è ñòðåìëå-
íèå ê ñîçäàíèþ ó÷ðåæäåíèÿ, îòâå÷àþùåãî âñåì òðåáîâà-
íèÿì ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè ïîçâîëèëè â êîðîòêèé ñðîê
ðåøèòü ïðîáëåìû îñíàùåíèÿ Öåíòðà ñîâðåìåííûì ìå-
äèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì è ïðîâåñòè êàïèòàëüíûé ðå-
ìîíò çäàíèÿ.

Ñåãîäíÿ Öåíòð ðàñïîëàãàåò òðåìÿ çäàíèÿìè, îäíî èç
êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â ñàìîì öåíòðå Ìîñêâû, âòîðîå – â
íîâîì ðàéîíå ãîðîäà, òðåòüå – â çåëåíîé çîíå Ïîäìîñ-
êîâüÿ, â ïîñåëêå Áûêîâî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Öåíòð îêàçûâàåò øèðîêèé ñïåêòð
äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ óñëóã, â òîì ÷èñëå ýíäîâàñ-
êóëÿðíûõ è õèðóðãè÷åñêèõ æèòåëÿì Ìîñêâû. Îäíàêî îñ-
íîâíûì ïðèîðèòåòîì Öåíòðà ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå áîëüíûõ
ñ ÈÁÑ.

Öåíòð ðàñïîëàãàåò óíèêàëüíûì äëÿ íàøåé ñòðàíû
îïûòîì ýíäîâàñêóëÿðíîãî âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííîãî
êðîâîñíàáæåíèÿ ìûøöû ñåðäöà ïðè îñòðîì èíôàðêòå
ìèîêàðäà è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè.

Ñåãîäíÿ Ìîñêîâñêèé öåíòð èíòåðâåíöèîííîé êàðäèî-
àíãèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ãîëîâíûì ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèåì
â ñèñòåìå Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû ïî
êàðäèîâàñêóëÿðíûì çàáîëåâàíèÿì ó âçðîñëûõ ëþäåé.
Ïîäòâåðæäåíèåì ñêàçàííîìó ìîæåò ñëóæèòü òîò ôàêò,
÷òî äèðåêòîð Öåíòðà Ä.Ã. Èîñåëèàíè ïîñëåäíèå ãîäû ÿâ-
ëÿåòñÿ ãëàâíûì êàðäèîëîãîì Ìîñêâû. 

Öåíòð âåäåò ñîòðóäíè÷åñòâî ñ êàðäèîëîãè÷åñêèìè
êëèíèêàìè ðàçíûõ ñòðàí. Ñîòðóäíèêè, âûïîëíÿþùèå ýí-
äîâàñêóëÿðíûå ëå÷åáíûå ïðîöåäóðû, ïðîøëè îáó÷åíèå
è ñòàæèðîâêó â ðÿäå âåäóùèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé

ÑØÀ è Åâðîïû. Íàèáîëåå òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñëîæè-
ëîñü ñî ñïåöèàëèñòàìè ãîñïèòàëÿ Ñâ. Ëóêè (Ìèëóîêè,
øòàò Âèñêîíñèí, ÑØÀ).

Ñ 2001 ãîäà Öåíòð ñîòðóäíè÷àåò ñ ãîñïèòàëåì Ñâ. Àâ-
ãóñòèíà (Áîðäî, Ôðàíöèÿ). Ñîòðóäíèêè ýòîãî ãîñïèòàëÿ
âî ãëàâå ñ Æàí-Øàðëåì Âåðíå ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêà-
ìè Öåíòðà ðåãóëÿðíî âûïîëíÿþò îïåðàöèè õèðóðãè÷åñ-
êîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ýòî ñîòðóäíè÷åñòâî
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ äîëãîñðî÷íîãî äîãîâîðà, çà-
êëþ÷åííîãî ìåæäó äâóìÿ ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè
è îäîáðåííîãî Ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû è Äåïàðòàìåí-
òîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû. Ðàíåå äèðåêòîð Öåíòðà,
ïðîôåññîð Ä.Ã. Èîñåëèàíè áûë óäîñòîåí Ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïðåìèè çà âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó îïåðà-
öèé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

2002 ãîä ñòàë ãîäîì îöåíêè ðåçóëüòàòîâ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîé ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà è ñîòðóäíè-
êîâ Ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ãîðîäà
Ìîñêâû ïî ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ "Ïðîãðàììû êîì-
ïëåêñíîé ïîýòàïíîé ðåïåðôóçèè ìèîêàðäà ïðè îñòðîì
èíôàðêòå ìèîêàðäà", ïîçâîëèâøåé ñíèçèòü ãîñïèòàëü-
íóþ ëåòàëüíîñòü áîëüíûõ îñòðûì òðàíñìóðàëüíûì èí-
ôàðêòîì ìèîêàðäà äî 4,2%. Êîëëåêòèâ àâòîðîâ ïðîãðàì-
ìû áûë íàãðàæäåí ïðåìèåé Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû â
îáëàñòè ìåäèöèíû.

Â ñîñòàâ Öåíòðà âõîäÿò ñëåäóþùèå ïîäðàçäåëå-
íèÿ:

1. Êàðäèîðåàíèìàöèîííîå îòäåëåíèå äëÿ áîëüíûõ ñ
íåîòëîæíûìè ñîñòîÿíèÿìè – 12 êîåê*.
2. Îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è àíåñòåçèîëîãèè äëÿ
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé íà ñåðäöå è ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäàõ – 4 êîéêè.
3. Êàðäèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ áîëüíûõ îñò-
ðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèåé – 40 êîåê.
4. Êàðäèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ áîëüíûõ ñ ðàç-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà – 40 êîåê.
5. Îòäåëåíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè - 20 êî-
åê (2 îïåðàöèîííûå è 2 àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, 1 îïåðàöèîííàÿ îñíàùåíà ìî-
áèëüíîé àíãèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêîé Power-mobil
(Siemens).
6. Îòäåëåíèå äëÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè íà 90 êîåê íàõîäèò-
ñÿ çà ãîðîäîì, â ïðåêðàñíîé çåëåíîé çîíå Ïîäìîñêî-
âüÿ (ïîñ. Áûêîâî):

à) îòäåëåíèå äëÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ îñò-
ðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà – 45 êîåê,
á) îòäåëåíèå äëÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïîñëå
õèðóðãè÷åñêèõ è ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ
íà ñåðäöå è ñîñóäàõ – 45 êîåê. 

7. Ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ äèàãíîñòè-
êè è ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-

Ðàçíîå
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* Öåíòð ïîñòîÿííî îòêðûò äëÿ ïðèíÿòèÿ ýêñòðåííûõ áîëüíûõ,
äîñòàâëåííûõ áðèãàäàìè ñêîðîé ïîìîùè



Âåäóùèå èíòåðâåíöèîííûå öåíòðû Ðîññèè (¹ 3, 2003 ã.)

òûõ çàáîëåâàíèé: â ñîñòàâ îòäåëåíèÿ äî ñåðåäèíû
2003 ãîäà âõîäèëà îäíà ðåíòãåíîïåðàöèîííàÿ:
Coroscop Hicor Classic (1996, Siemens). Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â Öåíòðå óñòàíîâëåíû åùå äâå ðåíòãåíîõè-
ðóðãè÷åñêèå îïåðàöèîííûå: Axiom Artis FC è  ANGIO
CT MIYABI (ñî÷åòàíèå AXIOM Multistar è SOMATOM
CT). Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè 12 âðà÷åé
îñóùåñòâëÿþò ýíäîâàñêóëÿðíûå äèàãíîñòè÷åñêèå è
ëå÷åáíûå ïðîöåäóðû, ïðè÷åì øåñòü èç íèõ âûïîëíÿ-
þò âñå ïðîöåäóðû ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ è çàáîëåâàíèÿ-
ìè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò
ïðîöåäóðû íà ñîííûõ àðòåðèÿõ, âìåøàòåëüñòâà íà
êîòîðûõ â Öåíòðå íå âûïîëíÿþòñÿ.
8. Îòäåëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè.
9. Îòäåëåíèå áèîõèìèè.
10. Îòäåëåíèå ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè (R-ãðàôèÿ è
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè Volume Zoom).
11. Êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà ñ
ïðèåìíûì îòäåëåíèåì (2 îòäåëåíèÿ: îäíî íàõîäèòñÿ
â çäàíèè Öåíòðà, âòîðîå – â äðóãîì ðàéîíå ãîðîäà).
Ýòè ïîëèêëèíè÷åñêèå îòäåëåíèÿ çàíèìàþòñÿ îòáî-
ðîì áîëüíûõ äëÿ ëå÷åíèÿ â Öåíòðå, à òàêæå ïîñòãî-
ñïèòàëüíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè. 

Ïðè ïîëèêëèíèêå ñîçäàíà ÂÒÝÊ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåð-
òèçû ó áîëüíûõ ïîñëå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà è ïîñ-
ëå ýíäîâàñêóëÿðíûõ è õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ëå÷åáíàÿ àêòèâíîñòü Öåíòðà: ñ 1996-ãî ïî 2003 ãã.
â Öåíòðå ïîëó÷èëè ëå÷åíèå 23 650 áîëüíûõ, èç íèõ êîí-
ñåðâàòèâíîå – 18 872, ýíäîâàñêóëÿðíîå – 3942 (â ðå-
çóëüòàòå ïðîöåäóð, âûïîëíåííûõ â îäíîé ðåíòãåíîîïå-
ðàöèîííîé), õèðóðãè÷åñêîå – 855. Èç ïîëó÷èâøèõ ëå÷å-
íèå 3784 áîëüíûõ (16%) áûëè ñ ÎÈÌ, 3547 (15%) – ñ íå-
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé, 10 406 (44%) – ñ õðîíè÷åñêè-
ìè ôîðìàìè ÈÁÑ, 3074 (13%) – ñ ïîðîêàìè ñåðäöà, êàð-
äèîìèîïàòèÿìè è íàðóøåíèåì ðèòìà, 2839 (12%) – ñ çà-
áîëåâàíèÿìè ñîñóäîâ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
0,65%.

Çà ýòî âðåìÿ áûëî âûïîëíåíî 10 135 êàòåòåðèçàöèé
ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Â ïîäàâëÿþùåì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ëå-
âàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ. Áûëî ïðîâåäåíî 810 àíãèîãðàôè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.

Ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ëåâàÿ âåíòðèêóëîã-
ðàôèÿ ó áîëüíûõ ñ ÎÈÌ âûïîëíÿëàñü â 976 ñëó÷àÿõ.
Áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòå-
ðèè áûëà âûïîëíåíà ó 750 ïàöèåíòîâ, ñòåíòèðîâàíèå – ó
190. Ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ëåâàÿ âåíòðèêóëîã-
ðàôèÿ ó áîëüíûõ ñ äðóãèìè ôîðìàìè ÈÁÑ âûïîëíåíû ó
9159 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ ó 2700 îñóùåñòâëåíà òðàíñëþ-
ìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà âåíå÷íîé àðòåðèè,
à ó 1052 – ñòåíòèðîâàíèå âåíå÷íûõ àðòåðèé. Îáùàÿ ëå-
òàëüíîñòü ïîñëå ïðîöåäóð ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò 0,14%, ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ ýòîò ïîêàçàòåëü ñî-
ñòàâëÿåò 0,2%, ó áîëüíûõ ñ äðóãèìè ôîðìàìè ÈÁÑ –
0,07%.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå äâà ãîäà íàìå-
òèëñÿ ñóùåñòâåííûé ðîñò ÷èñëà ýíäîâàñêóëÿðíûõ äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð.

Â 2002-2003 ãîäàõ â Öåíòðå áûëî âûïîëíåíî 4084
êîíòðàñòíûõ èññëåäîâàíèÿ, èç íèõ – 3761 ñåëåêòèâíàÿ
êîðîíàðîãðàôèÿ è ëåâàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ è 323 àí-
ãèîãðàôèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ïðîâåäåíî 1194 áàë-
ëîííûå àíãèîïëàñòèêè âåíå÷íûõ àðòåðèé ó 970 áîëüíûõ
è 489 ñòåíòèðîâàíèé âåíå÷íûõ àðòåðèé ó 396 ïàöèåíòîâ.
Ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ëåâàÿ âåíòðèêóëîãðà-
ôèÿ áûëè âûïîëíåíû ó 448 ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ, èç íèõ ó
320 áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà ÈÎÀ, à ó
44 – ñòåíòèðîâàíèå. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,28%. Ïðè
õðîíè÷åñêèõ ôîðìàõ ÈÁÑ áûëî âûïîëíåíî 3132 ñåëåê-
òèâíûå êîðîíàðîãðàôèè è ëåâûå âåíòðèêóëîãðàôèè. Ó
763 ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòè-
êà, à åùå ó 338 – ñòåíòèðîâàíèå âåíå÷íîé àðòåðèè. Ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,08%.

Àíãèîãðàôèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ áûëà âûïîëíå-
íà ó 315 ïàöèåíòîâ, èç íèõ ó 28 áûëà âûïîëíåíà áàëëîí-
íàÿ àíãèîïëàñòèêà è ó 30 ñòåíòèðîâàíèå ñîñóäîâ. Ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0%.

Çà ýòî âðåìÿ áûëî âûïîëíåíî 855 ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûõ îïåðàöèé, èç íèõ 179 îïåðàöèé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè ìèîêàðäà, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,5%.

Îñíîâíûìè íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñ-
òè Öåíòðà ÿâëÿþòñÿ:

1) íàó÷íûå ðàçðàáîòêè ïîýòàïíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ñ èñïîëüçîâàíèåì äîãîñïèòàëüíîãî ñèñ-
òåìíîãî òðîìáîëèçèñà è ñòàöèîíàðíîé àíãèîïëàñòè-
êè âåíå÷íûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ îñòðûì èíôàðêòîì
ìèîêàðäà;
2) èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ áàëëîííîé àí-
ãèîïëàñòèêè in-stent ñòåíîçîâ;
3) èçó÷åíèå áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ñòåíòèðîâàíèÿ âåíå÷íîé àðòåðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòåíòîâ íîâûõ ïîêîëåíèé;
4) ïîëíàÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèî-
êàðäà - àëüòåðíàòèâà îïåðàöèè ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè ìèîêàðäà èëè íåò?
5) èñïîëüçîâàíèå àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì â èí-
òåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè;
6) ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû íà âåíå÷íûõ àðòåðè-
ÿõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðÿìîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà;
7) ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè
è ñòåíòèðîâàíèÿ áðàõèîöåôàëüíîãî, ïî÷å÷íîãî ñî-
ñóäîâ è ñîñóäîâ, êðîâîñíàáæàþùèõ íèæíèå êîíå÷íî-
ñòè;
8) ïî ìåðå çàïóñêà â ýêñïëóàòàöèþ íîâûõ ðåíòãåíîî-
ïåðàöèîííûõ â Öåíòðå áóäóò âíåäðåíû â ïðàêòèêó
ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû çàêðûòèÿ îòêðûòîãî
îâàëüíîãî îêíà, ýíäîâàñêóëÿðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ
àîðòû, óñòàíîâêè ïåéñìåéêåðîâ è êàðäèîâåðòåðîâ.
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