
Îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé ïðîòîê (ÎÀÏ) — îäèí
èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ âðîæäåííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà (ÂÏÑ). ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè äàííîãî
ïîðîêà êîëåáëåòñÿ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, äî
11-20 % îò âñåõ ïîðîêîâ ñåðäöà [4]. Ïðè åñòåñòâåí-
íîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ ñìåðòíîñòü íà ïåðâîì ãî-
äó æèçíè ñîñòàâëÿåò 30 %. Â äàëüíåéøåì êóìóëÿ-
òèâíûé óðîâåíü ëåòàëüíîñòè ñîñòàâëÿåò 0,5 % â ãîä
è ê 20 ãîäàì äîõîäèò äî 2-4 % â ãîä [22]. Ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ ïðè ýòîì ñî-
ñòàâëÿåò îêîëî 40 ëåò. Áîëüíûå, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîðîêà, èìåþò áîëü-
øóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è ëó÷øèå ïîêàçàòå-
ëè ãåìîäèíàìèêè [2]. Ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè äàííîãî ïîðîêà ñîñòàâëÿåò ìåíåå
0,5 % [1]. Îñíîâíûì çâåíîì ïàòîãåíåçà ýòîãî ïîðîêà
ÿâëÿåòñÿ âåëè÷èíà ñáðîñà êðîâè èç àîðòû â ëåãî÷-
íóþ àðòåðèþ (ËÀ), êîòîðàÿ çàâèñèò îò äèàìåòðà
ïðîòîêà è ðàçíèöû äàâëåíèÿ ìåæäó àîðòîé è ËÀ.
Ôóíêöèîíèðóþùèé ÎÀÏ âëå÷åò çà ñîáîé óâåëè÷å-
íèå êðîâîòîêà â ËÀ, ÷òî ïîñòåïåííî ïðèâîäèò ê ëå-
ãî÷íîé ãèïåðòåíçèè è ëåãî÷íî-ñîñóäèñòîé îáñòðóê-
òèâíîé áîëåçíè.

Äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ)
òàêæå ÿâëÿåòñÿ íå ìåíåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïîðî-
êîì, ÷åì ÎÀÏ, è åãî ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 5-15 % [3]
îò âñåõ ÂÏÑ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ ñðåäíèõ ðàçìåðîâ áåç õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 30-40 ëåò, îäíàêî ñ òðå-
òüåé äåêàäû æèçíè ïîðîê â 30 % ñëó÷àåâ îñëîæíÿ-
åòñÿ ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé. Ëåòàëüíîñòü ïðè
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè äàííîãî ïîðîêà ñîñòàâëÿ-
åò ìåíåå 1 % [1].

Ïðè ÄÌÏÏ íåáîëüøîé ñáðîñ âåäåò ê óìåðåííîé
îáúåìíîé ïåðåãðóçêå ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, è
äàâëåíèå â ËÀ ìîæåò îñòàâàòüñÿ íîðìàëüíûì. Íî
âîçìîæíî ðàçâèòèå òÿæåëîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè,
ïðèâîäÿùåé ê ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè.

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí ïåðâûé îïûò, âû-
ïîëíåííûõ â Ñàìàðñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì
êàðäèîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå îïåðàöèé ýíäîâàñ-
êóëÿðíîé îêêëþçèè ÎÀÏ è òðàíñêàòåòåðíîãî çàêðû-
òèÿ ÄÌÏÏ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â Ñàìàðñêîì îáëàñòíîì êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì

äèñïàíñåðå ñ äåêàáðÿ 2002-ãî ïî ÿíâàðü 2004 ãã.
îêêëþçèÿ îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà áûëà
ïðîèçâåäåíà ó 20 ïàöèåíòîâ, è ó øåñòè ïàöèåíòîâ
— òðàíñêàòåòåðíîå çàêðûòèå ÄÌÏÏ.
Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî íîçîëîãèè è ìåòîäó îêêëþ-
çèè

Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÎÀÏ ñîñòàâèë îò 2 ìåñÿöåâ
äî 18 ëåò (òàáë. 2), 12 áîëüíûõ — ïðåäñòàâèòåëè
æåíñêîãî ïîëà, âîñåìü — ìóæñêîãî. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 3,6 ëåò.

Òàáëèöà 2. Êîëè÷åñòâî è âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÎÀÏ

Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÄÌÏÏ — îò 3 äî 51 ãîäà
(òàáë. 3) èç íèõ 4 — æåíñêîãî ïîëà è äâîå ìóæñêî-
ãî. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 9 ëåò.

Òàáëèöà 3. Êîëè÷åñòâî è âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÄÌÏÏ

Ó âñåõ 20 ïàöèåíòîâ áûë èçîëèðîâàííûé ÎÀÏ, ó
îäíîãî áûëà ðåêàíàëèçàöèÿ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé
ïåðåâÿçêè. Ãðóïïó ñ ÄÌÏÏ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ
öåíòðàëüíûì âòîðè÷íûì äåôåêòîì.

Ïðè àóñêóëüòàöèè ó âîñüìè ïàöèåíòîâ ñ ÎÀÏ
âûñëóøèâàëñÿ ñèñòîëè÷åñêèé øóì è ó 12 ïàöèåí-
òîâ ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé øóì âî 2-3-ì ìåæðå-
áåðüå, ñëåâà îò ãðóäèíû. Íà ÝÊÃ ó âñåõ ïàöèåíòîâ
ñ îòêðûòûì àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì îòìå÷àëèñü
ïðèçíàêè ïåðåãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ è ãèïåðòðî-
ôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïî ðåíòãåíîãðàììå îïðå-
äåëèëèñü óñèëåíèå ëåãî÷íîãî ðèñóíêà, âûáóõàíèå
äóãè ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ýõîêàðäèîãðàôèÿ âêëþ÷à-
ëà â ñåáÿ èçìåðåíèå äèàìåòðà ïðîòîêà ñî ñòîðîíû
ëåãî÷íîãî êîíöà, åãî äëèíû, ðàçìåð àîðòàëüíîé
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àìïóëû. Òàêæå èçìåðÿëñÿ ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé
ãðàäèåíò íà ïðîòîêå, îòðàæàþùèé äàâëåíèå â ñèñ-
òåìå ëåãî÷íîé àðòåðèè. ×åì ìåíüøå ãðàäèåíò, òåì,
ñîîòâåòñòâåííî, âûøå äàâëåíèå â ñèñòåìå ëåãî÷-
íîé àðòåðèè. Ó 19 ïàöèåíòîâ äàâëåíèå â ëåãî÷íîé
àðòåðèè áûëî â ïðåäåëàõ íîðìû. Ó îäíîãî ïàöèåí-
òà ñ áîëüøèì ÎÀÏ áûëè âûÿâëåíû íà Ýõî-ÊÃ ïðè-
çíàêè âûñîêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, ÷òî ïîäòâåð-
äèëîñü ïðè êàòåòåðèçàöèè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà.

Ó âñåõ øåñòè ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ âûñëóøèâàëñÿ
ñèñòîëè÷åñêèé øóì âî 2-ì ìåæðåáåðüå, ñëåâà îò ãðó-
äèíû. Íà ÝÊÃ ó äâóõ áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû ïðè-
çíàêè ãèïåðòðîôèè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà è ó
÷åòûðåõ áîëüíûõ — ïåðåãðóçêà ïðàâûõ îòäåëîâ. Íà
ðåíòãåíîãðàììå ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ áûëî âûÿâëåíî
óâåëè÷åíèå ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ è ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà, ðàñøèðåíèå ëåãî÷íîé àðòåðèè è óñèëåíèå ñîñóäè-
ñòîãî ðèñóíêà çà ñ÷åò ãèïåðâîëåìèè. Ïî äàííûì ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ó 5 ïàöèåíòîâ
ñðåäíåå äàâëåíèå â ËÀ ñîñòàâèëî 20-25 ìì ðò. ñò, ó
îäíîãî — â ïðåäåëàõ 45-50 ìì ðò. ñò., äèàñòîëè÷åñ-
êèé ãðàäèåíò íà ËÀ âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ îò 5 äî 14
ìì ðò. ñò. Èçìåðÿëñÿ êîýôôèöèåíò Qp/Qs, êîòîðûé
áûë â ïðåäåëàõ îò 1,3 äî 2,3. Òàêæå èçìåðÿëèñü ðàç-
ìåðû äåôåêòà íà Ýõî-ÊÃ èç ñóáêîñòàëüíîé è àïè-
êàëüíîé ÷åòûðåõêàìåðíîé ïîçèöèé.

Äèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü îäíîìîìåíòíî â óñëîâèÿõ
ðåíòãåíîîïåðàöèîííîé íà àíãèîãðàôè÷åñêîé óñòà-
íîâêå Integris 5000H ôèðìû Philips (Ãîëëàíäèÿ). Â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäè-
ëîñü ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì èëè ìåñòíîé
àíåñòåçèåé.

Ïàöèåíòàì ñ ÎÀÏ âûïîëíÿëàñü ïóíêöèÿ áåä-
ðåííîé àðòåðèè ïî Ñåëüäèíãåðó è àîðòîãðàôèÿ â
ëåâîé áîêîâîé ïðîåêöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì êàòåòå-
ðà Pigtail. Ïîñëå óñòàíîâêè èíòðîäüþñåðà (4 èëè 5
F) â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè òðîìáîçà áåäðåííîé àð-
òåðèè ââîäèëè ãåïàðèí èç ðàñ÷åòà 100 åä. íà 1 êã
âåñà. Îïðåäåëÿëè äèàìåòð ïðîòîêà è åãî àíàòîìè-
÷åñêîå ñòðîåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ àíãèîãðàôè÷åñ-
êîé êëàññèôèêàöèåé A. Krichen-ko ñ ñîàâò. [11]. Ó 11
ïàöèåíòîâ áûë âûÿâëåí ïðîòîê òèïà À, ó äåâÿòè —
ïðîòîê òèïà Ñ. Ïðîèçâîäèëè ðàñ÷åò äèàìåòðà ëå-
ãî÷íîé ÷àñòè, àîðòàëüíîé àìïóëû è äëèíû ïðîòîêà.

Òàáëèöà 4. Äèàìåòð ïðîòîêà ïî äàííûì àîðòîãðàôèè

Äèàìåòð ñïèðàëè ïîäáèðàëè òàêèì îáðàçîì, ÷òî-

áû îí íå ìåíåå ÷åì â äâà ðàçà ïðåâûøàë äèàìåòð
ïðîòîêà â óçêîé ÷àñòè. Èñïîëüçîâàëè ñïèðàëè, îáðà-
çóþùèå 4 èëè 5 âèòêîâ, â çàâèñèìîñòè îò äëèíû ïðî-
òîêà è ðàçìåðîâ àìïóëû ïðîòîêà. Ñåëåêòèâíûì êàòå-
òåðîì òèïà Multipurpose èëè Cobra èç àîðòû ÷åðåç
ÎÀÏ êàòåòåðèçèðîâàëè ñòâîë ËÀ è ïî êàòåòåðó ïîä-

âîäèëè ýìáîëèçèðóþùóþ ñïèðàëü. Îêêëþçèþ âû-
ïîëíÿëè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû 1,5-2 âèòêà ñïèðàëè
áûëè óñòàíîâëåíû ñî ñòîðîíû ËÀ, à îñòàëüíûå óêëà-
äûâàëèñü â àîðòàëüíóþ àìïóëó. Óáåäèâøèñü â íà-
äåæíîé ôèêñàöèè ñïèðàëè, ïîñëåäíþþ îòäåëÿëè îò
äîñòàâî÷íîãî óñòðîéñòâà. Ýôôåêòèâíîñòü îêêëþçèè
îöåíèâàëè ÷åðåç 5-15 ìèíóò íà êîíòðîëüíîé àîðòîã-
ðàôèè. Â ñëó÷àå íàëè÷èÿ îñòàòî÷íîãî ñáðîñà ïðîâî-
äèëè èìïëàíòàöèþ âòîðîé ñïèðàëè. Èíñòðóìåíò óäà-
ëÿëñÿ èç àðòåðèè, îñóùåñòâëÿëñÿ ãåìîñòàç ïðèæàòè-
åì â òå÷åíèå 10-20 ìèíóò, è ïàöèåíò ïåðåâîäèëñÿ â
ïàëàòó.

Ìåòîäèêà îêêëþçèè ÎÀÏ óñòðîéñòâîì Àìïëàò-

öà òðåáóåò, êðîìå àðòåðèàëüíîãî äîñòóïà, åùå è
âåíîçíûé (èíòðîäüþñåð 6 èëè 7 F). Ïðîèçâîäèëè
êàòåòåðèçàöèþ íèñõîäÿùåé àîðòû ÷åðåç ÎÀÏ ñî
ñòîðîíû ñòâîëà ËÀ, èñïîëüçóÿ êàòåòåð òèïà
Multipurpose. Íà äëèííîì ïðîâîäíèêå (0,0035’’,
260 ñì) îïðåäåëÿëè äèàìåòð ïðîòîêà ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíîãî èçìåðèòåëüíîãî áàëëîíà, âõîäÿùå-
ãî â êîìïëåêò äëÿ îêêëþçèè ÎÀÏ. Ðàçìåð îêêëþ-
çèðóþùåãî óñòðîéñòâà ïîäáèðàëè íà 1-2 ìì áîëü-
øå äèàìåòðà ÎÀÏ, ðàññ÷èòàííîãî ïî èçìåðèòåëü-
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Äèàìåòð ïðîòîêà Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ

Äî 2 ìì 12

Îò 2 äî 4 ìì 6

Ñâûøå 4 ìì 2

Ðèñ. 1. Áîëüíàÿ Ò., 3 ã. Ãðóäíàÿ àîðòîãðàôèÿ â áîêîâîé ïðîåêöèè.
Îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé ïðîòîê (òèï À) äèàìåòðîì 1,9 ìì

Ðèñ. 2. Áîëüíàÿ Ò., 3 ã. Ãðóäíàÿ àîðòîãðàôèÿ â áîêîâîé ïðîåêöèè
ïîñëå ñïèðàëüíîé ýìáîëèçàöèè. Ñáðîñ èç àîðòû â ñòâîë ËÀ
îòñóòñòâóåò
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íîìó áàëëîíó. Íà òîì æå ïðîâîäíèêå ïðîèçâîäè-
ëè çàìåíó íà äîñòàâëÿþùóþ ñèñòåìó Amplatzer,
êîòîðóþ óñòàíàâëèâàëè â íèñõîäÿùåé àîðòå. Îê-
êëþäåð ïðèâèí÷èâàëñÿ ê ôèêñàòîðó è ïîãðóæåí-
íûì â ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð âòÿãèâàëñÿ â çà-
ãðóçî÷íîå óñòðîéñòâî. Ïî äîñòàâî÷íîìó óñòðîé-
ñòâó îêêëþäåð ïðîäâèãàëè â àîðòó è ðàñêðûâàëè
àîðòàëüíûé äèñê. Ðåòðîãðàäíîé òðàêöèåé äîáèâà-
ëèñü çàöåïëåíèÿ äèñêà çà àîðòàëüíóþ àìïóëó è
äàëåå «ñòÿãèâàëè» äîñòàâî÷íîå óñòðîéñòâî, ðàñ-
êðûâàÿ îñíîâíóþ ÷àñòü îêêëþäåðà â ïðîòîêå. Íå
îòäåëÿÿ ôèêñàòîð îò îêêëþäåðà âûïîëíÿëè êîíò-
ðîëüíóþ àîðòîãðàôèþ, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé
ñóäèëè îá àäåêâàòíîé óñòàíîâêå îêêëþäåðà. Îñ-
òàòî÷íûé ñáðîñ èç àîðòû â ñòâîë ËÀ íå ÿâëÿëñÿ
ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê îòâèí÷èâàíèþ ôèêñàòîðà,
òàê êàê ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîìó ïðîòîêîëó ýô-
ôåêòèâíîñòü îêêëþçèè ñ ïîìîùüþ óñòðîéñòâà Àì-
ïëàòöåðà ìîæåò îöåíèâàòüñÿ â òå÷åíèå 1 ãîäà. Íà
ñëåäóþùèå ñóòêè ïîñëå îêêëþçèè áûëà âûïîëíå-
íà êîíòðîëüíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, êîòîðàÿ ïîä-
òâåðäèëà ïîëíîå îòñóòñòâèå ñáðîñà â ËÀ.

Âî âñåõ øåñòè ñëó÷àÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ îê-
êëþçèþ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñàìîöåíòðèðóþùå-
ãîñÿ óñòðîéñòâà Amplatzer Septal Occluder (ASO)

ôèðìû AGA Medical Corporation (ÑØÀ). Ïðîèçâîäè-
ëè ïóíêöèþ ïðàâîé îáùåé áåäðåííîé âåíû è âû-
ïîëíÿëè êàòåòåðèçàöèþ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ñ
ðåãèñòðàöèåé äàâëåíèÿ â ïîëîñòÿõ ñåðäöà êàòåòå-
ðîì Multipurpose. ×åðåç ÄÌÏÏ êàòåòåðèçèðîâàëè
ëåâîå ïðåäñåðäèå (ËÏ) è ïðîâîäíèê 0,0035’’, 260 ñì
óñòàíàâëèâàëè â ëåâîé âåðõíåäîëåâîé ëåãî÷íîé
âåíå. Òî÷íûå ðàçìåðû ÄÌÏÏ èçìåðÿëèñü ñ ïîìî-

ùüþ ñïåöèàëüíîãî èçìåðèòåëüíîãî áàëëîíà
Amplatzer è ñðàâíèâàëèñü ñ ðàçìåðàìè, ðàññ÷èòàí-
íûìè ïî äàííûì òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîêàðäèîãðà-
ôèè. Ïîãðåøíîñòü íåèíâàçèâíîãî ìåòîäà ñîñòàâè-
ëà îò 28 äî 41 %. (òàáë. 5)

Òàáëèöà 5. Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé ÄÌÏÏ

Ïîñëå óäàëåíèÿ áàëëîíà â ËÏ ââîäèëè äîñòà-
âî÷íóþ ñèñòåìó è ïî íåé ê ìåñòó èìïëàíòàöèè ïðî-

äâèãàëè ïðåäâàðèòåëüíî ñîáðàííîå óñòðîéñòâî
Amplatzer Septal Occluder. Ïîä ðåíòãåíîñêîïè÷åñ-
êèì è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì êîíòðîëåì â ëåâîì
ïðåäñåðäèè ðàñêðûâàëè ëåâûé äèñê îêêëþçèðóþ-
ùåãî óñòðîéñòâà. Ðåòðîãðàäíîé òðàêöèåé ïðîâåðÿ-
ëè àäåêâàòíîå çàöåïëåíèå ëåâîãî äèñêà çà êðàÿ
äåôåêòà, ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêè îöåíèâàëè ïîëî-
æåíèå äèñêà îòíîñèòåëüíî ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è
ðàñêðûâàëè ïðàâûé äèñê â ïðàâîì ïðåäñåðäèè.
Åùå ðàç ïîä Ýõî-ÊÃ-êîíòðîëåì ïðîâåðÿëè àäåê-
âàòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ îêêëþäåðà ïî îòíîøåíèþ ê
óñòüÿì ïîëûõ è ëåãî÷íûõ âåí, êîðîíàðíîìó ñèíóñó,
àòðèîâåíòðèêóëÿðíûì êëàïàíàì. Óáåäèâøèñü â
íàäåæíîé ôèêñàöèè îêêëþäåðà, ïîñëåäíèé îòäå-
ëÿëè îò äîñòàâî÷íîãî óñòðîéñòâà. Èíñòðóìåíòû
óäàëÿëè èç âåíû è ïîñëå ãåìîñòàçà ïåðåâîäèëè
áîëüíîãî â ïàëàòó.
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Ðèñ. 3. Áîëüíàÿ Ø., 3 ã. Ãðóäíàÿ àîðòîãðàôèÿ â áîêîâîé ïðîåêöèè.
Âûÿâëåí ÎÀÏ â òèïè÷íîì ìåñòå Æ 7,3 ìì

Ðèñ. 4. Áîëüíàÿ Ø., 3 ã. Ãðóäíàÿ àîðòîãðàôèÿ äëÿ êîíòðîëÿ ïîëî-
æåíèÿ îêêëþäåðà Amplatzer

Ðèñ. 6. Áîëüíàÿ Ì., 3,5 ã. Èçìåðèòåëüíûé áàëëîí óñòàíîâëåí â äå-
ôåêòå ÌÏÏ

Ðèñ. 5. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîé Ø., 3 ëåò ñ èìïëàíòèðîâàííûì
óñòðîéñòâîì Amplatzer Duct Occluder

Ðàçìåð ÄÌÏÏ ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ìì 10 11 12 15 17 33
Ðàçìåð ÄÌÏÏ ïî èçìåðèòåëüíîìó
áàëëîíó, ìì 17 17 19 21 21 38
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Ðåçóëüòàòû
Ó âñåõ 20 ïàöèåíòîâ îêêëþçèÿ ÎÀÏ áûëà óñ-

ïåøíîé. Ó 16 èç íèõ ÎÀÏ áûë çàêðûò îäíîé ñïè-
ðàëüþ, â îäíîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàëè äâå ñïèðà-
ëè è åùå â îäíîì — òðè ñïèðàëè. Äâóì ïàöèåí-
òàì äëÿ îêêëþçèè ïðîòîêà ïðèìåíÿëè îêêëþçèðó-
þùåå óñòðîéñòâî Amplatzer. Ïîëíàÿ îêêëþçèÿ
ÎÀÏ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå, ïîäòâåðæäåííàÿ
êîíòðîëüíîé àîðòîãðàôèåé, ÷åðåç 5-15 ìèíóò íà-
áëþäàëàñü ó 16 ïàöèåíòîâ. Ðåçèäóàëüíûé ñáðîñ
îñòàâàëñÿ ó ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ, îäíîìó èç êîòî-
ðûõ áûëè èìïëàíòèðîâàíû òðè ñïèðàëè, îäíîìó
— îäíà ñïèðàëü, è äâóì — óñòðîéñòâî Amplatzer.
Âñåì ïàöèåíòàì ñ îñòàòî÷íûì ñáðîñîì ïðîâîäè-
ëè êîíòðîëüíîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ÷åðåç 3, 12 è 24 ÷àñà ïîñëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Íà ñëåäóþùèå ïîñëå îïåðàöèè
ñóòêè áûëà êîíñòàòèðîâàíà ïîëíàÿ îêêëþçèÿ
ÎÀÏ åùå ó òðåõ ïàöèåíòîâ. Îäèí ïàöèåíò ïîñëå
ñïèðàëüíîé îêêëþçèè, ïî äàííûì Ýõî-ÊÃ âûïè-
ñàëñÿ ñ êðàéíå íåçíà÷èòåëüíûì ðåçèäóàëüíûì
ñáðîñîì è ïåðååõàë â äðóãîé ðåãèîí. Ïðè àóñ-
êóëüòàöèè ïîñëå îêêëþçèè íà îïåðàöèîííîì ñòî-
ëå ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé øóì îòñóòñòâîâàë ó
12 ïàöèåíòîâ. Ó ñåìè ïàöèåíòîâ øóì èñ÷åç â áëè-
æàéøèå ïîñëå îïåðàöèè ñóòêè. Âñå áîëüíûå áû-
ëè âûïèñàíû íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Îñ-
ëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Êîíòðîëüíûé îñìîòð
è Ýõî-ÊÃ ïðîâîäèëèñü ÷åðåç 1, 3 è 6 ìåñÿöåâ. Ó
âñåõ áîëüíûõ ïîäòâåðæäåíà àäåêâàòíàÿ ôèêñà-
öèÿ ñïèðàëè è îêêëþçèðóþùåãî óñòðîéñòâà, ïðè-
çíàêîâ ñáðîñà êðîâè ÷åðåç ÎÀÏ íè ó êîãî âûÿâëå-
íî íå áûëî.

Ó òðîå èç øåñòè ïàöèåíòîâ ñ äåôåêòîì ÌÏÏ
ïîñëå èìïëàíòàöèè óñòðîéñòâà Amplatzer septal
occluder îòñóòñòâèå ëåâî-ïðàâîãî ñáðîñà íà óðîâíå
ïðåäñåðäèé áûëî êîíñòàòèðîâàíî íà îïåðàöèîí-
íîì ñòîëå. Êîíòðîëüíîå Ýõî-ÊÃ-èññëåäîâàíèå òàê-
æå ïðîâîäèëîñü ÷åðåç 3, 12 è 24 ÷àñà. ×åðåç 12 ÷à-
ñîâ ïîñëå îïåðàöèè ñáðîñ îòñóòñòâîâàë åùå ó äâóõ
ïàöèåíòîâ. Îäíîìó ïàöèåíòó ñ áîëüøèì ÄÌÏÏ (38
ìì) íå óäàëîñü àäåêâàòíî óñòàíîâèòü îêêëþäåð â
äåôåêòå. Óñòðîéñòâî áûëî îáðàòíî çàòÿíóòî â äî-
ñòàâëÿþùóþ ñèñòåìó è óäàëåíî èç ïîëîñòè ñåðä-
öà. Îñëîæíåíèé ïðè èìïëàíòàöèè óñòðîéñòâà íå
áûëî. Êîíòðîëüíîìó îñìîòðó ÷åðåç 1, 3, è 6 ìåñÿ-
öåâ ïîäâåðãëèñü òðîå áîëüíûõ è ÷åðåç îäèí ìåñÿö
— äâîå áîëüíûõ. Ýõîêàðäèîãðàôèÿ ïîäòâåðäèëà
àäåêâàòíîå ðàñïîëîæåíèå óñòðîéñòâà è ïîëíîå îò-
ñóòñòâèå ñáðîñà ó âñåõ ïÿòè áîëüíûõ ñ èìïëàíòè-
ðîâàííûìè óñòðîéñòâàìè Àìïëàòöåðà.

Îáñóæäåíèå
Ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè òðàíñêàòåòåðíîãî çàêðû-

òèÿ ìåæñèñòåìíûõ ñîîáùåíèé ïðèìåíÿþòñÿ äîñòà-
òî÷íî äàâíî. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà îêêëþçèðóþ-
ùåãî óñòðîéñòâà, ýíäîâàñêóëÿðíîå çàêðûòèå ÎÀÏ
èìååò áîëåå ÷åì 30-ëåòíþþ èñòîðèþ, à î òðàíñêà-
òåòåðíîì çàêðûòèè ÄÌÏÏ T. King è N. Mills ñîîáùè-
ëè åùå â 1976 ãîäó [3, 6, 9]. Íåñìîòðÿ íà óñïåõè
ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ îêêëþçè-
ðóþùèõ ñèñòåì, ðàáîòà íàä èõ óñîâåðøåíñòâîâà-
íèåì âåäåòñÿ íåïðåðûâíî. Îñíîâíûìè ïðåèìóùå-
ñòâàìè ïðèìåíÿåìûõ íàìè îòöåïëÿþùèõñÿ ñïèðà-
ëåé Flipper è ñàìîöåíòðèðóþùèõñÿ óñòðîéñòâ
Amplatzer Duct Occluder èëè Amplatzer Septal
Occluder ÿâëÿþòñÿ, íà íàø âçãëÿä, ñëåäóþùèå:
ïðîñòîòà è áåçîïàñíîñòü èìïëàíòàöèè, íåáîëüøîé
äèàìåòð äîñòàâëÿþùåé ñèñòåìû, êîíòðîëü íàä
ïðîöåññîì èìïëàíòàöèè è âîçìîæíîñòü óäàëåíèÿ
íåàäåêâàòíî óñòàíîâëåííîãî óñòðîéñòâà.

Âìåñòå ñ òåì ñóùåñòâóþò è íåêîòîðûå îñîáåí-
íîñòè â ïðèìåíåíèè ðàçíîãî ðîäà îêêëþçèðóþùèõ
óñòðîéñòâ. Ñîãëàñíî ìåòîäèêå ðàçìåð ñïèðàëè äëÿ
îêêëþçèè ÎÀÏ äîëæåí áûòü íå ìåíåå ÷åì â äâà ðà-
çà áîëüøå ëåãî÷íîãî êîíöà ïðîòîêà. Íî âûáîð ñïè-
ðàëåé Flipper îãðàíè÷åí èõ äèàìåòðîì 8 ìì, ñëåäî-
âàòåëüíî, ðàçìåð ïðîòîêà äîëæåí áûòü íå áîëåå 4
ìì. Â íàøåì íåáîëüøîì ïîêà îïûòå ìû ñòîëêíó-
ëèñü ñ äâóìÿ ñëó÷àÿìè, êîãäà äèàìåòð ïðîòîêà áûë
â ïðåäåëàõ 3,5 ìì, íî ïðè èìïëàíòàöèè îäíîé ñïè-
ðàëè îñòàâàëñÿ çíà÷èòåëüíûé îñòàòî÷íûé ñáðîñ.
Èìïëàíòàöèþ äîïîëíèòåëüíûõ ñïèðàëåé ìû ñòà-
ðàëèñü âûïîëíèòü, óêëàäûâàÿ âèòêè ñëåäóþùåé
ñïèðàëè â àîðòàëüíîé àìïóëå ïîïåðåê âèòêîâ óæå
èìïëàíòèðîâàííîé ñïèðàëè. Íà íàø âçãëÿä, ïðè
íàëè÷èè õîðîøî äèôôåðåíöèðîâàííîé àîðòàëü-
íîé àìïóëû ïðîòîêà èìåííî òàêàÿ óêëàäêà âèòêîâ
ñîçäàåò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñêîðåéøåãî
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Ïðè ýòîì, îäíàêî, ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî ïîâòîðíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ñòâîëà ËÀ ÷å-
ðåç ÎÀÏ, òðåáóåò îñîáûõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè,
òàê ïîâûøàåòñÿ ðèñê âûòàëêèâàíèÿ ïåðâîé ñïèðà-
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Ðèñ. 7. Áîëüíàÿ Ì., 3,5 ã. Îêêëþäåð Amplatzer óñòàíîâëåí â äåôåê-
òå. Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêè ïðîâåðÿåòñÿ àäåêâàòíîñòü ðàñïîëîæå-
íèÿ åãî ïî îòíîøåíèþ ê óñòüÿì ïîëûõ è ëåãî÷íûõ âåí, êîðîíàðíî-

Ðèñ. 8. Ðåíòãåíîãðàììà áîëüíîé Ì., 3,5 ëåò ñ èìïëàíòèðîâàííûì
óñòðîéñòâîì Amplatzer Septal Occluder
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ëè â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ. Â ñëó÷àå èìïëàíòàöèè äî-
ïîëíèòåëüíûõ ñïèðàëåé, ìû ïðèäåðæèâàëèñü òàê-
òèêè óñòàíîâêè ïîäâîäÿùåãî êàòåòåðà â àîðòàëü-
íîé àìïóëå, à ïðîòîê êàòåòåðèçèðîâàëè ñàìîé ñïè-
ðàëüþ, ôèêñèðîâàííîé ê äîñòàâî÷íîìó óñòðîéñòâó,
èñïîëüçóÿ ñèñòåìó «ñïèðàëü — äîñòàâî÷íîå óñò-
ðîéñòâî» êàê ïðîâîäíèê. Ïîòîì ïî îïèñàííîé ñõå-
ìå ôîðìèðîâàëè âèòêè ñî ñòîðîíû ËÀ è àîðòû.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêîãî ïîäõîäà ìû íå íàáëþ-
äàëè ñëó÷àåâ äèñëîêàöèè ñïèðàëè â ËÀ.

Îïóáëèêîâàííûå äàííûå î ïðèìåíåíèè ñèñòåì
«Amplatzer Septal Occluder» ASO [3, 9, 12] ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ î÷åíü îáíàäåæèâàþùèìè. Ðåçóëüòàòû
ïåðâûõ îïåðàöèé â íàøåé ñòðàíå, âûïîëíåííûõ â
ÍÖ ÑÑÕ èì. À.Í. Áàêóëåâà, òàêæå ïîäòâåðäèëè âû-
ñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ìåòîäà êîððåêöèè
ïîðîêà. Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ïåðâûõ îïåðàöèé
òðàíñêàòåòåðíîãî çàêðûòèÿ ÄÌÏÏ ñ ïðèìåíåíèåì
ASO â íàøåì öåíòðå ìû, ê ñ÷àñòüþ, íå âñòðåòèëè
êàêèõ-ëèáî îáúåêòèâíûõ òðóäíîñòåé ïðè èìïëàíòà-
öèè óñòðîéñòâà. Åäèíñòâåííûé ñëó÷àé íåóäà÷íîé
èìïëàíòàöèè íàìè óñòðîéñòâà áûë ñâÿçàí, íà íàø
âçãëÿä, ñ èçëèøíåé òîëùèíîé âåðõíåãî êðàÿ ïåðå-
ãîðîäêè â ñî÷åòàíèè ñ áîëüøèì äèàìåòðîì äåôåê-
òà, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî ó äàííîãî ïàöèåíòà íà
îòêðûòîé îïåðàöèè, âûïîëíåííîé äâóìÿ äíÿìè
ïîçæå.

Â íàøåé ðàáîòå ìû ñòîëêíóëèñü ñ ÿâëåíèåì íå-
êîòîðîãî íåñîîòâåòñòâèÿ ðàçìåðîâ ÄÌÏÏ ïî äàí-
íûì òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè è ïðè íå-
ïîñðåäñòâåííîì èçìåðåíèè äåôåêòà ñïåöèàëüíûì
èçìåðèòåëüíûì áàëëîíîì. Òàêîå íåñîîòâåòñòâèå
îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïðè ðàçäóâàíèè áàëëîíà â
äåôåêòå ïðîèñõîäèò íåêîòîðîå «ðàñòÿãèâàíèå»
åãî êðàåâ âñëåäñòâèå èõ àíàòîìè÷åñêîé ýëàñòè÷íî-
ñòè. Èìåííî ýòîò ðàçìåð ìû ñ÷èòàåì èñòèííûì,
òàê êàê ïðè èìïëàíòàöèè óñòðîéñòâà äîñòèãàåòñÿ
ýôôåêò «ïëîìáèðîâàíèÿ» è ñâîäèòñÿ ê ìèíèìóìó
âîçìîæíîñòü ðåçèäóàëüíîãî ñáðîñà. Ðåçóëüòàòû
íàøèõ îïåðàöèé äîêàçûâàþò ïðàâèëüíîñòü òàêîãî
ïîäõîäà.

Âûâîäû
1. Òðàíñêàòåòåðíàÿ îêêëþçèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêî-

ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ
ÎÀÏ è ÄÌÏÏ.

2. Ïðè ïðàâèëüíîì îòáîðå áîëüíûõ è ñêðóïóëåç-
íîì ñîáëþäåíèè òåõíîëîãèè îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóþò îñëîæíåíèÿ.

3. Ìàëàÿ îïåðàöèîííàÿ òðàâìà, êîñìåòè÷åñêèé
ýôôåêò è ñóùåñòâåííîå ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ãîñïè-
òàëèçàöèè (äî 3-4 äíåé) ÿâëÿþòñÿ íåîñïîðèìûìè
ïðåèìóùåñòâàìè òðàíñêàòåòåðíûõ ìåòîäîâ çàêðû-
òèÿ ÄÌÏÏ è ÎÀÏ ïåðåä òðàäèöèîííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèåé äàííûõ ïîðîêîâ.

4. Ïî íàøèì äàííûì, òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîêàð-
äèîãðàôèÿ íåäîîöåíèâàåò ðàçìåðû äåôåêòà ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè â ñðåäíåì íà 34,6 %, ÷òî
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè îòáîðå áîëüíûõ.
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