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HALL OMbIT MTPUMEHEHUA NEPKYTAHHOW BEPTEBPOMJIACTUKMU
TENrepygHoro n noOaCHU4YHOro OoTAeJsIA NnO3BOHOYHUKA

Poccuiickunii Hay4YHbIN LLeHTp «BoccTtaHoBUTEIbHAss TPaBMAaToJIOrnust U opTorne[uns»
um. akagemuka I A. UnnzapoBa (KypraH)

[To conuarbHO-9KOHOMUYECKON M MEAUIIMHCKOY 3HAaUMMOCTU MeTaOOANUYecKue 3a00AeBaHMs CKeAeTa
3@aHUMAIOT YeTBEPTOE MECTO BCAEA 3@ CEPAECUHO-COCYAUCTBIMU, OHKOAOTUUYECKUMU OOAE3HIMU U CaXapHbIM
panabetom (panuble BO3). ITo panubiM L.J. Melton ¢ coasT. (1989), 27 >)xenmuu crapiiae 65 AeT UMeIOT
KOMIIPECCUOHHBIE IEPEAOMBI TeA IO3BOHKOB OCTEOIIOPOTUYECKON IIPUPOABI.

BeprebponaacTuka IpUMeHSIETCs, B OCHOBHOM, IIPU KOMIIPECCUOHHLIX II€PEAOMaxX TeA II03BOHKOB
00ycAOBAeHHEIX ocTeonnopo3oM (Kocwiruu B.A. ¢ coast., 2009; ITramHukoB A.A. ¢ coasT., 2006; Meh-
bod A.J. et al., 2003; Mousavi P., 2003; Muto M., 2005). KocTHBIN IIeMeHT, BBEACHHBIN B IIOPa’keHHOEe TEAO
IIO3BOHKQ, YKPeNAdeT IIePEeAHIOI0 OIIOPHYIO KOAOHHY, YTO 3HAUUTEABHO YCUAMBAET (PUKCHUPYIOLINEe CBOUCTBA
TpaHCcIeAuKyAdpHoU cucteMbl (Baarees U.E., Baarees E.K., 2009).

MeTacTaTuuecKue MOopakeHUs KOCTeHU BCTpedvaroTcsd B 2—4 pasa uallle IepPBUYHBIX OIYyXOAeU
(Mouceenko B.M., 2004; Sundaresan N., 1990; Wingo P.A. 1995). I'lpu HaAn4Y1Y IaTOAOTUYECKOTO IIepeAaoMa y
MaluMeHTOB C MeTacTa3aMU B IO3BOHOYHUK IIePKYyTaHHAas BepTeOPONAACTUKA IPEAIIECTBYeT METOAY AYUeBOU
tepanuu (Tenaskos B.B., 2007; FOskakoB A.U. c coanT., 2009; Hierholzer Y., 2003; Peh W.C., 2002).

B HacTosIee BpeMsa U3BECTHO ABe IPYIIIBLI FeMaTOM IIO3BOHKOB: O0Aee 90 COCTaBASIIOT CBOeOOpPa3HbIe
TEACAHTUIKTAa3UM B aTPOPUPOBAHHOM ITIOPO3HOM I'yGUaTOM KOCTH, HapacTaloliye IPOIoPIIMOHAABHO BO3PACTY,
He UMeIOIIMMHI KAMHUYeCKOI'O 3HaueHUs U UCTUHHBIE OIIYXOAHU, PACIIPOCTPAHAIOIIMeCS Ha BeCh IIO3BOHOK U
3a ero IIpeAeAbl U BBI3BIBAIOIe KOMIIPECCUIO HEPBHEIX CTPYKTYP (Kpasmos M.H. c coast., 2009).

[NepkyTaHHas NYHKIMOHHAA BePTEOPOMIAACTUKA C MOMEHTA ee BHeAPDEHUd IIpeTepliead 3HaUUTEAbHbIE
U3MeHeHUs. DTO KacaeTcsl KaK U3MeHeHNH KauecTBa UCIIOAB3YeMOro IleMeHTa, TeXHOAOT MU IPUMeHeHUs, Tak
U paproaormaeckoro o6opyaposanus (Kypammmma A.@. ¢ coast., 2009). [Ilupokoe pacnpocTpaHeHHe MeToAA
IIYHKIIJMOHHOU BepTeOPONAACTUKHU CBA3aHO, HEe TOABKO, C BBICOKOM ero a(eKTUBHOCTBHIO, HO ¥ HEOOABIINM
KOAWUYECTBOM OCAOKHeHHU (Manykosckuil B.A. ¢ coasrt., 2009).

B ®T'Y «PHIL] «BTO» umM. akapa. ['A. Mauzaposa ¢ 2008 r. npuMeHseTcs IepKyTaHHas IYHKIMOHHAs
MOHO U OUIIOPTaAbHAs BepTeOPOIAACTHKA IIPU IIATOAOTMUECKUX IIepeAOMax TeA IPYAOIOSICHUYHOIO OTAEAQ
II03BOHOYHIKA O0YCAOBAEHHBIX OCTEOIIOPO30M (B COYETAaHUU CO CIIOHAUAOAE30M), & TaK>Ke IIPU XUPYPrudecKoM
A€YEeHUU arpecCUBHBIX T'eMaHTHoMax.

B oTpereHUU HEeMPOXUPYPTUM BHIIOAHEHO MOHONIOPTaAbHas BepTeOpoIAacTHKa 12 manueHTaM,
ounoprarbHas — 17 OOABHBEIM, COUeTaHUE MOHO- U OUIIOPTAABHON — 8 manueHTaM C NaTOAOTMYeCKHUM
IIepeAOMaMM TeA TPYAOIIOSICHUYHOTO OTAEAd II03BOHOUYHUKA B CAEACTBHE OCTeoIlopo3a (79 ) U malueHTaM C
arpecCUBHBIMU reMaHTHOMaMH (25 ).

B 3aBHCHMOCTH OT AOKaAM3AIIUH IPOIIeCCa BLIIIOAHSIAN MOHOIIOPTAALHYIO UPE3KOKHYIO BepeTeOpOIIAACTUKY .
[Tpu TOTAaABHOM HAM CyOTOTAABHOM IIOPa>X€HUU TeAa IIO3BOHKA (0oree 1/3 MO3BOHKA) BBIIIOAHSAAU
OUIIOPTAABHYIO YUPE3KOKHYIO BEPTEOPONIAACTHKY, UTO II03BOAUAO CUMMETPHUYHO 3aII0AHUTD BCIO TIOPa*kKeHHYIO
oAOCTE. [Ipu pacnpocTpaHeHUu IpoIjecca B ABYX U O0Aee IIO3BOHKOB OAHOMOMEHTHO IIeMEeHT BBOAUAU Uepe3
2, 3 mopTa, HO He Ooaee 4 BO n3bekaHue 3MOOAU3AIUN COCYAUCTOTO PYCAAQ.

B nmocaeonepalluOHHOM IIePUOAE BCeM IallMeHTaM IPOBOAUTCS COCYAUCTAsl Tepalusd, CIIa3MOAUTUKHY,
aHTUONOTUKY, PEKOMEHAOBAH IIOAYKECTKUM KOPCET IPYAOIOSCHUYHOTO OTAEAA TO3BOHOYHUKA (DUPMEL
«Fosta». ¥ Bcex nanueHToB B 97,2 cAy4aeB IIOAHOCTBIO KYIIUPOBAH OOAEBOM CUHAPOM. [TaljeHThI BEIINCAHEL
Ha 5 — 6-e CyTKU C peKOMEHAAIIUAMI KOHTPOABHOT'O OCMOTPa uepe3 6 MecsIies.

Ha ocHoBanum kKAuHn4Yeckmux, srekrpommuorpadpudecknx, KT/MPT AaHHBIX TIPOBEAEHHbBIE UCCAEAOBAHUS
II03BOASIIOT YTBEP>KAATh, UTO IepKyTaHHasi BepTeOpoIAacTUKaA IBASIETCS 9(pPEeKTUBHLEIM METOAOM A€UEHUS],
IIO3BOASET 3HAUUTEABHO COKPATUTh CPOKU IPeOBIBAHUSA B CTAllMOHAPE, YAYUIIUTh KQueCTBO >KU3HU
U YMEHBIIUTh UHTEHCUBHOCTL OOAEBOTO CHMHAPOMA, BOCCTAHOBUTHL OIOPOCIOCOOHOCTL MOPa*kKeHHBIX
TTO3BOHKOB.
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