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Ëå÷åíèå ëîæíûõ ñóñòàâîâ ãîëîâêè ìûùåëêàïëå÷åâîé êîñòè ó äåòåé � îäíà èç íàèáîëåå ñëîæ-íûõ ïðîáëåì äåòñêîé òðàâìàòîëîãèè. Íåïðàâèëü-íîå ïîëîæåíèå îòëîìêîâ íàðóøàåò àíàòîìè÷åñêóþöåëîñòíîñòü ñåãìåíòà, ôîðìó è ôóíêöèþ ëîêòåâî-ãî ñóñòàâà. Âîïðîñû ëå÷åíèÿ ñâåæèõ ïåðåëîìîâãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè îñâåùåíû â ëè-òåðàòóðå øèðîêî, à ïðîáëåìû çàñòàðåëûõ ïåðåëî-ìîâ è ëîæíûõ ñóñòàâîâ ÿâëÿþòñÿ ìàëîèçó÷åííû-ìè. Ìåæäó òåì, êîíòèíãåíò òàêèõ áîëüíûõ äîâîëü-íî ìíîãî÷èñëåííûé, è îáúÿñíÿåòñÿ ýòî, ñ îäíîéñòîðîíû, ïåðåîöåíêîé ïëàñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåéäåòñêîãî âîçðàñòà, à ñ äðóãîé � îøèáêàìè â äèàã-íîñòèêå, ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè.Ãîëîâêà ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè �  îäèí èçîñíîâíûõ ýëåìåíòîâ äèñòàëüíîãî êîíöà ïëå÷åâîéêîñòè, êîòîðûé ó÷àñòâóåò â ïðàâèëüíîì ïåðåðàñ-ïðåäåëåíèè ïîñòóïàþùåé íàãðóçêè íà ëîêòåâîéñóñòàâ è êàê ëàòåðàëüíàÿ îïîðíàÿ òî÷êà ó÷àñòâó-åò â ôóíêöèè ïðîâåäåíèÿ äåéñòâóþùåé ñèëû íàëîêòåâîé ñóñòàâ è â ðîòàöèè êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ.Ëîæíûå ñóñòàâû ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñ-òè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé ýòîéàíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðû è ïðèâîäÿò ê èíâàëèä-íîñòè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Ñî âðåìåíåì ïðîèñõî-äèò àñåïòè÷åñêèé íåêðîç ëàòåðàëüíîé ÷àñòè äèñ-òàëüíîãî êîíöà ïëå÷åâîé êîñòè ñ ïîòåðåé å¸ ñóñ-òàâíûõ ñòðóêòóð. Çà÷àñòóþ ðàññàñûâàåòñÿ ÷àñòüáëîêà ïëå÷åâîé êîñòè. Îòñóòñòâèå ëàòåðàëüíîéîïîðû (ñìåùåíèå ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êî-ñòè, àñåïòè÷åñêèé íåêðîç ÷àñòè èëè âñåãî áëîêàïëå÷åâîé êîñòè) ïðèâîäèò ê âàëüãóñíîé äåôîð-ìàöèè ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Ñî âðåìåíåì òåðÿåòñÿôîðìà ëîêòåâîé ÿìêè, ëîêòåâîãî îòðîñòêà è ãî-ëîâêè ëó÷åâîé êîñòè. Ðàçâèâàþùàÿñÿ äåôîðìà-öèÿ ýòèõ ýëåìåíòîâ óñóãóáëÿåò âàëüãóñíóþ äå-ôîðìàöèþ è ïðèâîäèò ê ïîçäíåìó íåâðèòó ëîê-òåâîãî íåðâà. Íàëè÷èå ïîäîáíîé ïàòîëîãèè âäåòñêîì âîçðàñòå òðåáóåò ìíîãîýòàïíûõ îïåðàòèâ-íûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîòåðå ôóíê-öèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ëîêòåâîãî ñóñòàâà è,êàê ñëåäñòâèå, èíâàëèäíîñòè, ÷òî  ñòàíîâèòñÿ ñî-öèàëüíîé ïðîáëåìîé.

È.Þ. Õîäæàíîâ, È.Ý. Õóæàíàçàðîâ*

Â çàâèñèìîñòè îò ñîîòíîøåíèÿ ñìåùåíèÿ ãî-ëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè îòíîñèòåëüíî ååäèñòàëüíîãî îòäåëà ìû ïðåäëàãàåì ñëåäóþùóþêëàññèôèêàöèþ ñòåïåíåé òÿæåñòè ðàçâèâàþùåé-ñÿ äåôîðìàöèè. 1. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ãîëîâêà ìûùåëêà ïëå-÷åâîé êîñòè íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ñâîåãî ìàòåðèí-ñêîãî ëîæà, íî èìåþòñÿ ïðèçíàêè àñåïòè÷åñêîãîíåêðîçà ïîñëåäíåé; âàëüãóñíàÿ äåôîðìàöèÿ íå-çíà÷èòåëüíàÿ, äî 10°; èçìåíåíèÿ ãîëîâêè ìûùåë-êà ïëå÷åâîé êîñòè ïðàêòè÷åñêè íå îïðåäåëÿþòñÿ;èìååòñÿ ïîâîðîò ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñ-òè. Êëèíè÷åñêè ãîëîâêà ìûùåëêà ïîäâèæíà òîëü-êî ïðè ïàëüïàöèè, ñëåãêà âûñòóïàåò ïîä êîæåé;ôóíêöèÿ ñóñòàâà ïîëíàÿ, ïåðèôåðè÷åñêèõ íåéðî-òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íåò. 2. Ãîëîâêà ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè äåöåíò-ðèðîâàíà, ðîòèðîâàíà, èìååòñÿ àñåïòè÷åñêèé íå-êðîç ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè, íî ëîê-òåâàÿ ÿìêà è áëîê ñîõðàíÿþò ñâîþ àíàòîìè÷åñ-êóþ ôîðìó. Îïðåäåëÿåòñÿ ïîðîçíîñòü ãîëîâêèìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè. Êëèíè÷åñêè ãîëîâêàìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè äåôîðìèðóåò ôîðìóñóñòàâà, ïîäâèæíà ïðè ðàáîòå ñóñòàâà. Áîëüíûå÷óâñòâóþò áîëü ïðè íàãðóçêå íà ñóñòàâ è óìåíü-øåíèå ìûøå÷íîé ñèëû ýòîé êîíå÷íîñòè. Âàëü-ãóñíàÿ äåôîðìàöèÿ äî 25°, àìïëèòóäà äâèæåíèÿâ ñóñòàâå îãðàíè÷åíà äî 40°. 3. Ãîëîâêà ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè íàõî-äèòñÿ âíå ñóñòàâíîé ïîâåðõíîñòè ëîêòåâîãî ñóñ-òàâà, ðîòèðîâàíà; îòñóòñòâóåò áëîê ïëå÷åâîé êî-ñòè; ëîêòåâàÿ ÿìêà äåôîðìèðîâàíà, ïðèîáðåòåòêîñóþ îâàëüíóþ ôîðìó; èìåþòñÿ àñåïòè÷åñêèåèçìåíåíèÿ â äèñòàëüíîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè èîñîáåííî ïî åå ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè; âòî-ðè÷íî èçìåíåíû ëîêòåâîé îòðîñòîê è ãîëîâêàëó÷åâîé êîñòè, íàáëþäàþòñÿ ïàðîòè÷åñêèå èçìå-íåíèÿ âñåõ êîñòíûõ ýëåìåíòîâ ëîêòåâîãî ñóñòà-âà; êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ ãðóáàÿ äåôîðìà-öèÿ â åãî îáëàñòè; ãîëîâêà ìûùåëêà ïëå÷åâîéêîñòè çíà÷èòåëüíî âûñòóïàåò íàä ëàòåðàëüíîéïîâåðõíîñòüþ ëîêòåâîãî ñóñòàâà; îíà ìîáèëüíà,áîëåçíåííà ïðè ïàëüïàöèè, ïî÷òè íå ó÷àñòâóåò â
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ðàáîòå ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Âàëüãóñíàÿ äåôîðìà-öèÿ áîëüøå 35°; íåéðîòðîôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿñ ïåðèôåðè÷åñêèìè  èçìåíåíèÿìè.Ìû íàáëþäàëè 22 ðåáåíêà (11 ìàëü÷èêîâ è 11äåâî÷åê) ñ ïñåâäîàðòðîçàìè ãîëîâêè ìûùåëêàïëå÷åâîé êîñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Êïåðâîé ãðóïïå îòíîñèëèñü 7 äåòåé, êî âòîðîé  � 5,ê òðåòåé � 10. Óäàëîñü âûÿñíèòü, ÷òî ó áîëüøèí-ñòâà äåòåé ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ñìåùåíèÿêîñòíûõ îòëîìêîâ áûëè íåçíà÷èòåëüíûìè, èëè èõíå áûëî. Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïñåâäîàðòðîçà áûëîðàíî íà÷àòîå àêòèâíîå ôóíêöèîíàëüíîå ëå÷åíèåïðè åùå íåñðîñøèìñÿ ïåðåëîìå è îñòàòî÷íûåñìåùåíèÿ ïîñëå ðåïîçèöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ.Âîññòàíîâëåíèå ãîëîâêè ìûùåëêà çà ñ÷åò ôèá-ðîçíîãî ñðàùåíèÿ íåäîñòàòî÷íî íàäåæíîå, ÷òîáûñîïðîòèâëÿòüñÿ ïîñòîÿííîìó äàâëåíèþ ëó÷åâîéêîñòè. Â ðåçóëüòàòå ñìåùåíèÿ ôðàãìåíòîâ ãîëîâêèìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè ðàçâèâàåòñÿ íàðóøåíèåêðîâîñíàáæåíèÿ ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè äèñ-òàëüíîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè, êîòîðàÿ ïîäâåðãà-åòñÿ àñåïòè÷åñêîìó íåêðîçó è äåôîðìàöèè â âèäåcubitus valgus, èíîãäà óãîë äåôîðìàöèè ìîæåòäîñòè÷ü 60°. Ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîãî cubitusvalgus óäëèíÿåòñÿ n. ulnaris, è ýòî íàòÿæåíèå ïðè-âîäèò ê åãî ïîçäíåìó íåâðèòó [1], êîòîðûé ïðîÿâ-ëÿåòñÿ â âèäå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ñðåäíèé ñðîêîáðàùåíèÿ äåòåé ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû � 4 ãîäà(îò 2 äî 8 ëåò).Ðàíåå íàìè áûëà ïðåäëîæåíà òðåõîñòåîòîì-íàÿ êîððåêöèÿ äåôîðìàöèé äëÿ ïåðâîé è íà÷àëü-íîé âòîðîé ñòåïåíåé äåôîðìàöèé. Áûëà ïðåäóñ-ìîòðåíà ïîâåðõíîñòíàÿ îñòåîòîìèÿ ìàòåðèíñêîéïîâåðõíîñòè ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè,îñòåîòîìèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè íàóðîâíå ïðèêðåïëåíèÿ ãîëîâêè åå ìûùåëêà äëÿñîçäàíèÿ âìåñòèëèùà äëÿ ýëåìåíòîâ ïëå÷åâîéêîñòè, îñòåîòîìèÿ è êîñòíàÿ ïëàñòèêà ëàòåðàëü-íîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷åâîé êîñòè (Ïàòåíò ¹IDP2000 0443/ DF îò 13.06.2000).Ìåòîäèêà îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ïðè ïåð-âîé è âòîðîé ñòåïåíÿõ òÿæåñòè ëîæíûõ ñóñòàâîâãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè. Äèñòàëüíàÿ÷àñòü ïëå÷åâîé êîñòè âîññòàíàâëèâàëàñü â êî-ðîòêîå âðåìÿ ïîñëå ñðàùåíèÿ ãîëîâêè åå ìû-ùåëêà, ò.ê. åùå íå ðàçâèëèñü ãðóáûå äåôîðìà-öèè â ñóñòàâå, à àñåïòè÷åñêèé íåêðîç äèñòàëüíîé÷àñòè ïëå÷à áûë âûðàæåí íåçíà÷èòåëüíî. Äàí-íûì ìåòîäîì îïåðèðîâàíî 10 äåòåé ñ õîðîøåéïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé âîññòàíîâëåíèÿ ôîð-ìû ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Äëèòåëüíîñòü âîññòàíîâ-ëåíèÿ ïîëíîé ôóíêöèè ñóñòàâà � îêîëî äâóõ ëåò.Äëÿ äåòåé ñ òðåòåé ãðóïïîé òÿæåñòè èñïîëüçî-âàíèå ýòîé ìåòîäèêè îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íûìò.ê. â îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñòàâà èìåþòñÿ ãðóáûåäåôîðìàöèè, äåôåêòû àíàòîìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâäèñòàëüíîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè ñ íåéðîòðîôè-÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîñëå äîë-

ãîãî îòáîðà ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ  íàìèðàçðàáîòàí íîâûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ëîæíîãî ñóñ-òàâà ñ âàëüãóñíîé äåôîðìàöèåé ëîêòåâîãî ñóñòà-âà. Ñóùíîñòü ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â ìàêñèìàëü-íîì ñîõðàíåíèè ìÿãêîòêàííîãî ïîêðîâà äèñòàëü-íîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè êàê êðîâîñíàáæàþùåãîîáúåêòà ýòîé ëîêàëèçàöèè ñ èçîëÿöèåé ëîêòåâîãîíåðâà,  êîððèãèðóþùåé îñòåîòîìèåé äèñòàëüíîãîêîíöà ïëå÷åâîé êîñòè, î÷èùåíèåì êîñòíûõ êîí-öîâ è óñòàíîâêîé âñåõ ýëåìåíòîâ â âèäå ïåðåâåð-íóòîé áóêâû «Ò» ñ ïîñëåäóþùåé ïåðåêðåñòíîéôèêñàöèåé ñïèöàìè è íàëîæåíèåì àïïàðàòà Èëè-çàðîâà èç 2,5 êîëåö (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà îò23.02.05. IÀÐ 2005.0060 íà «Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ëîæ-íûõ ñóñòàâîâ ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè óäåòåé»). Ñðîêè ôèêñàöèè çàâèñÿò îò ñðàùåíèÿêîñòíûõ ýëåìåíòîâ. Ïåðâûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åí-íûå ïîñëå ýòèõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé, ïî-êàçàëè, ÷òî ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå ôîðìèðîâà-íèå ýëåìåíòîâ äèñòàëüíîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè.Òàêèì îáðàçîì, ïðè ëîæíûõ ñóñòàâàõ ãîëîâêèìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè ñ âûðàæåííûì àñåïòè-÷åñêèì íåêðîçîì åå äèñòàëüíîé ÷àñòè òîëüêî îïå-ðàòèâíîå ëå÷åíèå ìîæåò ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèåòÿæåëûõ ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ó äåòåé (ïðîãðåñ-ñèðóþùàÿ âàëüãóñíàÿ äåôîðìàöèÿ, ïîçäíèé íå-âðèò ëîêòåâîãî íåðâà è äð.). Îïåðàòèâíîå âìå-øàòåëüñòâî äîëæíî áûòü ìàêñèìàëüíî ùàäÿùèì.Ïðè âûäåëåíèè îòëîìêà èç ñðàùåíèé íóæíî ñòðå-ìèòüñÿ ñîõðàíèòü ñâÿçü ôðàãìåíòà ñ ìûøå÷íî-ñóõîæèëüíîé íîæêîé. Ôèêñàöèÿ îòëîìêà äîëæ-íà îñóùåñòâëÿòüñÿ àïïàðàòàìè âíåøíåé ôèêñà-öèè ñ ñîõðàíåíèåì ôóíêöèè ëîêòåâîãî ñóñòàâà.Íàðóæíóþ èììîáèëèçàöèþ ñëåäóåò ïðîäîëæàòüäî ïîÿâëåíèÿ ïîëíîé êîíñîëèäàöèè (äî 6 íåäåëü).Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.Áîëüíîé À., 13 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàí ÷åðåç 5 ëåòïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû ñ çàêðûòûì ïåðåëîìîì ãî-ëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè. Ëå÷èëñÿ â ïîëèêëè-íèêå êîíñåðâàòèâíî: áûëà íàëîæåíà ãèïñîâàÿ ïîâÿç-êà. Íà÷àòà ðàííÿÿ íàãðóçêà íà ëîêòåâîé ñóñòàâ (ðàç-ðàáîòêà íàñèëüñòâåííàÿ, ðàáîòà ïðè ïîìîùè ãàíòåëåé).Ôóíêöèÿ ñóñòàâà âîññòàíîâëåíà â òå÷åíèå ìåñÿöà. Âäàëüíåéøåì ðîäèòåëè îáðàòèëè âíèìàíèå íà äåôîð-ìàöèþ â ëîêòåâîì ñóñòàâå, îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé, âñâÿçè ñ ÷åì îáðàòèëèñü â íàøó êëèíèêó. Ïðè ïîñòóï-ëåíèè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà óäîâëåòâîðèòåëüíîå, æàëóåò-ñÿ íà áîëè è îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â ëåâîì ëîêòåâîìñóñòàâå. Ïî ðåçóëüòàòàì êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ àíà-ëèçîâ ïàòîëîãèè íå îáíàðóæåíî. Èìåþòñÿ âûðàæåí-íàÿ âàëüãóñíàÿ äåôîðìàöèÿ ëîêòåâîãî ñóñòàâà � 28°(ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå äåôîðìàöèÿ óâåëè÷èëàñüäî 38°), ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ êîíòðàêòóðà,  àìïëèòóäàäâèæåíèé 35°. Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèèâûÿâëåí ëîæíûé ñóñòàâ ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîéêîñòè ñ ðîòàöèåé åå áîëåå 50° ñ àñåïòè÷åñêèì íåêðîçîìáëîêà ïëå÷à è èçìåíåíèÿìè ëîêòåâîé ÿìêè è ëîêòåâî-ãî îòðîñòêà.
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 Âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñ óñòàíîâ-êîé äèñòàëüíîãî îòëîìêà â âèäå ïåðåâåðíóòîé áóêâû«Ò». Êîñòíûå îòëîìêè çàôèêñèðîâàíû àïïàðàòîì Èëè-çàðîâà èç 2,5 êîëåö ñ ñîçäàíèåì êîìïðåññèè äèñòàëü-íûõ ýëåìåíòîâ ïëå÷åâîé êîñòè. Ðàííèé ïîñëåîïåðàöè-îííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, øâû ñíÿòû íà 8 � 11ñóòêè, è áîëüíîé âûïèñàí íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå.Ïîñëå ñðàùåíèÿ îòëîìêîâ àïïàðàò ñíÿò, è íà÷àòà ðàç-

Ðèñ. Âíåøíèé âèä è ðåíòãåíîãðàììû áîëüíîãî À., 13 ëåò, äèàãíîç � ëîæíûé ñóñòàâ ãîëîâêè ìûùåëêàïëå÷åâîé êîñòè: à, á � äî îïåðàöèè; â, ã � ïîñëå íàëîæåíèÿ àïïàðàòà Èëèçàðîâà; ä � ðåíòãåíîãðàììà ÷åðåç1,5 ãîäà; æ, ç � ÷åðåç 3 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

ðàáîòêà ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Â äàëüíåéøåì îñóùåñòâ-ëÿëèñü ðåàáèëèòàöèîííî-âîññòàíîâèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïîðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, è äèíàìè÷åñêîå íàáëþ-äåíèå â òå÷åíèå 3 ëåò. Çà ýòî âðåìÿ ìû íàáëþäàëèïîñòåïåííîå âîññòàíîâëåíèå äâèæåíèé â ñóñòàâå è ôîð-ìèðîâàíèå ñóñòàâíîé ïîâåðõíîñòè. ×åðåç òðè ãîäàâïîëíå ñôîðìèðîâàëàñü àíàòîìèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòèïëå÷åâîé êîñòè ñ âîññòàíîâëåíèåì ïî÷òè ïîëíîé ôóí-êöèè ëîêòåâîãî ñóñòàâà (ðèñ).

à á â

ã ä

æ ç
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Âûâîäû1. Ëîæíûå ñóñòàâû ãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷å-âîé êîñòè ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîé ïàòîëîãèåéëîêòåâîãî ñóñòàâà, âñòðå÷àþòñÿ ñðàâíèòåëüíî÷àñòî è ïðèâîäÿò ê èíâàëèäíîñòè.2. Êîðîòêèé ñðîê ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ è ðàí-íÿÿ íàñèëüñòâåííàÿ ðàçðàáîòêà ÿâëÿþòñÿ ïðè-÷èíîé ðàçâèòèÿ íåñðàùåíèé è ëîæíûõ ñóñòàâîâãîëîâêè ìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè.

3. Öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ðàçðàáîòàííóþíàìè ìåòîäèêó ïðè ëå÷åíèè ëîæíûõ ñóñòàâîâ ñâàëüãóñíîé äåôîðìàöèåé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ôîð-ìèðîâàíèþ äèñòàëüíîé ÷àñòè ïëå÷åâîé êîñòè èâîññòàíàâëèâàåò ôóíêöèþ ëîêòåâîãî ñóñòàâà.Ëèòåðàòóðà1.  Ëåìáåðã, Ä.À. Ïîçäíèé ïàðàëè÷ ëîêòåâîãî íåðâàïîñëå ïåðåëîìîâ íàðóæíîãî ìûùåëêà ïëå÷à / Ä.À.Ëåìáåðã. � Õèðóðãèÿ. � 1938. � ¹ 6. � Ñ. 135�137.


