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Намазовой Аделе Авазовне — 80 лет

Юбилей

9 сентября 2006 г. исполB
нилось 80 лет со дня рожB
дения выдающегося детB
ского врача, учёного, акB
тивного общественного
деятеля, прекрасного пеB
дагога, принципиального
человека Адели Авазовны
Намазовой. 
А.А. Намазова родилась в
одном из прекраснейших
регионов АзербайджаB
на — Карабахе. В 1944 г.
Аделя Авазовна с отличиB
ем окончила школу и поB
ступила в АзербайджанB

ский медицинский институт. После его окончания в 1949 г.
работала заведующей детской консультацией Агдамского
района Азербайджанской Республики.
В 1954 г. Аделя Авазовна стала аспирантом кафедры пеB
диатрии Центрального института усовершенствования
врачей Минздрава СССР, где под руководством классика
советской педиатрии академика Г.Н. Сперанского выполB
нила и защитила кандидатскую диссертацию. Академик
Г.Н. Сперанский дал своей ученице такую характеристику:
«Намазова А.А. является способной, перспективной, подаB
ющей надежду на будущее учёной. Она обладает глубоким
клиническим и научным мышлением. Имеет большие пеB
дагогические способности». Для молодого врача, приехавB
шей из далекого Азербайджана, такая высокая характеB
ристика маститого учёного, корифея педиатрии была
очень ценной. Его прогнозы в дальнейшем сбылись.
С 1960 по 1965 гг. А.А. Намазова, как докторант НИИ пеB
диатрии АМН СССР, работает над докторской диссертациB
ей. Защита прошла в 1965 г. в Первом Московском медиB
цинском институте им. И.М. Сеченова, а Аделя Авазовна
стала первой в истории азербайджанкой, получившей
учёную степень доктора наук. В 1966 г. ей присвоено зваB
ние профессора.
Всемирно известные учёные высоко оценили научную раB
боту А.А. Намазовой. Академик Б.В. Петровский отмечал:
«Намазова А.А. впервые создала очень плодотворный
мост между педиатрией и хирургией. Она с большой точноB
стью изучила до сих пор мало известные врождённые деB
фекты перегородок сердца, изменения в детском оргаB
низме, в особенности изменения в малом круге кровообB
ращения, и указала правильный путь хирургамBкардиолоB
гам в проведении сложных операций на сердце. В этом
направлении она внесла много новшеств в медицину. СаB
ма Намазова А.А. всесторонне развита, обладает особой
способностью в науке, очень принципиальный, организоB
ванный человек». В 1965 г. А.А. Намазова вернулась в БаB
ку, где и по сей день руководит кафедрой детских болезB
ней Азербайджанского медицинского университета, читаB
ет лекции студентам, врачам, консультирует больных.
Аделя Авазовна внесла большой вклад в развитие отечеB
ственной педиатрии, является основателем азербайджанB
ской научной педиатрической школы. Благодаря научным
изысканиям А.А. Намазовой определено функциональное
состояние сердечноBсосудистой системы у детей в активB
ной фазе ревматизма. Изучены клинические особенности
врождённых септальных дефектов у детей, внедрены в
клиническую практику различные электрофизиологичесB

кие методы исследования, определены газовый состав и
объём крови в отдельных камерах сердца; разработана
классификация по степеням нарушения малого круга кроB
вообращения, определены показания и противопоказаB
ния хирургической коррекции врождённых дефектов переB
городки сердца, изучены отдалённые результаты (от 1Bго гоB
да до 20 лет) операций на сердце. Для здравоохранения
республики Аделей Авазовной разработаны различные
аспекты биомедицинской этики, составлена учебная проB
грамма преподавания медицинской этики в медицинских
вузах и средних медицинских училищах.
А.А. Намазова — автор более 300 научных трудов, важB
нейшими среди которых являются монографии «Хирургия
перегородки сердца» (Москва, 1966) и «Дефекты межжеB
лудочковой и межпредсердной перегородки сердца»
(Баку, 1969), учебник «Детские болезни» (Баку, 1972), моB
нографии «Гипотония у детей и подростков» (Баку, 1979),
«Эндокринные заболевания у детей в Азербайджане»
(Баку, 1979), «Рецептурный справочник педиатра» (Баку,
1985), «Критические состояния у детей и неотложная
помощь» (Баку, 1999, 2001), «Этические принципы в медиB
цине» (Баку, 2002), «Меры борьбы и питание детей при заB
болеваниях печени и желчных путей» (Баку, 1976),
«Вскармливание детей до 1 года» (2000), «Современные
взгляды на клинику и течение бронхитов и пневмонии у
детей» (2003) и др. Имеет несколько авторских свидеB
тельств и патентов. Под её руководством защищены более
40 кандидатских и докторских диссертаций.
А.А. Намазова — членBкорреспондент АМН СССР (1971),
РАМН (1992), действительный член Национальной акадеB
мии наук Азербайджана (1983). С 1969 г. по настоящее
время возглавляет Общество педиатров Азербайджана, в
1970–1990 гг. являлась членом президиума Общества
педиатров СССР. 
Имя Адели Авазовны хорошо известно во всем мире.
А.А. Намазова являлась членом президиума Всемирной
ассоциации педиатров (1992), членом президиума (1992),
вицеBпрезидентом (1994) Ассоциации педиатров ЦентB
ральной Азии и тюркоязычных стран, президентом VBго
Международного конгресса педиатров Центральной Азии
и тюркоязычных стран (1996), членом президиума ВсеB
мирной ассоциации педиатров (1996), членом Комитета
биоэтики при ЮНЕСКО от Национальной академии наук
Азербайджана. В 1988 г. избиралась народным депутатом
СССР, членом Верховного Совета и Совета национальносB
тей СССР. 
Аделя Авазовна является членом редколлегий многих пеB
диатрических журналов, в том числе журнала «ПедиатриB
ческая фармакология».
А.А. Намазова удостоена Государственной премии СССР
(1982), звания Заслуженного деятеля науки АзербайджаB
на (1981). 
А.А. Намазова награждена орденом Славы, орденом
«Шохрат» («За Мужество»), медалями и другими знаками
отличия.
Аделя Авазовна посвятила всю свою жизнь, развитию тех
направлений медицины и науки, которые сохраняют
жизнь и здоровье подрастающего поколения — будущего
человечества — детей. 

Редакция журнала «Вопросы современной педиатрии»
сердечно поздравляют А.А.Намазову с юбилеем, желают
ей здоровья, творческого долголетия.




