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ÃÎÓ ÂÏÎ Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ ÐÔ

Îáñëåäîâàíî 105 çäîðîâûõ ëèö ñ ðàçíûì óðîâíåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) è 34 ïàöè-
åíòà ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé I ñò. (ÀÃ). Âñåì èñïûòóåìûì ïðîâîäèëàñü ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ. Îïðåäåëÿëè äèàìåòð àîðòû íà 3-õ óðîâíÿõ, òîëùèíó åå ñòåíêè, ýëàñòè÷íîñòü, òàíãåíöè-
àëüíîå íàïðÿæåíèå ñòåíêè àîðòû, õàðàêòåðèñòè÷åñêèé èìïåäàíñ àîðòàëüíîé êîìïðåññèîí-
íîé êàìåðû. Ïîêàçàíî, ÷òî äèàìåòð àîðòû óâåëè÷èâàåòñÿ ñ ðîñòîì ÀÄ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ
âûÿâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ìåæäó äèàìåòðîì è òîëùèíîé ñòåíêè àîðòû (r=0,52; p=0,026). Ó
ëèö ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì ÀÄ è ÀÃ íèæå ýëàñòè÷íîñòü àîðòû (ð=0,0003), âûøå èìïåäàíñ
àîðòû (ð=0,0000). Óâåëè÷åíèå ñîïðîòèâëåíèÿ â àîðòå ðåìîäåëèðóåò òîëùèíó çàäíåé ñòåíêè
ëåâîãî æåëóäî÷êà è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, ÿâëÿÿñü îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ðàçâè-
òèÿ ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àîðòà, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå

Ðàçâèòèå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ)
ñâÿçûâàþò, ïðåæäå âñåãî, ñ ïîâûøåíèåì ñîñóäè-
ñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ íà óðîâíå ìåëêèõ àðòåðèé
è àðòåðèîë. Ïðè÷èíàìè ýòîãî ìîãóò áûòü ñíèæå-
íèå ïîäàòëèâîñòè äèñòàëüíûõ àðòåðèé, ðåìîäå-
ëèðîâàíèå àðòåðèé è àðòåðèîë [3, 11]. Îäíàêî ó
áîëüíûõ ÀÃ âûÿâëåíî òàêæå ñíèæåíèå ðàñòÿæè-
ìîñòè ñîííûõ è áåäðåííûõ àðòåðèé [7] è ðåìîäå-
ëèðîâàíèå àîðòû [3, 4], ÷òî òàêæå ìîæåò ëåæàòü â

îñíîâå ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
(ÀÄ).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ àîðòàëüíîé êîìïðåññèîí-
íîé êàìåðû ó ëèö ñ ðàçíûì óðîâíåì ÀÄ â ïðåäå-
ëàõ íîðìû è ëèö ñ ÀÃ I ñò.

Ìåòîäèêà. Îáñëåäîâàíî 105 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ ëèö ñ ðàçíûì óðîâíåì ÀÄ â ïðåäåëàõ
íîðìû è 34 ïàöèåíòà ñ ÀÃ I ñò. Êðèòåðèÿìè èñê-
ëþ÷åíèÿ èç èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü íàëè÷èå õðî-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû (êðîìå ÀÃ I ñò.), ïî÷åê, ýíäîêðèííîé è íåð-
âíîé ñèñòåì, à òàêæå äðóãèå õðîíè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ èëè îñòðûå çàáîëåâà-
íèÿ; ïðèåì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ; âîçðàñò
ìåíåå 18 è áîëåå 60 ëåò. Èñïûòóåìûå áûëè ðàçäå-
ëåíû íà ïÿòü ãðóïï ïî óðîâíþ ÀÄ: 1-ÿ ãðóïïà –
ëèöà ñ íèçêèì ÀÄ (<110/70 ìì ðò.ñò.), 45 ÷åë.,
ñðåäíèé âîçðàñò 30,5±1,2 ãîäà; 2-ÿ ãðóïïà – ëèöà
ñ îïòèìàëüíûì ÀÄ (119/79–110/70 ìì ðò. ñò.), 36
÷åë., ñðåäíèé âîçðàñò 31,7±1,7 ãîäà; 3-ÿ ãðóïïà –
ëèöà ñ íîðìàëüíûì ÀÄ (120/80–129/84 ìì ðò.
ñò.), 10 ÷åë., ñðåäíèé âîçðàñò 30,9±1,4 ëåò; 4-ÿ
ãðóïïà – ëèöà ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì ÀÄ
(130/85–139/89 ìì ðò. ñò.), 21 ÷åë., ñðåäíèé âîç-
ðàñò 30,1±1,6 ëåò; 5-ÿ ãðóïïà – ïàöèåíòû ñ ÀÃ I
ñò., 21 ÷åë., ñðåäíèé âîçðàñò 40,0±1,9 ëåò.

Îáñëåäîâàííûì ïðîâåäåíà ýõîêàðäèîãðàôèÿ
ñ äîïëåðîãðàôèåé íà àïïàðàòå HITACHI 525
(ßïîíèÿ). Êðîìå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ
õàðàêòåðèñòèê ñåðäöà èçó÷àëè ñëåäóþùèå ïîêà-
çàòåëè ñîñòîÿíèÿ àîðòû: äèàìåòð êîðíÿ àîðòû
(D1, ñì); äèàìåòð àîðòû íà óðîâíå ñèíóñîâ Âàëü-
ñàëüâû (D2, ñì); äèàìåòð âîñõîäÿùåé àîðòû (D3,
ñì); îòêðûòèå ñòâîðîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà
(ñì); àìïëèòóäó äâèæåíèÿ êîðíÿ àîðòû (ñì); òîë-
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Òàáëèöà 1

Äèàìåòð àîðòû è îòêðûòèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà ó ëèö
ñ ðàçíûì óðîâíåì ÀÄ, ñì (M±m)

Ãðóïïà D1 D2 D3 Îòêðûòèå

àîðòàëüíîãî

êëàïàíà

1 2,25±0,05 2,85±0,05 2,74±0,06 1,88±0,04

2 2,26±0,04 2,85±0,05 2,76±0,05 1,83±0,03

3 2,39±0,07 3,00±0,09 2,91±0,09 1,97±0,05

4 2,52±0,05 3,08±0,05 3,02±0,04 2,01±0,06

5 2,56±0,06 3,22±0,07 3,23±0,11 2,06±0,05

ð 0,0001 0,0002 0,0001 0,0013

Òàáëèöà 2

Òîëùèíà è òàíãåíöèàëüíîå íàïðÿæåíèå ñòåíêè àîðòû
(M±m)

Ãðóïïà Òîëùèíà ñòåíêè àîðòû, ñì Ò, Í/ì

1 0,28±0,01 141,9±3,2

2 0,30±0,01 132,2±3,2

3 0,36±0,05 183,4±5,9

4 0,29±0,02 202,3±4,2

5 0,32±0,03 232,1±5,3

ð >0,05



ùèíó ñòåíêè àîðòû (ñì). Ðàññ÷èòûâàëè ñòðóê-
òóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ïîêà-
çàòåëè: óäàðíûé îáúåì ËÆ (ÓÎ, ìë); ìèíóòíûé
îáúåì êðîâîîáðàùåíèÿ (ÌÎÊ, ìë/ìèí); îòíî-
øåíèå òîëùèíû ñòåíêè àîðòû ê åå ðàäèóñó; òàí-
ãåíöèàëüíîå íàïðÿæåíèå ñòåíêè àîðòû (Ò, Í/ì).
Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå àîðòàëüíîé êîìï-
ðåññèîííîé êàìåðû îöåíèâàëè ïî âåëè÷èíå åå
ñîïðîòèâëåíèÿ âûáðîñó êðîâè (õàðàêòåðèñòè-
÷åñêèé èìïåäàíñ àîðòû) è ýëàñòè÷íîñòè.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðèñòè÷åñêîãî èìïå-

äàíñà àîðòû (Z, äèí×ñ×ñì–5) èñïîëüçîâàëè
ïðåäëîæåííûé Â.Ë. Êàðïìàíîì è Â.Ð. Îðëîì
íåèíâàçèâíûé ìåòîä [1]. Ðàñ÷åò õàðàêòåðèñòè÷å-
ñêîãî èìïåäàíñà àîðòû ïðîâîäèëñÿ ïî ôîðìóëå:

Z=ÑÀÄ×Ñ/ÓÎ×[Zð(σ, δ, θ)+γ×Zê(σ, δ, θ)],

ãäå Zð – êîìïðåññèîííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ èì-
ïåäàíñà;

Zê – êèíåòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ èìïåäàíñà;

σ = s/C, s – äëèòåëüíîñòü ïåðèîäà èçãíàíèÿ
(ñ),
C – äëèòåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî öèêëà (ñ);

δ=ÄÀÄ/ÑÀÄ (äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ/ñèñòîëè÷å-
ñêîå ÀÄ);

θ=τ/s, τ – äëèòåëüíîñòü ôàçû áûñòðîãî èçã-
íàíèÿ (ñ);

γ=ρ×ÓÎ
2
/(2×(πrà

2
)
2
ÑÀÄ×Ñ

2
), ρ – ïëîòíîñòü êðî-

âè;

rà – âíóòðåííèé ðàäèóñ àîðòû.

Êîñâåííàÿ îöåíêà ýëàñòè÷íîñòè àîðòû èçìå-
ðÿëàñü îòíîøåíèåì ÓÎ ê ïóëüñîâîìó äàâëåíèþ,
âûðàæåííûì â ïðîöåíòàõ [6].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäè-
ëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû “Statistica 99”, âåð-
ñèÿ 5.5À è ñòàòèñòè÷åñêîãî ïàêåòà ïðîãðàììû
“Excel 7.0”. Èçó÷àåìûå êîëè÷åñòâåííûå ïðèçíà-
êè ïðåäñòàâëåíû â âèäå Ì±m, ãäå Ì – ñðåäíåå
çíà÷åíèå, m – ñòàíäàðòíàÿ îøèáêà ñðåäíåé.

Ðåçóëüòàòû. Ñðàâíåíèå ãðóïï ïîêàçàëî, ÷òî
äèàìåòð àîðòû çàêîíîìåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ îò
1-é ãðóïïû ê 5-é íà âñåõ óðîâíÿõ èçìåðåíèÿ äèà-
ìåòðà (òàáë.1). Ó ëèö ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì ÀÄ
è ãèïåðòåíçèåé D1 äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó ëèö
1 è 2-é ãðóïï (ð=0,0001). Òàêæå óâåëè÷åíû D2 è
D3 ó ëèö ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì ÀÄ è ÀÃ I ñò. â
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïàìè 1–2 (ð=0,0002).

Îòêðûòèå ñòâîðîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà îêà-
çàëîñü áîëüøå â ãðóïïàõ 3–5 ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé îïòèìàëüíîãî ÀÄ (ð=0,001). Ñ ïîâûøå-
íèåì ÀÄ èçìåíÿåòñÿ íå òîëüêî äèàìåòð àîðòû,
íî è åå ôîðìà. Ýòî îòðàæàåòñÿ â äèíàìèêå èçìå-
íåíèÿ D2 è â âîñõîäÿùåì îòäåëå. Ðàçíèöà â âåëè-
÷èíå äèàìåòðà íà ýòèõ óðîâíÿõ ñíèæàåòñÿ îò
–0,11 äî +0,01 ñì è ñîñòàâëÿåò: –0,11; –0,09; –0,09;
–0,06; +0,01 ñì ñîîòâåòñòâåííî â ãðóïïàõ 1–5. Â
ãðóïïàõ íèçêîãî è îïòèìàëüíîãî ÀÄ äèàìåòð

àîðòû çàâèñèò îò âîçðàñòà (r=0,32 è r=0,38), ìàñ-
ñû òåëà (r=0,36 è r=0,37) è ýëàñòè÷íîñòè àîðòû
(r=0,52 è r=0,33); ïðè âûñîêîì íîðìàëüíîì ÀÄ è
ÀÃ I ñò. ýòè çàâèñèìîñòè íå âûÿâëÿþòñÿ.

Ñèëó, âåäóùóþ ê ðåìîäåëèðîâàíèþ àîðòàëü-
íîé êàìåðû äàâëåíèåì êðîâè, îòðàæàåò òàíãåí-
öèàëüíîå íàïðÿæåíèå åå ñòåíêè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ åñ-
òåñòâåííûì ôèçè÷åñêèì ïðîöåññîì. Òàíãåíöèà-
ëüíîå íàïðÿæåíèå ñòåíêè àîðòû âîçðàñòàåò ïðè
óâåëè÷åíèè ÀÄ. Òàíãåíöèàëüíîå íàïðÿæåíèå
äîñòîâåðíî ðàñòåò ïðè ÀÄ áîëåå 120/80 ìì ðò.
ñò., îñîáåííî ó ëèö 4 è 5-é ãðóïï (ð=0,0000) (
òàáë. 2). Â ãðóïïàõ âûñîêîãî íîðìàëüíîãî ÀÄ è
ÀÃ I ñò. ýòà ñèëà íà 31,9% è 54,5% áîëüøå, ÷åì â
ãðóïïå îïòèìàëüíîãî ÀÄ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ðå-
ìîäåëèðîâàíèå ðàçìåðîâ àîðòû.

Õîòÿ â 5-é ãðóïïå íå âûÿâëåíî óòîëùåíèÿ
àîðòû, ïåðåñòðîéêà åå ñòðóêòóð óæå ïðîèñõîäèò:
èìååòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó òîëùèíîé
ñòåíêè è ðàäèóñîì àîðòû (r=0,52; ð=0,026); â
äðóãèõ ãðóïïàõ ýòîé ñâÿçè íåò. Óâåëè÷åíèå îòíî-
øåíèÿ òîëùèíû ñòåíêè àîðòû ê åå ðàäèóñó ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé ïå-
ðåñòðîéêå ìûøå÷íûõ è ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûõ
ñòðóêòóð ñòåíêè àîðòû ó ëèö ñ ÀÃ I ñò.

Ýëàñòè÷íîñòü àîðòû ñîñòàâèëà ó ëèö ñ ðàç-
íûì óðîâíåì ÀÄ 178,7±7,7; 156,2±6,8;
177,0±11,8; 138,7±7,9 è 136,0±7,3 % ñîîòâåòñò-
âåííî â ãðóïïàõ 1–5. Ýëàñòè÷íîñòü àîðòû äîñòî-
âåðíî âûøå ó ëèö ñ íèçêèì, îïòèìàëüíûì è íîð-
ìàëüíûì ÀÄ, ÷åì ó ëèö ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì
ÀÄ è ÀÃ I ñò. (ð=0,0003). Îäíèì èç ãëàâíûõ ôàê-
òîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ óõóäøåíèþ ýëàñòè÷íî-
ñòè àîðòû, ñ÷èòàþò óðîâåíü ÑÀÄ [5]. Ñíèæåíèå
ðàñòÿæèìîñòè àîðòû ïðè ÀÃ ñâÿçûâàþò ñ êîëëà-
ãåíèçàöèåé åå ýëàñòè÷åñêîãî êàðêàñà, ïîâûøå-
íèåì òîíóñà ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû â ñòåíêå àîð-
òû, èçìåíåíèåì ñîäåðæàíèÿ âíóòðèòêàíåâîãî
ìàãíèÿ è íàòðèÿ, ñîñòîÿíèåì òðàíñìåìáðàííîãî
òîêà êàëüöèÿ â ìèîöèòàõ, ñ íàñëåäñòâåííî îáó-
ñëîâëåííûìè èçìåíåíèÿìè àêòèâíîñòè ðå-
íèí-àíãèîòåíçèíîâîé ñèñòåìû [5].

Õàðàêòåðèñòè÷åñêèé èìïåäàíñ àîðòû (Z) â
ãðóïïàõ 1–5 ðàâíÿëñÿ: 31,64±2,13; 40,57±1,50;

40,64±2,90; 52,33±3,73; 58,82±3,89 äèí×ñ×ñì
–5. Ó

ëèö ñ íèçêèì ÀÄ èìïåäàíñ áûë ìåíüøå, à â ãðóï-
ïàõ ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì ÀÄ è ÀÃ – äîñòîâåð-
íî âûøå, ÷åì â ãðóïïå ëèö ñ îïòèìàëüíûì ÀÄ
(ð=0,0000). Âåëè÷èíà èìïåäàíñà ïðÿìî ñâÿçàíà ñ
òàíãåíöèàëüíûì íàïðÿæåíèåì ñòåíêè àîðòû
(r=0,37; ð=0,000) è îáðàòíî – ñ ìàêñèìàëüíîé
ñêîðîñòüþ ïîòîêà êðîâè â àîðòå (r=–0,20;
ð=0,035). Íå âûÿâëåíî âçàèìîñâÿçè ìåæäó âåëè-
÷èíîé Z è òîëùèíîé ñòåíêè àîðòû. Èìïåäàíñ çà-
êîíîìåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì îáñëåäî-
âàííûõ (r=0,32; ð=0,001), ðîñòîì ÑÀÄ (r=0,70;
ð=0,000) è ÄÀÄ (r=0,51; ð=0,000), óâåëè÷åíèåì
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èíäåêñà ìàññû òåëà (r=0,24; ð=0,017). Îäíàêî íå
çàâèñèò îò ïîëà (r=0,05; ð=0,6).

Çíà÷åíèå àîðòàëüíîãî èìïåäàíñà ïðÿìî ñâÿ-
çàíî ñ òîëùèíîé ñòåíîê ËÆ; êîððåëÿöèÿ ñ òîë-
ùèíîé çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà ðàâíÿ-
ëàñü 0,42 (ð=0,000), ñ òîëùèíîé ìåææåëóäî÷êî-
âîé ïåðåãîðîäêè – 0,27 (ð=0,008). Ýòè äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ôóíêöèîíàëüíàÿ ïå-
ðåñòðîéêà àîðòû ñïîñîáñòâóåò ðåìîäåëèðîâà-
íèþ ñåðäöà ó ëèö ñ âûñîêèì íîðìàëüíûì ÀÄ è
ÀÃ I ñò. Ðàíåå áûëà âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó èçìå-
íåíèåì ñâîéñòâ àîðòû è ðàçâèòèåì ãèïåðòðîôèè
ìèîêàðäà ó ëèö ñ âûðàæåííîé ÀÃ. Â ÷àñòíîñòè,
ñíèæåíèå ðàñòÿæèìîñòè àîðòàëüíîé ñòåíêè Ga-
asch W.H. [9], Fagard R.H. [8] ðàññìàòðèâàþò â
êà÷åñòâå îäíîãî èç ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ãèïåðò-
ðîôèè ìèîêàðäà ïðè ÀÃ.

Íàìè òàêæå âûÿâëåíà ñâÿçü ìåæäó âåëè÷èíîé
õàðàêòåðèñòè÷åñêîãî èìïåäàíñà àîðòû è íåáëà-
ãîïðèÿòíîé íàñëåäñòâåííîñòüþ ïî ðàííåìó ðàç-
âèòèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé
(r=0,23; ð=0,02). Íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííûå
èçìåíåíèÿ ðàñòÿæèìîñòè àîðòû ïðè ÀÃ îòìå÷à-
þò Benetos F. è ñîàâò. [5].

Çàêëþ÷åíèå. Èçìåíåíèå ñòðóêòóðû è ôóíê-
öèè àîðòû ïðè ÀÃ îïèñûâàþò ìíîãèå àâòîðû [2,
3, 10]. Íàøè äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ðåìîäåëè-
ðîâàíèå àîðòû íà÷èíàåòñÿ óæå ïðè óðîâíå ÀÄ
135/85 ìì ðò. ñò. è âûøå; ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìå-
íåíèåì äèàìåòðà è ôîðìû àîðòû, ñíèæåíèåì åå
ýëàñòè÷íîñòè. Ïðè ýòîì ó ëèö ñ âûñîêèì íîðìà-
ëüíûì ÀÄ è ÀÃ I ñò. óâåëè÷èâàåòñÿ âõîäíîå ñî-
ïðîòèâëåíèå â áîëüøîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ,
íåñìîòðÿ íà ðåìîäåëèðîâàíèå ðàçìåðîâ àîðòû
äàâëåíèåì. Ó ëèö ñ ÀÃ I ñò. ïðîèñõîäèò òàêæå ïå-
ðåñòðîéêà ñòðóêòóðû ñòåíêè àîðòû. Óâåëè÷åíèå
ñîïðîòèâëåíèÿ â àîðòå ðåìîäåëèðóåò òîëùèíó
çàäíåé ñòåíêè ËÆ è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäêè, ÿâëÿÿñü îäíèì èç ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ
ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî óæå ïðè ÀÄ 135–139/85– 89 ìì
ðò. ñò. ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ â ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíîì ñîñòîÿíèè àîðòû è ñåðäöà, õàðàêòåð-
íûå äëÿ ÀÃ.

MORPHOFUNCTIONAL CONDITION OF THE

AORTA AT THE INDIVIDUALS WITH THE

DIFFERENT BLOOD PRESSURE LEVEL

Ya. B. Khovaeva

Echocardiography was performed at 105 healthy indi-
viduals and at 34 patients with arterial hypertension (140–
159/90–99 mm Hg). Aortic diameter at 3 level, aortic wall
thickness, aortic elasticity, aortic wall tension and aortic
compression chamber distinctive impedance were determi-
ned. Aortic diameter increased according to the blood pre-
ssure (BP) growth. Correlation between aortic diameter
and aortic wall thickness was found out at the patients with
arterial hypertension (r=0,52; p=0,026). The aortic elastici-
ty was lower (ð=0,0003) and aortic impedance was higher
(ð=0,0000) at individuals with BP level 130–139/85–89 mm
Hg and at the patients with arterial hypertension. The inc-
rease of the aortic resistance remodulates the posterior left
ventricular wall’s and the interventricular septum’s thick-
ness. It is one of the mechanisms of the myocardium hyper-
trophy development.
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