
Öåëü. Ïîêàçàòü âîçìîæíîñòü îäíîìîìåíòíîãî
ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ (ñòåíòèðîâàíèÿ) íå-
ñêîëüêèõ äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûõ âåíîçíûõ
øóíòîâ â ñðîêè ñâûøå äåñÿòè ëåò ïîñëå îïåðàöèè
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Îáîñíîâàíèå. Ñ÷èòàþò, ÷òî ýíäîâàñêóëÿðíîå
ëå÷åíèå ïðè ïîðàæåíèè âåíîçíûõ øóíòîâ öåëåñîî-
áðàçíî âûïîëíÿòü ëèøü â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè ÀÊØ, òàê êàê óñïåõ âìåøàòåëüñòâà îïðåäå-
ëÿåòñÿ â òîì ÷èñëå è âîçðàñòîì øóíòîâ. Ðåäêî âû-
ïîëíÿþò îäíîâðåìåííî âìåøàòåëüñòâà íà äâóõ è
áîëåå øóíòàõ. Âìåñòå ñ òåì òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî íå âñåãäà ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü àäåêâàò-
íóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ïðè ïîìîùè REDO-îïåðà-
öèè. Â ýòîì ñëó÷àå ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå ìî-
æåò ïîìî÷ü ïàöèåíòó.

Ìåòîäû. Áîëüíîìó ñ îêêëþçèåé ÏÌÆÀ, ÎÀ,
ÏÊÀ, ïåðåíåñøåìó îïåðàöèþ ÀÊØ, ÷åðåç 14 ëåò
áûëè âûïîëíåíû àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå
äâóõ øóíòîâ (ê ÏÌÆÀ è ê ÂÒÊ) íà ðàçíûõ óðîâíÿõ
ïðè ïîìîùè òðåõ ñòåíòîâ BiodivYsio. Ïîñëå ïðå-
äèëàòàöèè ñòåíîçîâ (95 % â ïðîêñèìàëüíîì îòäå-
ëå è 80 % â òåëå) øóíòà ÏÌÆÀ, èìïëàíòèðîâàíû
ñòåíòû 3,0 õ 22 ìì â äèñòàëüíîì è 3,0 õ 18 ìì â
ïðîêñèìàëüíîì îòäåëàõ. Ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå
øóíòà ê ÂÒÊ âûïîëíåíî îò óñòüÿ ñòåíòîì 3,5 õ 28
ìì.

Ðåçóëüòàòû: Ïðè íàáëþäåíèè â ñðîê äî 3 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíò âåðíóëñÿ ê ðàáîòå íà
ïðîèçâîäñòâå, åæåäíåâíî ïðîõîäèò äî òðåõ êèëî-
ìåòðîâ, èçîêåò-ñïðåé èñïîëüçóåò îäèí ðàç â äåíü,
íåðåãóëÿðíî. Àíãèíîçíûõ áîëåé, êàê äî îïåðàöèè,
íå âîçíèêàëî íè ðàçó. 

Âûâîä. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèå äå-
ãåíåðàòèâíî èçìåíåííûõ âåíîçíûõ øóíòîâ ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíî â ñðîêè ñâûøå äåñÿòè ëåò ïîñ-
ëå îïåðàöèè ÀÊØ. Ýôôåêò ëå÷åíèÿ ïðè ýòîì, âîç-
ìîæíî, çàâèñèò îò ïîëíîòû ðåâàñêóëÿðèçàöèè.

Ââåäåíèå
Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå ïðè ñòåíîçèðóþùåì

ïîðàæåíèè âåíîçíûõ øóíòîâ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî

ñëîæíûì âìåøàòåëüñòâîì, óñïåõ ïðè êîòîðîì, êàê
ïîëàãàþò, îïðåäåëÿåòñÿ â òîì ÷èñëå è âîçðàñòîì
øóíòîâ. ×åðåç ïÿòü ëåò ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðî-
íàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ), à ïî äàííûì íåêîòî-
ðûõ àâòîðîâ, ÷åðåç òðè ãîäà íàáëþäàþòñÿ äèôôóç-
íûå ïîðàæåíèÿ  âåíîçíûõ øóíòîâ (1, 2). Îïåðàöèè
íà øóíòàõ îãðàíè÷èâàþòñÿ îäíèì, ðåæå íåñêîëüêè-
ìè ó÷àñòêàìè (3). Ðåäêî èñïîëüçóþò âìåøàòåëüñòâà
íà íåñêîëüêèõ øóíòàõ (4). Ìíîãèå âîïðîñû, êàñàþ-
ùèåñÿ ñòåíòèðîâàíèÿ øóíòîâ, íåäîñòàòî÷íî îñâå-
ùåíû â ëèòåðàòóðå, è äàííûå ïðîòèâîðå÷èâû (5). Â
íàøåé ñòðàíå ñòåíòèðîâàíèå äåãåíåðàòèâíî èçìå-
íåííûõ âåíîçíûõ øóíòîâ ïðè ìíîãîóðîâíåâîì ïî-
ðàæåíèè âûïîëíÿëîñü î÷åíü ìàëî. Ó÷èòûâàÿ âû-
øåèçëîæåííîå, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðèâîäè-
ìîå íèæå îïèñàíèå êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ, êîãäà
áîëüíîìó, ïåðåíåñøåìó îïåðàöèþ ÀÊØ, ÷åðåç ÷å-
òûðíàäöàòü ëåò îäíîìîìåíòíî áûëè âûïîëíåíû
àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå äâóõ øóíòîâ íà
ðàçíûõ óðîâíÿõ, áóäåò èíòåðåñíî äëÿ ìíîãèõ ñïå-
öèàëèñòîâ.

Îïèñàíèå êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ
Áîëüíîé Ì., 63 ëåò, ñòðàäàåò èøåìè÷åñêîé áî-

ëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) 15 ëåò. Â 1990 ãîäó áûë îïåðè-
ðîâàí â ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ ïðîôåññî-
ðîì Â.Ï. Êåðöìàíîì. Âûïîëíåíî àóòîâåíîçíîå êî-
ðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ÏÌÆÀ, ÄÂ, ÂÒÊ, ÏÊÀ. Ñòå-
íîêàðäèÿ èñ÷åçëà ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè. Â äàëüíåé-
øåì ïàöèåíò ïåðåíîñèë äîñòàòî÷íî áîëüøèå ôèçè-
÷åñêèå íàãðóçêè è íå ïðèíèìàë íèêàêèõ ïðåïàðàòîâ,
êðîìå àñïèðèíà. ×åðåç 14 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ÀÊØ
âîçíèêëè ñèìïòîìû, àíàëîãè÷íûå èìåâøèì ìåñòî
äî îïåðàöèè: ñòåíîêàðäèÿ ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ôè-
çè÷åñêîì íàïðÿæåíèè, äèñòàíöèÿ õîäüáû áåç ñòåíî-
êàðäèè ìåíåå 50 ìåòðîâ, íî÷íûå ïðèñòóïû ñòåíî-
êàðäèè, âûíóæäåííîå ñèäÿ÷åå ïîëîæåíèå âî âðåìÿ
ñíà, íèçêèé ýôôåêòà îò ïðèåìà íèòðàòîâ (ñèäíî-
ôàðìà, íèòðîñîðáèäà, íèòðîãðàíóëîíãà è ò.ä), íåîá-
õîäèìîñòü ïðèåìà äî 30 òàáëåòîê íèòðîãëèöåðèíà â
ñóòêè. 

Ïî äàííûì Õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ,
âûÿâëåíà èøåìèÿ ìèîêàðäà ïðè íàãðóçêå è â ïî-
êîå, ñìåùåíèå ñåãìåíòà ST äî 2 ìì, â òîì ÷èñëå è
â íî÷íîå âðåìÿ. Ïðè ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè ðàçìåðû ïîëîñòåé íå óâåëè÷åíû, ÔÂ
ËÆ 50 %.

Ìíîæåñòâåííîå ìíîãîóðîâíåâîå ñòåíòèðîâàíèå
äåãåíåðàòèâíî èçìåíåííûõ âåíîçíûõ øóíòîâ ó ïàöèåíòà
ñ îêêëþçèåé âñåõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñïóñòÿ 14 ëåò
ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
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Ïðè êîðîíàðîãðàôèè è øóíòîãðàôèè áûëî âû-
ÿâëåíî òÿæåëîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé:
îêêëþçèÿ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè
(ÏÌÆÀ) ñðàçó ïîñëå îòõîæäåíèÿ ïåðâîé äèàãî-
íàëüíîé âåòâè (ÄÂ) (ÄÂ òîíêàÿ è ðåçêî àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêè èçìåíåíà) îêêëþçèÿ îãèáàþùåé àðòåðèè
(ÎÀ) â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå. (ðèñ. 1). Ïðè ýòîì
âåòâè òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ) è çàäíåáîêîâàÿ âåòâü
(ÇÁÂ) íå âèçóàëèçèðóþòñÿ: îêêëþçèÿ ïðàâîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè (ÏÊÀ) â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå.

Âûðàæåííûå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
èìåëèñü â îáëàñòè óñòüÿ è íà÷àëüíîãî îòäåëà çàä-
íåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè (ÇÌÆÀ). Ïîñëåäî-
âàòåëüíî âûïîëíÿëè ñëåäóþùèå äèàãíîñòè÷åñêèå
ýòàïû øóíòîãðàôèè: îöåíèâàëè êàê ìèíèìóì â
äâóõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïðîåêöèÿõ óñòüå
øóíòà è ñîñòîÿíèå ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîçà.
Äàëåå îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå òåëà øóíòà íà ðàçíûõ
óðîâíÿõ. Ïîñëå ÷åãî îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå äèñ-
òàëüíîãî îòäåëà øóíòà è äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà.
Âèçóàëèçàöèþ îñóùåñòâëÿëè ïîä êîíòðîëåì ôëþ-
îðîñêîïèè íà ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîì êîìïëåêñå
Angiostar Plus (Siemens) ïóòåì ïðîáíîãî ââåäåíèÿ
îò ðóêè êîíòðàñòà (Îìíèïàê-350), ðàçáàâëåííîãî
1:1 ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì ïðè îäíîâðåìåí-
íîì ìåäëåííîì âðàùåíèè ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè.
Ïîñëå ÷åãî â îïòèìàëüíîé ïðîåêöèè âûïîëíÿëè çà-
ïèñü, èñïîëüçóÿ íåðàçáàâëåííûé êîíòðàñò è äîáè-
âàÿñü òóãîãî íàïîëíåíèÿ øóíòà, íî íå ïðåâûøàÿ
îáúåìíóþ ñêîðîñòü 2 ìë/ñ. Îöåíêó ïîëó÷åííûõ
øóíòîãðàôèé ïðîèçâîäèëè ñðàçó ïîñëå êàæäîé çà-
ïèñè, è ïðè íåîáõîäèìîñòè äîïîëíÿëè èõ áîëåå äå-
òàëüíûì èññëåäîâàíèåì, ìåíÿÿ óâåëè÷åíèå è êîð-
ðåãèðóÿ ïîëîæåíèå ýëåêòðîííî-îïòè÷åñêîãî ïðåîá-
ðàçîâàòåëÿ (ÝÎÏà). Óñòàíîâêà äèàãíîñòè÷åñêîãî
êàòåòåðà JR 3,5 â óñòüå øóíòîâ ê ÏÌÆÀ è ê ÂÒÊ
îñóùåñòâëÿëàñü ïóòåì ïðîâåäåíèÿ êàòåòåðà ñî
ñëåãêà ïîäòÿíóòûì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðîâîäíèêîì
â ëåâûé ñèíóñ Âàëüñàëüâû. Ïîñëå ÷åãî àêêóðàòíî
óáèðàëè ïðîâîäíèê, îòñàñûâàëè 2 ìë êðîâè è ïîä-
ñîåäèíÿëè øïðèö ñ êîíòðàñòîì. Óñòàíîâêà ìÿãêîãî
äèàãíîñòè÷åñêîãî êàòåòåðà â óñòüå øóíòà îñóùåñò-
âëÿëàñü ïóòåì ïëàâíîãî ïîäòÿãèâàíèÿ êàòåòåðà íà-
çàä ñ îäíîâðåìåííûì ìåäëåííûì âðàùåíèåì â

îáå ñòîðîíû ïî ÷àñîâîé è ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè.
Êîíòðîëü ïîëîæåíèÿ êàòåòåðà îñóùåñòâëÿëè â ëå-
âîé áîêîâîé ïðîåêöèè è  â ïðîåêöèè RAO 9°.  Íà ñå-
ðèè àíãèîãðàìì (øóíòîãðàôèé) âûÿâèëè 95 % ñòå-
íîç ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà øóíòà ê ÏÌÆÀ è 80 %
ñòåíîç òåëà øóíòà íà ðàññòîÿíèè 23 ìì îò óñòüÿ
(ðèñ. 2). Èçìåíåíèÿ îêîëî 50 % îòìå÷åíû è â ñå-
ðåäèíå òåëà øóíòà. Â óñòüå øóíòà ê ÂÒÊ îòìå÷åí
ñòåíîç 65 % è äèñòàëüíåå íà ðàññòîÿíèè 25 ìì
ñòåíîç 60 % (ðèñ. 3). Êîíòóðû àòåðîìàòîçíûõ èçìå-

íåíèé äîñòàòî÷íî ÷åòêèå â øóíòå ê ÂÒÊ è ðàñïëûâ-
÷àòûå â øóíòå ê ÏÌÆÀ. Øóíò ê ÏÊÀ ñòåíîçèðîâàí
íà 95 % è èçìåíåí íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 40 ìì â
äèñòàëüíîì îòäåëå. Ðåøåíèå î âîçìîæíîñòè âû-
ïîëíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî
ïðèíÿòî íà îñíîâàíèè êîëëåãèàëüíîé îöåíêè ýíäî-
âàñêóëÿðíûì õèðóðãîì, êàðäèîõèðóðãîì è êàðäèî-

ëîãîì êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüíîãî, äèíàìèêè
çàáîëåâàíèÿ, äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ è ñîñòîÿíèÿ
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè êîðîíàðîãðàôèè
è øóíòîãðàôèè. Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ïî
æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì, ðåøåíî áûëî îñóùåñò-
âèòü àíãèîïëàñòèêó è ñòåíòèðîâàíèå ïðîêñèìàëü-
íûõ îòäåëîâ è òåëà øóíòîâ ê ÏÌÆÀ è ê ÂÒÊ ËÊÀ.

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâ-
êà âêëþ÷àëà íàçíà÷åíèå çà ïÿòü ñóòîê äî îïåðà-
öèè: òèêëèä 0,25 ã äâàæäû â ñóòêè è îäíîêðàòíî àñ-
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Ðèñ.1. Êîðîíàðîãðàôèÿ ïàöèåíòà Ì, 63 ëåò, óêàçàíû: îêêëþçèÿ
ÏÌÆÀ (À) è îêêëþçèÿ ÎÀ (Á).

Ðèñ. 2. Øóíòîãðàôèÿ ïàöèåíòà Ì, 63 ëåò, óêàçàíû: ñòåíîç
ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà (À),  èçìåíåíèÿ â òåëå øóíòà (Á) ê ÏÌÆÀ.

Ðèñ. 3. Øóíòîãðàôèÿ ïàöèåíòà Ì, 63 ëåò, óêàçàíû: ñòåíîç â óñòüå
(À) è â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå òåëà øóíòà ê ÂÒÊ (Á).
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ïèðèí (125 ìã). Çà òðîå ñóòîê äî îïåðàöèè íàçíà÷è-
ëè äâàæäû â äåíü ôðàêñèïàðèí 0,3 ìë. Çà ñóòêè äî
îïåðàöèè óñòàíîâèëè ïîäêëþ÷è÷íûé êàòåòåð è íà-
÷àëè ìåäëåííóþ âíóòðèâåííóþ èíôóçèþ èçîêåòà.

Îïåðàöèþ îñóùåñòâëÿëè ïî ñëåäóþùåé ñõåìå.
Ïîñëå ñòàíäàðòíîé ìåñòíîé àíåñòåçèè è óñòàíîâêè
èíòðîäþñåðà 8F â ïðàâóþ îáùóþ áåäðåííóþ àðòå-
ðèþ ÷åðåç íåãî ââåëè 2,5 òûñ. ÅÄ ãåïàðèíà. Ïðî-
âîäíèêîâûé êàòåòåð JR 3,5 óñòàíîâèëè â âîñõîäÿ-
ùåé àîðòå. Ìåòîäèêà óñòàíîâêè æåñòêîãî ãàéä-êà-
òåòåðà íåìíîãî îòëè÷àëàñü. Íàì áûëî óäîáíåå,
ôîðìèðóÿ èçãèá êàòåòåðà èç ñèíóñà Âàëüñàëüâû,
âûâîäèòü êàòåòåð íàâåðõ, ïðèæèìàÿ  èçãèá ê ñòåí-
êå àîðòû. Ïðè ýòîì äâèæåíèÿ êîí÷èêîì êàòåòåðà
áûëè áîëåå ïëàâíûìè. Ïðîáëåì â ôèêñàöèè êîí-
÷èêà êàòåòåðà â óñòüå øóíòà ê ÏÌÆÀ è óñòàíîâêå
îáû÷íîãî êîðîíàðíîãî ïðîâîäíèêà äî óðîâíÿ äèñ-
òàëüíîé òðåòè øóíòà íå âîçíèêàëî. Ñëîæíîñòè âîç-
íèêëè ïðè ïîïûòêå ïðîâåäåíèÿ ñòåíòà ÷åðåç ñòåíî-
çèðîâàííûé ó÷àñòîê â óñòüå øóíòà. Ïðåäèëàòàöèÿ
áàëëîíîì Pleon 2,0-20 ìì (Biotronik) ïîçâîëèëà
ðàñøèðèòü óñòüå, íî áîëåå äèñòàëüíûé ñòåíîç òàê-
æå íå ïîçâîëèë ïðîâåñòè ñòåíò. Â ñâÿçè ñ ýòèì áû-
ëà âûïîëíåíà åùå îäíà ïðåäèëàòàöèÿ áîëåå äèñ-
òàëüíîãî ó÷àñòêà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî íåêîòîðûìè
àâòîðàìè óêàçûâàëîñü íà ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ íèçêîãî äàâëåíèÿ (3-4 àòì.) äëÿ ïðå-
äèëàòàöèè ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðèñêà æèðîâîé ýìáî-
ëèè äèñòàëüíîãî êîðîíàðíîãî ðóñëà íàì óäàëîñü
óâåëè÷èòü ïðîñâåò ñóæåííîãî øóíòà ëèøü ïðè ðàç-
äóâàíèè áàëëîíà äî 10 è 14 àòì. (ðèñ. 4). Èçìåíå-
íèÿ íà ÝÊÃ, õàðàêòåðèçóþùèå âîçíèêíîâåíèå îñò-
ðîé èøåìèè, íàáëþäàëèñü ïðè ýòîì  äîñòàòî÷íî
äîëãî è ïîëíîñòüþ íå êóïèðîâàëèñü ââåäåíèåì íè-
òðîãëèöåðèíà è àíòàãîíèñòîâ êàëüöèÿ. Âìåñòå ñ
òåì ñóáúåêòèâíî áîëüíîé äîñòàòî÷íî ñïîêîéíî ïå-

ðåíåñ ýòîò ýïèçîä èøåìèè. Ïîýòîìó èìïëàíòàöèþ
ñòåíòà ïðîâîäèëè äîñòàòî÷íî áûñòðî. Â áîëåå äèñ-
òàëüíîì îòäåëå øóíòà ê ÏÌÆÀ èìïëàíòèðîâàëè
ñòåíò BiodivYsio 3,0-22 ìì, à â óñòüå øóíòà ñòåíò
BiodivYsio — 3,0-18 ìì. Ïðè èìïëàíòàöèè ïîäðÿä
äâóõ ñòåíòîâ ñòðåìèëèñü ê ñîáëþäåíèþ ñëåäóþ-
ùèõ ïîëîæåíèé: ñòåíòû äîëæíû ïîëíîñòüþ ïåðå-

êðûâàòü çîíó ïîðàæåíèÿ è íà 1 ìì ñ îáåèõ ñòîðîí
áûòü äëèííåå çîíû ïîðàæåíèÿ. Âíà÷àëå èìïëàíòè-
ðîâàëè ñòåíò â äèñòàëüíûé ó÷àñòîê, çàòåì — â
ïðîêñèìàëüíûé. Çîíà íàëîæåíèÿ ñòåíòîâ äðóã íà
äðóãà ñîñòàâëÿëà 1 ìì. Ñòåíò â óñòüå àðòåðèè äîë-
æåí âûñòóïàòü íà 1 ìì. Ìû ñòðåìèëèñü ê òîìó, ÷òî-
áû äîñòèãíóòü íàèáîëåå ïîëíîãî ïðèëåãàíèÿ ñòåí-
òà ê ñòåíêå øóíòà. Ïðè ñòåíòèðîâàíèè óñòüÿ øóíòà
êîí÷èê ïðîâîäíèêîâîãî êàòåòåðà îòîäâèãàëè íå-
ìíîãî â àîðòó. Ïî çàâåðøåíèè ñòåíòèðîâàíèÿ íà-
áëþäàëè íîðìàëèçàöèþ ÝÊÃ. Ïîñëå 5-ìèíóòíîãî
ïåðåðûâà âûïîëíèëè êîíòðîëüíóþ øóíòîãðàôèþ,
óêàçàâøóþ íà õîðîøèé ðåçóëüòàò ñòåíòèðîâàíèÿ.
(ðèñ. 5).

Íà âòîðîì ýòàïå áûëî âûïîëíåíî ïðÿìîå ñòåí-
òèðîâàíèå øóíòà ê ÂÒÊ îò óñòüÿ ñòåíòîì BiodivYsio
3,5-28 ìì. Ïðè êîíòðîëüíîé ïîëèïîçèöèîííîé øóí-
òîãðàôèè òàêæå ïîëó÷åí õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñ-
êèé ðåçóëüòàò. Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè ñîñòàâèëà 1 ÷àñ 56 ìèíóò, âðåìÿ ôëþîðîñêî-

ïèè — 14 ìèíóò. Áûëî èçðàñõîäîâàíî 300 ìë íå-
èîííîãî êîíòðàñòà «Îìíèïàê-350». Áîëüíîé áûë
ïåðåâåäåí â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè, ãäå îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ìîíèòîðèíã çà îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè ãå-
ìîäèíàìèêè è ïðîâîäèëàñü ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òå-
ðàïèÿ â äîïîëíåíèå ê òåðàïèè, íàçíà÷åííîé äî
îïåðàöèè. ×åðåç 14 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè áûë
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Ðèñ. 4. Ïîñëå àíãèîïëàñòèêè (óêàçàíî À, Á) ñîõðàíÿþòñÿ ñòåíîçû
áîëåå 50 % â øóíòå ê ÏÌÆÀ.

Á

À

Ðèñ. 5. Øóíò â ÏÌÆÀ ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ BiodivYsio 3,0-
22 ìì â òåëå (óêàçàí ñòðåëêàìè À) è BiodivYsio 3,0-18 ìì â óñòüå
(óêàçàí ñòðåëêàìè, Á).

Á

À

Ðèñ. 6. Øóíò ê ÂÒÊ ïîñëå ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ îò óñòüÿ ñòåíòîì

À
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óäàëåí èíòðîäþñåð èç áåäðåííîé àðòåðèè, ïðîèç-
âåäåí ãåìîñòàç è áîëüíîé ïåðåâåäåí â ïàëàòó îò-
äåëåíèÿ êàðäèîëîãèè. Íà ñëåäóþùèå ñóòêè áîëü-
íîé ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàëñÿ ïî îòäåëåíèþ.
Ïðè äèñòàíöèè íåïðåðûâíîé õîäüáû äî 50 ìåòðîâ
áîëåâûõ îùóùåíèé íå âîçíèêàëî. Íåîáõîäèìîñòè
â äîïîëíèòåëüíîì ïðèåìå íèòðàòîâ â òå÷åíèå ñó-
òîê íå âîçíèêàëî íè ðàçó. Â òå÷åíèå âñåãî ãîñïè-
òàëüíîãî ïåðèîäà ó áîëüíîãî íè ðàçó íå âîçíèêàëî
ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè. Íå áûëî èõ âûÿâëåíî è
íî÷üþ, è áîëüíîé ìîã ñïàòü ëåæà, à íå ñèäÿ. Ê ìî-
ìåíòó âûïèñêè äèñòàíöèÿ íåïðåðûâíîé õîäüáû
áûëà óâåëè÷åíà äî 500 ìåòðîâ. ×åðåç òðè ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíò âåðíóëñÿ ê ðàáîòå íà ïðî-
èçâîäñòâå â äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî èí-
æåíåðà êðóïíîãî çàâîäà. Åæåäíåâíî ïðîõîäèò  äî
òðåõ êèëîìåòðîâ. Èçîêåò â âèäå ñïðåÿ èñïîëüçóåò â
ñðåäíåì îäèí ðàç â äåíü (íå êàæäûé äåíü) â ñëó-
÷àå, êîãäà ïðè èíòåíñèâíîì äâèæåíèè âîçíèêàåò
òÿæåñòü â ãðóäè. Àíãèíîçíûå áîëè, êàê äî îïåðà-
öèè, íå âîçíèêàëè íè ðàçó. Íî÷íûå ïðèñòóïû ñòåíî-
êàðäèè òàêæå íå íàáëþäàëèñü íè ðàçó.

Çàêëþ÷åíèå. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
äàííîãî âìåøàòåëüñòâà ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðèí-
öèïèàëüíîé âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ñëîæíûõ ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé íà èçìåíåííûõ âåíîçíûõ
øóíòàõ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ïðè óñëîâèè àäåêâàòíîé
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ó÷åòà äàííûõ êà÷åñò-
âåííî âûïîëíåííîé øóíòîãðàôèè. 
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