
Введение
Ç‡ËÍÓˆÂÎÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ò‡Ï˚ı ‡ÒÔÓ-

ÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ÛÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÒÂ‰Ë
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ë Î˛‰ÂÈ ÏÓÎÓ‰Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. èÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡‚ÚÓÓ‚, ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ ÒÚ‡‰‡ÂÚ ÓÚ
2,3 ‰Ó 40 % ÏÛÊ˜ËÌ. ó‡ÒÚÓÚ‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÔÓ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚Ï „ÛÔÔ‡Ï ‡ÁÎË˜Ì‡: Ú‡Í, ‚ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÌ‡ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 0,12 %, ÒÂ‰Ë Ï‡Î¸˜Ë-
ÍÓ‚ ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‚‡¸ËÛÂÚ ÓÚ 2,2 ‰Ó 10 %,
ÒÂ‰Ë ÔËÁ˚‚ÌËÍÓ‚ ‚ ‡ÏË˛ – ‰Ó 20 % Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì-
Ì˚ı [1–7]. èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ì‡Û˜Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÓÔÂ‰ÂÎËÎË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Ë Ì‡-
Û¯ÂÌËÂÏ ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Çéá, Í‡Ê-
‰‡fl ‰Â‚flÚ‡fl Ô‡‡ ‚ ÏËÂ ÒÚ‡‰‡ÂÚ ÓÚ ·ÂÒÔÎÓ‰Ëfl,
ÔË ˝ÚÓÏ Ì‡ ‰ÓÎ˛ ÏÛÊÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÔËıÓ‰ËÚÒfl
ÓÚ 35 ‰Ó 50 %. ùÚÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ Á‡Ú‡„Ë‚‡ÂÚ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚, ÌÓ Ë ËÏÂÂÚ Ó„ÓÏ-
ÌÓÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓ ‚
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ Ò‚flÁË Ò ÛıÛ‰¯ÂÌËÂÏ ‰ÂÏÓ„‡-
ÙË˜ÂÒÍÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ êÓÒÒËË.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÛÓÎÓ„Ó‚ Â‰Ë-
ÌÓ‰Û¯Ì˚ ‚ Ò‚ÓÂÏ ÏÌÂÌËË, ˜ÚÓ ÍÓÂÍˆËfl ‚‡ËÍÓ-
ˆÂÎÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Ï ÔÓÒÓ·Ë-
ÂÏ ‰Îfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÔÂÏ‡ÚÓ-
„ÂÌÂÁ‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‚˚·Ó‡ ÏÂÚÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÂ¯ÂÌÌÓÈ. ÇÌÂ‰ÂÌËÂ ‚ ‡Î„ÓËÚÏ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚˚ÒÓÍÓËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı Ï‡-
ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔ-
ÌÓÒÚË Ò Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚fl‚ËÚ¸ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ÂÌÓÁÌÓÈ „ÂÏÓ‰Ë-
Ì‡ÏËÍË ‚ ·‡ÒÒÂÈÌÂ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚ı, ÔÓ˜Â˜Ì˚ı Ë ÚÂÒ-
ÚËÍÛÎflÌ˚ı ‚ÂÌ Ë, ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÛflÒ¸ ˝ÚËÏË ‰‡ÌÌ˚-
ÏË, ÔËÏÂÌflÚ¸ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚È
ÏÂÚÓ‰ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl.

Ç Ò‚flÁË Ò ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË
·‡ÒÒÂÈÌ‡ ÔÓ˜Â˜Ì˚ı ‚ÂÌ ÏÌÓ„ËÂ Û˜ÂÌ˚Â Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËË ‰‡ÌÌ˚ı ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÚ‡ÎË
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Í‡Í ÒËÏÔÚÓÏ Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ
ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË. äËÚÂËÂÏ Ì‡ÎË-
˜Ëfl Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ ‚ÂÌÓÁÌÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË
ÔËÌflÚ „‡‰ËÂÌÚ ‰‡‚ÎÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ
‚ÂÌÓÈ Ë ÌËÊÌÂÈ ÔÓÎÓÈ ‚ÂÌÓÈ ·ÓÎÂÂ 4 ÏÏ Ú. ÒÚ. [9]
Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÂ ‚˚¯Â
11 ÏÏ Ú. ÒÚ. [10].

àÒıÓ‰fl ËÁ ˝ÚÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl ÔÓ˜Â˜-
ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÂÌÓ-ÚÂÒÚË-
ÍÛÎflÌÓ„Ó ¯ÛÌÚ‡, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÙÓÏËÛÂÚÒfl
‚‡ËÍÓˆÂÎÂ. àÁ·‡‚ÎÂÌËÂ ÓÚ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ ÔÛÚÂÏ ÔÂ-
Â‚flÁÍË ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÓÔÂ‡ˆËÈ ÚËÔ‡ «high ligation», ˝Ì‰Ó‚‡ÒÍÛÎflÌÓÈ
ÒÍÎÂÓÚÂ‡ÔËË Ë Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎË„ËÓ‚‡-

ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï
‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. é‰Ì‡ÍÓ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
ÔÓ·ÎÂÏÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÓÚÚÓ-
Í‡ ËÁ flË˜Í‡ Ë ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË ‚
·‡ÒÒÂÈÌÂ ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚È
‚ÂÌÓÁÌ˚È ÓÚÚÓÍ ÓÚ flË˜Í‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚ÂÌÓÁÌÓÏÛ
ÒÚ‡ÁÛ, ˜ÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ ‚ÎËflÂÚ
Ì‡ ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ, ‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË
ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛıÛ‰¯ÂÌË˛
ÙÛÌÍˆËË ÔÓ˜ÍË. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÓÎÛ˜ËÎÓ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‡Á‡·ÓÚÍË Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÂÌË-
Û˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ËÁ·‡‚Îfl˛Ú Ô‡ˆËÂÌÚ‡
ÓÚ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚È ‚ÂÌÓÁ-
Ì˚È ÓÚÚÓÍ ÓÚ flË˜Í‡. é‰ÌËÏ ËÁ ËÌËˆË‡ÚÓÓ‚ ÔË-
ÏÂÌÂÌËfl ‚ÂÌÓ-‚ÂÌÓÁÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ ÔË ‚‡ËÍÓ-
ˆÂÎÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Í‡‰ÂÏËÍ ç.Ä. ãÓÔ‡ÚÍËÌ, ÍÓÚÓ˚È
‡Á‡·ÓÚ‡Î Ë ‚ÌÂ‰ËÎ ‚ ÎÂ˜Â·ÌÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-ËÎË‡Í‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡.
Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓÎÛ˜ËÎË ‡Á‚ËÚËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‚‡-
Ë‡ÌÚ˚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÌÓ-‚ÂÌÓÁÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓ-
ÁÓ‚ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÔÂˆËÁËÓÌÌÓÈ ÚÂıÌËÍË [8].
Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ì‡ÍÓÔÎÂÌ ÓÔ˚Ú ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÔÓ-
ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓ-
ÁÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏËÍÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌË-
ÍË ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Ë Â„Ó ÂˆË‰Ë‚Ó‚.

ñÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓˆÂÌÍ‡ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Ë Â„Ó
ÂˆË‰Ë‚Ó‚ ÔÛÚÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÂÚÓ‰ËÍË Ì‡ÎÓ-
ÊÂÌËfl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏËÍÓıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË.

Материалы и методы
Ç ÓÚ‰ÂÎÂ ‡Ì‰ÓÎÓ„ËË îÉì «çàà ÛÓÎÓ„ËË» êÓÒ-

Á‰‡‚‡ Ë ÓÚ‰ÂÎÂÌËË ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÂÍÓÌÒÚÛÍ-
ÚË‚ÌÓÈ ÏËÍÓıËÛ„ËË êçñï Á‡ 2002–2005 „„.
ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 110 Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ. ëÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 17,5 ± 2,3 ÎÂÚ. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl
– ÓÚ 3 ÏÂÒflˆÂ‚ ‰Ó 10 ÎÂÚ. ì 18 (16,4 %) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl ÂˆË‰Ë‚ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËÈ
(è‡ÎÓÏÓ, à‚‡ÌËÒÒÂ‚Ë˜‡). ç‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚ÒÂ Ô‡-
ˆËÂÌÚ˚ ·˚ÎË ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËflÏ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò ÔÎ‡ÌÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: Ò·Ó-
Û ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡, ÙËÁËÍ‡Î¸ÌÓÏÛ ÓÒÏÓÚÛ, ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ-
‚ÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÓ˜ÂÍ Ë Ó„‡ÌÓ‚ ÏÓ¯ÓÌÍË,
‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÓ˜Â˜Ì˚ı
ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë ÒÓÒÛ‰Ó‚ flË˜ÂÍ.

ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Ì‡ÏË ÔËÏÂÌÂ-
Ì‡ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl Çéá (WHO 1993, 1997):

• ÒÛ·ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ – ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ-
Òfl ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ Ë Ô‡Î¸Ô‡ÚÓÌÓ ‚ ÔÓÍÓÂ Ë ÔË ÔÓ-
·Â Ç‡Î¸Ò‡Î¸‚˚, ÌÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÔË
ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËË flË˜ÍÓ‚˚ı ‚ÂÌ;
• 1 ÒÚÂÔÂÌ¸ – ‡Ò¯ËÂÌËÂ ‚ÂÌ „ÓÁ‰¸Â‚Ë‰ÌÓ„Ó
ÒÔÎÂÚÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ô‡Î¸Ô‡ÚÓÌÓ Ì‡ ‚˚ÒÓÚÂ
ÔÓ·˚ Ç‡Î¸Ò‡Î¸‚˚;
• 2 ÒÚÂÔÂÌ¸ – ‡Ò¯ËÂÌËÂ ‚ÂÌ „ÓÁ‰¸Â‚Ë‰ÌÓ„Ó
ÒÔÎÂÚÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ô‡Î¸Ô‡ÚÓÌÓ ‚ ÔÓÍÓÂ
·ÂÁ ÔÓ·˚ Ç‡Î¸Ò‡Î¸‚˚, ÌÓ ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚Ë-
ÁÛ‡Î¸ÌÓ;
• 3 ÒÚÂÔÂÌ¸ – ‡Ò¯ËÂÌËÂ ‚ÂÌ „ÓÁ‰¸Â‚Ë‰ÌÓ„Ó
ÒÔÎÂÚÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ Ë Ô‡Î¸Ô‡ÚÓ-
ÌÓ ‚ ÔÓÍÓÂ.
ÑÓÔÔÎÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÓÒÛ‰Ó‚

flË˜ÂÍ ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ·˚ íÓÏ-
·ÂÚÚ‡ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÚËÔ‡ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓ·˚ íÓÏ·ÂÚÚ‡
Ì‡ÏË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl Coolsaet 1980:

• ÂÌÓÒÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÙÎ˛ÍÒ – ÚËÔ I;
• ÎËÓÒÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÙÎ˛ÍÒ – ÚËÔ II;
• ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚È ÂÙÎ˛ÍÒ – ÚËÔ III.
Ñ‡ÎÂÂ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌ˚Ï ÔÓÚÓÍÓ-

ÎÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÚÓÎ¸ÍÓ Ò I „ÂÏÓ‰ËÌ‡-
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ÏË˜ÂÒÍËÏ ÚËÔÓÏ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÈ ÍÓÏÔ-
ÎÂÍÒ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ‰Û„ËÏË „ÂÏÓ‰Ë-
Ì‡ÏË˜ÂÒÍËÏË ÚËÔ‡ÏË ·˚ÎË ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ ËÁ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl.

ë ˆÂÎ¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‡Ì„ËÓ‡ıËÚÂÍÚÓÌËÍË ÔÓ-
˜Â˜Ì˚ı Ë ÚÂÒÚËÍÛÎflÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Ô‡ˆË-
ÂÌÚ‡Ï ‚˚ÔÓÎÌflÎ‡Ò¸ ÚÂÒÚËÍÛÎÓÙÎÂ·Ó„‡ÙËfl, ÙÎÂ·Ó-
ÚÓÌÓÏÂÚËfl. è‡ˆËÂÌÚ‡Ï, Û ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
ÙÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚËË ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÔËÁÌ‡ÍË ÔÓ˜Â˜-
ÌÓÈ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË, Ò ˆÂÎ¸˛ ÓˆÂÌÍË ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓ˜ÂÍ ‚˚ÔÓÎÌflÎ‡Ò¸ ‰ËÌ‡ÏË˜Â-
ÒÍ‡fl ÌÂÙÓÒˆËÌÚË„‡ÙËfl. é·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ó·ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÂÏ fl‚ÎflÎÒfl ‡Ì‡ÎËÁ ˝flÍÛÎflÚ‡.

Результаты исследований и их обсуждение
èË ÙËÁËÍ‡Î¸ÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û 27 (24,5 %)

Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÏÂÎ‡Ò¸ 1 ÒÚÂÔÂÌ¸, Û 50 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
(45,5 %) – 2 ÒÚÂÔÂÌ¸ Ë Û 33 (30 %) – 3 ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚‡Ë-
ÍÓˆÂÎÂ. ãÂ‚ÓÒÚÓÓÌÌÂÂ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌÓ Û 106 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (96,4 %), Ë Û 4 (3,6 %) Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌÂÂ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ.

ÇÒÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ìáà ÒÍÓÚ‡Î¸-
Ì˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛ˚, ‚ÂÌ˚ ÒÂÏÂÌ-
ÌÓ„Ó Í‡Ì‡ÚËÍ‡ Ò˜ËÚ‡˛ÚÒfl ‡Ò¯ËÂÌÌ˚ÏË, ÂÒÎË Ëı
‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 3 ÏÏ Ë Û‚ÂÎË˜Ë-
‚‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 1 ÏÏ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË Ì‡„Û-
ÁÓ˜ÌÓÈ ÔÓ·˚ Ç‡Î¸Ò‡Î¸‚˚ (DF Cameron, 1980;
A Zini, 1998). é‰Ì‡ÍÓ ‚ Ì‡¯Ëı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı Í‡ÎË·
˝ÚËı ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‚‡¸ËÓ‚‡Î ‚ ¯ËÓÍËı ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÚ 2
‰Ó 6 ÏÏ. ëÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 4,2 ± 1,2 ÏÏ.
éˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÂÚÓ„‡‰ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡
ÔÓ ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌÂ, ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Â-
ÙÎ˛ÍÒ‡ ·ÓÎÂÂ 2 ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡Î‡ ‰‡ÌÌ˚Â Ó Ì‡-
ÎË˜ËË ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó Ô‡ıÓ‚Ó„Ó ÍÓÎ¸ˆ‡ ‚ „ÓËÁÓÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡. íÂÒÚËÍÛÎflÌ‡fl ‚Â-
Ì‡ ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË¯¸ ‚ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÔË
Ú‡ÌÒÎ˛Ï·‡Î¸ÌÓÏ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËË. ÑËÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÂ„-
ÏÂÌÚ˚ ‰Îfl ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË ÌÂ-
‰ÓÒÚÛÔÌ˚.

ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‰‡ÌÌ˚ı ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËË Ô‡ˆËÂÌ-
Ú˚ ·˚ÎË ‡Á‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÒÍÓÏÛ ÚËÔÛ Ì‡
ÚË „ÛÔÔ˚: ÂÌÓÒÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÙÎ˛ÍÒ (ÚËÔ I)
‚˚fl‚ÎÂÌ Û 87 (79 %) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ËÎËÓÒÔÂÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍËÈ (ÚËÔ II) – Û 16 (14,6 %) Ë ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚È ÚËÔ – Û 7
(6,4 %). àÁ 18 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÂˆË‰Ë‚Ì˚Ï ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ
Û 16 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚˚fl‚ÎÂÌ ÂÌÓÒÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ Â-
ÙÎ˛ÍÒ, ‡ Û ‰‚ÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÂˆË‰Ë‚ ·˚Î Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎÂÌ Ì‡ÎË˜ËÂÏ ËÎËÓÒÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÙÎ˛ÍÒ‡.

ç‡ÎË˜ËÂ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ II ËÎË III ÚËÔ‡
ÔÓ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË Coolsaet 1980 fl‚ËÎÓÒ¸ ÍËÚÂ-
ËÂÏ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÁ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

ì ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÏÂÎËÒ¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ‡Ì‡ÎË-
Á‡ı ˝flÍÛÎflÚ‡, ÔË ˝ÚÓÏ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÙÓÏ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚
Í‡ÚÂ„ÓËË Ä Ë Ç (‡ÒÚÂÌÓÁÓÓÒÔÂÏËfl ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË).

ÇÒÂÏ 87 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï Ò ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÂÌÓÒÔÂ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÂÙÎ˛ÍÒÓÏ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÙÎÂ·Ó„‡-
ÙËfl Ë ÙÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚËfl, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÍÓÚÓ˚ı ‚ÒÂ
Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ·˚ÎË ‡Á‰ÂÎÂÌ˚ Ì‡ ‰‚Â „ÛÔÔ˚. Ç ÔÂ‚Û˛
„ÛÔÔÛ (Ä) ‚Ó¯ÎË 28 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (32,2 %) Ò Ì‡ÎË˜Ë-
ÂÏ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂ-
ÚÂÌÁËË. äËÚÂËÂÏ Ì‡ÎË˜Ëfl ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË
fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ Ë „‡‰ËÂÌÚ ‰‡‚ÎÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÌËÊÌÂÈ ÔÓÎÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌ‡ÏË. ÇÂÎË˜ËÌ‡
‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚˚¯Â 11 ÏÏ Ú. ÒÚ. ‚ ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ-
˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÂ Ë „‡‰ËÂÌÚ ‰‡‚ÎÂÌËfl ·ÓÎÂÂ 4 ÏÏ Ú. ÒÚ.
ÏÂÊ‰Û ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ Ë ÌËÊÌÂÈ ÔÓÎÓÈ ‚ÂÌ‡ÏË
ÒÎÛÊËÎË ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ Ì‡ÎË˜Ëfl Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ
ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Ë ÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ Í ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌË˛ ‰ÂÌËÛ˛˘ÂÈ ÓÔÂ‡ˆËË (ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË-
„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ). ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚

„ÛÔÔÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Ì‡ÎË˜ËÂÏ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË
Û ‰‚ÓËı ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÏËÍÓ„ÂÏ‡ÚÛËfl.

îÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚËfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë
‡ÔÔ‡‡Ú‡ Ç‡Î¸‰Ï‡ÌÌ‡ ‚ ÏËÎÎËÏÂÚ‡ı ‚Ó‰ÌÓ„Ó ÒÚÓÎ-
·‡, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÔÂÂÒ˜ÂÚ‡ 13,5 ‰Îfl ÔÂÂ‚Ó‰‡ ‚
ÏËÎÎËÏÂÚ˚ ÚÛÚÌÓ„Ó ÒÚÓÎ·‡. è‡ˆËÂÌÚ‡Ï ‚ÚÓÓÈ
„ÛÔÔ˚ (Ç), ËÏÂ˛˘ËÏ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ I „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ·ÂÁ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË (59
˜ÂÎÓ‚ÂÍ – 67,8 %), ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÓÔÂ‡ˆË˛ ÔÓ à‚‡ÌËÒ-
ÒÂ‚Ë˜Û ÒÎÂ‚‡.

è‡ˆËÂÌÚ‡Ï „ÛÔÔ˚ Ä ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ
ÎÂ˜ÂÌËÂ: ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-ÌËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ-
‡Î¸Ì˚ı ÏÂÊ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ (ËÒ. 1). éÔÂ-
‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÌËÂÏ ÒÔËÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÌÂÒÚÂÁËË ËÎË ÔÓ‰ ˝Ì‰ÓÚ‡ıÂ-
‡Î¸Ì˚Ï Ì‡ÍÓÁÓÏ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÔÂˆËÁËÓÌÌ‡fl
ÚÂıÌËÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ
ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ «Opton MD» ÔÓ‰ 8–16-Í‡ÚÌ˚Ï Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËÂÏ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÓÈ ÌË-
ÚË ùÚË·ÓÌ‰ 9/0. éÔÂ‡ÚË‚Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ – ‡ÁÂÁ ‚
ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ 2 ÒÏ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÂÂ
‚ÂıÌÂÈ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÓÒÚË ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ÍÓÒÚË ÔÓÚfl-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 8 ÒÏ ‰Ó ÔÓÂÍˆËË ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó Ô‡-
ıÓ‚Ó„Ó ÍÓÎ¸ˆ‡. á‡·˛¯ËÌÌÓ ‚˚‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ÚÂÒÚËÍÛ-
ÎflÌ‡fl ‚ÂÌ‡, ÔË˜ÂÏ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ‚ÂÌ˚ ‚˚ÔÓÎÌflÎÓÒ¸
Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÓÔÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl Ò ˆÂÎ¸˛
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË Ë ‡ÁÓ·˘ÂÌËfl ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı,
‚ÂÌÓÁÌ˚ı Ë ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÎÎÂÍÚÓÓ‚. ÖÒÎË Ì‡
‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÚÂÒ-
ÚËÍÛÎflÌ‡fl ‚ÂÌ‡ ËÏÂÎ‡ ‡ÒÒ˚ÔÌÓÈ ÚËÔ ÒÚÓÂÌËfl,
ÚÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌÓ„Ó
‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÒÚ‚ÓÎ‡, ÍÓÚÓ˚È ·‡ÎÒfl Ì‡ ‰ÂÊ‡ÎÍË Ë
ÔÓ‰„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎÒfl ‰Îfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÏÂÊ‚ÂÌÓÁÌÓ-
„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡, ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÏÂÎÍËÂ ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡ÎË
Ú˘‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÔÂÂ‚flÁ˚‚‡ÎËÒ¸. ÇÚÓ˚Ï
˝Ú‡ÔÓÏ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÌËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÔÛ˜Í‡, ÍÓÚÓ˚È ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ
ÌËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÚÂËË ‰‚Ûı ÍÓÏÏËÚ‡ÌÚ-
Ì˚ı ‚ÂÌ. ëÓÒÛ‰ËÒÚ˚È ÔÛ˜ÓÍ ‚˚‰ÂÎflÎÒfl Ì‡ ÔÓÚfl-
ÊÂÌËË 5–6 ÒÏ, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÚÂËË,
‚ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡ÎË˜Ëfl ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ ÏÂÊ‰Û ‚ÂÌ‡ÏË Ë ‡-
ÚÂËÂÈ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÂÂ‚flÁÍ‡ ‚ÒÂı ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÔÓ‰
ÏËÍÓÒÍÓÔÓÏ. çËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‚ÂÌ˚ Ë ‡-
ÚÂËfl ÍÎËÔËÓ‚‡ÎËÒ¸, ‡ÒÒÂÍ‡ÎËÒ¸, ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸-
Ì˚Â ÍÓÌˆ˚ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÔÂÂ‚flÁ˚‚‡ÎËÒ¸, ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚Â
ÍÓÌˆ˚ ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÔÓ‰„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎËÒ¸ Í ‡Ì‡-
ÒÚÓÏÓÁÛ, ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È ÒÚ‚ÓÎ ÎË„ËÓ‚‡ÎÒfl. ì˜ËÚ˚-
‚‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÔÂ‰ÔÓÒ˚-
ÎÓÍ ‰Îfl ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚, ÔÓ‚Ó-
‰ËÎ‡Ò¸ ÓˆÂÌÍ‡ „‡‰ËÂÌÚÓ‚ ‰‡‚ÎÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÎÂ‚ÓÈ
ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ Ì‡ÛÊÌÓÈ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ
‚ÂÌÓÈ ‚ ÓÚÓ- Ë ÍÎËÌÓÒÚ‡ÁÂ. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÌËÊÌÂ˝ÔË-
„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‚ÂÌ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔËÚÓÍÓÏ Ì‡ÛÊÌÓÈ
ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ‚ÂÌ˚, ÚÓ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÂ
Ë flË˜ÍÓ‚˚ı ‚ÂÌ‡ı ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ‚˚¯Â Í‡Í ‚ ÓÚÓ-,
Ú‡Í Ë ‚ ÍÎËÌÓÒÚ‡ÁÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÙÎÂ·Ó-
ÚÓÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ì‡ ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ, ‚ÒÂÏ 28 Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ ÚÓÌÓÏÂÚËfl ‚ ÔÓ˜Â˜ÌÓÏ Ë flË˜ÍÓ-
‚ÓÏ ÍÓÌˆ‡ı ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ì‡ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ åï-3
Ò ˆÂÎ¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl Ë ˆÂÎÂ-
ÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ËÎË
‰‚ÛÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡.

àÁ 28 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 22-Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌ ‰‚ÛÌ‡Ô‡‚ÎÂÌ-
Ì˚È ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-ÌËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ

Таблица. Критерии регионарной почечной венной гипертензии

Регионарная
венная

гипертензия
Нормотензия

Давление в левой

почечной вене

Более 11 мм рт.ст.

(148,5 мм вод.ст.)

Менее 11 мм рт.ст.

(148,5 мм вод. ст.)

Градиент давления между

левой почечной веной

и нижней полой веной

Более 4 мм рт.ст.

(54 мм вод.ст.)

Менее 4 мм рт.ст.

(54 мм вод.ст.)
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(ËÒ. 2). èË ˝ÚÓÏ Ò ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚ÏË ÍÓÌˆ‡ÏË ÌËÊ-
ÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÂÌ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁËÓ‚‡ÎË Í‡Í ‰ËÒ-
Ú‡Î¸Ì˚È (ÔÓ˜Â˜Ì˚È) ÍÓÌÂˆ ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚,
Ú‡Í Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È (flË˜ÍÓ‚˚È) ÍÓÌÂˆ ÚÂÒÚËÍÛ-
ÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚. òÂÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ
«‚ÂıÌËÈ» ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ ÏÂÊ‰Û ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚Ï (ÔÓ˜Â˜-
Ì˚Ï) ÍÓÌˆÓÏ ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ë ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚Ï
ÍÓÌˆÓÏ ÌËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÂÌ˚. ùÚÓ ·˚ÎÓ Ó·-
ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÚÂÏ, ˜ÚÓ Û 5 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÒÂ˜Â-
ÌËfl ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ë ÔË ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÈ ÙÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚËË ‚ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏ Û˜‡ÒÚÍÂ
ÚÂÒÚËÍÛÎflÌÓÈ ‚ÂÌ˚ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ·˚ÎÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ‚ÂÌÂ. ùÚÓ ÒÚ‡ÎÓ ‰Ó‚Ó-
‰ÓÏ ÌÂ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡, ÔÓÒÍÓÎ¸-
ÍÛ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË „Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ ·Û‰ÂÚ ‡ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï, ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl
ËÒÍ ÚÓÏ·ÓÁ‡, ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‰‡ÊÂ Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
Â‚ÂÒË‚ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡ Ë Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ – ËÎËÓÒ-
ÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÙÎ˛ÍÒ‡. ì Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡
ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡-
ÒÚÓÏÓÁ ·˚Î ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÂÌ ‚‚Ë‰Û ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÌËÊÌÂ-
˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì‡fl ‚ÂÌ‡ ·˚Î‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ó‰ÌËÏ
ÒÚ‚ÓÎÓÏ. èÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ Ëı ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ Ë ÔË ÔÓ-

ÏÓ˘Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËË Ì‡ ‡Ô-
Ô‡‡ÚÂ Angiodop 2. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÓˆÂÌÍ‡ ÍÓ‚ÓÚÓ-
Í‡ ÔÓ ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚Ï ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ï ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸
ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËË ÎË-
ÌÂÈÌ˚Ï ‰‡Ú˜ËÍÓÏ ˜ÂÂÁ ÔÂÂ‰Ì˛˛ ·˛¯ÌÛ˛
ÒÚÂÌÍÛ ‚ ÔÂ‚˚Â ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ˜ÂÂÁ 3,
6, 12 Ë 18 ÏÂÒflˆÂ‚. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ÒÂ 87 Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ÔÓ‰ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ ‚ ÒÓÍË ÓÚ 3 ‰Ó
18 ÏÂÒflˆÂ‚.

éˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ-
„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·‡ÁËÓ‚‡Î‡Ò¸ Ì‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ-
‚Ó„Ó Ë ‰ÓÔÔÎÂÓ‚ÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ‰‡ÌÌ˚ı
ÒÔÂÏÓ„‡ÏÏ.

Ç „ÛÔÔÂ Ä ÔË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ˜ÂÂÁ 3, 6, 9, 12 Ë
18 ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËË Û 27
(96,4 %) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÌÓ‚¸ ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚ı ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓ-
ÏÓÁÓ‚, ÔË˜ÂÏ Û ÚÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ˝ÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚ÏË ÙÎÂ·Ó„‡ÙËË (ËÒ. 3, 4), ‡ ÔË
ÙÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚËË ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ‚ÂÌÓÁ-
ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÎÂ‚ÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÂ. ì Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡-
ˆËÂÌÚ‡, ÍÓÚÓÓÏÛ ·˚Î ‚˚ÔÓÎÌÂÌ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È ÚËÔ
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡, ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÚÓÏ·ÓÁ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÒÙÓÏËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÓÛÒÚ¸fl, Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÚÓ ÌÂ ‚˚Á‚‡ÎÓ ÂˆË‰Ë‚‡

Рис. 1. Формирование тестикуло-нижнеэпигастральных
межвенозных анастомозов

Рис. 2. Выполнение двунаправленного тестикуло-
нижнеэпигастрального анастомоза

Рис. 3. Данные флебографии у пациента с восстановленными
венозными анастомозами

Рис. 4. Данные флебографии у пациента с восстановленными
венозными анастомозами
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‚‡ËÍÓˆÂÎÂ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰‡ÌÌ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‡Ì‡ÎÓ„Ë-
˜ÂÌ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ à‚‡ÌËÒÒÂ‚Ë˜Û. èË ‰ÓÔÔÎÂÓ„‡-
ÙËË Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‰‡ÌÌ˚ı Á‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ÂÌÓÒ-
ÔÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÙÎ˛ÍÒ‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ. ÇÓÁÌËÍÌÓ-
‚ÂÌËÂ „Ë‰ÓˆÂÎÂ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÌÂ
ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÌË ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÁ ÒÎÛ˜‡Â‚.

Ç „ÛÔÔÂ Ç ‚ ÒÓÍË 6–18 ÏÂÒflˆÂ‚ Û 6 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
(10,1 %) ‚˚fl‚ÎÂÌ ÂˆË‰Ë‚ ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ, Û ‰‚ÓËı
(3,3 %) – „Ë‰ÓˆÂÎÂ.

Ç „ÛÔÔÂ Ä ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓ-
Ë‰Ó‚ ‚ 1 ÏÎ ˝flÍÛÎflÚ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û 19 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
(67,9 %), ‚ „ÛÔÔÂ Ç – Û 54 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ (62 %). èÓ‚˚-
¯ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÒÔÂÏ‡ÚÓ-
ÁÓË‰Ó‚ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û 18 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ „ÛÔÔ˚ Ä (64,3 %)
Ë 46 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ „ÛÔÔ˚ Ç (52,9 %).

Ç ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ˜Â-
ÂÁ 12 ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓÒÎÂ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË-
„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ Û 4 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÙÎÂ·Ó„‡ÙËfl Ë ÙÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚËfl, ÔË
ÍÓÚÓ˚ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÎÂ‚ÓÈ
ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÂ. ì˜ËÚ˚‚‡fl ËÌ‚‡ÁË‚ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌÓÈ
ÔÓˆÂ‰Û˚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÂ ÍÓÌÚ‡ÒÚ-
ÌÓÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ò ÚÓÌÓÏÂÚËÂÈ Û ‚ÒÂı
·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓ‰‚Â„¯ËıÒfl ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛,
ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎÓÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ì‡¯ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÓÔ˚Ú ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÊ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ‡Ì‡ÒÚÓ-
ÏÓÁÓ‚, ‰‡ÌÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Ï Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚‡Ë-
ÍÓˆÂÎÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË Ì‡ÎË˜ËË Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ ‚ÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË. é‰Ì‡ÍÓ ‰‡ÌÌ˚È ÏÂÚÓ‰
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÚÂ·ÛÂÚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË Ë Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ-ÚÂıÌË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ, Í ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, Ó„‡ÌË-
˜Ë‚‡ÂÚ Â„Ó ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â „ÓÓ‰ÒÍËı
Ë ‡ÈÓÌÌ˚ı ·ÓÎ¸ÌËˆ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÂÓ„‡ÚË‚ÓÈ
‚Â‰Û˘Ëı Ì‡Û˜ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍËı ËÌÒÚËÚÛÚÓ‚ Ë
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ÍÎËÌËÍ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ êÓÒ-
ÒËË Ò‡Ï˚Ï ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÍÓÂÍ-
ˆËË ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÂ‡ˆËfl à‚‡ÌËÒÒÂ‚Ë˜‡,
ÍÓÚÓ‡fl Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ·ÂÁ Û˜ÂÚ‡ ÚËÔ‡ Ì‡-
Û¯ÂÌËfl ‚ÂÌÓÁÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÂˆË‰Ë‚Ó‚.

Выводы
1. ë ˆÂÎ¸˛ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ-

„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚‡ËÍÓˆÂÎÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ

ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
‰ÓÔÔÎÂÓ„‡ÙËË, ÙÎÂ·Ó„‡ÙËË Ë ÙÎÂ·ÓÚÓÌÓÏÂÚ-
ËË ‰Îfl ‚˚·Ó‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ÎÂ-
˜ÂÌËfl.

2. îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-ÌËÊÌÂ˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸-
Ì˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚‡ËÍÓ-
ˆÂÎÂ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÂÌÓÒÔÂÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÏ ÂÙÎ˛ÍÒÓÏ ÔË Ì‡ÎË˜ËË Â„ËÓÌ‡ÌÓÈ
‚ÂÌÌÓÈ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË.

3. åËÍÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡fl ÚÂıÌËÍ‡
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÒÂÏÂÌÌÓ-
„Ó Í‡Ì‡ÚËÍ‡ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ì‡ÎÓÊÂÌËÂ ‚ÂÌÓÁÌ˚ı
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ Ì‡ ÒÓÒÛ‰˚ Ï‡ÎÓ„Ó Í‡ÎË·‡ Ò Ì‡ËÏÂÌ¸-
¯ËÏ ËÒÍÓÏ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÚÓÏ·ÓÁÓ‚.

4. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌ-
ÁËË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÔÂ‡ˆËË ·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó
‰ÂÌ‡Ê‡ ËÁ ÔÓ˜ÍË Ò Ì‡ÎÓÊÂÌËÂÏ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡.

5. èËÏÂÌÂÌËÂ ‰‚ÛÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı ÚÂÒÚËÍÛÎÓ-
˝ÔË„‡ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓı‡ÌËÚ¸
‚ÂÌÓÁÌ˚È ¯ÛÌÚ ËÁ ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ‚ÂÌ˚ Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚È ‚ÂÌÓÁÌ˚È ÓÚÚÓÍ ÓÚ flË˜Í‡.
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