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Лаборатория микробиологии была 
создана приказом Н.А. Лопаткина 
в начале 1984 г. У истоков созда-
ния лаборатории стояла к.м.н. 
Н.П. Ненашева. Весной 1984 г. 
лабораторию возглавила к.б.н. 
Г.А. Котлярова. Под ее руковод-
ством велась активная научная и 
практическая работа. Лаборато-
рия оснащена современным обо-
рудованием. В 1994 г. в практику 
лаборатории внедрено компью-
терное программное обеспечение, 
создан банк данных, позволяющий 
получать данные по стационару об 
уровне и таксономической струк-
туре циркулирующих в стациона-
ре условных патогенов и их лекар-
ственной устойчивости. С 1998 по 
2005 гг. заведующей лабораторией 
была д.м.н. И.И. Деревянко. Под 
ее руководством в лаборатории 
выполнялись апробации анти-
микробных препаратов и антисеп-
тиков новых поколений. Начиная 
с 1984 г. лаборатория микробиоло-
гии участвовала во всех тематиках, 
которые разрабатывались в НИИ 
урологии, и вплотную сотрудни-
чала со всеми клиническими от-
делениями и научными отделами 
института.

Людмила Николаевна 
Лавринова, 
заведующая лабораторией 
микробиологии НИИ урологии

Ë
аборатория микробио-

логии была создана 

приказом Н.А. Лопат-

кина в начале 1984 г. 

Под лабораторию был 

выделен 5-й этаж поли-

клинического корпуса 

городской клинической урологи-

ческой больницы № 47. У истоков 

создания лаборатории стояла к.м.н. 

Н.П. Ненашева. Она вела регистра-

цию всего клинического материала 

для бактериологических исследова-

ний, выполняемых на базе баклабо-

ратории 1-й градской клинической 

больницы. 

Весной 1984 г. возглавила лабо-

раторию к.б.н. Г.А. Котлярова, ра-

нее сотрудник НИИ микробиоло-

гии им. Н.Ф. Гамалеи. Летом 1984 г. 

в штат лаборатории были приняты 

В.М. Смирнова – выпускница 2-го 

МОЛГМИ, С.И. Солдатова, к.м.н 

В.Н. Синюхин, к.б.н. Е.М. Кондра-

тьева и 3 лаборанта, закончивших 

фельдшерские училища. 

В конце 80-х гг. XX в. в штат 

лаборатории были зачислены 

Н.П. Николаева, к.м.н. Л.А. Нефедо-

ва, Л.Н. Лавринова и 2 фельдшера-

лаборанта.

Под руководством Г.А. Котля-

ровой в лаборатории велась актив-

ная научная и практическая работа. 

Группа клинической микробиологии 

(возглавляла группу Е.М. Кондра-

тьева) занималась не только гнойно-

воспалительными заболеваниями в 

урологии, но и вопросами этиологии 

и патогенеза бактериального шока, 

влияния эфферентных методов ис-

следования (гемосорбция, плазма-

ферез) на удаление бактериальных 

токсинов и бактерий из кровотока. 

Было показано, что условия гемо-

сорбции носят строго индивидуаль-

ный характер, это зависит не только 

от характера сорбента, но и от воз-

будителей. Проводились исследо-

вания по бактериологии диализной 

воды и проблеме проникновения 

бактериальных токсинов из диа-

лизной воды в кровоток больного. 

Эта работа проводилась совместно 

с группой клинической фармаколо-

гии и химиотерапии, возглавляемой 

В.Н. Синюхиным. Велись исследо-

вания клинической фармокинетики 

лекарственных препаратов, разра-

батывались методы борьбы с рези-

стентностью антимикробных пре-

паратов. 

Группа хламидийных инфекций 

(С.И. Солдатова) уделяла особое 

внимание изучению влияния хла-

мидийной инфекции на различные 

формы мужского бесплодия. Были 

внедрены методы культурального 

выращивания хламидий на план-

шетах с монослоем культур кле-

ток.

Группа санитарной бактериоло-

гии (В.М. Смирнова) большое вни-

мание уделяла разработке методов 

профилактики развития гнойно-

воспалительных заболеваний в 

урологии, внедрялись самые совре-

менные методы санитарной микро-

биологии в условиях урологическо-

го стационара. 

К тому времени лаборатория 

была оснащена современным обо-

рудованием 80-х гг. – микроанали-

затором MS-2 (Abbot, США) и кли-

ническим модулем научной модели 

«Авантаж».
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В 1994 г. в практику лаборатории 

внедрено компьютерное программ-

ное обеспечение ARM-MB веде-

ния автоматизированного журнала 

микробиолога, создан банк данных, 

позволяющий получать статические 

и эпидемиологические данные по 

стационару об уровне и таксономи-

ческой структуре циркулирующих 

в стационаре условных патогенов и 

их лекарственной устойчивости.

Заведующей лабораторией д.б.н. 

Г.А. Котляровой разработан и нашел 

применение в клинической практи-

ке института и ГКБ № 47 экспресс-

метод диагностики бактериемии и 

сепсиса, позволяющий выявлять 

в крови как классические формы 

бактерий, так и их варианты ДКС, 

проводить дифференциальную 

микробиологическую диагностику 

бактериемии и септицемии в тече-

ние 3-6 часов. Исследование прово-

дилось на базе полуавтоматическо-

го анализатора IEMS Redes hermo 

Labsystem (Финляндия).

С 1998 по 2005 гг. заведующей 

лабораторией была д.м.н. И.И. Де-

ревянко. Под ее руководством в ла-

боратории выполнялись апробации 

антимикробных препаратов и анти-

септиков новых поколений. Прове-

дены клинико-микробиологические 

исследования эффективности бо-

лее 30 антимикробных лекарствен-

ных препаратов из групп бета-

лактаминов, аминогликозидов, 

фторхинолонов, макролидов, суль-

фаниламидов и других препаратов 

при лечении урологических заболе-

ваний воспалительной этиологии.

В 2006 г. в практику лаборатории 

внедрены программы «Микроб-

Автомат» и «Микроб-2», выпол-

няемые на анализаторе iEMS Redes 

фирмы Labsystem (Финляндия) с 

использованием микротест-систем 

фирмы Pliva-Lachema (Чехия). Это 

позволило расширить спектр выде-

ления условно-патогенных микро-

организмов, сократить время вы-

полнения исследований, расширить 

возможности в получении стати-

стического и эпидемиологического 

отчетов базы данных таксономиче-

ской структуры патогенов урологи-

ческих заболеваний и их антибио-

тикорезистентности. 

За весь период, начиная с 1984 г., 

лаборатория микробиологии уча-

ствовала во всех тематиках, которые 

разрабатывались в НИИ урологии, 

и вплотную сотрудничала со всеми 

клиническими отделениями и науч-

ными отделами института.

Сотрудниками лаборатории за-

щищены 2 докторские и 1 кандидат-

ская диссертации. Материалы на-

учных исследований, полученные в 

лаборатории, были использованы в 

защите более 20 докторских и кан-

дидатских диссертаций сотрудни-

ков НИИ урологии.

В настощее время все темати-

ки лаборатории микробиологии 

нашли естественное продолжение 

с использованием новых методов, 

которые дал научно-технический 

прогресс для клинической микро-

биологии. Начато исследование по 

генетике бактерий и выявлению 

антибиотикорезистентности на ге-

нетическом уровне. Внедряются со-

временные методы идентификации, 

типирования и выявления анти-

биотикорезистентности бактерий. 

Прежде всего это связано с тем, что 

в условиях урологического стацио-

нара антибиотикотерапия сильно 

меняет биохимию бактерий и вызы-

вает затруднения в лечении гнойно-

воспалительных заболеваний у уро-

логических больных. 
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Экперимент на животных – основа разработки новых методов 
диагностики и лечения

Лабораторные исследования


