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Àäðîíû ïîçâîëÿþò ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà
ìíîãèå íîâîîáðàçîâàíèÿ ãîëîâû è øåè, ðåçèñòåíòíûå
ê òðàäèöèîííûì âèäàì èçëó÷åíèÿ. Ñ ïðàêòè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ïðî-
òîíû è íåéòðîíû. Ïðîòîíû, áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ïèêà
Áðýããà, îáëàäàþò îòëè÷íûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ îï-
òèìèçàöèè ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ äîçû,
÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè áëèçîñòè îïóõîëåé ê êðèòè-
÷åñêèì ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòè ñòðóê-
òóðàì. Íåéòðîíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåäêîèîíèçèðóþ-
ùèìè èçëó÷åíèÿìè îáëàäàþò ìíîãî÷èñëåííûìè ðà-
äèîáèîëîãè÷åñêèìè ïðåèìóùåñòâàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò
èì ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ìåäëåííîðàñòóùèå,
ãèïîêñè÷åñêèå, ðåöèäèâíûå îïóõîëè ãîëîâû è øåè.

ÌÐÍÖ ÐÀÌÍ îáëàäàåò áîëüøèì îïûòîì (áîëåå
200 íàáëþäåíèé) èñïîëüçîâàíèÿ êàê íåéòðîíîâ, òàê è
ïðîòîíîâ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè îïóõîëÿ-
ìè ãîëîâû è øåè. Íàêîïëåííûé îïûò ïîçâîëÿåò ñ÷è-
òàòü îïòèìàëüíûì ñî÷åòàíèå íåéòðîíîâ è ôîòîíîâ ñ
âêëàäîì íåéòðîíîâ â äîçó ñ ó÷åòîì îòíîñèòåëüíîé
áèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 20�40 %, êîòîðîå äàåò

âîçìîæíîñòü äîáèâàòüñÿ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ïðè åãî óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïåðåíîñèìîñòè
íîðìàëüíûìè òêàíÿìè. Ïðîòîííàÿ òåðàïèÿ ïîêàçàíà
ïðè áëèçîñòè íîâîîáðàçîâàíèé ãîëîâû è øåè ê ñïèí-
íîìó ìîçãó, îñíîâàíèþ ÷åðåïà, îðáèòå. Ìèíèìèçà-
öèÿ ëó÷åâîé íàãðóçêè íà îêðóæàþùèå îïóõîëü íîð-
ìàëüíûå òêàíè ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü òàêæå ïðî-
òîíû äëÿ îáëó÷åíèÿ ðåöèäèâíûõ íîâîîáðàçîâàíèé,
êîãäà òîëåðàíòíîñòü îêðóæàþùèõ îïóõîëü òêàíåé ñíè-
æåíà ïðåäøåñòâóþùèìè ëó÷åâûìè è îïåðàòèâíûìè
âîçäåéñòâèÿìè.

Àíàëèç ñîáñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ðåöèäèâíûìè îïóõîëÿìè ãîëîâû è øåè ïîêàçàë, ÷òî
ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïóõîëè çàðåãèñòðèðîâàíà ó 67 %
ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîòîííîé òåðàïèè è ó 60 % áîëü-
íûõ ïîñëå ôîòîííî-íåéòðîííîé òåðàïèè, à îáùàÿ
âûæèâàåìîñòü ÷åðåç ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà
ñîîòâåòñòâåííî 67 è 83 %. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ôî-
òîííàÿ òåðàïèÿ) ïîëíîé ðåãðåññèè îïóõîëè íå óäà-
ëîñü äîáèòüñÿ íè ó îäíîãî áîëüíîãî, à ÷åðåç ãîä ïîñ-
ëå ëå÷åíèÿ áûëè æèâû ëèøü 36 % ïàöèåíòîâ.

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ íåé-
ðîâèçóàëèçàöèè ÷àñòîòà ãèãàíòñêèõ îïóõîëåé ðàçëè÷-
íîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ðàñïðîñòðàíÿþùèõ-
ñÿ íà ñìåæíûå îáëàñòè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, èìååò íå-
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óêëîííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó. Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà
ñîâðåìåííûõ ñõåì êîìáèíèðîâàííîãî è, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âåñüìà àêòóàëüíà.

âûÿâëÿëîñü ñíèæåíèå áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÑÒÃ â ðàí-
íèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (ãðóïïà Ñ).

Âûâîäû. Áîëüíûì, ó êîòîðûõ íå ïðîèçîøëî òðå-
áóåìîãî ñíèæåíèÿ áàçàëüíîãî óðîâíÿ ÑÒÃ, íî ïðî-
èçîøëà åãî íîðìàëèçàöèÿ, â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ðåêîìåíäóåòñÿ íàáëþäåíèå äëÿ ñâî-

åâðåìåííîãî íàçíà÷åíèÿ òåðàïèè âòîðîé ëèíèè. Áîëü-
íûì ñ ïîâûøåííûì áàçàëüíûì óðîâíåì ãîðìîíà
ðîñòà ÷åðåç 5�7 äíåé ïîñëå îïåðàöèè (ãðóïïà Ñ) ïî-
êàçàíî ðàííåå íàçíà÷åíèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè
ñ ïîñëåäóþùèì ðåøåíèåì âîïðîñà î òàêòèêå ëå÷å-
íèÿ ÷åðåç 6 ìåñ.
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Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ îáñëåäî-
âàíèÿ è ëå÷åíèÿ 27 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îïóõîëÿìè
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà ñ èíòðà-ýêñòðàêðàíèàëüíûì ðîñòîì
ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â íåé-
ðîîíêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÕÈ, êëèíèêå õèðóð-
ãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ÑÏáÃÌÓ è ËÎÐ ÍÈÈ ñ 2000
ïî 2005  ã. Áûëî 15 æåíùèí è 12 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò
16 äî 67 ëåò. Ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàíû: ìåíèí-
ãèîìû � 7, àäåíîìû ãèïîôèçà � 2, áàçàëüíî-êëåòî÷-
íûé ðàê � 3, õîíäðîñàðêîìà � 2, þâåíèëüíàÿ àíãèî-
ôèáðîìà � 1, ãèãàíòñêàÿ ïàðàãàíãëèîìà � 2, öèëèíä-
ðîêëåòî÷íûé ðàê  � 3, íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûé
ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê � 2, õîðäîìà � 1, ãåìàíãèîïåðè-
öèòîìà � 2, íåâðèíîìà âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà � 1,
äåðìîèä � 1. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû. Ïðîâåäåíû
13 áëîê-ðåçåêöèé îïóõîëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïëàñòèêè
ìåñòíûìè íàäêîñòíè÷íûìè ëîñêóòàìè íà ñóïðàîðáè-
òàëüíûõ èëè òåìïîðàëüíûõ ñîñóäèñòûõ ïó÷êàõ, êîìáè-
íèðîâàííîé ìíîãîñëîéíîé ïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíè-

åì íàäêîñòíè÷íûõ è àïîíåâðîòè÷åñêèõ ëîñêóòîâ, ïå-
ðåìåùåííîé âèñî÷íîé ìûøöû, ïîëíîñëîéíûõ êîæ-
íî-ìûøå÷íûõ ëîñêóòîâ íà ñîñóäèñòîé íîæêå ñ ïðè-
ìåíåíèåì ìèêðîàíàñòîìîçîâ. Òðàíñôàöèàëüíûå äî-
ñòóïû ê îïóõîëÿì ñêàòà ïðîâåäåíû 3 áîëüíûì. Îñòàëü-
íûå áîëüíûå îïåðèðîâàíû èç ðàñøèðåííûõ êðàíèî-
áàçàëüíûõ èëè êîìáèíèðîâàííûõ äîñòóïîâ. 3 áîëüíûì
ïðîâåäåíà ñóïåðñåëåêòèâíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïèòàþùèõ
îïóõîëü ñîñóäîâ èç ñèñòåìû ÍÑÀ. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå 18 áîëüíûì (69 %) áûëà ïðîâåäåíà ëó÷å-
âàÿ, 10 � ÏÕÒ. Îïóõîëè òîòàëüíî óäàëåíû ó 20 áîëüíûõ
(76,4 %). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
3,7 %. Â îòäàëåííûå ñðîêè óìåðëî 4 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, çàëîãîì óñïåøíîãî ðåçóëüòàòà
ëå÷åíèÿ ðåäêîé è êðàéíå òÿæåëîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìåæäèñöèïëèíàðíîãî �êî-
ìàíäíîãî� ïîäõîäà, äèôôåðåíöèðîâàííîé òàêòèêè
âåäåíèÿ áîëüíûõ â óñëîâèÿõ âûñîêîãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî óðîâíÿ ñïåöèàëèñòîâ.

Ê íåäèôôåðåíöèðîâàííîìó ðàêó îòíîñÿò íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ, ñîñòîÿùèå èç îêðóãëûõ èëè âåðåòåíîâèäíûõ
êëåòîê, êîòîðûå íåëüçÿ îòíåñòè íè ê êàêîé äðóãîé ãðóïïå
ðàêà. Â ñëþííûõ æåëåçàõ ÷àñòîòà íåäèôôåðåíöèðîâàí-
íûõ ôîðì ñîñòàâëÿåò 4 % ýïèòåëèàëüíûõ îïóõîëåé
(Êðàåâñêèé Í.À., 1993). Èç âñåõ âàðèàíòîâ ðàêà áåç ïðè-
çíàêîâ äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê, íå ñïîñîáíûõ ê îáðà-
çîâàíèþ òêàíåâûõ ñòðóêòóð, îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò
ôîðìû, îáëàäàþùèå îáèëüíîé ëèìôîèäíîé èíôèëüò-
ðàöèåé ñòðîìû. Èõ ðàñöåíèâàþò êàê ðàçíîâèäíîñòü ïëîñ-
êîêëåòî÷íûõ îïóõîëåé ëèáî êàê çëîêà÷åñòâåííûé àíàëîã
äîáðîêà÷åñòâåííîãî ëèìôîýïèòåëèàëüíîãî ïîðàæåíèÿ.

Ìû ðàñïîëàãàåì ïÿòüþ íàáëþäåíèÿìè íåäèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ðàêà ñëþííûõ æåëåç ñ ëèìôîèäíîé ñòðî-
ìîé. Ãèñòîòîïîãðàôè÷åñêèå ñðåçû îêðàøèâàëè ñ ïîìî-
ùüþ îáçîðíûõ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ 43�76 ëåò. Æåíùèíû ñîñòàâèëè
60,0 %. Â òðåõ ñëó÷àÿõ îïóõîëè èìåëè âèä î÷åð÷åííîãî
óçëà, â äâóõ � äèôôóçíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îòìå÷åíû ìåä-
ëåííûå òåìïû ðîñòà è äëèòåëüíûé ïåðèîä ñóùåñòâîâà-
íèÿ áëàñòîì îò ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ñèìïòîìîâ äî ëå÷åíèÿ.
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Òâåðñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïåðâîíà÷àëüíî óñòàíàâëèâàëñÿ îøèáî÷íûé äèàãíîç äîá-
ðîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ èëè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà, ïîðîæäàÿ íåâåðíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó.

Ìèêðîñêîïè÷åñêè âûäåëåíî äâà òèïà êëåòîê: îêðóã-
ëûå ñâåòëûå ñî ñêóäíîé öèòîïëàçìîé è êðóïíûå óäëè-
íåííûå, ñêëàäûâàþùèåñÿ â ïó÷êè èëè êîíöåíòðè÷åñ-
êèå ñòðóêòóðû. Âåðåòåíîâèäíûå êëåòêè ÷åòêî îòäåëåíû
îò ñòðîìû. Ñôåðîèäàëüíûå ýëåìåíòû ðàñïîëàãàëèñü
äèôôóçíî èëè â âèäå ïëàñòîâ ñðåäè ëèìôîöèòîâ. Êðóã-
ëûå êëåòêè ýêñïðåññèðîâàëè öèòîêåðàòèí 8. Âåðåòåíî-
âèäíûå ïðîÿâëÿëè ñìåøàííûé ôåíîòèï: ëèáî ýêñï-
ðåññèðîâàëè öèòîêåðàòèí 8, ìèîçèí ÃÌÊ è âèìåí-
òèí, ëèáî öèòîêåðàòèí 8 è ìèîçèí ÃÌÊ ïðè îòñóò-
ñòâèè âèìåíòèíà. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ êëåòêè èìåëè
ôåíîòèï ìèîýïèòåëèÿ.

Èññëåäóåìàÿ îïóõîëü òðóäíî îòëè÷èìà îò äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ àóòîèììóííûõ ëèìôîýïèòåëèàëüíûõ ïîðà-
æåíèé, ðàêà Øìèíêå, ëèìôîãðàíóëåìàòîçà è ëèìôîñàð-
êîìû. Îáúåì ìàòåðèàëà íå ïîçâîëÿåò äåëàòü ãèñòîãåíåòè-
÷åñêèå âûâîäû. Ñëîæíîñòè âåðèôèêàöèè ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ íîâûõ èññëåäîâàíèé.


