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Ïå÷åíü îäíî èç ñàìûõ ÷àñòûõ ìåñò ãåìàòîãåí-
íîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ áîëüøèíñòâà çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé. Ïî äàííûì àóòîïñèè, ñðåäè âñåõ óìåðøèõ
îò çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè,
â 41% íàáëþäåíèé îïðåäåëÿëèñü ìåòàñòàçû â ïå÷åíü.

Âåäóùåå ìåñòî â ýòîì ðÿäó çàíèìàåò êîëîðåê-
òàëüíûé ðàê. Ñîëèòàðíûé ìåòàñòàç â ïå÷åíü ïðè êî-
ëîðåêòàëüíîì ðàêå ìîæåò áûòü åäèíñòâåííûì ïðî-
ÿâëåíèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ áîëåçíè â òå÷åíèå 1-2
ëåò.

Â 2005 ã. â Êèðîâñêîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàí-
ñåðå âçÿòî íà ó÷åò 507 áîëüíûõ ñ êîëîðåêòàëüíûì
ðàêîì. Ó 56 áîëüíûõ (11%) áûëè âûÿâëåíû ìåòàñòà-
çû è ïå÷åíü.

 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà ìåòàñòàçèðî-
âàíèÿ îïóõîëåé òîëñòîé êèøêè (îáîäî÷íîé è ïðÿ-
ìîé).

Èç äàííûõ òàáëèöû âèäíî, ÷òî îòíîñèòåëüíî
íàèáîëüøåå ÷èñëî áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü
íàáëþäàëîñü ïðè ðàêå ñëåïîé êèøêè. ×àñòîòà ìåòà-
ñòàçèðîâàíèÿ â ïå÷åíü ïðè ðàêå ëåâûõ îòäåëîâ îáî-
äî÷íîé êèøêè â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ïðè îïóõîëÿõ ëåâûõ
îòäåëîâ.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (88%) ìåòàñòàçû â
ïå÷åíü áûëè âûÿâëåíû ïðè èíñòðóìåíòàëüíîì îá-
ñëåäîâàíèè, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ (12%)—âî âðåìÿ
ëàïàðîòîìèè.

Ïîëîâèíà áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì ïå÷åíè (54%) ïîëó÷àëî ñèìïòîìàòè÷åñêóþ òå-
ðàïèþ. 20 (37%) áîëüíûì âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà. Èç íèõ ó 1 áîëüíîãî (ñ îïóõîëüþ ïðÿ-
ìîé êèøêè) âûïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ, ó 6
áîëüíûõ ñäåëàíû ïàëëèàòèâíûå ðåçåêöèè, ó 5 - ñôîð-
ìèðîâàíû îáõîäíûå àíàñòîìîçû, ó 8 ñôîðìèðîâàíà
êîëîñòîìà. Îñòàëüíûì (9%) ïðîâîäèëàñü ïàëëèàòèâ-
íàÿ ëó÷åâàÿ è õèìèîòåðàïèÿ.

Òàáëèöà 1
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Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, áîëüíûå ñ ñîëèòàð-
íûìè ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü ÿâëÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíû-
ìè êàíäèäàòàìè äëÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïîòåí-
öèàëüíî êóðàáåëüíàÿ ðåçåêöèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíå-
íà ó 10% áîëüíûõ ïî ïðè÷èíå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïðîöåññà èëè òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî,
íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíü íå äîëæíî ñëóæèòü îò-
êàçîì îò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ êîëîðåê-
òàëüíûì ðàêîì. Ïîñëå îäíîìîìåíòíîãî óäàëåíèÿ ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè è ìåòàñòàòè÷åñêîãî î÷àãà â ïå÷åíè
5% âûæèâàåìîñòü äîñòèãàåò 20%.
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