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Ïðîâåäåí êîìïëåêñíûé àíàëèç çíà÷èìîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 
ðàçâèòèÿ ïëîäà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå îòäåëåíèÿ ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ÄÃÊÁ №1 
â ïåðèîä ñ 2004 ïî 2007 ãã. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû íà îñíîâàíèè àíàëèçà êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ñêðèíèíãîâîãî àíêåòèðîâàíèÿ, äàíà êà÷åñòâåííàÿ 
è êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ïðèîðèòåòíûì ìåäèêî-ñîöèàëüíûì ôàêòîðàì ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ïëîäà, âûÿâëÿåìûõ êàê íà ýòàïå ïëàíèðîâàíèÿ áåðåìåííîñòè, òàê è â àí-
òåíàòàëüíîì ïåðèîäå. Ìåòîäîì ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà ðàçðàáîòàíà ìîäåëü îïðåäåëåíèÿ ïîïóëÿ-
öèîííîãî ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ ÂÏÐ áåç óòî÷íåíèÿ ãðóïïû ïîðîêîâ ïëîäà. Ïî ðåçóëüòàòàì êîì-
ïëåêñíîãî àíàëèçà ïîñòðîåíà ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëü îïðåäåëåíèÿ ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ îïðåäåëåí-
íîé ãðóïïû ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ (ñåïòàëüíûå ïîðîêè ñåðäöà, ñîñóäèñòûå ïîðîêè ñåðäöà, êîìáèíèðî-
âàííûå ïîðîêè ñåðäöà è ñîñóäîâ, ïîðîêè ðàçâèòèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû), à òàêæå ñèíäðîìà 
Äàóíà, ðàçðàáîòàí àëãîðèòì ïðîôèëàêòèêè ôîðìèðîâàíèÿ ÂÏÐ è ñèíäðîìà Äàóíà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ, ñêðèíèíã, ïîïóëÿöèîííûé ðèñê, ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü 
 

Âðîæäåííàÿ è íàñëåäñòâåííàÿ ïàòîëîãèÿ â 
ÐÔ çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå èíâà-
ëèäíîñòè, ïåðèíàòàëüíîé è ìëàäåí÷åñêîé 
ñìåðòíîñòè. Ïî äàííûì ïîñëåäíèõ èññëåäîâà-
íèé âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) 
âñòðå÷àþòñÿ ó 4,0-6,0% íîâîðîæäåííûõ, à èõ 
âêëàä â ñòðóêòóðó ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè 
äîñòèãàåò 35–40%. Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûé 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìåòîäîâ ïðåíàòàëüíîé äèàã-
íîñòèêè è ðàçâèòèå ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé 
ñëóæáû, ÷èñëî äåòåé ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè 
ðàçâèòèÿ è õðîìîñîìíûìè àíîìàëèÿìè â Ñà-
ìàðñêîì ðåãèîíå ñîñòàâëÿåò 2,2% ñ 1999 ã. Îò-
ñóòñòâóþò ìåòîäû èõ ïðîãíîçèðîâàíèÿ íà ýòà-
ïå ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêè. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè öåëüþ è 
çàäà÷àìè, íàìè áûëî ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâ-
íîå èññëåäîâàíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòðóê-
òóðû ÂÏÐ, à òàêæå âûÿâëåíû ôàêòîðû ðèñêà 
èõ ôîðìèðîâàíèÿ ó ïëîäà. Èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü íà áàçå îòäåëåíèÿ ïàòîëîãèè íîâîðî-
æäåííûõ «Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ 
áîëüíèöà №1» ã.î. Ñàìàðà. Çà èññëåäóåìûé 
ïåðèîä ñ 2004 ïî 2007 ãã â îòäåëåíèè ïàòîëî-
ãèè íîâîðîæäåííûõ áûëî âûÿâëåíî 305 (7,9%) 
äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ ðàçëè÷íûìè 
ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ, èç íèõ 21 ðåáåíîê ñ ñèí-
äðîìîì Äàóíà. Ýòè äåòè ñîñòàâèëè îñíîâíóþ 
ãðóïïó íàáëþäåíèÿ. Â êà÷åñòâå ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü äàííûå 100 íîâîðîæ-
äåííûõ äåòåé áåç èññëåäóåìîé ïàòîëîãèè (ÂÏÐ 
èëè ñèíäðîì Äàóíà).   
_____________________________________ 
Ìàçóð Ëèëèÿ Èëüèíè÷íà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð, çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé ïåäè-
àòðèè  
Àáðàìîâà Îëüãà Àëåêñååâíà, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, àññèñòåíò êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé ïåäèàòðèè 

Â ñòðóêòóðå âûÿâëåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
ïåðâîå ìåñòî çàíèìàþò âðîæäåííûå ïîðîêè 
ñåðäöà è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû 
(53,1%). Âòîðîå ìåñòî – ïîðîêè ìî÷åâûäåëè-
òåëüíîé ñèñòåìû (19,01%), òðåòüå ìåñòî – ìíî-
æåñòâåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ (7,2%) è õðîìî-
ñîìíûå àíîìàëèè (7,5%) (ðèñ. 1). 

Èçâåñòíî, ÷òî âîçðàñò æåíùèíû – âàæíûé 
ôàêòîð, âëèÿþùèé íà áëàãîïîëó÷íîå òå÷åíèå 
áåðåìåííîñòè è ôîðìèðîâàíèå çäîðîâüÿ ïëîäà 
è íîâîðîæäåííîãî. Ñðåäè ìàòåðåé âûäåëåíî 
ïÿòü âîçðàñòíûõ ãðóïï. Â îáåèõ ãðóïïàõ íà-
áëþäåíèÿ âûäåëåíû äâå ïîäãðóïïû: ïåðâîðî-
äÿùèå è ïîâòîðíîðîäÿùèå. Ïðîàíàëèçèðîâàí 
àêóøåðñêèé àíàìíåç â ïîäãðóïïå ïåðâîðîäÿ-
ùèõ. Äàííûå àêóøåðñêîãî àíàìíåçà ïîêàçàëè, 
÷òî ÷àñòîòà àáîðòîâ ñðåäè ïåðâîðîäÿùèõ æåí-
ùèí èç îñíîâíîé ãðóïïû ïðåâûøàëà ýòîò ïî-
êàçàòåëü â 4 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 
ñðàâíåíèÿ, ÷àñòîòà ñàìîïðîèçâîëüíûõ ïðåðû-
âàíèé áåðåìåííîñòè – â 2 ðàçà. Ìû ïðîàíàëè-
çèðîâàëè è îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ íàñòîÿùåé 
áåðåìåííîñòè. Â 2 ðàçà ÷àùå òå÷åíèå áåðåìåí-
íîñòè â ýòîé ãðóïïå îñëîæíÿëîñü óãðîçîé ïðå-
ðûâàíèÿ. Àíîìàëüíîå êîëè÷åñòâî îêîëîïëîä-
íûõ âîä íàáëþäàëîñü â 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì â 
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî, ÷òî äåòè ñ 
âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ â 2 ðàçà ÷à-
ùå ðîæäàþòñÿ â íåïîëíûõ ñåìüÿõ è îñòàþòñÿ 
íà ïîïå÷åíèè ãîñóäàðñòâà, â 2,5 ðàçà ÷àùå â 
ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ íàáëþäåíèÿ áåðåìåííîé 
ñïåöèàëèñòàìè, ÷òî êîñâåííî îòðàæàåò îòíî-
øåíèå æåíùèíû ê ôàêòó áåðåìåííîñòè. 

Äàëåå íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû äâå ìîäåëè: 
îïðåäåëåíèÿ ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ ÂÏÐ ó ïëî-
äà áåç óòî÷íåíèÿ òèïà ïîðîêà è ðèñê ðîæäåíèÿ 
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 ðåáåíêà ñ êîíêðåòíîé ãðóïïîé ïîðîêîâ â óæå 
ñôîðìèðîâàííîé ïîäãðóïïå ðèñêà. Ïðè ïî-
ñòðîåíèè ïðîãíîçà ó÷èòûâàëèñü êàê ôàêòîðû 
ðèñêà, òàê è ôàêòîðû àíòèðèñêà. Äëÿ óäîáñòâà 
èõ êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ðàññ÷èòûâàëñÿ äèàã-
íîñòè÷åñêèé êîýôôèöèåíò. Áûëè âûäåëåíû 
ñëåäóþùèå ãðóïïû ôàêòîðîâ (àíòèôàêòîðîâ): 
- äåìîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû (âîçðàñò ìàòåðè è 
îòöà, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå çàðåãèñòðèðî-
âàííûõ áðà÷íûõ îòíîøåíèé); 

- ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèå ôàêòîðû (ìåñòî 
ïðîæèâàíèÿ, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ); 
- ïðîôåññèîíàëüíûå ôàêòîðû (îñîáåííîñòè 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè); 
- ïåðåíåñåííûå çàáîëåâàíèÿ; 
- àêóøåðñêèé àíàìíåç; 
- îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ íàñòîÿùåé áåðåìåííî-
ñòè è ðîäîðàçðåøåíèÿ. 
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ВПС ВПР МВС

ХА множественные ВПР

ВПР опорно-двигательной системы прочие

 
Ðèñ. 1 Ñòðóêòóðà ÂÏÐ ïî äàííûì îòäåëåíèÿ ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ  

íåîíàòàëüíîãî öåíòðà (2004-2007 ãã.) 
 

Àíàëèç äåìîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïîêà-
çàë, ÷òî íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ ÄÊ èìåþò òàêèå 
õàðàêòåðèñòèêè, êàê âîçðàñò ìàòåðè ìîëîæå 18 
è áîëåå 40 ëåò, à òàêæå îòñóòñòâèå çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Ïî íàøèì äàí-
íûì, âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÂÏ íå óâåëè÷èâà-
åòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî óâåëè÷åíèþ âîçðàñòà 
îòöà, è îñòàåòñÿ íà îäèíàêîâîì óðîâíå ïðè 
äîñòèæåíèè èì âîçðàñòà 30 ëåò.  

Àíàëèç ïðîôåññèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà 
ïîêàçàë, ÷òî èç âûäåëåííûõ êàòåãîðèé 2 äîêà-
çàòåëüíî óìåíüøàþò ðèñê ðàçâèòèÿ ÂÏ – ñëó-
æàùèå è ó÷àùèåñÿ, îäíà óâåëè÷èâàåò ðèñê – 
äîìîõîçÿéêè.  

Àíàëèç çíà÷èìîñòè ïåðåíåñåííûõ çàáîëå-
âàíèé êàê ôàêòîðà ðèñêà ïîêàçàë, ÷òî ïåðåíå-
ñåííûé ñèôèëèñ â àíàìíåçå ïîâûøàåò ðèñê 
ôîðìèðîâàíèÿ ÂÏ ïî÷òè â 10 ðàç.  

Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì êî-
ëè÷åñòâà áåðåìåííîñòåé óâåëè÷èâàåòñÿ è ðèñê 
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ ÂÏ. Íàëè÷èå ôàêòîðà 
«áîëåå 3õ ðîäîâ â àíàìíåçå» ïîâûøàåò ðèñê 
áîëåå ÷åì â 4 ðàçà (ÄÊ=6,54; ÎÐ=4,51), à ïî-
âòîðíîå ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè – ïî÷òè â 
10 ðàç.  

Ó÷åò âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëèòü ðèñê ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ 
ÂÏÐ íà ýòàïå ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêè. 

Äàëåå áûë ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïðîãíî-
ñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ îñëîæíåíèé òå÷åíèÿ áå-
ðåìåííîñòè. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü õàðàê-
òåðíà äëÿ òàêèõ ñîñòîÿíèé, êàê îáâèòèå ïóïî-
âèíîé è ìàëîâîäèå.  Äîñòîâåðíîå âëèÿíèå íà 

âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÂÏÐ âûÿâëåíî òàêæå â 
îòíîøåíèè ñëåäóþùèõ êîìáèíàöèé: õðîíè÷å-
ñêàÿ ôåòîïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è àíå-
ìèÿ (ÄÊ=2,28; ÎÐ=1,7), àíåìèÿ è óãðîçà ïðå-
ðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè (ÄÊ=3,24; ÎÐ=2,11) è 
õðîíè÷åñêàÿ ôåòîïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü è óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè 
(ÄÊ=2,01; ÎÐ=1,58). 

Âòîðûì ýòàïîì ìîäåëèðîâàíèÿ ÿâëÿëîñü 
îïðåäåëåíèå ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ êîíêðåòíîé 
ãðóïïû ïîðîêîâ. Âñå ðåãèñòðèðóåìûå ïîðîêè 
áûëè ñãðóïïèðîâàíû â íåñêîëüêî òèïîâ: 
• ñåïòàëüíûå ïîðîêè ñåðäöà; 
• ñîñóäèñòûå ïîðîêè; 
• êîìáèíèðîâàííûå ïîðîêè ñåðäöà è ñîñó-
äîâ; 
• ïîðîêè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû; 
• ñèíäðîì Äàóíà. 

Â êà÷åñòâå ìåðû èíôîðìàòèâíîñòè ïðè-
çíàêà èñïîëüçîâàëè ïîêàçàòåëü äèàãíîñòè÷å-
ñêîãî êîýôôèöèåíòà (ÄÊ). 

Ïðè àíàëèçå ôàêòîðîâ ðèñêà ïî ôîðìèðî-
âàíèþ ñåïòàëüíûõ ïîðîêîâ âûäåëåíî 10 ïðî-
ãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (3 ôàêòîðà è 7 àíòè-
ôàêòîðîâ). Èç ôàêòîðîâ ðèñêà íàèáîëåå çíà-
÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ: òðîå è áîëåå ðîäîâ â àíàì-
íåçå, ðàííèé òîêñèêîç áåðåìåííîñòè è îòåêè 
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Ñðåäè àíòèôàêòîðîâ – 
âîçðàñò îòöà ñòàðøå 40 ëåò, ãèïîêñè÷åñêèå ñî-
ñòîÿíèÿ ó ïëîäà, ñî÷åòàíèå ÕÔÏÍ è àíåìèè 
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Ïîëó÷åííûå äàííûå î 
ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ðàññìàòðèâàåìûõ 
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 ôàêòîðîâ ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü â äàííîé 
ñèòóàöèè îòðèöàòåëüíûé òèï ïðîãíîçà, êîãäà 
öåëü ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èñêëþ÷å-
íèè ïðîãíîçèðóåìîãî ñîñòîÿíèÿ, à íå â åãî 
ïîäòâåðæäåíèè. 

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ôàêòîðîâ ðèñêà ó äå-
òåé ñ ñîñóäèñòûìè ïîðîêàìè ïîëó÷åíû ñëå-
äóþùèå ðåçóëüòàòû. Äîñòàòî÷íóþ ïðîãíîñòè-
÷åñêóþ öåííîñòü èìåþò 22 ïðèçíàêà, èç êîòî-
ðûõ áîëüøèíñòâî (17 èëè 77%) ÿâëÿþòñÿ ôàê-
òîðàìè ðèñêà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîãíîç âåðîÿò-
íîñòè ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòûõ ïîðîêîâ äîëæåí 
ñòðîèòüñÿ íà îñíîâå ïîëîæèòåëüíîãî ïîäõîäà 
– íàðàñòàíèÿ ðèñêà. Íàèáîëåå ïðîãíîñòè÷åñêè 
çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ: ýíäîêðèííûå çàáîëåâà-
íèÿ ìàòåðè, ðàáîòà ìàòåðè â êà÷åñòâå ïåäàãîãà 
èëè ìåä. ðàáîòíèêà, âîçðàñò ìàòåðè ñòàðøå 30 
ëåò, à òàêæå îñëîæíåíèÿ òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè 
(ãåñòîç, àíåìèÿ, ÓÏÁ, ÕÔÏÍ).  

Ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ êîìáèíèðîâàííûõ 
ïîðîêîâ ñåðäöà èìååò 21 ïðèçíàê, èç êîòîðûõ 
17- ôàêòîðû ðèñêà. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ 

ÄÊ èìåþò ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè: ìîëî-
äîé âîçðàñò ðîäèòåëåé, îòñóòñòâèå òðóäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè ó ìàòåðè, îòñóòñòâèå çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Îñîáóþ çíà÷è-
ìîñòü èìåëè òàêèå îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè, 
êàê òîêñèêîç ïåðâîé åå ïîëîâèíû, ïåðåíåñåí-
íàÿ ÎÐÂÈ â ïåðâîì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè. 
Ïðè äàííîì òèïå ïîðîêîâ ÷àùå, ÷åì ïðè äðó-
ãèõ, íàáëþäàëèñü ãèïîêñè÷åñêèå è ãèïîòðîôè-
÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ïëîäà.  

Ïðè èññëåäîâàíèè ôàêòîðîâ ðèñêà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïîðîêîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû 
âûäåëåí 21 ïðèçíàê, èç êîòîðûõ 12 ÿâëÿþòñÿ 
ôàêòîðàìè ðèñêà, à 9 ôàêòîðàìè àíòèðèñêà. 
Íàèáîëüøåå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåëî 
íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà â àíàìíå-
çå, à òàêæå ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîé ñèñòåìû è ãåíèòàëèé. Ïîðîêè ìî÷å-
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ðàçâèâàëèñü ðåæå, ÷åì 
äðóãèå òèïû ïîðîêîâ, ïðè òàêèõ îñëîæíåíèÿõ 
áåðåìåííîñòè, êàê ãåñòîç, àíåìèÿ, ãèïîêñè÷å-
ñêèå ñîñòîÿíèÿ ïëîäà. 

  

Определение риска развития ВПР до гестации или во время постановки 
женщины на учет по беременности в женской консультации 

Алгоритм профилактики 
ВПР 

Уровень риска пре-
вышает пороговое 
значение 

Уровень риска не превы-
шает пороговое значение 

Прогнозирование конкретного 
типа порока  и коррекция инди-
видуального плана в соответст-
вии с полученными результа-
тами  

Контроль уровня риска в 
течение беременности  

Уровень риска пре-
вышает пороговое 
значение 

Уровень риска не пре-
вышает пороговое 
значение 

Прогнозирование конкретного 
типа порока  и коррекция инди-
видуального плана в соответст-
вии с полученными результа-
тами  

Наблюдение по стандартной 
программе   
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 Ïðîâåðêà âîçìîæíîñòè âûäåëèòü ïîäãðóï-
ïó ðèñêà ïî ðàçâèòèþ ñèíäðîìà Äàóíà, êàê 
íàèáîëåå ÷àñòîãî ãåíåòè÷åñêîãî äåôåêòà, ïîêà-
çàëà ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Âñåãî â äàííîé 
ìîäåëè áûëî âûäåëåíî 20 çíà÷èìûõ äèàïàçî-
íîâ ïðèçíàêîâ, èç êîòîðûõ 16 (80%) áûëè 
ôàêòîðàìè ðèñêà. Òàêèå ñîñòîÿíèÿ, êàê «ãè-
ïîêñè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ïëîäà» (ÄÊ=6,68) è 
«ïðåíàòàëüíàÿ ãèïîòðîôèÿ» (ÄÊ=7,0), èìåëè 
íàèâûñøèå çíà÷åíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî êîýô-
ôèöèåíòà. Àíòèôàêòîðû èìåëè óðîâåíü çíà-
÷èìîñòè â 2-3 ðàçà âûøå, ÷åì ôàêòîðû, ÷òî 

óêàçûâàåò íà áîëüøóþ öåííîñòü îòðèöàòåëüíî-
ãî ïðîãíîçà, ÷åì ïîëîæèòåëüíîãî. 

Ïîëó÷åííûå ìîäåëè ïîçâîëèëè ðàçäåëèòü 
îáùóþ ãðóïïó ðèñêà ðàçâèòèÿ ÂÏ ðàçíîãî òè-
ïà íà ñïåöèôè÷åñêèå ïîäãðóïïû, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì ïðîôèëàêòèêè ÂÏÐ, 
ïîçâîëÿþùèé êîððåãèðîâàòü èíäèâèäóàëüíîå 
íàáëþäåíèå çà æåíùèíîé íà ýòàïå ïðåãðàâè-
äàðíîé ïîäãîòîâêè, à òàêæå íà ðàííèõ ñðîêàõ 
áåðåìåííîñòè â çàâèñèìîñòè îò ïîðîãîâîãî 
çíà÷åíèÿ óðîâíÿ ðèñêà. 
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The complex analysis of the importance of risk factors of formation the fetus congenital developmental 
anomalies is lead. Research was spent on the basis of newborns pathology branch in CCCH №1 during 
2004- 2007years.  As a result of the lead work on the basis of the clinical and anamnestic data analysis, 
received as a result of screening questioning, the qualitative and quantitative estimation is given to prior-
ity of medical-social risk factors of formation the fetus congenital developmental anomalies revealed both 
at a stage of pregnancy planning and in prenatal  period. By the method of mathematical analysis it was 
developed the model of population risk definition of fetus congenital developmental anomalies formation 
without specification of group of defects of a fetus. By results of the complex analysis the mathematical 
model of definition of risk formation of the certain group of developmental anomalies (septal heart de-
fects, vascular heart defects, combined heart and vascular defects, developmental anomalies of urinary sys-
tems) and also Down syndrome is constructed, the algorithm of preventive maintenance of formation the 
fetus congenital developmental anomalies  and Down syndrome is developed. 
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