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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ, óìåíüøåíèå ÷èñëà ðåöèäèâîâ, ñîêðàùåíèå
ñðîêîâ ëå÷åíèÿ íåðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííîãî è ðå-
öèäèâíîãî äèôôåðåíöèðîâàííîãî ÐÙÆ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èíòðàîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè (ÈÎËÒ)
è ïîñëåîïåðàöèîííîãî êóðñà ÄÃÒ, à òàêæå â ãðóïïå ñ
íåáëàãîïðèÿòíûìè ôàêòîðàìè ïðîãíîçà (íåîïåðà-
áåëüíûì ðåöèäèâíûì äèôôåðåíöèðîâàííûì è àíàï-
ëàñòè÷åñêèì ÐÙÆ) ñ ïðèìåíåíèåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî êóðñà íåéòðîííî-ôîòîííîé òåðàïèè.

Ïðîâåäåí àíàëèç 2 ãðóïï áîëüíûõ, áëèçêèõ ïî ïî-
ëîâîçðàñòíîìó ñîñòàâó è ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòå-
ðèñòèêå îïóõîëåé. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32
ïàöèåíòà, êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ, ÈÎËÒ è
ïîñëåîïåðàöèîííûé êóðñ ÄÃÒ, ãðóïïó êîíòðîëÿ � 34
áîëüíûõ ñ îïåðàöèåé è ïîñëåîïåðàöèîííûì êóðñîì
ÄÃÒ. Òðåõ- è ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â èññëåäóå-
ìîé ãðóïïå äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
(100 ± 0,00 è 90,0 ± 9,49 %, â êîíòðîëå � 84,55 ± 6,36 è
72,78 ± 8,36 % ñîîòâåòñòâåííî), äîñòîâåðíî âûøå ðå-
çóëüòàòû ïÿòèëåòíåé áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè

(90,23 ± 6,57 è 70,85 ± 10,28 %).
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ

ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûìè
ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì êóðñîì
íåéòðîííî-ôîòîííîé òåðàïèè. Â ãðóïïå èç 32 áîëü-
íûõ ñðåäíèé âîçðàñò æåíùèí 53,3 ãîäà è 58 ëåò ó ìóæ-
÷èí. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ îò 1 äî 12 ëåò. Îñíîâíîé ïðî-
öåíò ëåòàëüíîñòè ïðèõîäèòñÿ íà 1�3-é ãîä. Îáùàÿ îä-
íîãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 72,64 ± 8,33 %;
ïîêàçàòåëè òðåõ- è ïÿòèëåòíåé âûæèâàåìîñòè �
62,86 ± 9,68 %. Äîñòîâåðíû ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîäãðóïïà-
ìè ñ äèôôåðåíöèðîâàííûì è àíàïëàñòè÷åñêèì ÐÙÆ
ïî îäíîãîäè÷íîé, òðåõ- è ïÿòèëåòíåé âûæèâàåìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ ëó÷åâîãî
âîçäåéñòâèÿ (èíòðàîïåðàöèîííîé, íåéòðîííîé ñ ãàì-
ìà-òåðàïèåé) ïðèâåëà ê äîñòèæåíèþ ïîëîæèòåëüíî-
ãî ýôôåêòà, çàêëþ÷àþùåãîñÿ â ïîâûøåíèè ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ, óìåíüøåíèè ÷èñëà ðåöèäèâîâ è
óâåëè÷åíèè ïîêàçàòåëåé âûæèâàåìîñòè. Îòñóòñòâèå
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé íàðÿäó ñ ñîêðàùåíèåì ñðî-
êîâ ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü  äàííûå ìåòî-
äû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ êàê ïåðñïåêòèâíûå â
ëå÷åíèè ÐÙÆ äëÿ äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ è øè-
ðîêîãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.
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Äèàãíîç ðàêà ãîðòàíè ó âñåõ áîëüíûõ áûë ïîäòâåðæ-
äåí ãèñòîëîãè÷åñêè. Îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü â âåñòè-
áóëÿðíîì îòäåëå ó 10 ÷åëîâåê; âåñòèáóëÿðíî-ñêëàäî÷-
íîì � ó 6 ÷åëîâåê; ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìà � ó 19
÷åëîâåê. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà îòìå÷åíà IV ñò. çàáîëå-
âàíèÿ (Ò3N2Ì0 � 14 áîëüíûõ; Ò3N3Ì0 � 8 áîëüíûõ;
Ò4N0Ì0 � 4 áîëüíûõ; Ò4N1Ì0 � 5 áîëüíûõ, Ò4N2Ì0 �
4 áîëüíûõ). Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü áîëüíûå ñ
îòäàëåííûìè ìåòàñòàçàìè. Êîíöåíòðàöèÿ èîíèçèðî-
âàííîãî êàëüöèÿ â ïëàçìå êðîâè îïðåäåëÿëàñü èîíñå-

Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â îí-
êîëîãèè â êîíöå ïîøëîãî âåêà, ëå÷åíèå çàïóùåííûõ
ôîðì îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé îñòàåòñÿ áîëüøîé ïðî-
áëåìîé. Äëÿ òîãî ÷òîáû óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ, íåîáõîäèìî êàê ìîæíî áîëåå äåòàëüíî
ïðåäñòàâëÿòü èçìåíåíèÿ, âîçíèêàþùèå â îðãàíèçìå ó
îíêîëîãè÷åñêîãî áîëüíîãî.

Âñåãî â äàííîì èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëî 35 áîëü-
íûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë 55,6 ãîäà.


