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21 ноября 2012 г. в НИИ СП им. Н.В. Склифосовского 
ДЗ г. Москвы была проведена городская научно-прак-
тическая конференция «Лечение перитонита и его 
осложнений». Мероприятие поддержали Департамент 
здравоохранения г. Москвы, МОО «Научно-практи-
ческого общества врачей неотложной медицины», 
Проблемная комиссия «Оказание экстренной хирурги-
ческой помощи при неотложных состояниях» Научного 
совета по проблемам скорой медицинской помощи 
РАМН.

В работе конференции приняли участие более 
350 человек, около 100 — из регионов Российской 
Федерации, остальные — сотрудники медицинских 
учреждений г. Москвы.

Широкая аудитория (от ординаторов до профессо-
ров) в большинстве своем была представлена специа-
листами хирургического профиля. 

Торжественное открытие конференции состоялось 
21 ноября 2012 г. С приветствием выступили главный 
хирург г. Москвы член-корр. РАМН А.С. Ермолов и пред-
седатель Проблемной комиссии «Оказание экстренной 
хирургической помощи при неотложных состояниях» 
Научного совета по проблемам скорой медицинской 
помощи РАМН профессор М.Л. Рогаль, они подчеркну-
ли актуальность проблемы лечения перитонита и его 
осложнений и важность проводимого мероприятия.

К важным задачам дискуссии М.Л. Рогаль отнес 
«выработку общепринятого подхода к практической 
классификации перитонита», а также «четкое опреде-
ление показаний и противопоказаний к использова-
нию новых подходов к диагностике и лечению пери-
тонита». По мнению М.Л. Рогаля, итогом конференции 
должна была стать «выработка единой и современной» 
стратегии лечения этого заболевания.

А.С. Ермолов указал на заметные успехи в лечении 
перитонита, связанные с «унифицированным хирур-
гическим вмешательством, программированной анти-
бактериальной терапией, использованием различных 
методов детоксикации, в том числе и аппаратной, 
лечением пациентов на реанимационных койках, где 
обеспечен своевременный мониторинг и симптома-
тическое лечение», но обратил внимание аудитории, 
что, несмотря на это, число больных с перитонитом 
не уменьшается и «остается целый ряд спорных про-
блем». Отсутствие общепринятых подходов к лечению 
перитонита, высокая летальность и большой процент 
послеоперационных осложнений (как местных, так 
и системных) свидетельствуют о том, что проблемы 
хирургического лечения и тактики послеоперационно-
го ведения пациентов с перитонитом далеки от опти-
мальных. Александр Сергеевич отметил возможность 
аудитории познакомиться с «целым рядом подходов: 
классическим вариантом оказания помощи больным 
с перитонитом, использованием современных мини-
инвазивных технологий и применением медикамен-
тозных программ для борьбы с токсикозом и инфек-
ционными осложнениями».

Программа конференции включала два пленарных 
заседания, интерактивную дискуссию, а также засе-
дание Проблемной комиссии «Оказание экстренной 
хирургической помощи при неотложных состояниях» 
Научного совета по проблемам скорой медицинской 
помощи РАМН.

В качестве сопредседателей пленарных заседа-
ний выступили такие известные ученые, как член-
корр. РАМН проф. А.С. Ермолов, акад. РАМН проф. 
Б.Р. Гельфанд, д-р мед. наук проф. М.Л. Рогаль, 
д-р мед. наук проф. С.Г. Шаповальянц, д-р мед. наук 
П.А. Ярцев.
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В программу конференции были включены 
12 докладов специалистов ведущих научно-исследова-
тельских учреждений и клиник России: 

— Перитонит при острых хирургических заболе-
ваниях органов брюшной полости. Диагностика и 
хирургическое лечение (М.Ш. Хубутия, А.С. Ермолов, 
А.Г. Лебедев, П.А. Ярцев);

— Место и возможность лапаростомии и этап-
ных санаций брюшной полости при лечении боль-
ных с распространенным гнойным перитонитом 
(В.К. Гостищев, В.И. Хрупкин, А.Н. Афанасьев, Г.Б. Ивахов, 
Н.С. Глаголев);

— Дифференцированный подход к лечению рас-
пространенного аппендикулярного перитонита 
(С.Г. Шаповальянц, И.П. Марченко, А.А. Линденберг, 
К.Б. Луммер, М.Е. Тимофеев, Р.В. Плахов);

— Антибактериальная терапия при абдоминальном 
сепсисе (Б.Р. Гельфанд);

— Тактика хирургического лечения больных коло-
ректальным раком, осложненным перитонитом 
(А.А. Захаренко);

— Лечение обширных ран и эвентраций брюшной 
полости у детей методом отрицательного давления 
(И.В. Киргизов);

— Искусственное питание в лечении больных с рас-
пространенным перитонитом (А.А. Рык, А.В. Гришин, 
А.В. Водясов);

— Значение комплексной лучевой диагности-
ки послеоперационных абдоминальных осложне-
ний, развивающихся при распространенном пери-
тоните (И.Е. Селина, Э.А. Береснева, Ф.А. Шарифуллин, 
Г.В. Пахомова,Т.П. Македонская, А.В. Скворцова);

— Малоинвазивное лечение абсцессов брюш-
ной полости под УЗ-наведением (Е.Ю. Трофимова, 
С.В. Новиков, С.А. Тарасов, Н.В. Шаврина, 
И.И. Кирсанов);

— Профилактика и лечение наружных кишечных 
свищей (А.В. Жиганов, П.А. Ярцев, Г.В. Пахомова);

— Экстракорпоральная гемокоррекция в ком-
плексном лечении абдоминального сепсиса 
(С.И. Рей, В.В. Киселев, М.Е. Ильинский, Г.А. Бердников, 
Л.В. Марченкова, И.В. Александрова);

— Прогностическое значение иммунологических 
параметров при перитоните и принципы иммунокор-
рекции (Г.В. Булава).

Представленные данные вызвали неподдельный 
интерес аудитории и президиума и сопровождались 
активным обсуждением.

Аудитория приняла участие в интерактивной дис-
куссии по наиболее актуальным вопросам в лечении 
перитонита и его осложнений, ответы на которые до 
сих пор не однозначны и вызывают много споров 
среди ученых и практикующих врачей. 
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По окончании конференции «Лечение перитонита 
и его осложнений» прошло заседание Проблемной 
комиссии «Оказание экстренной хирургической помо-
щи при неотложных состояниях». С.С. Маскин, д-р мед. 
наук проф., зав. кафедрой госпитальной хирургии ГОУ 
ВПО Волгоградского государственного медицинского 
университета МЗ РФ представил доклад «Пути улучше-
ния лечения перитонита».

В своем сообщении он отметил, что проблема лече-
ния перитонита, несмотря на определенные достиже-
ния в неотложной хирургии в последние десятилетия, 
не исчерпала своей актуальности и требует «комплекс-
ного дифференцированного подхода», выраженного в 
решении частных проблем общемедицинского, орга-
низационного (в том числе материально-техническо-
го) и лечебного характера.

В перспективах преодоления проблемы С.С. Маскин 
выделил общие и частные положения. В качестве необ-
ходимых базовых мер были названы:

— восстановление практики диспансеризации 
диспансеризации и выведение ее на принципиально 
новый уровень;

— создание полного реестра стандартов оказания 
медицинской помощи;

— внедрение разных схем обучения и усовершенст-
вования по вопросам острой хирургической патологии 
органов брюшной полости для терапевтов, гастроэн-
терологов, врачей скорой помощи и врачей-хирургов 
поликлиник;

— обучение врачей всех специальностей клиничес-
кой фармакологии антибактериальных средств; 

— изменение возможностей диагностической и 
лечебной базы хирургических стационаров и реани-
мационных отделений больниц;

— использование комплексной детоксикации;
— создание специализированных хирургических 

отделений (центров) хирургической инфекции нового 
типа, занимающихся лечением осложненной хирурги-
ческой патологии живота. 

С.С. Маскин указал на особенности лечебно-так-
тических подходов в лечении перитонита различного 
генеза и оценил перспективы улучшения результатов 
лечения ряда наиболее распространенных и значимых 
его форм. 

С заключительными словами об итогах конферен-
ции выступили С.Г. Шаповальянц и А.С. Ермолов, они 
указали на равнозначность и важность рассмотренных 
аспектов проблемы лечения перитонита и его ослож-
нений, а  также расширение тактических возможнос-
тей хирургов и в целом подтвердили пользу проведен-
ного мероприятия.

Во время конференции работала выставка меди-
цинского оборудования и изделий медицинского 
назначения. В выставке приняли участие 10 компа-
ний, на стендах которых были представлены образцы 
и информация о новейших разработках. Также была 
доступна выставка-продажа медицинской литерату-
ры.

Особую признательность организаторы выразили 
генеральным спонсорам мероприятия — компаниям 
«Берлин-Хеми/Менарини» и «ФИРМА «ФИНКО»» — за 
финансовую и информационную поддержку меро-
приятия.




